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_VORREDE

Nichr Schreib - und Autorsucht ,
sondern der gewdhnliche akade-
mische Gebrau{;h, nach = welchem
jeder , der in der Medicin die
Wiirde eines Doctors erhalren will,
einen Beweis seiner erlernren Kent-
nisse ablegen mufs'— Diese allg'el
meine akademische Gewohnhei_t _al-
so ist die Ursdche, lieber Leser
warum diese Abhandlung erscheint,
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Lange stand ich im Zweifel , welche
von so vielen bearbeitenswerthen
Materien ich erwihlen wolle. An-
finglich beschlofsicheineallpemeine
Therapie der Entbindingskunstdem
medicitiischerr: Publiciifn ' vorzulé-
gen, die mir um so mehr einer grimnd-
lichern Nachforschung werth schien,
iemehr. die; Entbmdungskunsr von
1eher mein, Lieblingsfach: war, :Doch
die  Wichrigkeit .dex Sarehe selbsr
und die Kurze der Z«sm‘1 uberzeum
ten rmch bald dafs ich eine solche
Untersuchung auf gelefrenere Zel=
ten versparen miigse.

“ Daich nun diesen ersten Vorsatz
geandert habe, so werde ‘ich iezt
die Lehre von d_en Nachwehen be-
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schrelben,\velche mir unter allen noch
am besten gefiels - Denn noch fehit
es uns; wie mir es scheint, dn eie
ner genatien Resclireibung der Nach-
wehen, ich:glaube 1also nicht, dafs
diese: Abhandlung ohne allen Nutzen
geyn dirite.r

Ob ich ‘gleich sehr Wohl weil's,
‘Auls ditse Matetie schon von ‘vielen
berithmren Minnern jst abgehandelt
WEIdEﬂ, SO Wweifs 'ich 'doch auch
“ehenso gut, dasdie wenigsten gr iind-
rhcﬁ ¢ ahd did me1sten “sehr ober-
“fachiich zu Werke gegancren smd

Defifi - -die-meisren handeln nur
«pathologisel von den Nachwehen;
die Therapie abeér hiaben sie ganz




g e ur— - -

56 &ﬁl’m

vernachlafsigt,  In: dieser Ahand-

lung hingegen werde ich nicht allein

die Pathologie der Nachwehen aus-
einander setzen - s¥ndern. auch, so
viel es in meinen Krifren steht, die
verschiedene Heilarten beschreiben,
in was fur Stikken und mit was. iy

Fuyg ich wvon 'der gemeinen Mei-

nung abgegangen bin, will ich dem .

Urtheil: billiger’ Leser uberlassen:
_' Meistens werden die--Nacl}*WE;_lien
zu denen eine Gebure 'gewi}hnlich
Iz;egIEitfen.den' Zufillen gerechner;
'iedech wie mir - es scheint, ohne
alles Recht. Denn die "Wirkun-
gen der Nachwehen sind so aufa
fallend, und ‘ihre Schmerzen so
hefrig, dafs sie mit Rechr zu den
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Krankheiten tiissen gerechnet wer-
den, Cf. Gauvsis Patholeg: §. 97.
Wenn . man aber die-Nachwehen
als eine Krankheit annéhmen will ,
so mufs man sie auch P&ﬂlOlOOlQCh
und. therapeutzsch abhandeln, Ei-
mge von denen, die von den Naf‘h-
wehen geschricben, haben zwar die
vorziiglichsten Methoden, sie zu
stillen angefiihrt ; ~doch die meisten
halten es  mit empirischen- Mirteln,
deren Gebrauch aber fusserstschwans
l_gend-ist_:, weil weder gesunde Ver-
nunft, noch Beurtheilung , dabey
anwendbar sind.: Doch von diesen
Arzneymitteln werde ich weiter un-
ten in einem besondern Capitel
reden, Ueberdies weils ieder, dafs




eine Heilart mir gliklichem Erfolg
nicht Scare haben konne, wenn nicht
vorher die Ursachen aus' dem We-
ge' geschaft: sind: aber alle Mihe
| und Arbeit, diese wegzuriumen
wird vergebens ' seyn ,‘'wenn man
sie:nicht: vorher ‘genau ‘éingesehen
und erkeant hat. . |

ich weifs zwar sehr out, dafs
meine Krifte, als eines Anféﬁgefﬁ
diesér: ‘Kunst:y “diesem ' 'schweren
Unternehmen  niche ge\i’achsen
sind ; denn diese sehr wichrige Sa-
che wiirdig abzuhandeln, pgehore
eigentlich flir ein reiferes und mehe
peitbretes Alter.  Ich bitte  daher
di¢ Leser; dafs sié mit dieser Ab-
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handlung, ' wenn ich in derselben
nichr die Sache immer getroffen ha- °
ben sollte, Nachsicht haben mogen.

Ehe ich aber:das Werk selbst ari-
fange, werde ich einige Schriftstel-
ler, die Schriften iiber diese Mate-
vie herausgegeben haben, anfihren,

HiepocrATES de morbis mulicrum, L, 1.
— — de naturg pueri.

GALENUS “method. medend. lib, XIT,
caps §.

MART: Axaxya- de morb. - mulierumi,

 hib. I, cap. 2 de dolorib. pucrper.

EROTIS ( Trotufa) mulicbrium lib. sew
de passionibus mulieh. cap. 20 de his
“quae mulierilhus saepe post partum Qc-
cidunt,

f :]O&NN Le Box Therapia puerperarum

cap. 3y partic. 3. Tormina posi par-
- tum,
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Lupovieus (MERCATUS de norhis: gups
lerum [ib, 2, cap. 14, dewariis utert
doloribus 1. ‘4 cap: 8. de mrmmzbm
74 f!ﬁfbﬁ-

Ropuric.” & CASTRO d¢ universa mulie-

_rynrmedicing pon; sive praxis libogs

cap. 9. e torminibus post parium,

Priverosius -de morbis sulierum 110, 4
cap. 11,

AmaTus LusiTaNus cent. 1, cur.7e.
Forestus Jib- XXVIl1, obs. 81,

CraTo. consilia p. 363. 0 L8 sagis
Zscutus Lusitanvs praw. hist. lib. 3.
“tap. 20, .

JHORSTIUS Op7p. 1T, 281,

“ Ephemerid. natur. curios. dec. 11,
ann. X. dec. TI1, aun. 1. observ. 41,
cent- I, II 0bs.779. ' :
PLATER prax. medic. de dolombm ULt
tris Ts 1, puF)
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PrtARGUS imedicinische Jahrginges 11

P 1859
A Pratis de parente eb par tu cap. 8

B. L. TraLLs usus opii. salubris et

noxius in morborum medela, Vratisa

daviae 1762, seft. 4tay cay. 4. demor-
bis . partugientivm._ et puerperayum,
Doloress p.p.

Abhandlungeén.

A. H. Tasch resp.. Gerber Dissert de
doloribis posk partum s Jenae 1683.

Cuupen Dissert:de doloribus post par-
tum , Lugd. Batt. 1709,

OerHarDING Dissert, ethica dole:ztwrﬂ,
Rostok 1722,

Hisuer Dissert curatio paucitatis lo-
chiorum et dolorum post partum,  fes
noe 1743

SCHMIEDEL Dissert. de pathologia do~
“lorum grovidarum , poarturientivm ek

puerperarum, Erlang. 1750,
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C. F. Kartscamien, re5p. LG Hares

mann Dissert. de primipara dolores
gost partum passa ex- intempestiva ab-
dominis pressione, Fenae 1767..

1” b e 2
BUECHNER Dissert. de salutaribus et

nocivis dorum effeflibus , Halae 1768.
SicaurT Dissert. ergo in puerperarum
torminibus diversa - curatio ? Paris
1776. |
E. G. Barpincer. resp, Hertel Dis-
sert. de doloribus post partum et agen-
di modo eos aut lenientium , aut ex=
citpntium ,sett.” sevund. recudi fecit
P Ch. G. Gruxer in deleffu dissers
" tationum Fenensium, Vol, 1,

Auch folgende Schriftsteller itber

die Enrbmdungskunst konnen dar-

tiber nachcreiesen werden.

STEIN theoretische Anleitung Zur Ge.'

burt.rhylﬁ.
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Levrer fart des accouchemens, Paris

1753, 138 & P, I,

ROEDERER - eleiment - ark.. obstetriciae,
cap. 1IX.

MAURICEAU fraité des femmes grossesy
liv. 35 cap. 8.

VOELTER s erofmte Hebammene
sehuley @..270. ..




UBERSICHT.

Definition;
Gileichbedeutende I\czmé?t _
Beschreibung , oder weitere Atsérndis
dexsetzung  der Definition.
Zufille.
Ursachen dibevbhaups.
Nichste Ussachen,
Vorherbestimmende Visachéris
Gelegenleits - Ursachen.
Erkennzuifs.
Vorvbersagung:
Heilung.
Empyrische.
Mezhodische.
Lebensorduunig.

Yoa



VON DEN

NACHWEHEN.

Definition.

LR ¢

...

Eﬂne iede Abhandlung, die ircrend
einen Gegenstand beschreiben soH
mufs mit der Erklirung des*selben
anfangen : damir man wissen moge,
wovon *eigentlich die Rede sey;
aus dieser Ursache mufs also zuerst .
bestimmt werden , was eigentlich,
die Nachwehen seyen.

Diecicnigen Wehen* und Schmer-
zen, die iedesmal nach einer vorher-
E
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gegangenen - 'Gebutt- folgen, nennt
man Nachwehen: %
Besonders leidetan diesen' Wehen,
wie es'sich von selbst verstehr; die
Gebidrmutter y’doch, da so viele ana=
tomischie Schrifren vorhanden sind,
welche ihre: sSubstanz,- ihte Lage
und Gestalt abhandeln, so kann ich
hiervon- schweigen,” und den ge-
neigten Leser auf diese verweisen,

Gleichbedentende: Namen,: .

Die Nachwehen haben: verschie-
dene Benennungen erhalten: von
einigen werden -sie mit der allges
- meinen Benennung: Wehen der
Gebarmutter belegr; andere nanm-
ten sie Grimmen; andere Wehen
nach der Geburt. Einige erlaub-

ten sich , sie fortgesezte Geburrs«

i —_— ——-




Wehen zunennen, und HarVE nann-
te sie nachkommendeWehen.
Teutsch werden -sie Nachwehen

‘Welien nach’ der Geburt genannt:

die Franzosen nennen sie:douleurs

aprés ’accouchement Trenches)

die  Englafider- Afrer: pains.

Bey :dent Franzosen haben Nachs.
wehen und Kolikschmerzen eine
und dieselbe:Bedeutung: wie das
Wort Trencheds, welches sowohl

von der Kolik, als auch von den Nach-

wehen - gebrduchr;wird ; beweilst,
Mich ditnkraber, dafssie daiinn sehr
irren; -indem: diese: Krankheiren,
sowohl ihrem Sitz, als auch ihrer
Natur nach, sehr verschieden sind.
Weiter untén werde ich erwas weir-
Jaufiger auseinander setzen, dais.sie
weder- einerley Siz, noch Narur
E 2 ;




haben. Die Franzosen unterschei-
den also nicht genau unter Kolik-
schmerzen, und Nachwehen. ' Auch
folgt daher nicht, dafs sie von ciner-
ley Natur sind, weil sie ofters ge-
ameinschaftlich nach der Geburt ent-
stehen , - und zuweilen #hnliche
schmerzhafte . Empfindungen  vers
ursachen.

§« 4.

Nicht aber allein in der Erkennt-
nifs {cheinen sich die franzosen ge-
irrt zu haben, sondern auch selbst
in der Bestimmung der Heilart sind
sie nicht ‘sehr gliklich gewesen,
Wie viel aber eine richtig gestellre
Kenntnifs einer Krankheit zur Be-
stimmung ihrer Heilart beytrigt,
ist hinlinglich bekannt.

Denn da die INachwehen gewisse
besondere Gelegenheits « Ursachen
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haben, 'so ist es Pflicht ‘eines “klu-
gen und sorgfiltigen’ Arztes, diese
von einander zu unterscheiden : da-
her mufs auch® durch ‘sorgfiltige
Ueberlegung nach den Gesetzen der
allpemeinen Therapie die . Heilart
der Nachwehen bestimmt , und
durch Hiilfe der ‘besondern Thera-
pie ausgefulire werden. Hieraus
sieht man_ nun klar, wie viel esin
Ausiibung der Medicin auf eine ge-
nau und richtig gestellte und wohl
iiberlegte Erkenntnis der Krankheit
‘ankommt.

- Doch:von diesem werde ich , Wenn
. ch zu der Erkenntnifs.und Heilung
der Nachwehen komme, weitldu- ’
figer handeln. |




sa et

Beschreibung  oder waiteve: Auseinandey-
setzung dev Defitiition.

e

Um abeér den Sinn unserer Defi-
nition bésser” zu verstehen; und ei=
ne richtigere Erkenntnifs dieser Sas
che zu erlangeny ist es norhwendig;,
dafs wir uns”etwas weitliufiger mit
der Beschaffenhéit der “Nachwehen
beschiftigedi ;" yund ihrem efsten Ur-
sprﬁng nachsplrett, « 12019 2

ek SEngaitey:

Nach' vollendeter Geburt zieht
sich die Gebirmurter) “ihrer’ Natuf
gemifs, nach und nach ‘wieder zu-
sammen’, bis'sie ihie vorise €Gestalr
wieder erlange ‘hat, iabis sie sopar
beynahe in-den iungfrivlichen Zu-
stand zuriikgekehre ist, Einige Thei-
le der Gebarmutter nemlich, denen
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ihre: Federkrafr (nicht ganz fehlt,
ziehen sich nach und nach. Zusam-
men, bis sie ihr voriges Gleichge-
wicht wieder erhalten haben.  Doch
diesen ihr von der . Natur . vorge-
schriebenenen .(zesetzen gehorcht
die Gebarmutter: picht.immer SO
regelmisig s denn wenn. die Fede_;_'—'
lrafc eines ihver. Theile, ' welehe
wihrend . der Schwangerschaft ge-
~wis viel gelicten hat, erwas an ihrer

Starke verliert, so.ist.es gar kein
Wunder, dafs die Gebiarmutter ihre
yorige Srirke und vorige Enge
nichr wieder ganz erhalten konne.
Wenn imGegentheil derieni geTheil,
welchen wir Hals der Gebirmutter
pennen undderin Riicksicht auf die
ibrigen- Theile der Gebirmutter
wenig gelitten hat, seine Federkraft
noch mehr beybehilt, soist es sehr
-natirlich, dafs dieser Hals der Ge-
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birmutter durch die prissere Krafr
ein gewisses Uebergewiche iiber die
andern Theile besize, welches durch
seine frithere und hefrigere Zusam-

-menziehung den Gebihrenden eine
schmerzhafre Empfindung  verur-

sacht,

| §.. 7.

-Dieses sind nun die eigentlichen
Nachwehen; welche die Kindberre=
rinnen , mnach vollbrachrer Geburt
befallen. Durch diese Art des Nach-
torschens entdekt man am ersten und
besten die Natur der Nachwehen.

ek
Der beriilhmte Rozperer bemiihte
sich zwar, die Nachwehen aus einer
ungleichen Zusammenziehung des
ganzen Umfangs und, allerr Theile
der Geburmurtter herzuleiten; oder
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| sie aus einem voreiligen Bestreben
: einigeer Fasern, ‘die sich, vorrandern,
oleichviel aus welcher Ursache, zu-
sammen ziehen, zu erkliren. ich
pilichre aber licher der Meinung
des berithmten STEIN, melnes ver-
ehrresten Lehrers bey, welcher als
die richtigere Ursache ; eine zu ge-
schwinde und zu heftige Zusammen-
zichung des Halses der ' Gebirmuyr-
ter annimmt. Der  Grund seiney
Meinung isty wie mich diinkty, sehp
in die Augen fallend. Die wihrend
dem ganzen. Verlauf der Schwan-
gerschaftibis zum dussersten Grad
ausgedehnte obere Abschnirre der
Gebarmutter, deren Federkrafr das
durch sehr: geschwichr ist; ziehen
sich endlich nach Vollendung der
Geburt,'nach dem Geserz der Natur, -
gleichsam mit einiger Freyheit in
ihren vorigen Zustand zusammen ;
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keineswegs ‘aber geschieht diese Zu-
sammenziehting unordentlich und
ungleich. “Dafs’ es sich aber ganz
anders mit demienigen Theil der
- .Gebﬁr'_mutt:er, den wir Hals nennen,
verhalte, ‘haben™ wir auch schon
oben erinnert. Wenigstens hirre
also RoebpirER, nach meiner Mei-<
nung’, bestimmen sollen , - welcher
Theil Vor andern’ die hefrigere Zuc
simmenziehung erleide.

'_§,, e 5

Eben S6Em SRR 8 Mei
nung des berihmten Leveet fiber
die Beschaffenheit uad den Ursprung
der Nachwehen -beystimmen.; . Er
glaubt nemlich, dafs die Nerven
von denen in der- Substanz der Ge-
barmurter angehiuften Feuchtig-
keiten gereizt .wirden , und diese
. nur die Nachwehen verursachen.
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Aus derr, was ich schon oben -iber
diese Sache erinnert habe, sieht man,
dafs die Erklirung unseres beriihm-
ten STEIN . in d1esel verwirrren
Lchte den Rang vor den, librigen
verdiene, _Ganz will ich indefs nicht
liugnen , dafs die 1 in der faserigen
Substanz der Gebarmurter stehende
Feuchngkeiten , als Gelegenhelrs—
Usrsache, mittelbar durch die Ner-
ven, diese 'Zusammenmehum des
Halses der Gebar mutter ver ursachen
konnen, die ste aber unmittelbar
nicht hervorbringen konnen. *)

“Pie’Nawehen - werden “auf man-
¢herley’ Art ‘uriterschieden. In Riik-

¥) Ganz recht faht:t daher nun LEVRET
forty = dolovibushue sub conditione posz

Partunm abortis ovificium utevi penitus
fere claadi. :
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sicht auf das Subiekr kenntr man eine
zweyfache Gattung : die eine har
ihren Sitz in der Gebarmutter selbsts
die andere aber in andern Theilen
des Unrerleibes,  Rorbere scheint
einigermasen daraufanzuspielen, in-
dem er sagt: Cruciatus istos, doloves
pOSE partun vocant s qui doloris sensus
_;im;‘f:um praecedents vero' in aliis similis
estyian aliis - spurio. - lle itague in e-
gione- lumborum ortus , pubem versus et
o1 sy uni descendit , stimulumigne ad al- -
vum--deponendam et fotium emittenidum
IMOVEL s THE VLT oA quitlemy it ipsuni’quan-
doque lotium excrementaque, ef maxime
—contenti in atero liguores, vel COTpora
rjzsdeqz{f peregiing minor: quaiam par-
tus forma denuo sequantur.  Hic vero
(spurio partum praecedenti magis singilis)
Swpra pubem atque dorsion versus in ab-
 domunis vegione vagatur. |
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Es verdient hieriiber nachgelesen.
71 werden Horrmneer Dissert. de do-
loribus parturientium 5 Viewns: 1752,

Nach meiner -Meynung bestehr
der einzige Unterschied beyder Gat-
tungen nur in dem: verschiedenen
Sitz*des Reizess und dem daraus
entstehenden = verschiedenen  Ur-
sprung der Empfindung der ersten
Wehen. Uebrigens glaube ich;idals
die Eintheilung: der- Nachwehen in
wahre und falsche: der: Sache selbst
nicht sehr angemessen; und. von
gar keinem INutzen seye.

S8 LT,

Da wir aber doch einmal diese
Eintheilung haben , -(‘sie mag -nun
iibrigens seyn wie sie will) so-wers
de ich von ieder dieser Gaitrungen
besonders reden.. Da indefs = die
‘Nachwehen, welche in der Gebir-




mititter “selbst “enrsrelien, die Tiiu-
figsten, und bey weitem die merk:,
wiirdipsrengind, so werde ich auch
auf ‘die Beschreibung .derselben ein
besonderes Augenmerk richten ; und
mit ihnen auch den ‘Anfang machen:
i
i Doch: miafs ich-fauch von denen
etwasisagen, die ‘thren’ Sitz 'in an-’
dern Theilendes Unterleibes haben,
undidievichaum isienicht mit de~
nen, von'welchen hiérdie Rede it
7w verwechsehns” ehe fais hen nen-f
nen will. 8 er V,
Ich hehme viererley: Ursachen dass
von an. Dieerste ist iene verwandte.,
Mitleidenschafr der: Gebirmutter -
mit den iibrigen Theilen. des Unter~ ;
leibs, denn indem die Gebirmutter
an krampfhaften Schmerzen leidet,
so haben diese wegender Mitleiden-
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schaft unter einander .glelche Em-,
pfindung. _

Die .zweite Ursache enrsreht aus
Querschungen, Rissen und Zerreis-
sungen der Theile, sie mogen nun!
von dem Kinde  selbst , oder von:
dusseren Gewaltthangkelren her-
rithren. |

Die dritte  Ursache: kommt von
den Winden und Unreinigkeiten deps
ersten ' Wege ;- welche sich wihrend:
der Schwangerschaft angehinfr, und;
zuweilen: durch eine schlechte Le-

~ bensordaung -noch vermehrt haben,

Mir scheint es auser allem Zweifel:
zu: hseyns-odafs o die iwihrend der
Schwangerschaft gesammefre , abern
nicht'weggeschafre,; und selbsr wih- "
rend ‘dem ‘Geburtsgeschifre immer
mehr angehaufre: Unreinigkeiten.des
Darmkanals, ahnliche Schmerzen her-
vorbringen konnen, welche wir,




um ‘siedrichtig vow ~den: wahren zu
untétscheiden jizu: dem Geschlecht

det falschen rechnen JKonnen:
Endlich*darfi<die-verinderce -Lage
der- Theiley-die - vorher “durch: die
geschiwingetre’ Gebarmutter ausge-
dehnt ‘géwesen sind, ‘nichte verpies.
sen werdens “Egist nichtiallein aug-
gem schey, sondern ‘einem ieded ,'aer
€§ genduer; beobachres!) sehr. dlar
dad devflichj dus die Bage- det Ein.
geéweide deS""'Un-i“_erl'f:-zi?_)e& wihrend
det SchwangersehaftinthohemoGrad
verandeit (vierdeny und’ «ddfs die
‘serschiedéfie "Eing'e\#eidé thieils dii5-
védehnt, Utheils 'sehr geditickrwel-
den miissen. 'Flier. Palseder-Avs-
spruch eines van SWIETEN, welcher
sagt: am post gmf-'ﬁzm, distento abdo-
gnane tam Pachoto SpafniShtustnlorum
secnti dolorem fatiunt 2 qihndogne, sed
yarius puerperas deillo quaerentes audivi.
' I
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In iflustri matrona , quoe sedeciin -in=
fee fantes peperat , caeterum Sana. saepius ta-
les crampos abdominis reliquo vitae tem-
pore observavi. Der ber hmte SrorcH,
welcher den Verlauf seiner eigenen
Krankheir, an.welcher er auch noch
starb, sehr genau beschreibr , be-
merkr, dafs er, nachdem durch ei-
nen Einschnirr in die Haure des Na-
i bels, der Unterleib ausgeleert wor-
den sey , einen, obgleich nicht sehr
heftigen',  doch beschwerlichen
Krampf in den Bauchmuskeln em-
pfunden habe, welchen er mit dem
aus' eben der Ursache entstandenen
Krampf einer kiirzlich' entbundenen
Wochnerin wvergleicht,

§. 13.
Hier war also. wie wir gesehen
haben, von den Muskeln die diede;
aber nichr allein die Bauchmuskeln,
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sondern’ auchvdie Eingeweide, der
Magen, und ohne' Zweifel auch die
Eingeweide des Unterleibes: kénnen
diese .Wehen: erregen. ' ‘Wenn sie
nemlich .wihrend. der Schwanger-
schaft aus ihrer natiirlichen vorher
gehabten Lage verdringt werden;
so nehmen sienachy geendigter: Ge-
bure ihre alte Lage von :selbsr wies
der ein, Geschiehtihunaber: dieses
mit etwas ;stickerer und hefrigerer
Gewalt ;.50 konnen: ix doch 'wohly
besonders wegen plazlicher: Ausdeh=
nung: der  Theiley unter diesen Um_
stinden Wehen Enrsrehen, welche
sehr grose Aehinlichkeir mirden wali-
ren -haben. . Ueberdies i senkt: sich’
nach der Geburr beynahe!alles Blur
in die untern Gefise des Korpers,
weil diese erschlafft:und 'sehr weie
sind, und fliefst heftig von den
abern Theilen des: Korpers Lerab.
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Miissen nun:da nicht wegen der ver-
mehrten Menge und «dem; Drange
des Bluts, eine Gattung der Wehen
und Krimpfe entstehen, welche sich
hernach weirer ausbreiten konnen?

viod - roes eateEs,

Diese Garrungen der falschen Wex
hen, welche von plotzlichen Herab-
strohmen des: Bluts aus. den obern
Gefiisen zu :den ausgeleerten Gefis
sen der Eingeweide des {Unrerleibs
entstehen, und  ofr in: Gesralt von
Bauchgrimmen oder wahren Nach-

~ wehen den nicht genau forschenden

Beobachter betriigen ;. scheinen die
hiufigsten zu seyn. ' Es kommt sehr
viel darauf an, rechr genau auf sie
acht zu haben. Alle Krimpfe also,
die nach-der Geburt auser der Ge-
birmutrer entstehen, werden mit
dém Nahmen falsche Nachwehen be-s
SRR
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legt. Wer. dieses wohl - bedenkt,
wird sehen, dafs diese Unterschei-
dung nicht ohne allen prakrischen
Nutzen sey. A
o b _

- In Riiksicht derZeif kommt noch
ein anderer Unterschied der Nach-

wehen zum Vorschein. Einjge nem-
lich sind anhaltend,” andere perio-

disch wiederkommend. Diese haben:

meistens ihren Ursprung in der
Dikke und Gerinnbarkeit des Blutes,
{wie RODERICH, & CASTRO , SENNERT

und RIVERIUS in. prax. med. lib. 15,

cap. 13 behaupten ), und zeigen ein
wledmholtes Bestreben der '\Iarur,
und eine mederholre Thang eir der
obern Abschnitte der Geb rmutter
- gegendie untern an. Daher kommt
es, dafs, wenn einmal dikkes blut
‘abgeschaft Wu'd die Wehen nach

SETRSNS SELETERF RPN RS SRR T S P e ST o 1 1T
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dessen Abflufs aufhorens bald aber
mit verdoppelter Stirke wieder an-
fangern. '

§. 16

Da wir nun die Natur, das Wesen

.und dle Eintheilungen der Nachwe-

hen kennen gelernt haben, so ist
iezt noch iibrig, dle Zufalle dersel-
ben auseinander zu setzen und Zu
erkliren: welche theils von dem
'I\lndberterzusrand ‘théils von der

‘Beschaffenheif der leldenden Theile,

theils von der Stirke' der Wehen
selbst abhangen. Meine Absicht ‘ist

‘also iezt die hauptsachhchsten Zii=
'fﬁlle nacheéinander erwas WeltlaI.IﬁUer

in Betlachtung zu ziehen.

J
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Ich werde iezt untersuchen, wel-
ches die vorztiglichsten Zufille sind,
welche die Nachwehen zn begleiten
pflegen.  Zwar bin ich nichr Wil-
lens, eine” specielle Bestheibung
~der Zufille der Nachwehen aufzu-
stellen,” weil ‘bey dieser Beurthei-
long das Alter, die natiirliche Em-
l;.‘pﬁndung"'e{nes‘ ieden ‘Korpers, die

Eingeweide', -in ‘denen 'sich der

Schmerz ausbreitet’, - und ‘haupe-
'I_sar.:hhch die Gewalt der Ursachen,
garzu sehr und besondets in Betrach.
tung zu ziehen sind. Ohnstreitig ist
iedermann iiberzeugt, dals diese
Wehen in ieder Riiksiéht zu fiirch-
ten: sind, weil sie die Krifre schwi-
chen, Unreinigkeiten erzeugen und
unterhalten, die Gefise zusammen-

———




ziehen, die: Ausscheidung der Sifte
verhmdem und die Kranke oft in
die ausserste Lebensgefahr bringen.
So.wie nemlich. erohnhche, ohne
alle auffallende Zufalle und bald vor-
ubergehende Nachwehen ganz, .ohne
Gefahr sindj; so qualen sie doch
nicht selren dle T.eidendeso. furchter-
lich, dafs sig; zuweilen die Schmer-
zen, die vor der Gehurt. hergehen,
und sie begleitenj; in Vergleichung -
mit diesen fiir gelinder, erklart. Dafs
dies auch schon HIPPOCRATES sehr
wohl gewulst habe, erhellt aus fol-a
genden ' Worten:. Sin dolor accesserit,
clamat [c. mulier dolfmt omnia lumbz
of pubes, sedess e uting mpprzmanmr o
venter mﬁomtur, morique cupits prae=
cordia distenduntur , stomachusque mor-
detur, 05 amarumests vomit acida pura
¢t meraca, et frequenter ruGiat, lezt
wollen ‘wir mit. den w1cht1gsrea
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Zufillen der Nachwehen den Anfang

macheny und.'sie so:nach’ emander
durchoehen. . ' :

Untefdmcfeung d.er medbettem ezmgung.
o o

_ Zumrst wﬂl ich .ven de1 Unt‘61-=
driickung der Kmdbettelrelmgung
reden,, welche Errvitier *).mehr
als einmahl von hefrigen Nachwehen
hat en_rstehe_r; sehen. -Diese  Kind-
betrerreinigung , kann ‘ZWar durch
mehrere. 'andere . Ursachen s unter-
druckt werden* doch kinaen; be-

sonders _aber, wenn; man das..oben
Gesagre erwas genauer eLwigt,

nichts leichrer, als.die Nachwehen
ihren. Ausflufs verhindern.

#) Dissertat, de '*'\ri"o'pii' diaphoretica, Cap. 3.

§_ By i
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=Dafs abcr eine solche. plctzhche
Unterdruckung der Kindbetrerrei-
nigung viel Nachtheiliges zur Folge
habe, ist: auspemacht: “Fin ‘plorz-
lich unterdriickter ibermifsiger Aus-
flufs der Kmdbettelremwung pilegt
sehr geféhrlicﬁ 74§ seyn’ denn-wie
Kren''sage, 50 kann sie leicht ‘ein
hefriges Fieber, " Entziindung “tnd
Krebs zuwege: bringen’, ia"selbst,

wie uns die traurigsten Beyspi€le.

lehreén, den Tod veérursachen. Die
Vorboren hiervon ‘sind: #dngstliche
Schlafnglcelt } Ung'edult , - kleine
Schweise “and ¢ “voriibergehender

Schauder in allen Gliedérn. "Durch

die Erfahrung ist:es‘aber auch be-
wiesen, dafs ein iibermisiger Ab-
gang der I&mdherterremlgun die
sich selbst iiberlassen blieb, weniger
schadhch sey als solche welche




entweder durch eine unschickliche
und voreilige Anwendiing der Kunst,
oder ' selbst “durch ' 'die  Natur
schnell gestopft wurden. ' Indessen
kommt nicht' selten ' die heilende
Kraft der Natur zu Hiilfe, tind wahlt
bey solchen gefahrlichen Umstdnden
dus zwey Uebeln 'dag' kleinste; und
da auf solche Weisé bfters' Durch-
fall, Rulir, goldener Adérﬁfufs‘f-, Blue-
brechen , und hiufige' Schweise die
Stelle der 'Kindberterreinigung ver-
treten, so ist daher dieses’ Heerivon
Uebeln, das éin Bestrébenund Winck
der sich selbst 'helferdeni Nétur ist,
nicht immer fiirsehr gefahrhch zu
‘halten. Z iR

Aber sehr-oft'sind die Krifte der
Natur so- geschwiicht und erschopfr,
dafs sie ' keineswegs -hinreichend
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" sind, sol¢he heilsame Bewegungen
hervorzubringen ;- daher die durch
die Nachwehen, in der Holung der
Gebirmurtcer zuriick bleibende Kind-
berterreinigung die hefrigsten Ko-
Jikschmerzen; Entziindung der Ge-

- barmutter; heissen und kalten Brand,
heftige-Fieber von allen Gartungen,
die, 'wie, HeisTer  bemerkt ;, mei-
stens entzindlicher. /Art sind , ver-
ursachen. Daher kommt es auchs
dafs «die- meisten: Wochnerinnen so
jeicht an der aus dieser Ursache ver-
haltenen. Kindbetterreinigung ster-
ben. ;Wenn aber vollends dieser ge<
wisser :masen zweite und :critische
AusfAufs eine wihrend der Schwan-
gerschaft entstandenie Bosarrigkeir
der Sifte hebt, so ist es natiirlich,
-dafs alsdenn die Unterdriickung der-
selben noch gefihrlicher und schid-

licher seyn miisse.== Hieraus er-
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- hellet also, "ddfs die Kindberteirei:
nigung’ von den: Nachwehen konne
zuriick ‘gehalten; und dafs daraus
zuweilen - idie: schreklichsten Uebel
verursacht werden kinnen. --
~ Inzwischen verbieret ‘mir vor iezt
die Absicht dieser Schrift weitligs
figer zu seyn; ob:ich gleich noch
mehreres iiber diese: Materie 'zu-sa-
gen hitte ) vielmehr wendeich mich
zu einém andern nicht'minder ge-
fahrlichen Begielter der Ndchwehen.

{

Innerlicher, ader hemzlrc!zer Blutftwtz
der Gebiirmutter.

' §; 21. 7z

Da die Nachwehen wirk hch von
gmer geschwmdgrn_ und. heftlge-r-:n
Zusammenzichung des Halses der

Gebirmutter entstehen, und-da im
~Lzegentheil die obern Abschnitte der
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Gebirmutter: und -ihre Blutgefise
sich weniger zusammen: zichen; so
‘scheint mir es daher der Natur der
Sache angemessen zu seyn, dafs das:
Blut aus den vielen und weit gedf-.
neten - Blutgefisn: der obern Ab-
schnitte der Gebirmutter, die sich.
weniger zusammen ziehen, hiufigin
ihre- Holung fliese.  Da mun: dieses;
Blut-sich elbst keinen Ausflufs ver-
schaffen ;. und also nicht als dusserer
Blursturz_der Gebirmutrer zum Vor-
schein' kommen kann , so hiuft es
siohy daialle Auswege verschlossen.
sind , in der ‘Gebdrmutrer an, ‘ge-
rinnt; und tiuscht so ofters die sorg-
losen Geburtshelfer. Hierzu kommt.
fioch die starke Zerreissung der Ge-
fise , die aus mancherley Ursachen
entsteht; dadurch ‘wird dieser ver-
borgene Blutsturz der Gebirmutre¥
noch heftiger; und verursachr nicht




i

94 | et

nicht selten Bewustlosigkeit, und
selbst'den Tod. - Dieses verborgene
und im Finstern schleichende Uebel
rriigt oft die unerfahrene Unistehen-
den'; doch noch mehr tauscht es die
in' der Kunst ‘unerfahrnen, wunvor-
sichtioen'Geburrshelfer. ' Es'ist hier®
det’ Ort nicht. alle semiotische Zeis’
chen, an denen' man dieses verbor<
oene Uebel erkennt, ‘nach ‘der Ord-
nung anzuttihren; fo]rrende mogen
dalier genug ‘seyn': Verdunkelung

der Augen, Schwindel, snere, ih."_‘:
res” narurhchen Glanzes beraubre, |
Augen, ‘Sanisen’ und Khnuen der
Ohren, Taubheir, vezlolnenes Be.”
wustseyn , kalrer und cropfenweis
entstehender Schweis aufider Stirne;
blasse Lippen, oder, um mit einem
Wort alles auszudriicken, ein soge-
nanntes hippocratisches Gesicht; =
plotzlicher und ginzlicher Verlust;




sowohl der sussern, als auch der in-

nern Sinne, Schlagen des Bauches,

schmerzhafte, aufgeschwollene hirt-
liche Weichen , Kilte der Gliedma-
sen, blaue Nigel, alle .Arten von
convulsivisc hen Bewegungen, Flech-
sem,. Hiipfen, Kramf an den Fiissen,
und endlich das Federlesen, smd
nahe Vorboten des. Tades.

Alsdenn stellt sich endlich ein un-
erwarteter Tod ein, und die im
Schlummer hegenden lsranken Ster-
ben an der Gattung von Schlagﬂufs, _
die von srarkem blurverlusr erfolgr.
Doch dies sey genug gesagt: denn
auser dem Wurde 1ch zu weltlauﬁg
Werden,

Zﬁkkﬂ«ngen

§2z

Die Zukkungen, welche zuweden.
nach;, der Geburt. entstehen, und
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Folsen von Nachwehen sind, ha-
ben einen doppelten Ursprung. Ein-
mahl entstehen si¢ von allzustark
vermehrter Empfindlichkeit = der
Nerven, besonders der Gebirmut-
ternerven. Alsdann konnen sie auch
durch alles, was in der Gebirmut-
ter zuriick geblieben ist, verursacht
werden. Doch wir wollen sie ein-
zeln durchgehen. - Zuerst reden wir
nun‘von der Gartung, die von all-
zugroser Ausdehnung und empfind.-

<lichkeit der Nerven herriihret.

Wenn wir ecwas ‘genauer die ersten
Anlagen dieses Uebels aufsuchen
wollen’; s0 werden wir finden: dafs
diese vermehrre Empfindlichkeit der
Nerven leicht durch  die wihrend
dem ganzen Verlauf der Schwanger-
schaft erlitrene Ausdehaung der

Nerven der Gebirmutter, dmch. .
" die Geburrsarbeiten, durch-das Ge-

schift

g
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schafe-der Geburr selbst; und end-
lich: durch: die theils vorder-Gebure
hergehende; theils ihr folgende Blur-
fliisse hergeleitet werden konnen:
denn die kmpfindlichkeir und- Reiz-
barkeit der Nerven wird: in.eben dem
Grade immer mehr erhohet;. in wel.
chem die,Lebenskrifte sinken, und
die menschliche Natur geschwiche
wird.. ; Kommg hiezu nuon noch ein
- peuer. Reiz und .neue Anrewuntren"“,
so. miissen, norhwendw Zukkungen
von alleiley Gattungen erfo]fmen.
Aus diesem allem erheller also, daffs
~ die I\:achwehen indem sie den Mut-
terhal& aufs hefrxgsre zusammenzie-
hen, unter eben . genannren Bedin-
gungen, als ein Reizmittel der hef-
‘trigsten Gatrung, leichr Zukkungen,
i3 “selbst’ Fallsucht hervorbringen
konnen. Man sehe hieriiber  nach
Lubw. MEgrcatus in seinem Buch
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de mulierum affellionib. lib. 2. cap. 1. de
varietate epilepsiae ex utero.

Eine hellklingende ,  weinerliche ?
Stimme, Verdunklung der Augen, |
und unterbrochenes Athemhohlen,
ein Kitzel in der flachen Hand,
Flechsen, Hiipfen,Zittern der Han- -
de, Iukken am Halse und Riikken,
und hefrig schmerzendes Bauchgrim - |

“men, dies alles zeigt uns die nahe
Ankunft des Uebels an — Aber
auch allein der Gebarmutter zuriick-
gebliebene fremde Kérper konnen
dies nemliche durch ihre Wirkung
auf die Nerven hervorbringen; denn
das Zittern, welches die Weiber oft
nach der Geburr befille , halt man
mit Recht fur einen gefahr]ichen
Zufall , der von fremden Kérpern |
in der Gebidrmutrer entscehr: denn |
ofters kann es eine rijdtlichc Fall-
suchtnachsich ziehen, (Cf. BERGEN).




- Harnzwang und beschwerlicher Abgang

des Harns.

| 8. 23,

Wir kommen nun zu andern, die
Nachwehen zuweilen begl leirenden
Zufillen, nemlich Harnzwang und
beschwerlicher Abgang des Harns,
Keiner, der genau die Beschafien-

heit der Nachwehen kennr, wird

ie einen Augenblick zwei eln, dafs
sie ofters von Harnzwang, und be-
schwerlichem Harnlassen begleiter
werden. - Iene Mitleidenschaft , wel-
che zwischen den entferntesten und
am so mehr zwischen den benach-
barten Theilen Sratt findet, und ies
ne unbegreifliche Sympathie der lei-
denden Theile unter einander SCheI-

nen mir schon so auser allem Zwei-

fel gesezt, und so ausgemacht zu
seyn, dafs ich nichts mehr zu sa-
G 2
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gen brauche. ' Nach diesem wunder-
baren Gesetze der Mitleidenschaft,
scheint ein  Theil dem leidenden
Theil zu Hiilfe zu kommen, um
oleichsam mit vereinten Krifeen die-
ses Uebel zu ertragen. Ich glaube
nicht nothig zu haben, alle:die We-
ge, wodurch dieses zwischen den
entfernten und entferntern Theilen
hervorgebracht wird, aus physiolo-
gischen Grundsitzen zu erklireny
da wohl niethand an der wechselsm-'
tigen Mitleidenschdft: zwischen der
Gebirmutter und Harnblase. zweifeln
wird. Auch ist es leicht zu erkli-
ren, wie die Urinblase zugleich,
wenn der Hals der Gebiarmuttrer
krampfhaft zusammen gezogen ist,
von eben dem Krampfbefallen werde,
Wer aber die Lehre von diesen Zu-
fallen weirer auseinander setzen
wollre,- dem mpchren diese wenige
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7eilen , die ich dieser Materie pe-

widmet habe , nicht hinreichend

seyn. Vorziiglich aber kann ein

entstehender Harnzwang Betaubung,

_ Zirtern und allgemeine Erstarrung,

auch Fieber, Lihmung und alle an-
dere Nervenkrankheiten, ia sogar
Irrereden, Schlagflufs, Todtenschlaf
hervorbringen. Ich bitreinzwischen,
hier zu bedenken, dafs ich blos die

hefrigsten, von Verhaltung des Urins

erzeugte Zufille angefithrr habe;
und-dafs die Natur #usserst selten
die Menge dieser so schrecklichen
Webel anhiuft.

Unvermogen den Urin 2u halten,

§. 24.

Mit dem’Gegentheil hat es eben
die Bewandnifs, wie ich sogleich
zeigen will; denn so wie wir Harn-
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verhaltung und beschwerliches Harn.

lassen, als Begleiter der Nachwehen
kennen, eben so gut mufs allerdings
unwillkuhrlicher Abgang des Urins
dazu gerechnet werden. Meiner
Meinung nach mufs, wo ich nicht
irre, dieser Zufall folgender Ge.
stalt erklart werden : nemlich dje
materielle Ursachen, welche bey den
Nachwehen die ' Gebirmurrer auf.
treiben , driikken den Grund der
Blase, und so kann es nicht fehlen,
dafs unwillkurlicher Abgang des
Urins erfolge. Dies pflegt auch in
‘dem Fall zu peschehen, wenn der
Krampf sich von dem Hals der Ge-
biarmutter auf die Blase tortpflanze
Darauf earstehr cine unwillktrliche
Ceffnung der Urinrohre und Ab-
gang des Urins.
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Fieber.

Ne =28
Unter: den iibrigen Zufillen der

- Nachwehen ist das Fieber einer der

vorziglichsten. Wer alle wihrend
dem Geburtsgeschifte in dem Kor-
per vorkommende Abwechselungen
genau tiberlegr , wird leicht einse-
hen, dafs das Fieber allerdings niciit.
unter die seltenere Zufalle gehore.
Wenn man. nun aber zugleich die
Abinderungen von dem gewdhnli-
chen Narurgesetze betrachtet, so
wird es nicht mehr sonderbar vor-
kommen, und man wird sich auch
leicht den Ursprung des Fiebers
erkliren konnen. *) Die Natur und

*Y Hierher zdhlt FRIED. HOEFMANN
( medic, rational. systemat. T. 1.1, 1.sect.
2. Cap. XV. §. 1). dassogenannte Milch.
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Besehaffenheit dieses Fiebers ist aber
duserst verschieden. Bekommr eine
Wéochnerin N achwehen |, deren
Krifte durch die Geburt nicht zu
sehr geschwicht sind; die von star-
ker Leibesbeschaffenheit, und dabey
vollblutig ist; kommen alsdann gar
noch mehrere die L ntziindung befor-
dernde Ursachen hinzu; so entste-
het ein sogenannres Entziindungs-

Fieber, welches entweder rein, in-
~ flammatorisch, oder complicirt seyn
kann.

Ist aber Anhﬁﬁﬁmg galligrer Un-
relmcrkelr in den ersten Wegén,
welche durch die bey der Gebure
nicht zu vermeidende Leidenschaf-

fieber, welches er mit groser Wahrschein-
lichkeit aus denen iiber die Maasen stark
zusammengezogenen Fasern der Gebir-
mucter herzuleiten sucht. '

e



=t 165

ten noch vermehrt worden sind,
und kommen nun noch solche Um-
stinde, die gewdohnlich ein Fieber
zu erregen pflegen  hinzu, S0 ent-
stehr ein sogenanntes gastrisches
Fieber. _

Auch kénnen zuweilen sogar Faul-
fieber als Begleiter der Nachwehen
vorhanden seyn, welches gar nicht
schwer zu beweisen ist. Denn ent-
weder hat man die Unreinigkeiten
der ersten: Wege nicht frith genug,
oder mit den unrechren Mitreln
dus dem Wege zu schaffen gesucht,
und diese sind nun in die zweite
Wege = tibergegangen , und brin-
gen so ein faulgalliges Fieber her-
vor; oder die in der Gebidrmutter
zuruckgebliebene fremde Korper
sind durch die Linge der Zeit in
Fiulnis tibergegangen, und verur-
sachen dadurch ein Faulfieber.
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Schilaflosigheit.
§.. 26.

-Besonders zihlt man unter die
Symptomen der Nachwehen die
Schlaflosigkeit; denn ie hefriger und
hartn: Icmoer der Schmerz 1Sty um
desto mehr flieht auch siisse Ruhe
die Kranken. “Zu ieder andern Zeit
schon ist die Schlaflosigkeit fiir kei-
nen geringen Zufall zu halten, aber
in diesem b'all verdient er, wie sich
von selbst verstehr, besondere Auf-
merksamkeit,  Denn die durch lang:
anhaltende Geburt. wehen durch hm—

- fige und schmerzhafre Anlegung der
Zange, durch starken Blutverlust,
und' durch mehrere andere Zufille
‘entirifrere Wochnerinnen seufzen
nach dem Genufs dieser Wohlchat
der Natur, und hoffen durch.eine
siisse Rube ihre Krifte herzustellen;
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und gewis ist diese Erleichterung ,
wenn sie der Wiochnerinzu  theil
wird, fir sie die groste ‘Waohlthat
Daher sagt der berithmte Trarres:
exhaustis viribus, incommodisque a la-
bore et distentione auxilium adfert quies.
;S_’in vero doloribus post partum vehe-
mentioribus subinde cruciantur miserge,
molestits et ff?erﬁm"batfonfbm anxii g«
vatae, insomuum dycunt 'noéfem, il
scentem virtbus non refellis exspefFabunt
diem , quo demmin fit s Uk magis mpgis-
gue ilico prosterngmiur vires, @Erocissie

maque Symptomata mortem accelerant.

Ursachen diberhaupt.
§. 26.

Nachdem nun dieses alles in den
vorhergehenden Abschnitten ausein-
ander gesezt worden ist, so-kann
ich auch nun um so eher zu den
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‘Ursachen der Nachwehen mich wen.

den. Ich werde mit der nichsten
Ursache der Nachwehen den Anfang
machen.

Die niichste Ursache.

Yol 52
Nachdem nun alles vorausgeschikt
ist , was zu der genauern Erkennt-
nis der Beschreibung dieser Mate-
rie gehort, so werde ich nun naher
zur-Sache selbst schreiten. Dafs die

nichste Ursache der Nachwehen in

_ciner geschwindern und hefrigern
Zusammenzichung des untern Ab-
schnittes, oder des Halses der Ge-
birmutter ihren Ursprung habe,
ist zwar schon oben angemerkt
worden, als ich. kiirzlich zu erkli-
ren  suchte, woher die voreilige
Neigung dieses untern Abschnittes
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der Gebirmutter, sich zusammen
»u ziehen, entstehe, und die ent-
fernrern Ursachen , welche dieses
Uebel besonders begiinstigen, auf-
zusuchen, mir angelegen seyn liefs,
Um aber den Zusammenhang nicht
ginzlich zu unterbrechen, so finde
ich nothie , nur mit wenigen Wor-
ten'den ersten Ursprung noch ein-
mal zu wiederholen, um die Natur

" der nichsten Ursachen desto deut-

licher einsehen zu konnen. -Die Ge.
birmutter nemlich, sobald sie von
ihrer doppelten Geburt befreit ist,
zieht sich nach und nach in ihrem
garizen Umfange zusammen, bissie
ihre vorige Gestalr und Grose wie-~
der erlangt har, so dafs das wihrend
der Schwangerschaft vielfiltig ver-
anderre Gleichgewichr der Abschnir-
te der Gebdrmurrer-unter:sich sein
voriges nattirliches Verhiltnis wie-
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der erhilt. Ich kann hier statt mei-
ner unsern berithmten SteiN reden
lassen. In seinem Buch §. 488 saot
er sehrschon: - ,, Wenn aber glcn:u-
sam ohne’ Ursache die Theile sich

iezt nicht Gesetzm sig gegen ein-

ander verhalten, und besonders der
Muttermund, in Absicht. auf seine

sonst herrschende Gegenwirkung,
widernatiirlicherweise fiir andern
Theilen etwas zum voraus haben
will; so kann es abermals nicht ohne
OT0SE Schmerzen, welche Nachwe_
hén genennt werden, abgehen. <
Nach diesen Grundwahrheiten er-
langen ‘wir eine richrige Kenntnis
von der Natur und Eigenschaft der
Nachwehen.

Da ‘wir nun die nichste Ursdache
der Nachwehen kennen, so miissen
wir auch noch die vorherbestimmen-
den etwas untersuchen.
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Vorherbestimmende Ursachen.

§- .2.8.

Diese vorherbestimmende Ursa-
chen der Nachwehen sind:

A. entweder nattirlich- eigenthiim-
liche wvorherbestimmende Uy
sachen, |

B. oder nicht natiirliche, wider-
natirliche ; — doch von ieden
besonders.

A. Die nartrlich - eigenthtimlich-
vorherbestimmende Ursachen liegen
in der Natur und dem Bau der Ge-
birmutterund ithren Theilen. Schon .
oben ist im Vorbeygehen angemerkt
worden, dafs wihrend der Schwan-
gerschaft die obern Abschnirre der
Gebarmutter (die zwar. dikker,
aber auch schlaffer in Ansehung ih.
rer Besrandrheile sind ) eher, langer
und starker ausgedebnr werden, so




dafs sie zulezt ihre Federkraft ver-
lohren zu haben scheinen. Der un-
tece  Abschnitt  der Gebirmurtter
steht zwar dem Korper und dem
Grunde an 'Dik_ke nach, hat aber
eine viel dichtere Substanz, Hier-
zu kommt noch, dafls der untere
Theil der Gebdrmutter ganz am
Ende der Schwangerschaft erst er-
weitert wird, und das Seinige zu
der Erweiterung der Gebarmutter
beyrragen mufs; daher kommt nun.
dafs der Theil, welchen wir die Va-
ginalportion nennen, seine Feder-
kraft und nariirliche Stirke , deren
die tibrigen Theile der Gebarmurter
am meisten beraubt sind, zu wie-
derholten malen von neuem zeigt-
Aus allem diesem erhellet nun deut-
lich, dafs die vorherbestimmende
Ursache der Nachwehen‘in dem Bau
and in der Beschaffenheir der Ge-

bar-
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birmutter selbst liege; und daher
heist sie mit Recht natiirlich- eigen.
thiimliche vorherbestimmende Ur=
sache.

§..29.

B. Nun kommen wir auf die Zweis
te Gattung: nemlich auf die widers
natiirlich - vorherbestimmenden Urs
sachen. = lhr Ursprung ist, wenn ich
nicht irre',- von einer zu starken
Reizbarkeit der Nerven, oder von
einer in ilinen selbst liegenden Be-
schaffenheit derselben zu <uchen;
esist nemlich bekannt; dafs Weiber,
die schon einmal an Nachwehen ge=
litten haben ; diese mehrentheils ig
dem nichsten Wochenbette wieder :
bekommen. ~ Sie kommen aiso, so
oft irgend eine Gelevenheirsursache
die ihren Ussprung 'befordert, ein-
tritt; gleichsam periodisch wieder:

| H
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Auf diese Art wird sogar ein Wo-
chenbett die vorherbestimmende

‘Ursache des andern nachfelgenden,

weil es Schwiche, als die frucht-
barste Mutter allzugroser Reitzbar-
keit und Empfindlichkeit mit sich

bringt.
Gelegenheits - Ursachen

§. 30.

Es folgen nunmehr die Gelegéﬁa
heits-Ursachen , welche gewohnlich

in_materielle und nicht -materielle

eingetheilt werden. 1lhre Wirkung

- und Anzahl ist zwar sehr grofs,

ich werde abér nur von foloenden,
als den hiufigsten und merkwiirdig-
sten redeny welche nach der Ver-
schiedenheit ihrer Stirke, bald hef-
tigere , bald geringere Nachwehen
hervorbringen konnen.
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1) Dias zweite Zwillingskind. Es
ist gar nicht zu liugnen, dals ein
Zweires Zvv'illingskind , ~wenn  das

erste schon gebohren isr, eine Ge-

legenheirs - Ursache zu Wehen ab-
giebr. Diese Wehen folgen zwar
nach naturlichen Gesetzen, sie schei-
nen aber doch eigentlich nicht hie-
her zu gehoren’ Da aber die Ge-
barmutter ein - so empfindliches,
reizbares Eingeweide des Unterleibes
ist, so sieht man leicht, dafs, da
noch eine Frucht zuriick ist; noth-
wendig Nachwehen entstehen mus-
sen-? Denn da einiges zurlick-
geblicbenes geronnenes ' Blut die
Gebirmurter schon so reizen kann,
dafs sie sich mit Schmerzen zusam-
men zieht, um wie vielmehr mufs
ein in der Gebirmutter enthalte-
ner und zuriickgebliebener Korper
Schmerzen verursachen!
Ha
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2) sitzengeblicbene Nachgeburt.
Es ist hier nichr allein von ‘der Gart-
tung, von Nachwehen die Rede>
welche vor dem Abgang der Nach-
Geburt , nach dem gewshnlichen
Lauf der Narur vorhergehen; son-
dern auch von der hartnickiperen
Gatrung derselben, welche die Nach-
geburt zu begleiten, und ihren Ab-
gang zu verhindern pflegr.

3) Vorziiglich verdient auch zu
den Gelegenheitsursachen gerech-
net zu werden, das entwedeér in den
“GGefiseny oder in der Hohlung der

Gebarmuctrer selbst sitzengebliebene.

‘geronnene Blut. In den Schrifren
des beriihmten vaN SwieTeN  lesen
wir folgendes: post partum illa irri-
tabilitas orificii utering adhuc manets
wnde dum grumus Sanguinis concrets im-
pingitury illudque sic irritat, totus ute-
ius valide contrahitury -Sicque grumum

R Lt
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premendo transmigtit.” Fr-bezeugt her-
nach, ‘dafs -er mehrmalen geschen
habe, dafs selbst noch nicht geron-
nenes Blur, wihrend seines Aus-
flusses aus dem Murtrermund , iene
Schmerzen und Triebe verursacht
habe. - Hieraus erheller, dal8 nicht
sowohl flussiges, als geronnenes Blut
Nachwehen hervorbringen, und bey=
nahe ihre einzige Ursache seyn kon-
ne; wie uns Siwvivs (in prax. med.
lib. 3. cap. 9. §. 25.) bezeugt, und
ForesTus (lib. 28. observ. §1.) wel-
cher sagt: antequam puerperae veite
uurgentur, dolores post partum Saepe
115 oborimntur. Auch BoiRHAVE { com-
mentar ad aphor. 1322) hat bemerkt,
dafs unter 'zehn Wd@cchnerinnen,
welche an Nachwehen leiden, kaum
eine sey welche sie nicht aus zuriick-
geblicbenem geronnenem Blut, oder
sitzengebliebenenen  Stikchen des

@
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Mutterkuchens bekommern habe
daher entsrinden die krampfhafren
Zusammenziehungen der Bauchmus-
keln, gleichsam als ob noch ' eine
Frucht zariick sey. Dann ienes Blur |
das gemeiniglich blos als ein aus-
zusonderndes Wesen zu berrachren,
ist nun gleichsam eingesperit, es
stokt, gerinnet, und #ndert seine
pganze Mischung um; daher es dann
nicht selten fault und Schirfe ap-

nimumt, Vermoge dieser lezteren

prikkelt es die Geb.rmutter, in der
€s emf}eschlosseﬁ ist, und erreqt
iznen mit einer unangenehmen Fm..
plindung begleiteten Reiz. Dieses
bezeugen Roperich, 4 Cas STROy SEN=
NERT (prax. lib. 4. pars 2. sect. s
cap. 5.) Svrvius (a.a.0.§. 20, )und
Lupov. Mercatus (de mul. morb,
lib. 4. cap. 8.) welcher leztere leiche
beweisen zu konnen behauprer, dafs

e
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dafs diese Nachwehen von geron-
nenem Blut entstiinden, weil die
Schmerzen sich periodisch fiuserten,
nemlich iedesmal kurz vor dem
Abgang des Blutes, da sie im Ge-
gentheil gleich nachlassen sobald
ein Klumpen fort ist, und wieder

~aufhoren, wie die Natur diesen Aus-

fluss von neuem begtinstigt. Es ist
mir aber auch noch mehr wahrschein-
lich, dafs bey ciner so grosen Km-
pfindlichkeit und Reitzbarkeit selbst
flassiges Blut solche Nachwehen her-
vorbringen konne. -
4) Verhinderter Ausflufs des
Blutes. |
a) Unterdriickte Blutfliisse, was
sie auch fur eine Ursache und
Qlelle haben mogen, erregen
unvermeidlich Krimpfe, durch
welche alsdann wieder Nach-
wehen entstehen,

o
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b)-Gewohnlich erfolgt auf éinen
unterdriickten Blutflufs Entziin-
dung, aus welcher alsdann Nach-
wehen entspringen.  Nach der
gereizten Stelle aber ensteher
allezeit ein neuer Zuflufs von
Siften, die aber zugleich als
neue Ursachen der Schmerzen
angesehen werden miissen,

§) Schmerz, der entweder von
giner gewaltsamen Verletzung der
Theile herrubre; er mag nun (denn

darauf kommt es wenig an) von ei- |

ner Gibeln und unzeitigen Anlegung
der Zange, oder davon entstehen
wenn die Gebirmutter zu sehr mit
Beséhleunigung der Geburt geing-
stigt wird, welches Sirvius a.a. O,
(dem auch die ibrigen Geburts.
helfer - simtlich bgystimmen ) gar
sehr widerrith.

——s
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6) Das fehlende Bestreben der
Winde der Gebirmutter, sich von
allen in ihnen angehiuften fremden
horpern zu entledigen: daher sieht
nian, warum die: Weiber , welche
an einer gewissen Lacochymie lei-
den, diesen Nachwehen besonders
unterworfen sind. |

7) Entziindung der Theile; denn
diese  bringen selten -nur bloses”
Bauchgrimmen, sondern gemeinig-
lich ‘auch noch andere Krankheiten
hervor.

8) Line ungleiche Spannung der
Fasernder Gebirmutter; denn wenn
einige Theile der Gebirmurter un-
gleichmisig in Riicksicht auf die
iibrigen gespannft und zusammenge-
zooen werden; so miissen auch na-
rirlich die Nerven aller Theile sehr
gespannt werden, Diese ungleiche
Zusaminenzichung der Gebirmut-
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ter entstehet aber entweder von ei-
ner durch die Schwangerschaft er-
littenen Schwiche, oder von einer
schiefen Lage der Fruche.

9) Iede allzulanosam von Statten
gehende Geburt , und zu * heftige
Geburtsarbeit: denn so wie uns an-
dere Theile des Korpers, wenn sie
lange oder heftig gearbeiret haben,
schmerzen, eben so geht es auch
der Gebidrmucrer.

10) Ein zu frither Abgang des
Schafwassers, wodurch einé = un-
oleiche Zusammenziehung der Ge-
barmutter um die Gliedmasen des
Kindes entstehet, welche auch nach
der Geburt noch fortdauert.

11) Ein Reitz von #usserer be-
sonders kalter Luft, die nach der
Geburt in die Theile eindringt.
SypeEnuHAM (in operib. p. §31.) er-
zahlt einen solchen Fall, wo er von



einer Wochnerin redet, welche zu
“frithe das Bett verlassen; hierdurch
bekam sie hefrige hysterisch Krim-
pfe, denen die schlimmsten Znfalle

folgten. Z. B. verringerter und bey-

nahe unterdriickter - Ausflufs der
Kindberterreinigung u.s. w.

12) Zu frithe und unzeitige Lo-
sung der Nachgeburt.

13) Abgang eines scharfen ver.
dorbenen Blutes ; denn es ist be-
kannt, dafs das nach der Gebure
ausfliesende Blur zuweilen eine sol-
che idtzende Schirfe an sich har,
dafs wohl niemand daran zweifeln,
wird, dafs dieses Nachwehen zu er-
regen im Stande sey. '

34) Stiirmischer Zuflufs des Blu-
tes nach der Gebirmutter; denn eg
ist hinlinglich bekannt, dafs, wenn
das Blut in Ansehung seines Laufes
hefriger ist, es an empfindlichen

]
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Theilen leicht Schmerz, an reizba-
ren aber Krampf verursachen konne.
17) Teder auserhalb der Gebir-
mutter liegende Reiz; .z B. Un-
reinigkeiten der ersten Wege, An-
hiufungen von Galle. :
16) Widernatiirlich vermehrte

Reizbarkeit ;- ein Krampf, der aus

einer nicht materiellen Ursache ent-
stehet, z. B. von starken Leiden-
schafren, Sympathie, wenn z.B. die
Eingeweide, Elase u. s. w. an Krim-
pfen: leiden. s
17) Zerreifsung der Gefase, wel-
che leichr von einer unvorsichtigen
I.osung der Nachgebure, entweder
durch Unerfahrenheir des (Geburts-
hielfers , ‘oder durch zu starkes An-
hingen des. Murtterkuchens an der
innern Fliche der Gebirmurter ent-
stehen kann' Denn wenn die Ge-
fise der Gebirmutter zerissen sind,

Q
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so fliefst alles Blut aus den zerris-
senen und enthiureren Theilen der
Gebirmurtter; und reizt sie; daher
denn sehr srarke Schmerzen erfolgen.
18) Krampthafre Beschaffenheit
der Gebdrmutter, Speckgeschwulst
Wasserblasen, scirrhose Verhirtun-
gen y Steine und andere sind eberfalls
als Ursachen dieser Schimerzen an-
zusehen. :
19) Eine schiefe Lage der Gebir-
mutter, wovon auch nothwendig
eine ungleiche Zusammenziehung
dieses Eingeweides die Folge ist,
Lupov. MercaTus sagt daher: ple-
risque etiani: torming Succrescunt ; quod
uterus ex laborioso- partu in aliquam
ventris partem irruat. ~ Dals auch Hip-
pocrATES diesen Umstand schon er-
wahnt habe, beweifst sein Buch de
watura muliebr. und das zweite Buch
de morbis mulierum,; wo er sagt: ute=
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rum puerperae aliqguando ad sowmwem
aut lateris inanitatem declinare.

20) Auch Winde, Welchewahrend
der Geburtsarbeit zuriickgehalten,
und welche nach vollendeter - Ge-
burt, wegen groserer Krweiterung
"der Hohle des Unterleibes, die
Eingeweide ausdehnen, konnen
Nachwehen verursachen , welches
“Lup. MercaTus, Roperic a Castro,
Syrvius und andere bezeugen. Viele
der Alren glauben, eine gewisse bli-
hende in der (Gebirmutter einge-
schlossene Materie errege die Nach-
wehen. Nach meiner Meinung aber,
haben sie hier in der Erkenntnis ge-
irrt. - Ich will zwar nicht ldugnen,
dafs Winde in der Gebirmutter seyn
konnen, welche dieselbe ausdehnen;
aber den Ursprung dieser Winde
finden wir richriger , entweder in
dem zuriickgehaltenen Blut, oder
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in der zuriickgebliecbenen und fau-
lenden Kindbetterreinigung. Aus
. eben diesen Griinden aber mochre
man sie lieber die Folge, als die Us-
sache dieses Bauchgrimmens nennen.

21) Mauriceau rechnet auch eine
besondere Spannnung- der Binder
dér Gebirmutter unter die vorzig-
lichsten Ursachen der Nachwehen.

- 22) Auch Leibesverstopfung und
lange verhaltener Urin gehoren zu
den Ursachen der Nachwehen.

23) Heftige Geburtswehen, un-
zeitige,, unordentliche und zu hefti-
ge Anstrengungen der Gebirenden.
Denn die eider Welre nachfolgende
Ruhe pflegt gemeiniglich mit der
vorhergehenden Wehe in gleichem
Verhilenis zu stehen, wo man eben-
talls eine (Juelle der Nachwehen su-
chen kann.
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24) Fine ungewohnlich prose
Frucht, und und eine allzustarke
Verengerung der Geburtswege.

25 ) Sitzengebliebene Stiickchen
entweder des -Mutrerkuchens; oder
der Hiute des Eyes; oder an-
derer fremder Korper. HiprOSRATES
(inlib. de morb. mulier,) sagrdaher:
St mulieri involucrum foetus intus re-
manserit, nec uteri amplo fuerint ore,
Varcior, quan conveniat prodit purga-
tio, wventer fit durus et magnus; puerpe-
ramque frigus detinet ac febris acuta ;
dolor vero totum corpus imprimis regio -
siem umbilicalem occupat  pondusque in
utero cum torminibus non aliter ;. quam
foetu existente persentiscituis

26) Viel tragt auch zur Erzeugung
der Nachwehen die Erweiterung der
Wege, und zuweilen grobe Hand-
griffe in den Geburrsthetlen, von
Seiten eines noch unerfahrnen Ge-

burtss
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burtshelfers bey. -Hieher gehort
die Geschichre der Nachwehen einer
Erstgebidrenden, die HirTMaNN er-
zahlr, welche durch die Ungeschilk-
lichkeir eines Wundarztes erregt

wurden: Eine Erstgehﬁrende ver-

langte einen Geburtshelfer; als die-

ser kam, fand er die rechte Hand

einer schon rodten Frucht durch den
Mauttermund herausgefalleny da er
sahe, dafs die Gebirende durch vie-
les vergebliches Bemiihen sehr
schwach, dabey aber sehr vollbliitig:
sey, lies er ihr eine Ader offnen,
Nach geschehener Aderla’s, suchre

-er mitc der kithnsten Verwegenheit

durch Driicken mit seinen Hinden
auf den Unrerleib, biszur Ohnmachr
der Gebirenden, die Frucht herauns
zu treiben. Endlich wurde ein an-
derer gerufen, der die Geburr voll-
endete, Die Wochnerin wurde aber

|
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nachilier mit so hefrigen Nachwehen

and so hefrigen Zusammenziehungen

der Gebirmutter befallen, dafs man
an ihrer Genefsung zweifelte. Aus

diesem Beispiel erheller also , dafs
oft die gefahrlichsten Nachwehens
durch Unachrsamkeit’ der Geburts-
belfer entstehen. Dafs auch lange
Nigel an den Fingern, und unvor-
sichtige und verwegene Losung der
Nachgeburt , die Gebirmutter ver-

letzen konne, ist iederman bekannt.

Gleiche Verletzung der Theile kann
Statt haben , wenn bey schweren
Geburten,entweder die Instrumente
unvorsichtis angelegt, wund die
Theile dadurch zerrissen werden,
oder wenn einige Glieder der Frucht
zerschnirten , und niche vorsichtig
genug herausgenommen werden ,
und die hervorragende gebrochene
Knochen des Kindes, die Gebirmuts
ter verletzen.
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Endlich mufs ich auch folgendes
in Ansehung der Nachwehen bemer«
ken, Das iugendliche und hohere
Alter har allerdings auf sie Einflufs,
wie ich weiter unten beweisen wer=
de. Eben so kommt auch die Frage
in Betrachr, ob eine Ersrgebirende;
oder eine Mehrgebarende zu diesen
Schmerzen geneigter sey ¢ Was die
lahrszeit anberrift, so ist es klar,
dafs im Winter die Wochnerinnen
viel geneigter zu diesen Nachwehen
sind, da sie leichter von der kalten
T.uft beriithret werden:; wie iibers
haupt der Winter den Schwangern
nicht hold ist, welches schon Hip=
pocrATES .(lib. 3 Aphorism. 12.) bea
zeugt.

Die Luft kommt hier besonders
in Betrachrung; denn nicht allein
die Berithrung der kalren Luft, son.

-1 2
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dern auch das unvorsichtige Anle-
gen ungewohnlich kalter Wische,
sind Ursachen zu den Nachwehen.
Hierin stimmen mit mir tberein
Syivius a.a. O. Prater (in prax.
medic. de doloribus ventris T 2.
S. 331) und SexnprT (prax. lib. 4.

S. 464.) PLATER sagt: dolores post-

partum oriuntur ab externo praecipud
aére, Sistatim, postquam foetus prodiit,
acr gdmittatur 3 dum enim uters inter-
pum orificium  adhuc amplum et oper=
tum est, ac si haec loca non bene mu-
wiantur , uterusgue Seusim stringatur
in. uterum Grrumpens, ewmqgue implens,
dilatatum alioguin ex partu, now solum
distendendo. sed et refrigerando afficit.
Ob* Speise und Trank Schaden
bringen, wird man erst dann: iber-
zeugt, wenn man die vorher ge-
fithree Lebensordnung genag unfer-
suchrhat, Wenn nemlich die Schwan--
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gern schwere, L.Iebuote, mehligte
Speisen essen; wenn ' eine Waoch--
nerin harte, blihende Speisen be-
sonders gern geniest, z. B. Hiilsen-
friichre, Feldfriichre,, und griine Ge-
miise; so ist sehr natiirlich, dafs
Unverdaulichkeit und Aufblihung
entstehen; die sowohl in der Ge-
barmutter, als auch in den Einge=
weiden Schmerzen erregen miissen,
Louist Bourcgors (Part. 2. Cap. 39-
40 ihres Hebammen - Buches) be-

merkt denselben Erfolg von dem
Genufs der Melonen, Trauben und
Phrschen. HARTMANN in seiner oben
angefiihrten Abhandlung sagt, dafs

- er cin solches Beyspiel selbst be-

merkt habe. FEine Erstgebirende

nemlich seye, so oft sie Fleisch ge=
oessen, von solchen Schmerzen be-
fallen worden, die nicht selten mir
Zuckungenbegleiret gewesen wiren.




Mit dem Trinkeu verhilt es sich
eben so, doch besonders schadee
das nichr ausgegohrene siisse Bier,
auch der allzugierige Genufs von
kaltem Wasser, nach der Entbin-
dung. :

Bewegung © und Ruhe. Un-
mifsig starke Bewegungen konnen
leicht eine unzeitige Geburt (ab-
artus ) hervorbringen; dafs aber un-
ter diesen Uwistanden leichter Nach-
wehen entstehen, als selbst mach ei-
per zeitigen Geburt, werden wir
weiter unten sehen. Zu viel Ruhe
und sizende Lebensart aber pflegt,
wie Roperic a Castro bezeugt, ge-
- wohnlich eine schwere Geburt nach
sich zu ziehen, und andere Uebel
7zu erzeugen , durch welche die
Wochnerinn den Nachwehen mehr
ausgesezt wird,




Beynahe das nemliche gilt atich
von Schlaf und Wachen; denn ein
su starker, tief in den Tag hinein
daurender Schlaf ist den Schwange-
ren und Wochnerinnen vorziiglich
schidlich; weil er verderbte und un-
reine Sifte im Korper erzeugt. Das
iiberfliissige Blut bekommt ¢€ine

leimartige Zihigkeit, verdikt sich,

und wird dadurch eine reiche Quelle
mancher Uebel. Vom Wachen ist
schon in der Lehre von den Zufillen
unter dem Abschnitt Schlaflosigkeit
geredet. worden.

Dafs die Leidenschaften auf un-
sern Korper so grosen Einflufs ha-
ben, dafs er nicht nur auf mancher-
ley Art dadurch verindert, sondern

auch durch einen heftigen Grad der-

selben erschiittert werden kana, ist
bekannt genug. S RODERIC A Cas-
TRQ a.3, Q. g
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Endlich kommen die auszuson-
dernde und zuritkgehaltene Theile,

Vienn nemlich der {.eib zur 7eitder
Schwangerschaft sehr verstopfr ge-
wesen ist, so erzeugen Ssich oalligte

Unreinigkeiren, und hiufige Blahuna

gen  Doch zu starke Ausleerungen
bey Wochnerinnen und Schwangern
verursachen Schwiche, und sind ei-
ne Quelle von zu starker Empfind-
lichkeir, Reizbarkeit, und einer
Menge anderer Uebel.

 Was tbrigens noch hierher ge-
héren kénnte, kann ich aber wohl
mit Stillschweigen tibergehen.

Erkenntnifs.

§s 32,

Ich komme iezt zur Erkenntnifs
der Nachwehen, von welcher einiges
gesagt werden mufs, - Ich ma<
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che den Anfang mit der  allge-
meinen Erkenntnifs,. wodurch ' die
Nachwehen hnemlich von andern
ahnlichen Krankheiten unrerschieden
werden. Oben ist schon angefihre
worden , dafs zuweilen die Nach-
wehen ganz falsch mit den Schmer-
zen, welche ihren Sitz in den Ein-
geweiden haben, und die man Ko-
likschmerzen neant , verwechselt
werden. Damit-aber nicht eines fiir

.das andere genommen werde , o ist

es am besten in folgenden Sitzen
die .diagnosrische Zeichen von bei-
den zu bestimmen.

§. 33.
Zu denZeichen der Kolikschmer-
zen .w rden gezahlt:
a) Galligte Unreinigkeiten, wo-
ran dieienigen in der Schwanger-
schaft oft litten , die den, diese

ey
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Unreinigkeiten gewdhnlich beglei-
tenden Kolikschmerzen —unterwors
fen sind. o

b) Die Empfindung desselben
Schmerzes schon vor der Geburr,
Uebligkeiten, und Neigung zum
Brechen.

) Hiufige Klagen liber schlechte
Verdauung, Mangel an Esslust, Ma-
genschmerzen, von Blihungen an-
gefiillte Eingeweide; deren hiufi-
gere Erzeugung * ebendergleichen
Schmerzen hervorbringt,

- d) Starke Spannung- unter  den
kurzen Rippen und-dem Nabel, wo
besonders von den eingeschlossenen
Winden die Gedirme geplagt wer-
den. SexnirT (a.a. O. S. 467) sagt:
Facile hanc dolorum spuiiorum Speciem
apsae discernere a vers valent puerperae.
e) Abwesenheirt aller Ursachen der

Nachwehen,
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f) Die gastrischen Fieber.
g) Die gute Wirkung ausfithren-
der Arzneymittel, welche uns deut-
lich zeigen, dafs diec Quelle der
Kolikschmerzen Unreinigkeiten des
Magens seyen.

- §- 34

‘Diagnostische Zeichen der Nach-
wehen sind:

a) Abwesenheit aller Umstinde,
die eben genannt worden sind,

b) Eine wie bey einer mehr Ge-
birenden gewohnliche schwichliche
Leibesbeschaffenheir, -

¢) Die Anwesenheir der Gelegen.-
heirsursachen: |

d) Zufille welche die Nachwehen
begleiten, z, B. zuritkkgehalrene Kind-
betterreinigung, innerlicher Blut-
flufs, Ztickungen,
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¢) Die lange, manchmal zwey,
drey, oder mehrere Tage in einer
und derselben Stirke sich hinziehen-
de Dauer, und wie SsnnNerT be-
merke, ibre Achnlichkeit mit den
wahren Geburtswehen,

f) Dem zufuhlenden Finger er-
scheint die Vaginalportion krampf-
hafr zusammengezogen , und der
Muttermund beinahe verschlossen ,
und so reizbar, dafs unrer der Be-
rubrung die Schmerzen sich heftig

vermehren,

§ 35

Noch mufs ich einiges von der
besondern Erkenntnifs der Nachwe-
hen, in Riiksichr auf die Ergriindung
ieder einzelnen Ursache sagen. Es
ist allerdings der Mihe werth, die
einzelnen Ursachen auszuforschen,
und sie wohl zu unterscheiden, da-



[ e 1 e c 1 4[

mit wenn man diese erkennt, man
ihnen eine schickliche Heilart anpas--
sen konne; denn derienige, der erst
die Ursache eines Uebels weis, kann
es auch allerdings mit desto glikli-
cherem Erfolg, bis auf den Grund
ausrotten. Denn wenn die Ursache
gehoben ist, hort auch die Folge
auf. "
Nachwehen, dievon angehiuften
Winden entstehen, mufs man aus
den spannenden Schmerzen, dem -
Heulen und Knurren-im Unrerleib,
denen bald nachlassenden, bald sich
vermehrenden Schmerzen, und aus

andern schon eben angefithrren Zei-

chen von Blihungen u. Unreinigkei-
render ersten Wege erkennen. Dafs
auch geronnenes Blur Ursache sey,
erkennt man unter andern aus dem
mit Drang verbundenen Schmerz deg
Mutcermunds, und an dem L ufigen
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Abgang des Urins; dean wie die Na-
tur sich zu wiederholten mahlen be-
strebet, das geronnene Blut heraus-
zuschaffen, und dies wegen allzugro-
ser Ikngigkeir des Wegesnichr kann 3
80 ist sie doch nichts desto weniger
bemiihet, ihre Schuldigkeir zu thun;
daher ereignet sich nicht selren )
dafs wegen dieses anhaltenden Be-
mihens, die benachbarren Theijle
ebenfalls mit Krampf befallen wer.
den, und dafs daher meistens die
hefrigsten Schmerzen, gleichsam als
wenn die Gebirmurter mit einer Na_
del, oder einem andern spizen In-
strument durchbobrr wiirde, enr-
stehen. - Man erkennt diesen Fall
auch daraus, dafs die Schmerzen
fixirt, und an einem QOrt bleibend
sind, wenn nicht etwas geronneneg
Blut herausgerrieben wird; dean ob
sie gleich zu der Zeit auch hefiig
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sind , so kommen sie doch perio-
disch wieder," das aus dem ausge-
sonderten , geronnenen Blut nicht
schwer zu erkennen ist.” Die Schmer-

zen welche also in Zwischenriumen

vor dem Abflufs des Bluts entstehen,
verkiindigen immer den Abgang ei-
ner dicken geronnenen Masse; ist
diese ausgefiithrer, so horen sie so
lange auf, bis die Narur bemiiher
ist, wieder mehr herauszuschaffen,
Sind die Nachweheh von scharfem
innerhalb den Gefisen der Gebir-
mutter sitzengeblicbenem Elut ent-
standen, so kann man dies leicht aus
der diinnen und scharfen Beschaffen-
heit desselben erkennen, vermage
welcher es dieuntere Theile alsbald
anfrist, und in eine brennende Hirze

wversetzt. Oftist dieser Umsrand von
Fieber, Frost, und Schlaflosigkeit

begleitet.

il i - *’l’ e T - ea— =, -
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Dafs die Natur und Beschaffen-
heit der Nachwehen blos kranmpf-
haft sey, erkennt man aus der Be-
. schaffenheir des Korpers, aus der
- Erkenntnifs des Grades der.Reizbar-
keit und Empfindlichkeit, aus vor-
- hergegangenen Krankheiten, aus ei-
niem harren, kleinen, geschwinden

Puls, Unruhe, -Schlaflosigkeir, Zuk-

kungen, Fallsucht u. s, w. Die Ent-
ziindung der Gébidrmurter erkennt
. man an ihren gewchnlichen Zeichen,
welche hier anzufiihren ubesflitfsig
seyn witcde. 2

Enrtscehet die schmerzhafre Em-
pfindung von einer dusseren Us-

sache, so mufs maa durch Fragen.

auf die Spur zu kommen suchen.
Denn so wie die Ursachen ver-

schieden seyn konnen, so konnen

auch Zufille und Ersché¢inungen ver-

schieden seyn.
| Vor-



o

Vorhersagung.

§. 36,

Von der Erkenntnifs ist’ so viel
als hierher gehort gesagt worden;
es ist iezt noch iibrig, ciniges von
der Vorhersagunig der Nachwehen
zu bemerken. Zum Uecberfufs ist
durch die Erfahrung bewiefen, dafs
“rstgebirende . in . der Regel, ent-
weder gelindere, oder bisweilen gar
keine. Nachwehen, empfinden ; da

- im Gegentheil Mehrgebihrende de-

sto Ofter, und hefticer daran leiden ;
dies bezeugen auch die meisten Ge-
burtshelfer, und z. B. unter dep
neuern ROEPERER, LEVRET und Mau-
riceat. Ein ieder der lance Erfah.
rung besizt, und iber seine ange-
stellte Beobachtung fleisig nachge-
dacht hat, wird zugeben miissen,
dafs eine Erstgebirende, im allge-
K

i
Ez

i

|
|
2 of

i :




146 -u-.:ﬁéf:a-

meinen  betrachrer, von andern
Ne.hmebfmrenucn in nichts unrer-
schieden sey, als in dem Grad der
Stirke npd Spannkrafr der Gebir-
mutter. Nicht weniger werden €i-
nem fleisigen Beobachtm die Grin-
de einleuchren. welche anzufiithrenich
nicht ratlisam finde; weil man mich
sonst des Fehlers der Wiederholung
beschuldigen méchre. Ausallem dem
aber, was ich schon hin und wie-
der die Vorhersagung betreffendes
erinnert habe, lassen sich folgende
Folgerungen ziehien.

Ie schwa‘:..her die Gebﬁrmurrer 1St
desto leichter enrstehen ungleiche,
unordentliche Zusammenziehungen,
Ie hoher der Grad dieser Schwiche
aber ist, in desto groserer Menge
vereinigen sich die Reitzungen nach
dem schwichern Theil hin, und so
hiufr sich immer Ursache auf Ursas
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che, zu Nachwehen.— Daher ise
leichr einzuschen, warum die; wel-
che ofter geboren haben, auch
den Nachwehen mehr unterworfen
sind. :

§. 37
Uebrigens isr gewifs , dafs meh-
rere Ursachen der Nachwehen; so-
woh! den Erscgebirenden, als auch
den Mechrgebihrenden gemeinsch aft-
lich sind. Auch ist micht zu ldugnen,
dafs ofr ganz von einander unrer;
schiedene Leibesconstitutionen ge-
funden werden; denn so giebt es
Erstgebahrende welche dusserse
schwiichlicher und zarter Natursind,
die, in Ansehung der Krifte, swar-
ken , Mehrmalsgebabirenden, weir
nachstehen : daher werden sie auch
von heftigeren Nachwehen betallen ;
-da im Gegentheil Murter yieler iin.

Ka




der entweder sehr wenig, oder gar
keine Nachwehen empfinden.

. §. 88

~ Das Gegentheil aber und die
ganz entgebengesezte Meinung fin-
den wir bey HirrocraTEs (in lib.
de morbis mulierum, ac de natura
pueri ex edit. A Forsius Francof.
1592, p. 18. p. 28.) Hier sind seine
eigene Worte: x puerperis . aulem
praecipue laborant, quae primos portus
experiuntur 5 - €0 quod doloribus non
assueverint. Totum quidem corpis dolor
occupaty praecipue vero circa lumbos

et coxendices versatur, quae ipso disten- -

duntuyr dolore. Quae vero crebriores par-
tus expertae sunt, minores sentiunt do-

loves, quam gquoe qrimwm pariunt. An

einer andern Stelle desselben Buches
sagt er. ‘in partu autem et puerperic
purgamentis maxime labovant , quae pri-




05 partus expertae Sunt, et quoe minus
SAEPE; qUAN GUAC SALPILS PEPerere, ma-
gis conflictanturs  Auch (in'libo 1. de
morb. mul.) sagt er: Sed mulier diu-
ius supererit y quam virgo , eique levio-
7es erunt ajjéctionef. |

Ich finde mehrere der Acltern,

welche dieser Meinung beyzustim-

men scheinen. So sagt RODERIC A
Castro (in universa muliernm me-
dicina P. 2. s. prax. lib. IV, cap. 9.)
aeque enii Graviter primiparas, et eas
quac Saepius pepererunt hisce tormini-
buis divescari testantur multa experimento
An einem andern Ort sagt er AU~
driklich: D. U. M. M(P. L. s. Theor.
lib. TV, cap. #.) porro i parts labo-
rant plurimuin primiparae, 0b ltaborum
imperitiam.

Auch Lupov. MercaTus (de mu-
lier. affect. lib. 4. Caji. R.) und foAanm
1t Bonw (Therapi puerper, Cap. 3.




Partic,, 3 ), und mehrere stimmen
mit HirpocraTes hierinn iiberein.

Dies sey nun wie es wolle, so
ist doch die t:gliche FErfahrung,
als die beste Lehrmeisterin im Stan-
de, diese Meinungen der Alren tibern
Haufen zu werfen, wenn man auch
nicht die Vernunft zu Hilfe nelimen
will, vermdége welcher , wie mich
deucht, die Sache dusserst leicht zu
erkliren ist,

$ 390 o |
 Hier entsteht nun noch die Fra-
ge: sind Zuweilen die Nachwehen
heilsam, oder nicht ? Allerdings hal-
ren einige die Nachwehen zuweilen
fiur zutrdglich, weil sie nemlich das
Wegschaffen aller fremder Korper
aus der Gebirmutter bewerkstel-
ligen. _
“Zuerstvondenheilsamen Folgen.




1) Zuweilen scheinen also die
Nachwehen das in der Gebidrmuttet
zuriickgebliebene geronnene Blurt,
und die noch in ihr enthaltene frems=
de Korper zum Ausgang anzutrei-
ben. Doch nur in denr Fall, wenn
sie von einer-ungleichen Zusammen-
zichung des ganzen Umfangsder Ge-
birmutter herrithren, und nicht blos
in der Vaginalportion ihren Sitz ha-
ben, denn in’ diesem Fall findet das
Gegentheil Sratt. '

2) Dafs sie die Ansammlung dcs
Bluts in den Briisten, und die da«
von abhingende Absonderung der
Milch allerdings bewirken kounen,

wird daraus wahrscheinlich, wenn-

wir bedenken, dafs die wihrend die-
sen Schmerzen zusammengezogene

- Gefase der Gebirmutter, das Blut

in die Gefise der Briiste, wegen der
senauen  Mitleidenschaft beider
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Theile, unter einander hintreiben,
so dafs nun auch die .,:‘hbéorlclei‘1111g
der Milch leichter und besser von
Statten gehetr,

- § 40,

Tezt mufs ich aber auch die schid-
lichen Foloen der INachwehen be-
schreiben. Viele sind der entgegen-
gesezten Meinung, dafs sie nemlich
bestindig den Wochnerinnen schid-
lich seyen, weil sie nichr allein die
Gebirmurter; sondernauch die nahe
gelegenen Theile befallen, und Un-
‘ruhe’; Fieber und Zuckungen her-
vorbringen, und selbst, mit einer
Menge von Uebeln den Tod verur-
sachen. |

Schidlich sind sie: _

1) wenn sie die eben angefithtten

- guten Wirkungen keineswegs zur
Folge haben ; woraus vieles Uebel

.
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entstehen kann, wenn die heilsamen
Wirkungen der Nachwehén @ ver-
nachlissiger werden.

2) Wenn sie weit hefticer und

- starker sind , als zu einer heﬂsamnn

Wirkung nothig ist.  Ob sie gleich
einfach giinzlich ohne Schaden sind,
so verursachen .sie doch zuwéeilen
solche Qualen, dafs die Wochne-
rianen selbst die Geburtswehen ge-

. gen diese fiiv nichts achten.

3) wenn sie zu lange dauren. Ge-
wohnlich wenn keine andere Zufille
dazu kommen, pflegen sie in 24
Stunden zu verschwinden. Bis zur
Mitte dieser Zeit nehmen sie an
Hefrigkeit und Menge zu, nachher
nehmen sie wieder ab, und horen
ganz auf ( ROEDERER )« Wenn sie

‘aber eine ganze Woche; oder noch

lingere Zeit anhalten, so ist dieses
kemeswccres ein heﬂsames Zegichen,




~
-

weil es entweder dusserste Schwiche,
oder eine langwierige Ursache der
MNashwehen anzeigt.

4) Wenn sie schidliche Wirkun-
gen erregen, nemlich Entziindung,
Unterdriickung der Kindbetterrei-
nigung, heftige Fieber , alle Gat-
rungen von Zuckungen, sowohl in.
nerliche als #dusserliche Blutstiirze,
Raserey; u, s. w.

§. 41

Uebrigens kommt auch viel auf
die Ursachen, aus denen die' Nach-
wehen entstehen, bey der Vorher-
s3gUNY an. Vor allen andern ist Un-
rerdriickung der Kindbetterreini-
gung hier zu firchren, welche mei-
stens mit den heftigsten Uebeln ver-
bunden ist.  Auch die meisten, die
im Wochenbette sterben, kommen

durch Verstopfung der Kindbetter-
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réinigung um: weil die Zuriickhal-
rung dieser Auslchrung Kolik, Ent-
Zr..;ndung der Gebidrmutter , Brand
und hefrige Fieber zur Folge haben.
(HEISTER.)

Die Eatziindung der Gebirmur-
ter, alseine der hiufigsten Ursachen
der Nachwehen, geht dusserst leichr

in kalten und heisen Brand iiber;

der kalre Brand aber ist beyweitem
die hiufigste Todesursache ' der
Waochnerinnen.

[Jie Blutstiirze , sowohl innerlich
als dusserlich, entweder alsUrsache,
oder als Folge der Nachwehen be.
trachter , endigen sich entweder
mit Ohnmachr, oder Schlagflufs. —
Und soist nach der Hefrigkeit der
verschiedenen Ursachen, auch die
V orhersagung verschieden; deren
weitere' Erklarung in der Semiotig
gelehrt werden mufs.
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Auch ist die Vorhersagung ver-
schieden, und richter sich nach-dem:
Zustand der Kranken, in welchem
diese von der Krankheir befallen
werden; so selien wir bey einer un-
zeitioen Geburt, eher diese Nach-
wehen entstehen, als bey einer na-
tiurlichen Geburt. Sehr schon sage
hier I, HorrMaNN: abortum naturali
partu periculosioven: esse ek gravissimos
X utero morbos post se Erahere indubig
constat experientia. HirTEL (in dissert,
S: C.) sucht daraus die Wahrheir
dieses Satzes zu beweisen, weil bey
einer solchen unzeitigen. Geburt
meistens ein Theil der Nachgeburt
in der Gebirmutter 2zuriickleibe,
welche zu manchen Uebeln, unter
-welchen die Nachwehen eines der
Vorzﬁ.gl';thsren wiren, die materielle
~und Gelegenheitsursache ausmache.
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Aber gewifs ist, wie miir es scheint,
die Ursache, warum init einer un-
zeirigen Geburt diese Art besonders
‘leicht in Gesellschaftr erscheint, aus
- der Analogie mit® der natiirlichen
Geburt zu erkliren. Denn bey ei-
ner unzeitigen Geburt kommen eben
.-die natiirhche (Gesetze und Bedin-
gungen zusammen, wie bey der (Ge=
burt selbst, wenn nichr bey einer
unzeitigen Geburt die Gebirmutter
noch mehr Krifte besise, und be-
sonders der Hals derselben noch
ganz ungeschwicht wire.
Verschieden ist ferner die Vor-
hersagung nach der Verschiedena
heit der Krifre der Kranken, nach
dem Anfall der Krankheir selbst,
nach der Iahrszeit; und nach der
‘Verschiedenheit des Gebrauchs und
Misbrauchs der sechs nicht nartticli-
chen Dinge.
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Emyirische Heilart.

§ 43

Da ich nun die Vorhersagung der
Nachwehen abgehandelt habe, so-
wende ich mich nun zu der Cur
derselben. ~ Gewifs offner mir sich
hier ein sehr weites Feld: denn wer.
die oben angefuhrten Ursachen der
Nachwehen erwogen hat; der wird
leicht einsehen; dafs eine Abhand-
lung niche hinreichend sey,  eine
Materie zu umfassen ; die ein ganzes
Buch ausfullen konnre. Ich werde
mich daher mit den gewohnlichsren
Ursachen und ihrer Heilart begnti-
gen, um nicht zu weitliufig zu
werden.

Die Heilart einer ieden Krankheig
wird wberhaupt in empirische und
imethodische eingetheilt, Es ist ie.
dermann bekannt; dafs viele Aerzre,
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so wie bey andern Krankheiten, also
auch bey den Nachwehen, ehmals
gewils oft empirisch zn Werke gien-
gen, welches selbst zu ursern Zei-
ten nichrs seltenes ist. Zuerst einj-
oes von der empirischen Heilart,
Von den dlcesten bis zu unsern
Zeiten, finden wir das sitfse Man-
delohl; als ein belobtes in allen Fal-
len anwendbares Mittel angefi hrr
so rithint es HirrocraTEs (in libr,
de morbis mulierum) RopEeric a
Castro, Lup. Mercatus, und meh-
rere unserer neueren Geburtshelfer
als ein specifisches Mittel gegen dig  +
Nachwehen 5 zuweilen serzen sie
auch Nufsohl, oder ein anderes ihn=
liches; andie Stelle des siifsen Man-
delohls. Wenn wir aber die Sache
gendu unrersuchen, so werden wir
finden, dafs das- Oehl in den mei.
sten Fillen nichr allein ohne N utzerly
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sondern im Gegentheil oft schidlich
sey. . Unniitz aberist das siifse Man-
delchl, weil es alle iene Ursachen,
welche die Nachwehen hervorzu-
bringen pflegen; nicht heben kann;

ia es ist gar kein GGrund anzugeben,

warum es eigentlich anzuwenden
sey. Allerdings kann aber oft ein
schidlicher Erfolg nach der Anwen-
dung des siifsen Mandelohls hervor-
kommen , denn ieder wird leicht
einsehen, dafs der Gebrauch dessiis-
sen Mandelohls die Schwiche der
iibrigen: Theile der Gebarmurrer,
welche doch bey weitem die hiufigste
" und hauprsichlichste Ursache der
wwachwehen ist, sehr  vermehre;

hierzu kommt noch, dals das siifse

Mandelohl, besonders wennes kalt
geprefst 1st, leicht ranzig werde(?),
und daher heftige Uebel selbst

Nachwehen, welche es hexlen sollte,
her-
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hervorbringen kénne. ' Gewifs eine
solche Heilart und solche Aerzre
sind zu verwerfen, welche sich nichr
an die Gesetze der allgemeinen The-
rapie, gleichsam wie verblender,
halcen.

. 44.

Eine andere Gatrung der empiti=
schen Mittel, ist eben so wenig zu
entschuldigen, welche von einigen
Hebammen aus Irechum und Unwis-
senheit angewendet wird. Sie neh-
men nemlich einige Tropfen Blut,
welche an der Nachgeburt hingen,
und mischen diese mit gleichen Thei-
len Oehl und Syrup, fest von der
guten Wirkang dieser Mischung
iiberzeugt, dafs sie zur Verhiitung
und Abwendung der Nachwehen,
.sehr heilfam sey. Auch vornehmere

Weiber haben_ebenfalls noch eine

L
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ghnliche , eben so tadelsnwiirdige
Gewohnheit; sie pflegen nemlich
gleich nach vollenderer Geburt Reb-
hiiner - Suppe mit gewissen Kidurern

gekochr zu trinken, fest von der

guten Krafr dieses Trankes tiber-
zeugt. ~Einige zichen eine Suppe
von Milch, welche sie mit Muscate-
Nufs und Zucker versetzen, vor. —
Mit Recht tadelt Roperic A CASTRO
die iibeln Gewohnheiten dieser Wei-
ber , indem er sagt: non desunt au-
daculae foeminae, quae puerperis frigi
dam aguam praebere audent.

§. 45.

Aus dem iibrigen Wust specifi-
scher Mirrel, welche zur Hebung
der Nachwehen von einigen anges=
wendet werden, will ich noch eini-
ge anzeigen. Das erste derselben
ist das Specificum des 10ANN LE

P
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Bonwn, welches aber ganz zu ver-
werfen ist. - Fs ist folgéndes:

Recipe conselidae maior. sic. yne. 1.
Nucl. persic. — Nuc. Moschat,
aa drach. 11. — Carab. drach,
1, -ambrae Gris. scrupul. I,

Eine andere Formel empfiehlt
Erotis j nemlich: Nimm Holunder.
beeten, presse den Safr aus, mische
ihn mit Gerstenmehl und Eyeiweis
mit Blut zu einem Bissen oemachr,
zum Essen, und gieb warmen Wein,
in welchem Kiimmel oekochrt ist, zu
trinken. Auch rith er Riucherun-
gen von Storac. calam. an die Theij-
le zu bringen. Auch bey Hipro-
cRATES (in libr. de morb. mulier. )
finden wir ein ihnliches Specificum,

€r sagr: i ex partw, dolor est 5 \FesT-

wam thercbinthingm , mel et vinym tepi-
du. sorbitione exhibeto, — Ferner
| B

-
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giebt uns VorLTERN (neuerdffnete
Hebammenschule S. 271.) folgende
Mischung einer Salbe, mit welcher
die untere Gegend des Bauches soll
bestrichen werder.

Recipe Unguent, anod. — dialth. aa

Unc. sem, — ol chamom: —

scorpion. — ameth. aa drachm,

duas. — Sachar. Saturn. scrup.

wnum.— Extract. opti. grang

guing. — Camphor, scrupul,

sem. — Misc. fiat. Unguent.

ad illin. die unterste Gegend

- des Bauches damit einzu-
reibemn.

So werden hin und wieder an-
gerathen: das Murtterkraut, Cha-
millen, Melisse, Rosmarin, Holun-
derbliite, Wachholderbeeren, Lor-
beerblacter, Weifslilienohl, Pfeffer-
miinze , - Raute ,- wozu man noch




iiberdies die sogenannten Becher-
und Srihlische balsamische Pillen
rechnen kann, von welchen Krein
(in select. medicam. ration. S. 166,
165 ) uns die Vorschrift giebt.

§- 46

Noch sind einige Mittel Gbrig,
die ich mit" Srillschweigen nicht
fibergehen darf, und die von eini-
gen gelobt, von andern hingegen
cetadelt werden. Noch ist es nicht
entschieden, ob ihr Gebrauch Tadel
oder Lob verdiene. — Unter den
ueueren klagt Trarres, dafs das
Binden des Unterleibes so sehr ver-
absiumet werde, welc-hes, wie er
sagt , die Zufille der Blihungen
lege, und die ausgedehnten Theile
wieder in Ordnung bringe. Auch
der berithmte vaN SwieTEN, und
~mehrere loben das Binden, aberer
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giebt auh nicht ausser Acht zu las-
sende Vorsichtigkeitsregeln dazu
an,. Ueberhaupt, wenn ich die
Wahrheit sagen soll, wverschaft es
nicht ganz zu verwerfende Vortheile,
denen aber frevlich auch betrichtli-
che Schwierigkeiten im ‘W ege ste-
hen. Bisher wurde meistens dies Bin.
den des Bauches nach der Geburriin-

vorsichtigangewendet; wenn man be-
trachtet, dafs der Nutzen desselben
nicht auf gehorigen Griinden der
Vernunft beruhe; so wird man sich
nicht wundern, dafs es unter dje
-empirischen Mirttel gesezt worden
ist. ~ Die  Griinde , mit  denen
sie* ‘die  Nothwendigkeit des Bin-
dens unrerstiitzen , sind ohngefihr
folgende: Die Gefase des Unterleibs,
sagen sie, werden durch das Binden
Zusammengezogen , durch = diese
Zusammenschiirung werden selbst
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die ‘Stirkeren gehindert, dals sie
picht durch' das hineinstrohmende
Blut zu sehr ausgedehnt werden, —=-
Ferner sagen sie, oft: werden die
Eingeweide von Winden aufgetrie-’
ben und ausgedehnt ; diesem Uebel
widersteht ' die Gegenwirkung des
Bindens. — Ferner, fahre_n sie fort,
stirkt es die geschwichre Krifte der
Gebirmutter, hierdurch nimmt das
in grofser Menge in-den Gefisen
der Gebirmutter sich anhiufende
3lut wieder ab. Endlich befordert
es die Ausleerung des Afrers, und un-
rerscizt den Unrterleib, welchen ‘es
uingiebt ; der gleichsam ausgenom-
men zu seyn scheint; und mindert
die empfindliche Spannung der un-
tern Theile. Y

Auf dieselbe Art, und mit eben
derselben Verwegenheir wird aller-
dings oft der Mohnsaft angewendet.
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Es ist zwar nicht zu liugnen ; dafs

der Mohnsaft, dureh oftere Erfah-

rupgen und Beobachtungen, seine
heilsame Kriftein Heilung der Nach-
wehen gezeigt habe; auch fehlt es
nicht an Zeugnissen der berithmte-
sten Maianner, deren besonderes
Y.ob des Mohnsaftes ieden Zweifel
aufheben konnte. Aber die meisten
wendeten den Mohnsaft unvorsich-
tig, und ohne auf die Ursachen der
Nachwehen zu sehen, an; dafs aber
nicht wenig Nachrheil daraus ent-
springen - konne ; bekennen selbst
die wirmsten Freunde des Mohn-
sa'tes. Der erfahrene TrarLLES sagt,
dafs allerdings sehr vorsichtig bey
dem Gebrauch des Mohnsaites miis-
se zu Werke gegangen werden.
Unter den Empirischen Mitteln
hat sichauch der Wallrath einen Na-
men erworben, dessen Gebrauch

e —— e ————
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aber nach meiner Einsicht auf kei-
nen Griirden beruhet , ob man
gleich in Ephemer. natur. curiosor.
Dec. 3. Ann. 1. observ. 41 éine Beob-
achtung von seinem Nutzen zum
Stillen der Nachwehen findet.

Doch ich iibergehe gern die iib-
rigen hin und wieder gepriesenen
_ Mitrel, deren' Verzeichnifs leyder
grofser ist, alses seyn sollre. leder
der ihre Natur und ihre heilende
Krifte genau kennt, wird leicht ein-
sehen, dafs sie entweder nur ganz
wenig, oder gar nicht den Namen
eines Specificums verdienen. Mit
Recht kann man den meisten ihrer
Vertheidiger das Spriichwort sagen:
O si tacuissetis !
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Wethodische Heilart.

| § 14
Was endlich die besondere Heil-
art der Nachwehen betrift, so ist

diese - eben so verschieden , = als
die Ursachen der Nachwehen

verschieden sindj; -ich wetrde mir

{ezt angelegen seyn lassen, die vors

ziiglichsten dieser Ursachen nach
der Ordnuno hier aufzustellen, und
einer ieden ihre passende Heilart
beyzutiigen. -

{ch will also mit der Heilung
dememgen Nachwehen, die von
fremden, in der Gebirmutter zu-

lurkoebhebcnen Korpern ihren Ur-
Pmno- haben, den Anfang machen.

Solte es der Fall seyn, dafs ein
zweiter Zwilling ihre Ursache sey,
so. list sich alles auf das zuriik brin-

=
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gen, was in der Entbindungskunst
von den Geburtswehen gelehre wird.
Ist ‘aber die Nachgeburt, oder ein,
Theil derselben zuriikgeblieben, so
beruht alles darauf, diese herauszu-
schaffen; oft geschiehet es;, dafs ge-
ronnenes Blut, oder dhnliche Dinge
zuriik bleiben, um' deren Heraus-
schaffung mufs der Geburtshelfer
emsigst bemiiht seyn, denn nicht
eher werden die von zuriitkgebliebe-
nen Dingen entstandene Schmerzen
aufhoren, bis -diese herausgeschafr
worden sind. Die erste Art diese
fremden Korper herauszuschaffen,
geschiehet mit der Hand. Allerdings
vermag die geschikte und- bewan.
derte Hand eines Geburtshelfers viel,
mit welcher der geschlossene Mut-
termuand, durch vorsichrig ange-
wandte Gewalt nach und nach so
weit erofnet wird, dafs iene fremde
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sitzengeblicbene Korper entweder
auf einmal, ader zu wiederholten
malen , konnen herausgenommen
werden; ie fertiger dieses verrich-
ter wird, um desto geschwinder
folgt auf die Wegschaffung dieser
fremder Korper eine angenehme Er=
leichterung  der Schmerzen; darauf
wird warmes Wasser mit Hilfe ei-
ner Sprutze in die Gebirmutter ge-
bracht, wodurch das geronnene Blut
zertheilt, aufoeltst, verdinnt, und
leichter zum Abgang gebracht wird.
In beyden Methoden ist nothig zu
bemerken, dafs die Theile, und be-
sonders der Hals der Gebarmutter,
nachgiebig gemacht; und die Wege
erweitert werden, ehe eines und das
andere mit gliicklichem Erfolg kann
angewendet werden. Uebrigens wird
es iedermann bekannt seyn, dafs ei-
- me vorbereitende Cur, welche darin
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besteher , dafs die Theile, zu wel-
chen ein erweiterter Zugang erfor-
dert wird, miissen erweicht werden,

. nothwendig vorhergehien miisse ; die-
ser wird, wie Artius (lib, 4. serm;
4. Cap. 63.) sagt, durch Hiilfe eines
feuchten Dampfes von wirmenden,
und gelind verdiinnenden Mitteln
erlangt; zu diesem Ende ricth er,
die Frau an einen warmen Ort zu
bringen, wo die Hiiften und die
Gegend  der Gebdrmutter durch
Dimpfe, Bihungen, Einsalbungen
und Bider erwirmt wiirden. Wir
miissen nun zu den nemlichen Mir-
teln unsere Zuflucht nehmen, und
die innere Theile durch Dampfe er-
weitern und erweichen, um sie fiir
den glaklichen FErfolg einer oder
der andern Gattung von Heilarr ge-
neigter zu machen, Von der besren
Art, fremde Korper aus der Ges
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birmutter zu bringen, werde ich
nicht reden, weil ieder, der sie zu
wissen begierig ist, “die Schrifren
tiber ‘die Entbindungskunst nach-
schlao‘ nund nachlesen kann.

§. 48.

Entstehen die Nachwehen von
einer Ansammlung von scharfen ,
nagenden Sifren, so isr die schleus
nigste Hiilfe in warmen Gerriinken,
_in nassen und warmen Aunfschligen,
und besonders schleimigter Dinge,
zu suchen. In diesem Fall sind Trin-
ke und Einspriitzungen von Boks-
hornsaamen, Leinsaamen, Althewur-
zel, Malven, Quittenkernen, arabi-
schem Gummij, Traganth,und Auf-

schlige aus eben diesen Abkochun-.

gen bereiret, fetre Emsalbunﬂen am
besten anzuwenden.
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Sind Unreinigkeiten der ersten
Wege und Anhidufung von Galle
die- Ursache der Nachwehen, so
miissen Brechmirrel und Abfithrun=
gen, ié nachdem sie angezeigr sind,
angewendet werden. Was die Ab-
fubrungen anberrift, so diirfen hier
keine; als sehr gelinde , gebrauche
werden. Hierher g‘ehé}r@n die Di=
gesciv - Micrel, z. B.das Glaubersche
Wundersalz, Weinsteinrahm , tar-
tarisirrer 'Weinstein, oder bitrere
Extracte. = Alle drastische Abfiih:
rungen mussen schlechrerdings ver-
mieden werden; sratt deren kanp
man sich wiel sicherer der Clystire
bedienen, welche den auffallendsten
Nutzen schaffen; theils weil sie den
After schliipfrig machen, theils weil
sie die Unreinigkeiten ausfithren,
und theils auch weil sie selbst die
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Gebirmutter zur Wegschaffung der
fremden Korper anspornen; denn
alles was in der Gebirmutter 1ist,
wird "durch die Nahe der Eingewei-
de erleichtert, und besser dadurch
herausgeschaft.

§. so.

Bey derienigen Gattung von
Nachwehen, welche durch Winde,
die die Eingeweide aufblihen, ent-
standen ist, sind gelinde, Herzstdr-
kende, und die ‘Blihungen vertrei-
bende Mittel am bestenanzuwenden::
~ denn sie vertheilen die Winde, und
heben die Schwiche der Gedirme
und der Unterleibs - Gefise, welche
gemeiniglich die Folgeiener Schmer-
zen ist. Doch mufs man sich sehr
" in Acht nehmen, dafs man niche
durch unvorsichtigen und  allzuof-
tern Gebrauch hitziger Mitcel, die

; Bluts-
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Blutsmasse erhitze. denn hieraus
entstehen gar zu leichr Fieber. (I.
H. Tunxers' Dissertar. de cauto er
sollicito carminarivorum usu . Hal,
1773 ). Am besten passen hier: eig
ges:trigter Aufgufs von gemeinen
Chamillen, Citronen und Pomeran-

‘zenschaalen. Hoffmanns Schmerz.

stillende Tropfen, Bibergeil - Essenz,

stinkender Asand, bittere Exrracre,

Mutterzimmet, Quassia, Sydenhams
Laudan, und aholiche aus dem Pfian-
zenreich hergenommene Mittel, wo-
von ZUCKERT (S. 108) ein Verzeich-
nis gegeben hat.  Diese Mirrel wer-
den aber nicht allein innerlich, son.

dern auch cuserlich, in Sickchen,

Salben, Clystiven und Umschlagen

angewendetr. Dafs aber bey dem

Gebrauch dieser Mitrel, eine ihnen

entsprechende Lebensordnung be-

obachret werden mufs, versteht sich
M




von selbst. Mehlspeisen , Siissig- .

keiren, Hiilsenfrichte und: Vege-
tabilien tberhaupt darf die Woch-
nerin nicht geniesen; eher sind ihr

Fleischspeisen erlaubt.. Eben so be- .

hutsam mufs in Ansehung des Trin-
kens verfahren werden, damit nicht
durch Unméfsigkeit und durch ver
nachlifsigte Enthaltsamkeir , das
Uebel von neuem hefriger anfange.

§ §1.

Die hiufigsten Ursachen der Nach-
wehen sind chnstreitig zu sehr er-
hohte Reizbarkeit und Empfindlich-
keit, und ihre Be:chaftenheit ist oft

( wie schon oben ist angefuhrt wor-

den) reinkrampthaft. Gegen diesen
Krampf sind die krampfsrillende
Mittel, als unsere vorziglichsre und
krifrigste Waffen anzurathen. Au-
serdem haben die krampfsrillende
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Mittel zﬁgleich eine schmerzstillen=

de Figenschaft, und man wird sie

—

eben so gern, als manche Arcana an-
rathen, da sie durch &ftere Beob-
achtungenund Erfahrungen bewahre
gefunden. Unter diesen stehr, als
das beste , und gleichsam als ein
wunderbar siclier heilendes Mittel,
in diesem Fall, der Mohnsaft oben
an. Ist nemlich der Zusrand drin-
gend, das Uebel harrnickig , und
der Schmerz durch keine schon an-
gewendere Mitrel zum Weichen ge-
bracht, so darf man kein Bedenkeq
tragen, zu den Opiaren seine 7Zp-
flucht zu nehmen. Ich weils zwar
gar wohl, dafs mehrere Aerzte sich
mirt der falschen Meinung, als wiir-
de durch den Mohnsaft die den
Wochnerinnen: so heilsame und
niitzliche I‘Z.ihdbertcrreinigang Un-

terdriikt, und viele daher entstehen-
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de Uebel hervorgebracht, tiu-
schen. Allein dieser Furcht iiber-
heben uns unter allen am besten
Fremnp (in Emmenalogia Cap. XVI.)
und TaoMsoN (in Disserrar. de

oper.) Ueberhaupt bebaupter der

berithmte Young, dafs in Schmer-
zen, iiber welche frische Wochne-
rinnen im Unterleib klagen, einer
Menge andrer, und selbst ortlicher

~ Mitrel , der Mohnsaft den Rang strei-

tig mache; der bertihmte TRrALLES
(ususopii salubris et noxius in mor-
borum medela; Vratislk 1762 sect.
4ta, Cap. 4. de morbis parturient. et
puerper. dolorib. p. p.) sagt: ded:
in praxi mea. tinumeris vicibus, aliis
remediis non ueglectiss opium. vel in
potione cardiaca, vel in pulvere absor-
bente, cum acleo sackaro y singulis horis,
vel bihoriis in parcas doses divisum o
suinino cum fructu atque tutissime s prie

JIi
|
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me statim vel secumda puerperis die.
Dafs die Kindberterreinigung durch
den Gebrauch des Mohnsaftes nicht
unterdritkt werde ist hinlinglich
durch die Erfahrung bewiesen, wel-
; che vielmehr beweist, dafs der Mohn-
saft durch seine eigenthiimliche Kraft
die Kindberterreinigung befordere,
Allerdings har man nicht Ursache
zu farchten,  dafs nach gestillten
Nachwehen ; und nachdem die We-
ge, welche die Kindbetterreinigung
zu nehmen hat, erschlaft worden,
diese von selbst aufhoren sollte.
Denn der Mohnsaft wirke hier auf
zweyerley Art. T'RALLES sagr: ego
toties y quotiescunque ad hosce dolores
| sopiendos usus sum hoc remedio, repe=
’ titis wvicicus , eousque etiom ut placitus
obreperet somnits 3 vidi veritatem eorum,
guae dixit BOERHAVIUS , s detur opium
donec sopiatur dolor, dormit plerumque

S i S 5 , e e e ——— T




fnuliers post sommuin. grumi exicre, quo

facto aegra -restitnitur , nam fibrae som-

wo laxantur.  Beynahe mit den nem-

lichen 'Worten <agr dieses SMELLIE
(1m 4ten Buch, im gten Abschnitt
seiner Hebammenkunst) Horrmann
der sonst dusserst ungern Wochne-
rinnen Mohnsafr vab, bediente sich
dennoch, wenn die Nachwehen die
Kindbetterreinigung nicht ohne Ge-
fahr aufzuhalren schienen , keiner
treibenden Mittrel, sondern 'der von
dem berithmten ErrMueLter (Cin der
angf. Abhandl. ) empfohlenen Berei-
tung des Mohnsafres. Schon Nicor.
Rocueus (in libr. de Morb. Mulier.
curand. Cap. 31) sagt: -dolores sedandi
sunt acopis -amodynis, cotaplasmatibus,

anunctionibus. - Er schligt eine Are

eines Eklagmisaus Mohnsaft, Safran,

- Bibergeil , Bisam und abgeschium-

tem Honig vor.. Es ist also auser
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allem Zweifel, dafs bey den schiim-

_sten Fillen der Mohnsaft die besten

Dienste’ geleister hat. Hirpanus

(centur: 4. obser.42.) erzihlt ein

Beyspiel: er wurde nemlich zu ei=

ner dltlichen Frau gerufen, die, da
sie einen Sohn in einem kalten Zim-
met - gebohren harre, -an heftigen
I.eib - und Lendenschmerzen litte,
die allmihlig so iiberhand .nahmen,
dafs sie Ohnmachten anwandelren,
und bestindige Schlaflosigkeit und
Irrereden den Tod droheten. Er
wendete mehrere krampfstillende
Mittel, mit einigen Granen Lauda-
num vermischt, an; und gleich hor-
ten alle Uebel auf, die Kindberter-
reinigung kehrre zuriick , und gieng
in hinreichender Menge ab. Ein
»hnliches Beyspiel finden wir (in
Ephemerid, natur curiosor. dec. II.
Ann, X. observ. 3.) wo der Mohn-
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safr mit Bibc.ﬁ:geil die erwiinschteste
‘ﬁf’irkung leistete. Es scheint daher

dusserst sonderbar su seyn, dafs dem

allem ohngeachtet, von einigen die-
ses Mirrel ginzlich verworfen wird.
Der bertihmte Levrer (Part accou-
chemens, chap. IIf, art. prem. sect,
seconde) scheint mir nicht sehr giin-
tig uber dies Mitctel zu urcheilen,
indem er sagt: Fe condamme par

d’aussi bonnes raisons toutes les préva-

parations d opium, qu on donne quelque-
Fois dans la vue de faire cesser les tram-
chees.  So empfielt auch SYDENHAM
Copera p. §31 — 534 ) sein Lauda-
num nicht bey den Nachwehen,

- wenn die Kindbetterreinigung durch

sie unterdriicke wire. Unter allen
ist aber im Gebrauch des Mohn-
saftes Haxris (observat. de morb.
aliquot gravioribus VIIL. p. 179.)
am #dngstlichsten und zweifelhafte-

e
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sten, indem er sagt: inter ommia enim
| tompora, quibus narcotica {enero sexur
| inauspicato exhiberi solent wullum mihe
F videtur . infelix atque infaustum quom
: tempus puerperii.  Und im Folgenden
| SAQT er:  Persuasissimus . Sum, < Sanam
| prius et firmom foeminarum multarum
| valetudinem, narcoticis tunc. temporis

: usurpatis, praeter modum saepissime lne-
_? di, depravari, et prae aliis omnibus
causis propterea in morbidum atque vi-
N

| - letudinarium statwm pervertis hinc igitur

obstructiones pertinaces y mensium Sup-

‘ gressio decolores et pallidissimi valtus, in-
” oppetientic , torming ventris dinturna.,
1 melancholia et mania superveniuni. Ich
; gebe zu, dafs man ‘mit dem Ge-
- brauch des Mohnsaftes die dusserste
1_ Vortsicht verbinden, und sehr darauf
‘ bedacht seyn miisse , dafs in Anse-
hung der (zabe nicht gefehlt werde,
Wird die Gabe zu stark gemacht,

i.

g _" .'
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so sieht man oft, - besonders bey
schwiichlichen - Wachnerinnen, dafs
sie von tiefem Sc;ﬂaf befallen, dafs
sieiber Frsr&rrung and Schwere des
Kopfs klagen, dafs diese Elenden
von hf_-_u-.g en- br:}_mreiscn geschwicht
werden, ia dafs ‘sie oft iire reden.
]'_J-ai"s;man sich des Mohnsafres ent-
halten miisse, wenn: ein sogenann-
tes Milchfieber auszubrechen d] ohet;
oder wenn die Kindberterreinigun-
gen durch den “-’fohnsa“t nicht wie-
der in Flufs konnen gebracht wer-
den, zu langze. apsoleiben, aund ein
Entzimndungs- oder ein anderes Fie-
ber erregt haben, wird iedermann
leicht c.mef en: So.wie liberhaupt
der Gebrauch des Molinsaftes bey
Entzindungen , wegen Voliblitig-

ol

keir und, Unreinigkeiten der ersten
Wege, nicht anzawenden 1ist, Ich
olaube nichr , dals ich nothig habe,
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von der Art und Weise, wie der
fohnsafr wirke , von den Gaben
desselben, nach Verschiedenheit der
Umstinde, von seinen einzelnen
pharmaceutischen Bereitungen, zu
welchen auch lalapium puerperarum
Fulleri gehorr, hier weitliuficer zu
reden.  Ein erfahrener hellsechender
Arzt wird leicht den Fall, wo der
Mohnsaft darf angewendet werden,
erkennenund einsehn, und bey reif-
lichem Nachdenken , die einzelnen
Umstinde wohl einsehen, ob er ei-
nen gliklichen, oder wenig gliikli-
chern Ausgang zu erwarten har;Mir-
telmaas die be;.re Strase ! :

d

= St
Doch genug von dem Mohnsaft,
Iezt ‘nur noch weniges von einigen
andern ‘krampfstillenden ~ Mitteln , -
welche zur®Linderung der Nach-

v
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wehen angewendet werden konnen;
denn oft sind schon die gelindere
hinreichend: z. B.romische Chamil-
len-Blumen und andere #hnliche,
deren sich mir gurer Wirkung Fo-
gistus  (lib. XXVIIL observ. 81.)
mit Bier gekoche bedient hat. Zu
eben diesem Ende braucht man auch
sfrers alle erweichende Mittel: z. B,
Eibischwurzel und Blumen, Malven,
wollkraut, Bokshorn, Bilsenkraut,
woraus man theils Aufschlage auf
die Schaamgegend, theils Clystire
verferrigen lassen kann.  RODERIC A
Castround SeNNerT a.angf. O. Vor-
sreflichen Nutzen leisten auch hier
der Bisam, Baldrian, stinkender
Asand,  Bibergeil ;  Hoffmanns
schmerzstillender Liquor , Brech-
wurzel in kleinen Gaben, u. dgl. m.
Auch wird hier empfohlen Liminente
und ‘Salben von Bibergeil , romi-
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schem Chamillen-Oehlund Schwei-
neschmalz, wie auch Pilaster von
Melilotus und Lorbeeren, die EraTo
(in Consil. lib. §.) mit folgenden
Worten empfienlt : Si tormina sentian-
tur a partu y fiot emplastrum de GALBA=
NO , et inungatur Venter oleo matri-
cariae. - RivEr1us bereirete ein'Pfla-
ster .aus (albanum, erwas Bisam,
das er ‘zu diesem Zwek mit grosem
Lob empfiehlt. Fliichrige und gei-
stige Mittel miissen schlechrerdings
vermieden werden. *Es wire zwar
noch viel zu sagen tbrig, welches
ich aber, um nicht zu weitliufigzu
werden , dem Leser bey andern
Schriftstellern nachzulesen iiberlas-
sen mufs. Dies sey genug von der
Gattung der Nachwehen und ihrer
Heilart gesagt, wenn sie rein krampf-
haft sind,  Wenn man aber uber-
legt , dafs bey den Nachwehen Meis

Er— B e
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stens etwas krampfhafres sich zue
oescller, so wird man leicht ein-
sehen, dafs ich eine zu weitliufige
Abhandlung schreiben miiste, wenn
:ch wieder die einzelne Hulfsmitrel
anfiliren wollte, womit dea einzel-
nen Ursachen ienes Krampies bes
gegnet  werden mufs. Besonders
miiste ich das Aderlassen empfehlen,
dessen ausnehmende Wirkung gegen
die von Vollblittigkeit entstandene
Krimpfe bekannt: genug ist. Und
wie oft ist nicht die geschikte Hand

eines  Geburtshelfers - das. -besre
‘krampfstillende Mircel. Und die

Mirtel, welche in Ansehung ihrer

Wirkung meistens einander entge-,

gengesezt sind , lindern nicht selren
und besser die Krimpfe, als der
Mohnsaft selbst. S
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Zuweilen geschichet es, dafs die
Waéchnerinnen zu frithe das Berr
verlassen, und, zu leichre begleiret;,
der kalren Lufr unvorsic hrig den
Leib aussetzen, daher denn ofr die
heftigsten Nachwehen entstehen,
Meistens unterdritkt diese Erkalrun o
des - Unterleibes dje ;ul‘“dUﬂGfHﬂ”
der Haut, erzeuot Krudititen der
ersten Wege, verursacht E'}urchfal!,
und kana sogar Entz hﬂuifl“ der
Einceweide, und Unre driickung der
K 1nfib<“u..;bm;;runq zur Folge ha-
ben, denen bald | etrigere, bald ge-
ringere Nachwehen uuf dem [ use
nachfolgen. Aus diesém erlreller ,
dafs man besonders darauf sehen
miifse, dafs die Heilung nach der
Ordnung vorgenomimen werde, da-
mit nicht das erste zulezr, und dag

lezte zuerst geschehe. Zuerst miis.
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ij sen also die Unreinigkeiten ‘der er-
Bl sten Wege , entweder nach oben
i oder nach unten herausgeschafr wer- |
' den. Kiner hierauf leicht erfolgen- |
i J . den Entziindung der FEingeweide
mufs man so viel als moglich vor-
f‘l beugen, damit man nicht zu spit
| I' das Versiumte zu bereuen hat. End-
| lich mufs auch die unrerdriickre

i Ausdiinstung wieder hergestellr wer-
T den; von der ersten und zweiren
1 }l Indication kann ich schweigen, nur
i von der wiederherzustellenden Aus-
i dinstung der Haut ;mufs ich einiges
sagem. SO sehr auch dieienige ip-
ren, welche bey unterdriickrer 5 aur=

n ausdiinstung gleich schweistreibende

; Mitrel zu brauchen rachen ; eben so

| sehr sind aber auch dieienige radelns-

wiirdig, welche gleich durch gei-

stig - schweistreibende Mittel, nem-

lich durch Opiare, alten Wein, |
| Kam- |




Kampfor, Minders Geist, durch das
Doversche Pulver Hilfe schaffen
wollen. - Viele so traurige Beyspiex
le zeigen uns diese verwegene Heil-
art von allen Seiten als verwerflich
und schidlich. Mit mehrerem Reche
aber diirfen wir gelind - schweistrei-
bende Mittel, welche unter dem
Namen Dlapnmca begriffen werden,
anwenden. Hierher gehéren:

a) Alle sowohl innerliche als qu-
serliche Mittel, welche die Haur
erschlaffen und erweichen.

&) Solche Mirttel , welche dia
Sifte verdiinnen, damir sie
desto leichter durch dje kleine
Gefise der Haut durchdringen
konnen. |

¢) Solche, welche die Bewegun-
gen des Herzens und der kleigna

sten Pulsadern vermehren,
N

e
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Hier dienen am besten, (ein ge-
wohnliches schweistreibendes Ver-

Halten, nemlich einen wirmern

Dunstkreis und dickere Bekleidung
des Korpers ausgenomment ) Holun-
derblihtlien - Thee, Brechweinstein,
und Brechwurzel in kleinen Gabeny
und ‘besonders lauwarme Bader.
Fabiis erzihlt (inlib. de passioni-

bus mulierum) die Geschichre einer’

Wochnerin, welche durch einen in
die: - Geburtswege eingedrungenen
Wind , von den heftigsten Nach-
_ wehen befallen wurdes; die Foi tula
wurde umRarh ge'f'raor, welche so-
glewh erkannte, dafs diesc (zattung
Jder Nachwehen aus Verkiltung ner-
vithre , sie verordnete daher ein Baad,
in welchem Malva und -Mauaerkraut
gekocht warde, und pun liefs sie
die Kranke lange im Baad verweilen,

wihrend: dem die - Glieder gehnd

R |



reiben; hierdurch gendfs die Kranke:
Ist nun alles dicses geschehen, ohng
S die ‘erwinschre Wirkung zu Ausert,
- so konnen wir nun zu stirkern Mit-
teln unsere Zuflucht: nehmen.Nach
gehoriger Vorbereitting greifen wif
also “abermals .zu dem. Mohnsaft,
dessen ausserordentliche schweistreis
bende Wirkung vor andern EtT-
MUELLER (in disserrdt, de vi opii dia-
'phor. ) und der beribmte TRALLES,
auf eigene und anderer : berithmrex
Minner-Etfahrung’ pestiizt; bezeus
oen, auch dafs der Mohnsaft am
besten die aus Erkiltung entstande-
ne Nachwehen);: loder- Unterleibhs-
Krimpfe heile; indemesdie krampfs
hafr zusammengezogene Weege of-
ne, und.die Ausdiinstung deg Haut
wieder herstelle. ~Auch kdnnentan
dessen Statt das Doversche Pulver,

Minders Geist, mit Bernsrein bes
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yeiteter H_irschhorngeist, Hoffmanns
schmerzstillender Liquor u. d.g. m.
angewender werden. . Aber sehr

vorsichtig muf(sbeym Verordnen die- -

ser Mittel zu Werke gegangen wer-
den, und man mufs sie nicht eher an-
wenden, als bis man alle Gegenan-
zeigen genau erforscht hat; wer dieses
nicht befolgt, mochte es vielleicht
zu spit bereuen.

. §. 54

Nachdem ich nun die Heilung
der Nachwehen kiirzlich abgehan-
- dele, und ihre  gewohnlichsten Ur-
sachen auseinandergesezt habe, so
miiste ich eigentlich noch eewas von
der symptomatischen Heilung hin-
zufagen. Da aber die Heilung der
werschiedenen Zufille, nachihren ei-
genen Abschnitten der Therapie
weitliufig abgehandelt zu finden sind,
so verweise ich den geneigten Leser
auf das, was dort davon gesagt
wird. Ich werde aber um meéine Ab-
handlung zu schliessen, noch eini-
ges von der niitzlichen und schid-
lichen Lebensordnung der Wochne-

——



rinnen sagen. Alles diéses will ich
noch kiirzlich in folgendem kurzen
Schlufskapitel ’fusammcnfassen.

Lebensordnung.

§. §5.

- Zuerst was die Luft betrift, so
dient den Wochnerinnen 7Zur Nach-
richt, dafs durch viele Beyspicle
bewiesen ist, dafs eine verdorhene,
dicke nebhotc kalte Luft der ge-
schwichten Geaundheuﬁ sehr zuwi-
der sey; -daher die, denen ihre

Schwiiche bewust ist, sich in einer
misig - warmen Stube, im Betr hal-
ten, und alle tible Wirterung ver-
meiden miissen , damir das Uebel
nicht von. neuem wiederkomme,
wodurch es nicht allein stirker,; son-
dern auch langwieriger und hart-
nickiger, ia sogar unheilbar wird.
Viel tragt besonders zur Wiederher=
stellunor der Gesundheit die Misig-
keit bey, welche nicht sowohl in der
Auswahl, als vielmehrinder Artund
Weise der zu geniesenden Speisen
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beobachtet werden : mufs;. sie miis-
sen nicht allein allen schidlichen
Speisen und Gerzan’fen entsagen,
sondern die heilsamen dmfen sie auch
nicht unmisig geniesen. ‘ilen sehr
begierig Esseaden mnls man die
Gpelsen entziehen, damit sie nicht
in Krankheiren fallen , die oft den
‘Fod drohen. Die Speise selbst mufs
leicht und gur zu verdauen seyn,

nicht zu geschwind in Gihrung ge-

hen, damit ein gesunder NahluﬂUS—-
saft -und gutes Blut ; welches von
allen zihen , leimigten Feuchrigkei-
ten frey ist, daraus konne bergirer
werden, Alle Mehlspeisen und Hiil-
senfriichte miissen den Wochnerm-
nen untersagt. werden, weil diese
Unréinigkeiren und Blihungen er-
- zeugen. “Alles zu kalre Trinken-muf
uutellassen werden , - besser aber
rrinken sie lanwarme, gutgekochte,
ausgegohrene und von Hefen gerei-
figre ‘Gerrinke, Sie diirfen beson-
ders keiaen iungen Wein trinkeny
‘aber reinen rrmen alten Wein kon=
‘nen’ sie misig geniesen. Und damit

ich -mich: kurz fasse : alle Speisen,

e e PR
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von denen bekannt ist; dafs sie dep
cesundheir nachrheilig seyen; miis-
sen sie- entbehren; denn es ist bes=
ser, auf eine kurze Zeit etwas ange-
nehmes zu entbehren, als durch
einen unvorsichrigen Gebrauch sich
viele Beschwerden, und selbst To-
desgefahr zu - bereiten. ~Was die

Stitkung des: Korpers betrift, so

mussen. sie sowohl schlafen als waz
chen; doch auch hier mufs alles un-
misige vermieden werden, damirt es
ihnen nichr zum Nachrheil gereiche,
Der Ruhe miissen sie allerdings ge-
niesen, - weil diese denen an Nacl-
wehen leidenden eine angenchme
Erleichterung verschafr, — Auch auf
das, was ausgesonderrwerden mulfs,
mufs man Rucksicht nehmen . damit
das Auszusondernde nicht zuriick.
gehalten, und das zuriick zu haltende
nicht zu srark ausgesonderr werdes
denn wenn dieses nichr beobachtet
wird , so entsehen dalier oft haufipe
Uebel bey Wichnerinnen: Zulezr
miissen auch alle Gemiithsbewegun-
gen, welche der Gesundheir sehy
nachtheilig sind, vermieden werden,
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welches Vorr’.ﬁglieh bey Wachierin-
nen gilr; denn durchdie Erfahrung ist

es hinlinglich bestitiget, dafs hefti- .

ge Gemithsbewegungen einen sol-
chen. Einflufs aut unsern .Korper
haben, dafs das Blur mit der gros=
sten (Gewalt und Geschwindigkeit
vom Herzen nach den jusseren Thei-
len gertrieben, und so wieder dus:
serst hefrig zu den innern Theilen
zuriick laufe; wodurch aber auch
die stirkste Leibesbeschaffenheit zu
sehr gereizt, und allmiblig ge-
schwicht wird, Hieraus wird sebr
deutlich, welchen Schaden Gemiiths-
bewegungen einer ohnehin schon
oeschwachten ‘Wochnerin bringen
onnen; daher miissen sie, soviel
moglich; sich ruhig verhalten, und
nur daran denken, was fiir gefahr-
liche Uebel aus diesen Gemiuthsbe-
wegungen enrst_ehen ;cﬁnnen;e und
wie geschwind sie oft ihren Tod be-
schleunigen, wenn sie der gesunden
Vernunft zuwider handeln.

S
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H lfstafeln sum Gebranch fitr Banquiers, .Rauf?
leute und  alle Arren Rechnungsfubhrer, gr- 8
T Riblo Qe & , i 3
Kerfting 5 A Wnmeifung jur Kernntnif und Hers
lung ber innern ‘}}fart*e‘fmnfbettent 4te Auflage.
8 12 Ggr. AUndy unter dem Titel: Hinters

. Taffene IManuftripte. S -
Kraushaar, L., nwendung. der Sitrenlehre und
ber moralifthen Klugheitelehre, pz_uf bas Betraz
gen in Gefellichofe, fur Junglinge. 8. 54t

Rambach, 5. TH Fr. deutliche und prafeifche Bees
nunftiehre firr Saulen, gr. 8. I Nepl.

Jictigionsbegebenbeiten, die meneffen, anfs 3. 1796.
e8Onartal. 8. 12 av. =

Sanimhing der neweffen und beffen Schriften aus
ber Detonontie, ForE- und Gavtentunff, 2159,
enthalt Denne Baumfchule, mit Kupfern, gr. 3.
T Rthl.

Gteinmes, I. Ph. Berind) in Predigten sur Ves -
forderung eitrer verniinftigen Grbaunng, 8. 8 gfa

Zievemann, D. Geift dev fpefulativen Philojophie,
st Band, ar. 8. 2 Nthlr,

Leipiig Bey Bdteaer find erichienen: Sivo Nbs
~ bandlunaen ans der Geburtsbilfe Ghee die YD¢=
ben vor und nadh dee Gebure, von BVetter und
Fenner. 8 10 gr. ' S e
Niche muv der ichtige Subalt diefer Beyben b=
Bandlungen, diec von ven XDeben vor der Geburt:
~und von den Yachweben mit o vieler Graradlich=
feic Dandeln, iff Sbon Empfehlung flie diefelben,
forbern auch noch ber Umitand , dag fie vorr 3vey
wiuroigen Schulern: bes berihmten Hervn Hberhofs
raths Stein, den das Yyblifins langf¥ al8 einen
grofen Gebiredhelfer fennt, bereubren, unb dagf die -
evfte {ogar untet der Auffiche ded Lebrers verfertiget
worben iff. | e -
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