Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

1906

IV. Die Geschichte des Wechselfiebers im Herzogtum Oldenburg. Von Dr.
med. M. Roth.

Visual \\Llibrary



1V,

Pie Geldiidite drs Wedilelficbers
im Bervpogifum Bldenburg.

Bon Dr. med. M. NRoth.
(Nady einem am wiffenidaftl. Abend der Didenburg. rjte gehaltenen Vortrag.)

Veniet tempus, quo ea, quae nunc latent, in lucem
dies extrahet et longioris aevi diligentia.

Senoca,
ie beim eingelnen Menjchen die afuten und nod) mehr die
chronijchen  Kvanfheiten im Leben eine grofe Nolle fpielen
und unter Umijtinden fitr die Enhwidlung feiner forperlichen und
geiftigen Fdbigleiten von ausdjdhlaggebender Bebeutung fein Fonnen,
jo bilden in der Gejhichte ganger Volfsjtdmme die in ihrem Lanbde
herrichenden endemijdhen IJnfeftiondfranfheiten mit ihren von Jeit
ju Beit auftretenden, Tod und Verderben bringenden CEpidemien
ein wejentliched und mandymal ausjdhlaggebended Moment in ifrer
wirtjhaftlichen und Lulturellen Entwidlung. €S bhat jomit einen
unzweifelhaften Wert, der Gejchichte einer enbemijhen Krantheit
einer bejtimmten Gegend nachzuforjchen, freilich wohl mehr fitr den
RSulturhijtorifer al3 fiiv ben Mebiziner, deffen in den lepten Jahr-
sehnten bed vergangenen Jahrhunderts auf ganz neuen Fundamenten
aufgebaute und in gewaltiger Cntwidlung begriffene Wifjenjdhaft
feine Zeit mehr Hat, fich mit veralteten und beinahe jchon vergejjenen
rein philojophijchen Hypothejen iiber bdie Urjache und Behandlung
von Jufeftionsfvantheiten zu bejchdaftigen, deven Auffajjung Heutzu-
tage durd) eine erafte wifjenjchaftliche Forjdung eine gany andeve
geworden ift. Trop alledem aber mag ¢ aud) fitr den Arjt von
Sntevefje fein, zu jehen, mit weldhem Feueveifer, weldher zihen
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Dr. med. M. Noth. Die Gejchichte ded Wedhfelficberd im Herjogtum 2. 57T

Urbeitdfraft feine in den doftvindren Wnjdauungen ihrer Seit be-

- fangenen Vorginger in der Wifjenichaft mittelit philojophijdher
Grvdgungen bdie verjdhicdenen wiffenjdhaftlichen Fragen zu beant-
worten verjucht Haben, an deven endgiiltiger Lojung auf biefem
Wege {ie beinahe verzweifeln muften.

Von den Volfdfrantheiten Hat mum von jeher in unjerem
Herzogtum, befonderd in jeinen Jordjee: und Wejermarjchen, dad
Wechiel: oder Kaltefieber, wifjenjdaftlich ,Febris intermittens” oder
feutzutage faft allgemein , Malavia® genannt, die grofte und widytigjte
Rolle gefpielt. Cigentitmlich freilid) mag e8 unfere Marjchbauern
berithren, yenn fie die Krvanfheit, die feit Urviter Seiten , Wefjel:
fever”, ,Rollfever”, ,Gallenfever”, einfach) ,Fever” oder ,Koll“
genannt worden ift, jebt mit dem fremdldndijch flingenden Namen
S Malavia® (aud dem Jtalienijchen = Schlechte Luft) begeichnen
poven, und ficherlich yerden manchem von ihnen Bweifel an der
Spentitiit beider auftauchen. Dak dad Wedhjelfieber tm Leben unjever
IMarjchbauern eine alte bedeutjame Rolle fpielt, mag jein Lorfommen
im Spridwdcter|chats fenngeichuen, 3. B. ,Dad nod) jlimmer ad
parfen Dagd Koll“, um eine gang jhlimme, fajt unbeilbare Sadje
zu begeichnen, ferner , Frohjahrdfever mutt utvafen,” um die Macht-
{ofigfeit nicht mur dem Fieber, jondern auch dem jugendlichen Leicht-
finn gegeniiber, ber fich audtoben muf, darzutun. Auf die Urjache
ped Ficbers, dad angenommene Miadma, dad aud dem Schlamm
audtroctnender Grdben entjtehen jollte, weijt dad Sprichort hin:
, 38 fien Water in Slot, geit de Docterd god* w. a. mt.

06 nun beveitd in dev Jeit der exjten Befiedelung unferer Marjchen
pic Malaria hier einheimijd) war, dad lapt jich freilich aus Mangel
an bijtorijchen Quellen nicht fejtitellen, doch) liegt auch) fein Grund
por,. daran u jweifeln, wenigjtend war der libertrager der Krant-
peitsfeime eine Miicenart, dev Anopheles, in dem unbedeichten und
pafer jtindigen Uberjwenmungen audgefeten Lande jedenfalls
maffentveid vorhanden und fand Hier fibevaus giinjtigen Boden fitr
jeine Cntwidhng. Freilich gehirte vor allen Dingen erit ein an
sMalaria evfranfter Menfdh dazu, in defjen Blut die den nicdrigjten
Fierchen, den Protozoen, angehirigen Pladmodient, die Crreger dev
Qranfheit, freiften, von dem Dann erjt die Anopheles-Miide, nadydem
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pie Seime in ihrem Leibe eine Cntwidlung und gewaltige Ver-
mefrung durdhgemacht hatten, durd) ihren Stich diefelbe auf gefunde
Menjchen zu iibertragen und fie mit Malavia zu infizieren ver:
modjte.  Ju etner Cinjchleppung der Malavia durcd) an ihr Eebranfte
von anderen Lindern her wav bereitd im grauen Altertum an unjever
Riifte mittel3 der Schiffabrt jedenfalld Gelegenheit genug vorhanbden.
So fteht auch der Annabhme, daf fie von den Romern bei ihren
Berfudjen in die Em3 und Wejer eingudringen, von den Geftaden
ded Mittelmeeres, an denen fie jhon in den Jeiten der erjten
Unfinge aller Wifjenjchaft in grofer Ausbreitung Herrjhte, an
unjeren Kiijten ecingejchleppt worden fei, nidhtd im Wege, wenn man
itberhaupt eine Cinjchleppung gelten fafjen will.

Lapt und jomit die Urgejdhichte unjerer Marjchen iiber dad
endemijche Vorfommen der Malaria dajeldbjt vollig im Stidh, fo ijt
aud) aus den dyronijtijhen Beridyten ded Mittelalterd nicdhts Sidjeres
Daviiber ju entnehmen, wenngleich nicht ju begweifeln ift, dafy unter
den gropen Seudhen in Deutjchland iiberhaupt, jo befonders bet ung,
vielfac) bodartige Malaviaepidemien zu verjtehen find. Erjt nach der
Cinfithrung dev Chinarinde als jpezifijdyed Heilmittel gegen die weit-
verbreitete Rrantheit durch) Jefuitenpatres im Jahre 1640 gelingt es,
jichere Anbaltspuntte firr die Gejchichte der Krantheit zu gewinnen,
Denm mun entbrannte nicht nuv ein heftiger Kampf unter den Arten
itber den Wert, die Form und pajfende Beit der mvendung bdev
Chinarinde, jondernt ¢3 wide auch die Frage nach der Kranfheits-
urjache voll Cifer von ihuen jtudiect, und imumer neue Hypothejen
itber die chemijche Fujammenjepung ded jupponierten Miasma, ald
Seanfheitdgift, aufgejtellt und bald wiecder verworfen. ©o riefen die
grofen Panbdemien der Jahre 1678—79, 1718—22, 1779—82 ujw.,
desgleichen die verjdhiedenen [ofalen Epidemien, die in gang Deutjdh-
land aus Fleineren endemijchen Herden entjtanden, eine wahre Hod)-
flut medizinijcher LQitevatur itber dad Wedhfelficber hervor.!) Trop-
dem nun bereits etiva jeit 1598 am Dldenburger Grafenfofe jtudierte

1) Nad) einer qud Jdchers Allgem. Gelehrenlerifon enmommenen Angabe
J- Blodhd (Jahrb. VIIL, S. 124) hatte ein 1652 al3d Stadtphyjifud nad) Oldenburg
und 1655 ald@ Grdjl. Leibmedicud nady Jever berufener Aryt, Simon Wolf, 1649
mit einer Difjertation iiber dad Tertianjicber in Leyden promoviert.
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Medici al8 Leibdvzte praftiziecten und auch zum Teil, wie Angelo
Sala wnd A @. Billich, fchriftitellerifch tdtig waven, jo Haben fjie
jich doch) mebhr mit gelebrten chemijchen Kontroverjen bejchiftigt, ald
fich um die vein praftijchen Fragen ded Avztes befitmmert, zumal
man in jener Seit noc) das Herrihen ded Sumpifiecbers ald emn
notwendiges [lbel des Bobend und ded Klimas unjerer Gegend anjal.
€8 fiegt auf der Hand, daf auch) die einheimijdhen Hijtorifer aus
diefem Grunde das endemijche Wechjelfieber der Marchen fite nicht
ber Cridhnung wert Hielten, wenn ¢ nidht gevade, wie gewdhnlich
nad) den groen Sturmfluten mit ihren Deichbriichen, zu Epidemien
audartete. ©o wied 3 B. bevichtet, dap nach) der Weihnadhtsilut
be3 Jahres 1717 in den nicht mehr von Deichen geniigend ge-
ichitgten und daber jtindigen lberjchwemmungen ausgefesten Nord-
jeemarjchen hejtige Fieber und jeuchenartige Crivanfungen aufgetreten
jeien, Die jum Teil wenigjtens dem Cintreten boSartiger Malaria
juzuichreiben {ind.

Den erjten Fall von jicherem Wedhjelfieber, dem ich) in der
miv 3ugingigen Literatur iiber unjere Gegend fand, ijt der, den
Sohl im Jahrbud) fiv die Gejdichte ded Herzogtums Oldenburg,
Band X, ©. 118, anfithet. In einer plattdentichen Urfunde vom
10. November 1497 {dhwort die Biivgerin , Mette”, Chefrau des
Biirgerd Gerd Meyger, welche auf der ,vesten gefangen gejest
war, weil fie einem Knedht zur BVejeitigung des falten
Fiebers einen Jaubertranf, bejtehend in cimem Krug Vier mit
prei Ded Nachitd vom Galgen abgejdnittenen Holzipdnen davin, ju
trinfert gegeben bhatte, nachdem ihr auf die Bitte ded Grafen Johann
pon Oldenburg die Freiheit wicdergegeben ijt, den Bitrgermeijtern,
Ratmannen und der Gemeinde Ofdenburg Urfehde. CEin Wunder
war 8 ja freilich nicht, daf der vom falten Ficber geplagte Knecht,
pa ihm bdie iibrigen Mittel der damaligen Seit nicht Helfen fonnten,
¢s einmal mit Saubevmitteln verfuchte, feine Gefundheit wieder Fu
erlangen.  Diftorifch interefjant it ferner cin Fall von Wedjel-
fieber, Der allerdingd erft beinahe 200 Jahre fpiter erwihnt wird,
nimlich der ded Grafen von Dlbenburg, Herven von Varvel und
fuyphaujen, ded unchelihen Sobhnes bdes leften oldenburgijchen
®rafen Anton Ginther, der nach den Memoiven feiner Gemahlin,
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einer geb. Prinzefjiin de la Trémoille,!) im Jahre 1680 in Vavel
an Wedhjelficber erfranfte und wenige Tage jpater davan ftaxb.
Freilich nimmt die Pringeffin an, er jei von jeimem Avzt, J. L
von Ringelmann, dem ehemaligen Leibarzt Anton Ginthers, wegen
gefhehener Suviidjebung aud Radje vergiftet worden, jedod) ijt
diefe Annahme durc) nichtd gervechtfertigt, aller WalhridheinlichEeit
nad) Handelt 8 fich) vielmehr um einen Fall bosartiger Malaria,
die fich der Graf auf einer Reife nach Holland fury vorher zu-
gezogen Datte. Do) dem fei, wie ihm wolle, da die Prinjefjin
pe la Trémoille vom Wedjelfieber ald von einer gewdbhnlichen, all-
taglichen Krantheit fpricht, darf man wohl annehmen, dafy dasjelbe
s jener Seit wenigitend jdhon in unjerm Lande allgemein ver:
breitet wav. Ferner erzahlt die Pringefiin de la Trémoille, ald jie
einige Monate fpiter nach ihrer Cntbindbung an Fieber [itt, daf
ber von ifhr fonjultierte vzt Dr. Bujch aud Bremen ihr China-
pulver verordnet habe.?) €& jtand aljo um dieje Jeit auch beveitd
dbie Chinarinde ald Heilmittel fitr dag Fieber in Anjehen, freilic
ird fie wegen ihred jehr Hobhen Pretjes und der dadurc) bedingten
haufigen Lerfiljchung faum allgemeine Anwendung und %crﬁlcttung
im Volf gefunden Haben.

Gind fomit faum gejchichtliche, gejchweige demn drjtliche
Quellen aud dem Altertum und dem MWittelalter iiber die Malaria
ald endemijche Rranfheit im Oldenburger Lande vorhanden, fo
feblen jolche aud) noc) aud dem 18. Jahrhundert fajt ganzlich, trog
der im itbrigen Deutichland und namentlich aud) im benachbarten
Holland fich fippig entwictelnden medizinijchen Litevatur itber bdiefe
Sranfheit. Crjt im 19. Jahrhundert beginnt auch bei und unter
ben vzten cin reger Gifer in der BVejdhreibung und Crforfdhung
per Urfache jemer bosartigen Cpidemien Ddiefer Seitepoche. Cine
gange Anzahl Schriften von Aczten des jebt um Herzogtum Dlden:
burg veveinten Lindcdjend erjchien iiber diejen Gegenjtand, die wobhl
geeignet evjcheinen, der Lergeffenheit entriffen Zu werden, da fie
gleichermafen dad Jnterefje ded Hijtoviferd ald bed Arzted in An-

1) Daé Leben der Pringefiin de la Trémoille, Grifin von Oldenburg. {lber-
jept von Dr. R. Mofen. Dldenburg 1892. Pag. 171 u.f.
%) Ibidem. Pag. 184,
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fpruch nehmen.  Jm Folgenden werde ich) nun verjuchen, den JInhalt
biejer Schyriften in Kitrze wiedergugeben, und bitte den Hiftorifer, zu
entichuldigen, wenn ich) bei eingelnen Punlten von jpez. medizinijchem
Sntevejje etwad (dnger verweile, e3 (Gt fich dag cben bei der Be-
jprechung der urjpriinglich vein medizinijhen Schrijten nidhtimgehen.

Sm Jahre 1808 erichien eine Schrift unter dem Titel:
, Ueber die geither im Hevzogtum Olbenburg bemerften, ungewshn-
lih baufigen SKrvanfheiten und Todesfille, ihre Urjachen, und in
wiefern joldjen finftig moglic)it vorzubeugen fei!) von Dr. ©. .
®ramberg, Herzogl. Kamzleyvath und Landphyjifusd, Oldenburg,
Sdulze’jhe Budhhandlung 1808.*

Die Cinleitung dicjer Scrift legt zunad)jt die Grvinbde fiix
ihre Cntjtehung dar. Da namlidh) bereitd im Herbjt 1807 von
permehrten Rrvantheiten und haufigeren Sterbefdllen in den Marjchen
berichtet twurde und im Friihjahr 1808 von neuem im verjtirftem
Mape SKranfheiten und Tobedfille auftvaten, ,in einigen Dorfern
war die Jahl der Kranfen jehr betradhtlich; man jagte, daf ganze
Dorfer, von Haud zu Haud, von einer epidemijden Krantheit ev=
griffet und mebreve Hdujer audgeftorben feien”, fo fand fich Ddie
Oerogl. Kammer veranfaft, den damaligen Landphyiitus ©. A
®ramberg jur Unterjudhung der Grimde und um ,jofort medicinijch
polizeilihe Borfehrungen zu vevanjtalten” nad) Butjadingen zu
jhiden. Diefe Reife trat Gramberg dann un Frithjahr 1808 wn
Begleitung dev Dbetveffenden Veamten und ded Chivurgen Spille
p. I am. JIn feinem Vericht, den er unter obigem Titel verdifent-
fichte, nennt er die eigentliche Krvantheit ,cine Wrt unedhten Seiten-
jtich und unechter Vrujtentziindung”, an anbever Stelle aud , einen
gallihten Seitenjtih”. Bweifeldobne Handelt e& jih um dad Auf-
treten maligner Malaria, vielleiht in Gemeinjhaft mit Influenza.
Gramberg berichtet, daf Deveitd 1772—1782 dbnliche Epidemien

1) Olbenb. Landesbibliothef, &. A Gramberg war geboren 1744 zu
Tettend und jtarb 1818 ju Oldenburg. Gr Hat eine Anzahl Sehyrijten gelehrten
qmd fpe3. natuvwifienidaftlihen Jnbaltd, die in verjdhiebenen Oldenb. Jeitidyriften
serjtvent find, heraudgegeben.  Bilrger dyarakterijtert ihn tvefjend: ,Ein waderer
MMann von Kopf und Herzen”. Cr war aud) Witgriimder der Dldenb. Literar.
®efellihait. Vergl. Janjen: Aud vergangenen Tagern.
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aufgetveten jeien. Bei der nun folgenden Bejprechung der Krvant-
heit ervdbnt er, daf verichicdentlich das Wechjelfieber refp. dad
Stalte Fieber in dad Bruftficber, ebent jenen ,unechten Seitenjtich,
und Died leptere wieder in jened iibevgegangen fei. Er meint, jelbijt
pad Wechielfieber jei geeignet, den Unfundigen zu tdujchen, wenn
e cinen gallidhten oder auch) nervdjen Chavafter annehme. ,Die
Wechjelfieber”, jagt er, ,bejtehen, wie gewsbhnlich, aud) jeht, in
einfachen und Ddoppelten Tertian (UAnderntagd) =Fiebern, und ein-
fachen, doppelten, aud) dreiboppelten Quartan (Drittentags) -Fiebern.
Durd) diefe BVerdboppelungen verwandeln fie fich) in tiglidhe Fieber.
Pan bemerft diefe Wedhjelficber feit einigen Jahren bhaufiger ald
fonjt in Gegenden, wo f{ie vormald felten twaren, 3. B. jeht in
hiefiger Stadt“ Da bdie Lwnartanfieber in Butjadingen endemijch
jeien, habe man ihnen den Itamen ,Bufjodinger Seudhe” gegeben.
Nady feinen Angaben jtarben vom Anfang ded Jabhred 1808 bis
sum exjten MWai, aljo in vier Donaten, allein in den Kirchipielen
odenfirchen 80, Abbehaufen 90, Bleren 100 Perjonen, aljo mebhr,
ald fonjt im gangen Jahre, und zwar twurden ,viele, die man ald
riiftige Menjhen fannte, in wenigen Tagen von einer, dem Anjehn
nach) unbedeutenden Krantheit dabingerafft“.)) AlE Urjachen des
Junechten epidbemijchen Seitenftichd” fithrt er neben der Witterung,
Uberjdhroemmungen, mangelhafted didtetijched WVerhalten ufw., ins-
bejondere ,jcroddyende Gemiitdbewegungen® an, namentlich bedingt
purch eine feit 1806 Deftehende Cinquartierung einer hHollandijchen
Armee von 16000 Mann,?) wodurd), wie er jagt, fo mandje an
ihrer getwobhnten NRube, Pilege, Warme, Nahrung ujw. litten, indem
LWohnftuben, BVetten, Fewerung, Lebendmittel den Militdrperjonen
hergegeben und juut Teil entbebrt terben mufiten. Ferner bie
pielen Kriegdfubren und dad haufig requirierte Botenlaufen in der
ungiimjtigen Jahredzeit bei fdlechtem Wetter und tiefen LWegen.
Nadteilig wirften auch bei vielen die Angjt, die Furcht, der Ver-

1) M. Kindt jagt in feiner Abhandlung iiber die Marjdhfvantheiten der
Sahre 1846 und 47: , Der Sommer 1807 war warm und troden, die Marjd)-
fieber fteigerten fich zur Epidemic. Jm Winter und Friihjahr davauf waven
afute Rranfheiten, namentlid) ein jogen. ,faljder Seitenjtich” in unjeren Marichen
fo tobdlid), dap in ecinem RKivdhipiel (Wtend) der adhte WMenjdy geftorben ijt.”
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bruf, anbhaltende Sorgen und BVefitmmernifje bei der allgemeinen
trauvigen Lage ded Landed duv) die Sperrung der Hifen von
aufen und innen, durc) den Hievburch gehinderten Abjay der Lanbes-
produfte, durch die Teuerung audlindijcher Waren und den tiglich
jteigenden, mit den vermehrten Ausgaben im Mikverhiltnid jtehenden
Geldbmangel. Bei den entjtehenden Kranfheiten jdheuten jich) viele
por Den unvermeidlidhen Kojten, juchten exit fpit die nitige Hiilfe
und  benugten Ddieje nicht gehorvig. Vet der durc) jene Urjachen
entftandenen grogen Scdjwiche jdhien das Lebensband ungewohnlid
fofe gefnitpft ujiv. Die Volt3anficht, daf die Kvantheit anftectend
jet und von ben Hollandifchen Lajavetten audginge, will Gramberg
nicht gelten laffen, Da nicdht viele Todesfalle bei den guten Cin-
richtungen diefer zu vevzeichnen feien. ,Weil jedoc) verjchiedene
$olldnder jdhon frith an dem ,Seitenjtich” litten und ftarben, unter
andern in Atend ein gejdhibter hollandijcher Avzt, der Chivurgien:
major Dr. ®eride, jo gaben einige, die die Krantheit fitr eine neue
bielten, dem unecdhten Seitenjtid) die Bezeichuung , Holldndijche
Qranfheit”, anbere nannten ihn nach dem Dorf Scdhweerwarden,
wojelbit die Kvanfheit zuerit ziemlich ftaxf Derrjhte, , Schwee-
warder Krantheit”. Die BVejdhreibung nun, die Gramberg vou der
Qranfheit gibt, ijt eine ziemlich frauje und untlave, wie e8 bei
pen mangelfafjten phyjitalijhen Unterjudhungdmethoben und dem
Feplen thermometr. Mefjungen leicht erflalich) ijt. Offenbar haben
gleichzeitig Die feit 1782 mehrmald epidemijch auftvetende In:
fluenza?), la Générale oder la Grippe genannt, und vieljad
pamit verbundenen Lungenentziindungen gehervidht, doch) iiberiviegt
pei alledem Dbagd Bild der malignen Malavia. Er fpricht daber
cinerjeitd von H—Ttigigen Krijen, anderfeitd wieder von hiufigen
Rittfallen und anbaltendem Krinfeln (dad jog. Qivienen ober

—

1) 1806 nahm $Rinig Ludwig von Holland im RKriege gegen Preupen
qmd Rupland Befip von Ojtjriesland und gleidyzeitiq auch vom Herzogtum Llden-
purg und lich durd) jeine Avmee die Marjdjen befegen.

?) Nad) einer ftarfen Jnjluenga-Epidemic erjdien die Walavia-Epidemie

1807—12 und bierauf ecine Typhus - Epidemie. Hah, Malavia - Jnfettionen,
&pe;. Patbologie und Thevapie von B. Siemens.
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Steuven).!) ©o jagt ev fermer ,die Sridjeinungen ju haufig abge-
jonderter, jerfeter und cingejogener Galle waren in diefen Monaten
jebr hiufig. Konvulfionen der Kinder (der jogen. Tormin2) mit
gallichtem Grorvechen und Durdhlauf, Tevtian- und tdgliches Wedyfel-
ficber mit freiwilligem Grbrechen griiner Stoffe, Gelbjucht bei Cr-
wadhjenert und bei Kindern, jchienen an der TageSordnung zu fein.

Die grofere Sterblichfeit findet er namentlich in der nidht
seitig gefuchten und nidht gehorig benubten dvztlichen Hiilfe. So
verliefen die Patienten, wenn dad Mittel nicht gleidh) Biilfe, den
Arzt und brauchten feine gehorige Nachfur, und wire ed auch nur
ber treffliche Seewermuth auf Branntwein gejest ujw. Cr jhilt
anf dad Selbjtfurieren dev Leute, die {idh) in der Wabhl der Mittel
gewdhnlid) taunjdhten, fo wird 3 B. ald jdhweiptreibend Pfeffer mit
Branntwein, das Higige Harlemer O und dergleichen, als Purgir:
mittel Jalappenhary in Branntwein aufgeldft (auf den Geejten
L0t Tropfen” genannut), die Hauptpillen ujiw. genommen. Die
Apothefer miifjen devgleichen ohne Vorjdhrift ded Wrztes tm Hand-
verfauf nicht abgeben, denn fjelten vermag bdie Runjt des Avzted
jolche MiBariffe zu verbefjern. Bei diefer Angelegenbeit fommt
Gramberg dann auf den Adeclap zu jprechen, dev offenbar vielfach
ald Heilmittel in der Cpidemie angetvandt wurde, und zeigt jich
alé entjchiedener Gegner desfelben. , IJch Habe”, jagt er, ,es jchon
bei andern ®elegenbeiten vor 26 Jahren offentlid) zur Spradye
gebracht, und i) iwicderfhole o3 hier, daf bdicjer Unfug allgemein
verbreitet ijt, und viele taujend Menjchen Opfer desjelben geyworden
jind und nod) werden. Die Oldenburgijdjen Polizeigejee verbieten
den Chivurgen obhne Vouvwifjen eined in ihrer Nibhe befindlichen
Avztes in Ficberfranfheiten Blut zu lafjen. Den Vadern und
Andern, die cinen Schnepper lodzujdnellen gelernt haben, ijt alles
Aderlajjen ginzlich verboten. Aber bdieje vergichen dennoch eigen-
midtig jehr oft zur Ungeit Blut, jdwdden dadurd) die Lebens-

1) Quienen (Kwienen) = Hinjdpwinden, 3. B. Tuvienende Siife = Schwind-
judbt. CSpridw.: ,Beter {djienen, ad qienen”. Kruven (Krupen) = friedjen,

berumidyleichen.
%) Tormina (lat. von torqueo) = Leibjdneiden, Baudygrimmen, volts-

titmlid)y Tramin == Krimpfe.

SN
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fraft ujw.* Auch den Probe-Abderlaf dev Avyte (Rt er nicht
gelten. ,Jch alte nichts von folchen Proben, die nur cine Schivddye
ber Ucteil8fraft verraten und bden RKvanfen mitunter nachteilig
werden.  Der vationelle und erfabhrene Avzt cxforjcht die Urjachen
und die Unterjdeidungdzeichen der Srvanfheit. Hiernach wud er
feiner triiglichen Proben bebitrfen, jondern bejtimmt wijjen, was ex
porzunehmen Hat.” Diefe Forderung Grambergd war pei Dden
hochjt mangelhaften Unterjuchungsmethoden von den Arjten damald
ficherlich nicht leicht zu erfitllen. So gibt ev felbjt zu, daf mandy-
mal cin Aberlaf gqut gewirft Habe, aber dad fei eben ein gliicdlices
Treffen gewejen, und meijt Habe e2 fich dabei wohl um eine ver-
wictelte Kranfheit, oder den wabren Seitenjtich (wohl Lungenent-
3iindung) gehandelt.

Da wohl recht wenig Seftionen gemacdht worben jind, jo ijt
per Bericht itber den pathologtid) anatomijchen Befund mur ein
recht furzer und auch wenig flaver. Grv jagt: ,Die Leichen-
pffnungen der an dem gallichten catharrhalijdhen Seitenitich und
an der faljhen Lungenentsiindung Gejtorbenen zeigten vom Branbde
angegriffene, mit grinlichem Schleim beladene Lungen und eine An-
haufung griingelblicher Feuchtigfeit im Herzbeutel und in der Brujt-
phohle.* Dasd ijt alles.

Bei der Behandblung, die er gleichfalld vedht fury abmadht,
jpiclen anfer fijtigen Ableitungen, wie Senfumidhlage und Purgir=
mittel offenbar die Vrechmittel, auf die er grope Stiicke Hhilt, die
Hauptrolle.  Bei der Schwierigleit, Hyperjthenijdye von Ajthenijdhen
Bujtdnden 3u unterjcheiden, die entgegengefepte Vehandlung er-
forberten, fommt er auf die Surpfujder zu fprechen, und ich will
mit nicht verjagen, fein Urteil iiber diejelben, dad auch Heute nod
sutreffend ijt, mitzuteilen. Cr jagt: ,Biel weniger wird der After-
arzt devgleichen beurteilen fonnen. 1lnd twie unendlicd) viel wagen
pic Sranfen, wenn fie {ic) Leuten anvertrauen, die ganz unbefannt
jind it Dem menjchlichen RKbvper im  gejunden und franfen Ju-
jtande und mit einer Hierauf gebauten grimdlichen Hetlart, jur Er-
fecnung  Ded Allen der echte Azt wvieljibhrigen anbaltenden Fleip

and jteted Foutjdhreiten in feiner Wijfenjhaft bedarf. Um jo un-
Nafeb. f. Dlbenb. Gejd. XV, 5
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begreiflicher ijt e3, daf man fid) jogar entfernten Pujchern iiber-
lagt, wenn beflere drvjtliche Hiilfe in der Nidhe ijt. Aud dem
itberbrachten Harn ded Kranfen und aud dem eben fo unjicheren
Beridjt ded Boten vermefjen fid) dieje Stitmper, die oft tief liegenden
Urfadjent der Kranfheit zu erforfdhen, diefe beftimmt ju unterjcheiden
und zu  beilen. Unbedenflich geben fie ihren Nat, oft Heftig
wirfende Mittel, und Schnepper und Schropitopfe werden in Ve=
wegung gefest. Wie mandher ift jo auch in dem unechten Seiten-
jtih al8 Opfer der Verblendbung und der BVerwegenheit gefallen
upw.*  Aljo aud) in unferm Lande Herrjchte bereitd vor Hunbert
Jabren ein itppig gedeihendes Kurpfujchertum. An Hrzteperjonal
mangelt e3 nac) Grambergd Anficht nidht; denn Stad- und But-
jadingerfand Hat vier promovierte praftijde Avste, fechs approbierte
Chivurgen, worunter dret befoldete Provingial-Chirurgen, die auch
nod) Gehiilfen Haben, 2 Apothefen und gute im hiefigen JInjtitut
audgebildete Hebammen. Dod) jei died grofe Perjonal, dad in
gefunden Tagen nur firglihe Cinnahmen BHabe, bei Epidemien, wie
3 B. in der Fieberepidemie 1806, nicdht geniigend, da die Touren
su weit und bie Wege zu jchlecht feien. Cr rit daber zur Ver-
mebhrung ded3 Perjonald bei Cpidemien, Veihiilfe aud bHifentlichen
RKaffen uf., dem RKranfen aber vit er den vzt zu fonjulticren;
wenn er dad aber nicht wolle, dann jolle er {ich [ieber der wohl=
tatigen Naturfraft und einer einfadjen, angemefjenen Didt ober
Lebendordbmumg, die beide fehr viel zur Vorbeugung und Entfernung
der Sranfheiten vermdgen, iiberlafjen, ald@ den rohen unwifjenden
Wfterdvzten, die mit Dem Leben und der Gejundbeit jpiclten, wie
mit nichtdwiirdigen Dingen. Die didtetijchen Mapregeln fucht er
niher zu erfldven, und war verlangt er ald erjite Mapregel gute
Luft, die erreicht werde durd) Reinlichfeit in den Wohnmungen und
peren Umgebung. €r verlangt holzerne Fupboden und Fenjter, die
gedffnet werden fomnen, vor allem aber Stuben von geniigendem
Kubifinhalt, dann die Abjdaffung der jogen. Deften, Kachelifen
(Beileger), die bon aufen geheizt werden und mit ihren einge-
mauerten Topfen ftindigen Qualm in den Stuben unterbielten.
Ferner die Befeitiqung Der ftehenden Gewdfjer bei den Héufern,
befferen ADbfluf der Jauche ujw., ein Verbot ded Verbrennensd von
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getrodnetem  Submijt, jogen. Diemen, und die Anpflangung von
Baumen und Strdaudjern.

Jn zweiter Linie verlangt er gute Nabhrungdmittel und 3iwar
por allen Dingen guted Trinfwajjer. Hier erwdbhnt er ald
empfehlendivert dad vorherige Abfochen ded Wafjerd. Al befted
Mittel aber empfiehlt er fiigeds LWajjer von der Geeft her mittelit
eined Kanald in die Marjchen u leiten, oder qut angelegte Brunnen,
peren Wafjjer freilih vein gehalten werden miijje; der Unfug, tote
Hausdtiere in die Brunnen zu werfen, miiffe aufhiven. Diefer
linfug erfcheint und BHeutzutage faum glaublic), und dochy jdheint
ein derartiged Werfahren wn damaliger Jeit nicdht allju felten ge-
wefent 3u fetr. AR Getrint empfiehlt Gramberg gquted Malzbier,
mit Hinlinglichem Hopfen gebraut, wmd Mildh; dagegen widerrit er
pad bdamald allgemein gewordene Tee- und Raffeetvinfen. Den
falten Tvunf im Sommer und fHeiged Bier im Winter Halt er fitr
jehr jchidlid). Dann wendet ev i) energifch) gegen den fehr
paufigent Mipbrauc) ded Branntweind. ,Mandjer,” fagt er, ,bringt
ganze Tage und Nichte nadjeinanber im Krughauje bei der
PBranntiveinflajhe und bei dber Tobaddpfeife Zu, obne gehorig zu
effen und zu jchlafen. Mitunter, wenn er nachtd zu feiner ent-
fecnten Wobhmung  hintawmelt, bleibt er in der falten Jahredseit
unter freiem Himmel legen. WVerlujt der Gejundheit, Abliirzung
ped Lebend find hiervon die Folgen.” Mipigen Genufy ded Brannt-
weind bei fjdhweren Arbeiten empfiehlt er, vorzitglih aber ald
Prophylafticum  bei anftedenden RKrvantheiten. ,Mufy man fid
jolchen Kranten ndbern,” fagt er, ,jo ift ed ratjam, nicht mit gang
feerem Magen hingugehn, jondern vorher etwad Sticfended 3u
geniefen.  Wein und Branntwein gehoren Dierher und aud) ber
Raudhtabaf ald Vorbeugungdmittel, bder indep durd) lbermaf
jehadlich wird. Starfe Trinfer und ftarfe Raudjer erveichen felten
ein Hohed Ulter.” Auch die Speifen macht er fiir bie Hervor-
pringung und Unterhaltung von SKranfheiten vevantwortlid), in-
jonberheit Da3 Schwargbrot, dag in damaliger Jeit offenbar vecht
jchlecht war und nicht ausgebacten wurdbe, um Feuerungdmaterial ju
jparen. Gr jagt: ,3d) glaube nicht zu irven, wenn id) mandhe
Qranfheit jener Marjchgegend, infonderbeit die hHiufigen, gleihjam

5#
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einheimijchen, hartnddigen Quartanfieber jomt ihren Vegleitern und
Folgen, den jogen. Fieberfuchen (Kollfofen) und den wajjerfiichtigen
Gejchwitljten, dem fortdauernden Genuf ded jdhlechten, Halbgar
gebacfenen Vroted vornehmlich) mit Fujchreibe. Diefem der Gejund-
heit und Dem Leben fjo nachteiligen Fehler fomnte und miifte
abgeholfen werden.”  Uberhaupt feien die Speijen der Marjch:
bewobner zu fett und zu detbe und daher unverdauli). Dad
Fletjch fet hart und zdbe, Feldbohnen mit Buttermild), jaure dice
Milch, die harten und dichten Wieh(flipe, jie geben feiner njicht
nach) nur jdhlechte Nahrung.  Auch wiiben mandye Nahrungsmittel
jchidlich durch) ihre widvigen Mijchungen. , Wer, wie id) mehrmald
jap, falte Buttermild) mit jaurem weiden Kdje, und gleid) Hierauf
mitunter nicht frijhe, jchon etwasd faulichte, gefochte Schellfiiche ift,
per befommt leicht ein Wedhjelficber. Cine falte Schale von Bier
mit weidem jauren Kdaje ijt gleichfalld eine iible Mijchung, die,
sumal bet CrhiBung genojjen, nicht gut befommt.” E& fann nad
diejen angefiihrien Veijpielen wohl nidht bejtvitten werben, daf die
Butjenter eigentitmliche RKitchengettel bHatten, die, wemn auch nicht
gerade Wedhielfieber, jo Ddoch) gehirige Magendarmfatarche zu
exzeugen imjtande warven. — Weiterhin bejdhdaftigt i) Grambery
bann nodymald mit den Eleinen, niedrigen Wohnjtuben ohne Schlag-
fenjter und obne Hilzerne Fupboden mit den nadhteiligen Offen.
n diefen Offenftuben, jagt er, befinden jich ,Kojen”, . i. Schlaj-
ftellen in der Wand (in andeven ift eine Seitendffnung nach der
Hausdiele). ,Hier jhlaft man im Winter war warm, aber nicht
gejund, veine Quift fehlt durchaud. €8 ijt fajt unbegreiflich, wie
im DHeigen Sommer Gejunde und Krvanfe Ddavin ausdauern. Auch
von den jogen. Scljottbettitellen will er nichtd wifjen. Bejonders
jhadlich aber wirfen nad) feiner Anjicht die {hweren, mit Siinfe-
federn iiberfiillten, bafer mitunter auch iibel riechenden Bettdecen,
fie jollten mit (eihteren warmen Deden vertaujht werden. —
Wls leptes Vorbeugungdmittel verlangt Gramberg eine geeignetere
fleibung. |, Cine allgemeine gute Befleidung jollte nicht nach alter
oder neuer Mobe, jondern nach der Luft, dem Boben, dem Stanbde
und den Vejdhdftigungen, jchitgend, bequem, jdhidlich und roohlfeil
eingerichtet jein. Died 1jt fie aber unter und am ienigjten.
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Reichtum  und Avmut, Vorurteil und Nadyldffigleit jtehen allent-
halben entgegen. Die gewdhnlichjte Folge der Fu leichten Kleidung,
biejer didtetijchen Siinde, und Dder oben ertwdbnten, bet der Ernte
burcheinander genoffenen, nicht Fujammen pafjenden, oder an fid
untauglichen Nahrungdmittel ift eine Hitige Gallenfrantheit, die im
Nachjommer, wenn der Wind iiber die Stoppeln fibhrt, entfteht und
Gtoppelfrantheit, auch Herbitfranfheit genannt wird. Sie artet
suweilen in ein fouliges, bosartiges Nervenfieber aus. Died war
pier und bda der Fall im Jahre 1806. Mitunter entjtehen aus
jenen Fehlern Durdhfall 1nd Crbrechen, Rubren, hartnidige Herbit-
und Wedhjelfieber.” Vet jeinen Vorfdhlagen zur Kleiderveform ift
namentlic) die Empfehlung der Beintleider fiiv Frauen, wie fie auch
jet bet der jogen. Reformfleidung getragen werben, intevefjant.
So fjagt Gramberg jum Schlup: ,Fiiv den weiblihen Teil der
Bevilferumg mochten ein  leichted, jedod) warmes, bequem an-
jchliepended wollened VBrujttuch), ein furzer wollener Rod wund
Beintleider zu empfehlen fein. Die Veinfleider jollten, wenigjtens
i Der rvauberen Jabhredzeit, allgemein getragen werden. Man folle
jie fhon friih den fleinen Midbchen geben. Den Schwangeven find
fie vorziiglich nithlich. Die geringen Koften werben von dem grofen
Qortetl fitv die Gefundheit tweit iibertvogen, denn mandje Unterleibs-
franfheiten werden bierburc) abgewandt werden.”

Durd) diefe leine Abhandlung G. A. Grambergd iiber bie
Epidemie ded Jahred 1808 find freili) die Senntnifje itber bie
Urjadje, die Diagnoje und die Therapie der Malavia wohl nicht
wefentlid) eviveitert worben, aber wir lexnen in hm dod) einen fitr
piec damalige Jeit qut beobachtenden und aud) nach eigenem CEr:
mefjent Handelnden Mediziner fenmen, wie jeine Auffajjung ded
Aderlafjed hinlinglich beweijt. Auffallig exrjdheint e8, dafy Gramberg
nicht von der Werwendbung der Chinarinde ald Hauptiachlichites
Heilmittel bei der Malaria jpricht, jedod) war e ja nicht der Jwed
per Abhandlung, die Therapie in den Bereih) der Befprechung 3u
sichen, deunt fie mufte und follte den Fvzten iiberlaffen bleiben,
jonbern die auf die Verbreitung der Rrankheit wirfenden hygienijchen
1ibeljtinde jolltenn befprochen und Amweifung zu ihrer Bejeitigung
gegeben werden.  Gerade aber auf dem Gebiet der Prophyloye der
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Malaria jeigt fich Gramberg ald e mit grofem Verjtandnis
arbeitender Hygienifer, wie jeine mujtergiiltigen Vorjchldge zur Be-
jeitigung Der damals beftehenden bygienijhen  Ubeltinde Dder
Marjdhen Hinveihend beweifen. Fitr den Kulturhijtovifer findet fich
in ber Sdhilderung jener ibelftinde ein intevefjanted Bild unjerer
burch wicderholte Uberjpwemmungen, Bhiufige Cpidemien und
durc) Einquartierungslaiten jtarf in ihrer Cyijteny bedrohten und
baburd) in ifhrer fultuvellen Cntwidlung gehemmten Marjch-
bewobrer. Jn den verflofjenen 100 Jahren Hat der Wohljtand
in den Marjden {ich fjretlich gewaltig gehobert, und damit jind
naturgemd ouc) jene hygienijchen Mifftdnde, wad Wobhnung,
Qebendwetje, Stleidbung ujw. anbetrifft, lAngjt bejeitigt worden, aber
wenn auch) die Ajjanterung der Marjdjen wohl im wejentlichen der
Cinfithrung ded Chining als Heilmittel gegen dad Wechjelfieber zu-
sujdreiben ijt, jo darf doc) wohl angenommen rerden, daf jene
im nfirage der NRegierung verfafpte Schrift Grambergd das ihrige
durd) die Cmpfehlung einer geeigneten Prophylaxe daju beigetragen
hat. Darum Chre jeinem Angedenfen!

Ungefdhr 20 Jabhre jpdter evjchien eine dem $Herzog Peter
Fricdrich Ludwig gewidmete Arbeit iiber die Malavia-Epidemie ded
Jahred 1826 von dem Phyjifud Popfen in Jever.)) Sie iijt
lateinijch) gejdhrieben und fithet den Titel: Historia Epidemiae
malignae anno 1826. Jeverae observatae. Bremae 1827. Taj
Popfen gerade feimem Landedfiiriten, dem Herzog Peter Friedbrid)
Ludwig, feine Arbeit widmete, darf und nicht Wunder nehmen, denn
abgejehen davom, daf bdiefer in den Jeiten der ot jeinen jchwer
heimgejuchten Untertanen in jeder Weife wabhrhaft vaterlih 3u
belfen fuchte, war er aud) ein Mann, der fid) fiir die Wifjenjdaft
interejfierte. So Batte er, um endlich eine griindliche Unterjuchung
per Jweifel gegen die Anjtecungfibhigeit ded gelben TFicberd zu
veranlaffen, einen Preid von 200 Dufaten audgejet, der 1822
von ber mediiniichen Fafultat in Verlin einer Abhandlung des
Hofmedifus Dlathaei in BVerben zuerfannt wurde.?)

1) Poplen war geboren in Jever 1792, promovierte in Leyden 1826 und
jtarb in Cutin,
) Runde, Oldend. Ehronif, S. 140.
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Auper der Schrift Poplens, der jpeziell jeine Beobacdhtungen
an dem Sranfenmaterial im Jeverland bejchreibt, find eine grofe
Babl Abhandlungen iiber die Epidemie ded Jahres 1826 in anbderen
Gegenden erfchienen, da die Seudhe nicht nur an der gejamten
Rordjeetitite und zum Teil auch der Ojtjeefitite auftrat, jondern
fih weit in dad Vinnenland itber gany Deutjhland bis zu den
Alpen ausbreitete und bdad Jntevefje aller Arzte im hohen Mafe
erregte.  ©o fchreibt Dr. J. Golbjdhmidt?) in einer wrjpriinglich als
Bortrag im Dldendb. Arzte-Verein 1845 gebaltenen Abhandlung
itber ,Die Krantheiten im Herzogtum Oldenburg”?): , Wikhrend
nach der Uberjchwemmung des Meeres von 1825 und dem davauf
folgenden trocfenen Sommer 1826, im Herbjte Ddiejed Jabres bie
Sumpfficber in der fiivdhterlichiten Intenjitat an der Meeresfiijte
perrjchten, wurden die jdhweven Malariaformen bier in Oldenburg,
etwa 7 Dleilen davon entfernt, erft i Den crjten WMonaten 1827
peobachtet. Jch madhte im Friihling und Sommer 1827 eine Neife
purch) Deutjchland, Jn allen den Orten, Gbdttingen, Wiirzburg,
Miinchen, Salzburg, Wien njw., in denen i) Hojpitdler bejuchte,
waren Wedhjelfieber, und gum Tetl tn Formen, die an den Orten
garty fremd twaven, cben vorher aufgetveten und zogen bdie uj-
mecfjamfeit der Avzte in Hohem Grade auf jich. Miv idjien o8,
al@ wenn die Palavia {id) gany allmihlih von der Seeliijte
Hollandé und der novdwejtlichen Kitjte Dentichlands, mir vovan,
nach Ojten verbreitete.”

Bon den viclen Schriften nun itber die Malariaepidemie ded
Sabred 1826 {ind bejonberd intevefjant diejenigen, bie den Haupt-
ferd der Epidemie, die Stadt Groningen, behandeln; denn hiev war
sweife(3ohne der Ort, wo zuerft die maligne Form der Pladmodien
(Plasmodium immaculatum nad) ®olgi) durc) einen Sranfen, bder
wohl von einer Holldndijhen Kolonie in die Heimat zuritdfehrte,
eingej)leppt worden war; denn eine Entjtehung bosartiger aus gut-
artigen Formen des Malariapladmodiumd (PL vivax) darf nad) den

1) $eb. 28, WMiiry 1806 in Olbenburg, promov. 1827 in Gibttingen, gejt.
28, Miiy 1899 in Tldenburg.

) Wrchiv fiir die gejamt. Wed, VIII, 30,
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beutigen Ergebnifjen der Forjchung wohl ausdgejdhlofjen werden. €3
find dag namentlich drei Schriften: einmal der Bericht ded Dr. Fricke,
per vom Hamburger Senat jum Studium der Cpidemie in Ddie
RNicveclande gejchickt worben war, ferner die Abhandlungen ziweter
Groninger Profefjoren itber die dortige Cpidemie, eine von Profejjor
Batfer, die lateinijd) gejchricben ijt, bejonders aber die von Dr.
Gittermann in Cmben aud dem Holldndijden itberjetite Schrift ded
Profefjord ThH. & Thueffinf.!) Groningen wurde durd) die Seuche
entfeglich Deimgejucht, und wenn 8 auc) nicht in den Rabhmen
meined Vortraged fillt, jo mag e8 mir geftattet jein, eciniges ausd
per Abhandlung Thuefjint8 anzufithren, jumal wir feine Stadt ober
guifgere Ortichaft in der Marjch felbjt legen bhaben, benn Jever
liegt mur an ihrem Nande auf der Geeft, und jomit bei und auch
feine devartige Maffenerfranfung in eimem Ort zu beobachten twar.
Sreilich) war, wie iibevall an per ganzen Nordjeetiijte, die Krantheit
iiber die ganze Marjch) verbreitet und trat geradeju verheerend auf,
jo dap nad) Goldjchmidt in den Jahren 1826, 1827 und 1828 in
ben brei ungefundejten mtern fitnf Progent der Bevilferung, ja
in einigen Kivchipielen fieben Progent ftarben. Thueffinf bejchreibt
den Gang der Epidemie folgendermafen: Der jchweren Sturmflit
im Februar 1825 feien zunidhjt nur die gewdhulichen Gallenficber
gefolgt. Der Sommer 1826 fei aufergewdhnlich Hei gewwefen, und
nmum fet wie mit einem Scjlage itberall in den Kleigegenden das
®allenfieber in Heftiger Weije audgebrochen. Jm Juli fei damn
aud) Gvoningen mit Gewalt von der Epidemie ergriffen worden.
Anfangd bejdrdntte {ich die Krantheit Hhauptjadlih nur auf die
geringere Stlaffe, Dreitete {ich Danmn unter den bemittelten Biirgern
und endlih) aucd) in den vornehmiten Haujern aud. Gewdhnlic
befiel fie erit bad Gefinde, jo daf viele fich aller Dienftleijtungen
beraubt fjaben und fitr feinen Preis Dienjtboten erbalten fonnten,
bis jie dann felbjt von der Krantheit ergriffen wurben und dadurd)
in bie gropte Verlegenheit und den Herbjten Kummer gerieten. Bei
der Aufnahme der Kranfenzahl im September jzdhlte man iiber

1) Bejdyreibung dev epidemijchen Krvantheit ju Groningen im Jahre 1826.
Von Prof. TH. & Thuefjinf, Mit Vorrede hevaudgegeben von Dr. Gittermann,
Bremen 1826,
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9000 Kranfe, ,id) glaube indes,” jagt ThHuefjinf, ,daf {ich dieje
Bab! wabricheinlich verdoppelt hat; denn e3 gab ja fait fein eingiges
Haus, in weldem nicht eine oder mehrere Perjonen, oder twohl
gar alle, in gevingerem oder hoherem Grade an der Krantheit
parnicderlagen.”  Man fah nur bleiche und abgemagerte Gefichter,
wdbhrend die Jahl der Kranfen fid) tdglich durch newe vermebrte
und die Mortalitdt jo fiberhand nahm, daf im Wonat Augujt 449,
Geptember 667, Oftober 592, MNovember 416 und Dezember 226
Menjchen durch den Tod weggerafjt wurden. Aljp in 5 Donaten
2350, gegen 430 im Vorjahr 1825. Leider ijt bei diejer Worta-
(itdteftatijtif bie bamalige Cimwohnerzahl Groningend nidyt angegeben
yworden, ed witd aber wohl faum mehr ald 30000 Einwohner ge-
habt Haben, denn 1846 hatte ed nur 32000. Auf eine derartige
Epidemie war Groningen natiivlich nicht vorbeveitet. Dad Kranfenhaus
fafte nur fiinfzig Kranfe.  Die drei Stadtirzte wurden von Hhunderten
pon Sranfen bejtiirmt und fonnten die Kvanfen nidht bejuchen.
Thuejfint fagt; ,Dadurd) ftarben getwify viele, die obhne Hiilfe, ge-
pivige Verjorgung und Wartung bleiben mupten. Durch Kummer,
Mangel, Hunger, Unveinlichfeit und juweilen durdh willtieliche BVer-
wabrlofung vermehrte fich die Kranfenzabl tdglich, und bdie Krvant-
feit, welche anfangd einfac) und gutartig war, wurde dabdurd) bis-
artig, Dauernd, fauliht und nervids, und die Kranfheiten, weldje bet
erforderlicher Behandlung leicht hatten gebeilt werden Eonnen, wurden
in furger Beit todlich.” Man judhte {ich in Groningen, jo gut 3
unter diefen Umftdnden mibglich war, zu belfen. Bundchjt wurde
oie Sabl der Arzte vermehrt. 13 Dberwundirzte wiurden von der
Regierung hingefchictt und eine gange Anzahl gejdhictter Kandidaten
per Medizin ald Avzte angeftellt. Drei Apothefen wurben jhleunigit
eingerichtet, iibrigend war der Stadtapothefer felbjt erfvantt. Das
Arjenal wurde von Profefjor Hendridd zum Spital fitr mehrere
Hunbdert Kranfe eingevichtet und mit Apothefe verfehen. Menjdjen-
jreunde bildeten Bereine, um bdie Krvanfen, da in mandhen Haus-
faltungen jdmtlihe Mitglicder frant lagen, mit Speife und Tvant
zu verforgen . bergl. mehr. , Aud obigem,“ jagte Thuefjint, , geht
[)mIanghcf) ervor, daf man unter den obivaltenden Umjtinden alled
getan Dat, wasd migli) war, um den Kranfen und Diicftigen alle
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migliche $Hiilfe zu bieten. Aler bdiefer Vemiihungen ungeachtet
dauerte die Krvanfheit fort und verbreitete Jich) immer weiter.” Unter
ben ®rinden, bie die Fovtbauer der Epidemie unterhielten, fithrt
Thuefjinf unter anderen die allzu furze und oberflachliche dvtliche
Beobachtung und eine nod) nicht hinreichend erfannte Fwedmipige
Behandlung an und meint, ed jeien verjdiedene langmwierige und
dronijche Kranfheiten aud der zu rajchen und jtarfen Wmvendung
dber Ghinarinde oder Des Chiningy) entjtanden. Sein liberjeger
Dr. Gittermann, der jelbjt in Embden Taujende von Fallen behandelt
hatte, jagt bievzu: ,E38 fann bdad ja wabhr jein, aber nicht den
lrzten zur Laft gelegt twerden, da e3 das cingige Mittel war, wasd
bie oft ftattfinbende indicatio vitalis zu geben gebot, und wodurd
derm doch) gewdhnlich aucd) vorerjt der Tobd abgehalten twurde.”
Thuejjint glaubt die Frage der Contagiojitdt der Dalaria bejahen
su mitffen, und zwar fithrt er ald Hauptgrund den Criolg der
Guytonjchen Raudyerungen, aljo von Chlordampfen, an. Er jagt:
Lon meinem Sranfenhoud Haben die einfadjen Rdudperungen mit
Ritchenjalz, Braunjtein und Schwefeljdure meinen Kranfen nie im
geringjten gejchadet und dod) jede Anjteung der itbrigen Kranfen
und Studenten verhindert.” Cine bHeutjutage leicht zu verjtehende
Tatjadje, e3 wurden eben durch bieje Ndudjerungen die Miicen
(UAnopheles) getitet und damit einer Ubertragung der Krankheits-
feime (Plasmodien) .auf ®Gejunde vorgebeugt. Die Frage, von
weldjer Art dad Contagium fjei, It er offen, indbem er jagt:
. Meine Antwort ijt, dap i) Ddiefes nicht weify, und daf €3 nod
feiner joweit gebracht hat, die atur eined Miadmad oder Kranf-
beit3jtoffs zu ergriinden, indem alle in diefer Hinjicht vorgenonunenen
Untexjuchungen und 6id jept nod) nichts Beftimmted gelehrt Haben.
Der Krantheitsjtoff jelbjt liegt nun einmal auper dem Bereich unjever
Sinnesorgane, und nuv fjeine Wirkungen und Verdnderungen, die
derjelbe im Organidmus Hervorbringt, fallen it dad Gebict unfjever
Beobachtung.”

Nad) Ddiejer furzen Abjdhweifung zu Dder Arbeit Thuefjinid
iiber dag Auftveten der Epidemie in Groningen, ihrem DHauptherd,

1) 1820 wurde das Chinin uerjt von Pelletiev und Caventon Hergejtelt-
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fehre i) zu Poptens Schrift iiber die Cpidemic im Jeverland
suciid.  Cr gibt jundd)it eine allgemeine Topographie ded Jever-
{anded und begriindet davaus das jtindige Vorfommen ded Sumpj-
ficbers aus austrodnenden Griben ujw. Er beridtet dann, wie im
Juli 1826 bdas Ficber, jtatt, wic gewdhnlic), abjunehmen, einen
malignen Chavafter angenommen babe, fo dag mandhe jdhon nad
pem erjten Fiebevanjall, anbere, weil {ie den eriten Anfall nicht
geachtet Diitten, nach dem jweiten oder dritten Anfall dem Tobde
verfallen jeten. Weiterhin liefert Popfen dann eine allgemeine
Bejdhreibung der Krantheit, die gevadeju flaffijh) genannt werden
fonn. Vet der genauen und flaven Anfzabhlung der eingelnen
@ymptome und Fovmen der Kranfheit betont er immer und immer
pieder, Daf jie durdjaud dem JIntermittend gleiche, aud) die Rezidive
nach) Art ded Jntermittend devart haufig jetew, daf jie die Geduld
per Svanfen und Yrzte aufd bhochjte i Anjpruc) nehmen und
gevadezit eine Danaidenavbeit Dder (epteven erforderten. Unbdere
Svanfheiten jeien auf dem Hohepunft der Cpidemie nabezu ver-
jchwunden gewejen, oder die Malaria habe alle itbrigen Krantheits-
formen durd) ibren intevmittievenden Chavafter iiberdectt, wie ev
auch von Sydenhom, von Swieten und anderen Wutoren beim
uftreten dbhnlicher Cpidemien beobachtet fei. ur die dronijd
Qranten, wie die Ajthmatifer ujw., jeien meijt verjchont geblieben.
Popfen zeigt i) fernerhin al3 entjchiedener Anhinger der Miasma-
theorie und judht diefe cingehend zu begriinden. Die Anjtecungs-
fahigleit der Rranfheit leugnet er, ed miijje jicher eine allgemeine
lrjache vorliegen, da taglih) Hunderte gleichzeitiq evfranften und
ein gortjhreiten der Kranfheit von einem jum andern fich nicht
peobachten liege. Dafp feine Ddirefte llbertragung vorliege, beweije
auch) das Beijpiel dev Avste, die tiglich hunderte von Kranfen Tag
und Nacht bejuchten und doch nicht von der Kvanfheit befallen
witeden.  Die Kranfheit jhleidhe fid) nicht von Haus zu Haus,
jondern itberjhoemme nach At eined reipenden Flufjes i cinem
nprall die gange Umgegend. €3 miifje eben eine alle Eimvohner
gleichzeitig befallende Urjache fein, wie die Sumpfluft, die allen
gemeinjam fei, wihrend man bei einer anjtedenden franfheit genau
oen Weg der Infeftion verfolgen fomne. Daf die Sumpfluft die
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Wrjache der Srantheit fei, beweife eine von ihm gemadjte BVeob-
achtung. Die Kajerne i Jever fei an einer jehr jumpfigen Graft
gelegen, und tiglich werde eine Anzahl Refruten von der Krantheit
exgriffen; nachdem er nun Raucherungen, die von einem franziiijchen
Arzt, Guhton-Worveau, empfohlen feen,) angewendet habe, fei fein
Retrut mehr erfrantt, wibhrend vorber tiglich zwei ein Opfer der
Krantheit geworden feten. Aljo aucd) Popfen macht bHier die gleidhe
Beobachtung, wie Thuefjint in Groningen, daff durch) Raudyerungen
bie lbertragung der Stranfheit vermieden wird. Wie nabhe lag
pod) der Gedante, daf durc) Ditcten der Krvanfheitsftoff verjchleppt
werden miifje, und doch) mufte beinahe noch ein Jahrhundert ver-
gehent, ehe dieje Tatjache durd) die Forjdung erfannt und wifjen-
{chaftlich begriindet twurde.

Die Anficht vieler, daf die jchwere Sturmflut vom Februar
18252) bie Cpidemie verurjacht habe, zumal da der Weibhnad)tsflut
ped Jahres 1717 eine dbhnliche Cpibemie gefolgt fei, venwirft
Poplen nicht gang. Cr gibt zu, dad Salz- rejp. Bratwafjer fonne
die Urjache fein, wentgjtend zum Teil, doch unter allen Umijtinden
gehbre dag@ Sumpfmiadma hingu, denn 3. B. nach Jever fime nie
ein Tropfen Salzwafjer, und dod) fei gerade hier der Herd der
Kranfheit gewefenr, und Fwar fei dad wnztweifelhaft dem alten
Graften mit ihren Audbdiinjtungen zuzujdhreiben. E3 folgt mm-
mehr eine BVemerfung Popfend, die von grofem Jnterefje it
infofern, al@ auc) damald jhon von verjdjiedenen Hrzten die
Mitcten al8 Ubertrager der Krantheit angefehen wmrden. Gr nennt
swar diefe” Anjicht obfolet, will aber doch nicht unterlajjen, eine
eigentitmliche Cricheinung zu erwdbhnen, ndmlich, dap €8 im Jahre
1826 ecine ungloublidhe Menge Miiden gegeben Habe. Er jagt:
wIneredibilis nimirum adfuit ubique, praesertim in cubiculis
domorum apricis et inhabitatis, copia muscarum ano luteo

1) Ehlordimpie.

%) 4, und 5. Februar 1825 bradjen die Sturmfluten 4 Fup Hhoher ald
dbie von 1717 in Butjadingen und Jeverland ein, {iberjdhwemmten ad)t Cuadrat-
meilen und verurfachten grofe Deidhbriihe und Deichjchiden, den bebeutenditen
durd) Wegreien ded Jeteler Sield, wo dad Seewajjer cine Brafe von 300 Fup
breit und 60 Fuj tief Hinterlieh ujwo. Vergl. Runde, Olbendb. Chronif &. 150 u. f.
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instructarum et mellis odorem spirantium.“ Wenngleich mun auch)
nach) diefer Bejchreibung faum Ddie Anoplheledmiicke gemeint fein
fanm, fo fann e3 doc) feinem Fweifel unterliegen, dap auch dieje
infolge Der ausgedebhnten lberjhwemnung des Landes gewaltig
permefrt gewejen ift.  ,Die wahre Natur der Kranfheit, die
essentia morbi, fejtzujtellen,” fjagt YPopfen, ,diirfte, zumal beim
Wechielficber, unendlid) jdhwer fjeim, auch bdiicften alle die wver-
jchicdenen Spefulationen iiber dad Kranfheitgift wenig Wert fiir
bie Praxid Haben.”

Auf die Vejdyreibung der Prognoje und eingelnen Formen
per Walavia von jeiten Popfend will ih niht ndber ecingehen.
Ramentlich die Bejchreibung der cinzelnen Typen ift jehr detailliert
und jebt ein grofes Material und eine eingehende jharfe Beob-
adytung voraus. Wer fich ndber dafiiv interefjicrt, dem jind bie
petveffenden Rapitel zum Studium der Malavia jehr zu empfehlen,
pejonderd Ddiejenigen itber die in bder Epidemie vorfhertichenden
malignen Formen, bet denen bereitd nad) den erjten Fieberanfillen
per Tod eingutveten pflegte, meift unter jdweren Delivien mit
nachfolgendem Coma und Collaps.

Sum Sdhluf bejpricht Poplen dann die Thevapie. Er weijt
per Chinavinde (cortex Peruvianus) ben gebiihrenden Plag an;
werm auch viele Irzte vermeintlicher Schidlichteiten Halber vor
iprer Anmwendung fich gejcheut bhatten, fie bitten fich befehren
mitflen.  Dod) dad oberjte, befte und juverldijigite Mittel fei dad
jchwefeljaure Chinin. Cr weig es nicht genug zu loben, er wemnt
e3 cin wabehaft gottliched Heilmittel in diejer Epidbemie, die sacra
ancora medicorum, ein antidotum specificum, ein antisepticum in
miasma septicum ujm. €8 fei jofort, ohne eine WMinute zu zogern,
im erjten Jntervall und zwar in dreiften Dofen zu geben, ut
insequens paroxysmus et cum eo mors certissima avertatur. Cr
pabe jo mandjen wider Crwarten feiner RKollegen daduvch dem
Rachen ded Toded entrifjen. Auch bei den protabierten Fiebern jei
ynter allen Umfjtinden Chinin zu geben.

Popten zeigt fich s in vorbefprochener Avbeit ald ein Azt
pon hodjter Beobachtungdgabe, der mit grimdlichem Wifjen aus-
geftattet, flave und fichere Schlitfje aud jeinen Beobacdhtungen ieht.
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Jjt jeine AbHandlung gevabezu eine Fundgrube der Klinif der
malignen Malavia, jo ift anbderfeitd die in ihr vertvetene Therapie
derfelben noch) jeht mujterqiiltiq; denn unbeirrt durch veraltete
thevapeutijje Methoden jest Popfen dad Chinin ald Heilmittel dex
Malaria an die erfte Stelle, ja er bejeichnet ed diveft al8 beren
@pezificum.  Zweifellos hat Popfen durch diefe exfolgreiche Therapie
hunberten von Menjchen in unjerm Jeverlanbe dad Leben gerettet, und
jeine glinzenden Crfolge werben die andern Arzte su gleicher Thevapie
veranlafgt und Fu gleich gimjtigen Crfolgen gefithrt Haben. Nidht
wenig aber wird u dem allen feine vortrefiliche Arbeit beigetragen
haben, mit der er fich felbjt ein monumentum aere perennius
gefet Dat, und wemm er gleich in jeiner Vorrede jagt ,,nisi penitus
exciderim, satis mihi erit, et veniam ceterum pro laude peto,
fo war er dod) ein medicus maximo ingenio et summa laude
dignus!

Nod) litten unjere Darjchberwvohner unter den Folgen bder
Cpidemie von 1826, ald 20 Jahre jpéter, wiederum nach) einer
Sturmflut, der vom Herbjt 1845,7) eine neue Malaria-Epibemie in
ben Jahren 1846 und 1847 in Jeverland und Butjadingen ays-
brach) und bie bereits durd) die lberjhwemnumgen an Hab und
®Gut jdhwer gejdddigten Cimwvolhner newen Gefabhren an Leib und
Leben audfepte.

{iber dicje Gpidemie liegt eine Arbeit vom Hofrat R. Kindt?),
Phyjitus in Oldenburg, vor unter dem Titel: ,1lber die in den
Marjhen ded Herzogtumsd Dlbenburg in den Jahren 1846 und
1847 berrichend gewejenen SKranfheiten”. Kindt, der obige Ab-
handblung 1848 fchrieb, folgt einer Aufforderung der Bldtter (Archiv
fiir Die ge]. Miedizin?), indem er Ddie von den Phyjifaten an bdie
Regierung eingejandten Berichte benuht und aud jeiner eigenen Cr-

1) Die Sturmfjluten im Herbjt 1845, weldje der vom Jahre 1825 fajt
gleid) famen, bejdyddigten die tmmer fehr gefibhrdeten Cclwarder Deide fo, daf
ihre JInjtandjepung auf 145000 «F veranjdlagt ward, aber {don 1847 ver-
urfachte wicder eine Sturmjlut neue FIojtipiclige Bejdyidigungen ujw. BVergl.
PRunde, Oldoenb, Chronif S. 162 u, f.

?) ®¢cb. 14. Ottober 1801 zu Gutin, prom. 1823 ;u Gittingen, gejt. 1873
3u Oldenburg.
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fahrung ciniged Dingufitgt. Cv berichtet: Seit 1826 find umfere
Marjden nidht jo fehr heimgejucht getoefent, ald in den Jabhren 1846
und 1847. Bwar war die Epidemie von 1826 bei weitem grifper,
al@ die der letten Jahre, allein wemn man die Kranfenzahl, den
stonomijdhen Schaden und die Opfer, weldhe durch die im Gefolge
per Marjchficber auftretende Dydfrajie gefallen find, ind Auge fakt,
jo wird diefe Epidbemie der damaligen an trauriger Widhtigteit nidt
piel nachjtehen. 8 liegen ftatijtijfhe lberfichten vor vom einem
Amt in Butjadbingen und von einem andern in Jeverland. Dag
Amt Burhave qibt Nachricht itber die Anzahl devjenigen, weldhe in
pem Jeitraum vom 1. Augujt 1846 big 28. Februar 1847 an
Wedhfelfieber oder an Gallenfieber erfranft, und dever, welde an
piefem oder an den Nachfranfheiten verftorben find. Die Volfs-
zabl des Amt3diftrifs, Der die Seefitjte Des Butjadingerlands ein-
pimmt, ift 5197. Jm gangen {ind erfranft 2940. Dag Amt
pemerft, dafy die Summe der Criranften tweit unter der Wabhrheit
fet; wenn man aud) diejenigen Crfvanfungen, weldye die Patienten
nicht auf dad Bett geworfen, mitzdhlen ywolle, dann dirfte jdywerlich
10 Progent der Gejamtbevdlferung ald fortwdbhrend gefund u
pezeichnen jeirt, ja an vielen Ovten witrtden faum 5 Progent heraus-
fommern.

Dag im Norden ded Jeverlandes an der See gelegene Amt
Fettend Hat cinen Bericht i{iber Dad Jahr 1846 eingefandt, woraud
pervorgeht, dafp von 4231 Cimwobnern 3010 erfranft und 147
gejtorben find. Cin ebenfo ungiinjtiges, 3. T. wohl nod jchlimmeres
Rerhiiltnid Hat in den iibrigen Teilen der Jeverjden Marjd, 3. B.
pei Horumerfiel, jtattgefunden, Hat fich im Sommer 1847 fajt in
pemfelben Grade wicderholt, und in dem dazwijhen liegenden und
parauf folgenden Winter haben die voraudgehenden Ficberepidemien
nod) zablreihe Erfranfungen und Todesfille nach ficd) gesogen. —
Sn ben Heipent Sommern der Jahre 1846 und 1847 war bdie Diirre
fo grof, Daff €3 an vielen Orten der Marfd) an Trinfaffer fit
pad Vieh ganzlic) feblte, und die Marjdhjenche gewann eine Hiohe
und einen Umfang, wovon die angefithrten Jahlen nur eine unge-
fihre Vorftellung geben formen. Jn vielen Hiujern waven jamtliche
Familienmitglicder und Dienjtboten erfrantt, und e3 ijt leicht zu
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benfen, weldjer Schaden fiir die Landwirtihaft!) wnd welche
bedeutenden Ausgaben, namentlich an den Arzt und Apotheter
daraud crwachien jind. Die Kalamitdt fteigevte {ich nod) durch
die hinfigen, durch nichtd zu verbiitenden Hezidive, die dad Wechfel-
fiecber machte, und vornehmlich durch die griindliche Verberbnis des
Bluts, die dad Fieber in vielen Fillen zuviikliep, und die ju einer
Reihe von afuten und dronijdyen Crlvanfungen oft nod) jpdt die
Grundbedingung abgab. ,Miv felbit,” jagt Kindt, ,find im Hiefigen
©pitale nicht wenig Kvanfe vorgeformumen, und 3 fommen deven
nod) Heute (Cnde Januar 1848) vor, welde Fuerjt in den Marjchen
irgendwo erfranft waren, dann, nad) anfinglicher Genejung, wicder-
holt Wedhjelficberviictfille erlitten hatten und munmehr die deutlich
audgejprochene  Malariafacherie darboten.” — Ded Naheren auf
die Schrift Kindtd etnzugehen, ditcfte mur zu Wiederholungen fithren,
da dad Wefentliche bereits bet der Bejprechung der Abhandlung
Popfend iiber die Epidemie von 1826 gejagt worden ijt. Kindt
jagt aud) jelbjt: ,Die Uetiologie und Pathogeneje der Malaria-
Sreanfheiten jind neuerdingd nicht in dem Mage gefdrdert worben,
al8 man nach den jo eifrig betricbenen mifrojfopijhen und demijchen
Jorjchungen Hatte evwarten jollen.” Von Intereffe fjcheint nix
betrefis Dber Therapic Dder von Kindt angefithrte BVericht ded
Dr. Qieberding,®) der al8 Arzt in Hooffiel, aljo fo vedht im
Sentvalpunft der Seuche, praftijierte. Er jdyreibt: Chinin ift
gleich im Anfang der Krantheit das Spezifitum, i) Habe im Jahre
1846 fjehr viele febres remittentes gleidf) nach) dem erften Unfall,
aljo am zweiten Tage jcdhon, durd) Chinin Dbefampft, und immer
genajen diefe Kvanfen und waren auch meijt gegen NRitckfille gejchiipt.
LWegen ded hobhen Preijed ded Chinind 8) habe ich im vergangenen

1) Mir wurbe wicderholt von alten Leuten im Jeverland exzdhlt, dafs
feine Hausdhaltung ficberfrei gewefen fei in diejen Jeiten. €3 Habe an Leuten
gefehlt, den Vder zu bejtellen, ja mur nad) vzt und Wpothefer ju jdicden. BVor
der Hobentivdjer Apothefe hitten jdharemweid Leute gelegen und auj ihr Chinin-
rezept gemartet.

%) Beboren 3. Januar 1805 zu Lobne, brom, 1829 ju Berlin, gejtorben
einige 90 Jabre alt zu BVarel,

%) €8 wird damald ca. 1 ML, 6id 1,50 ML, dbad Gramm gefojtet Haben,
Jm Jahre 1861 fojtete 1 Serupel = 1,25 gr == 8 Grojden. Jd) felbjt Habe
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Jahre mit dem Liq. amon. caustic. ju 8 Tropfen in vielem Hafer-
jchletm und mit dem Liq. kal. caustic. in gevingever Dofis” Ver-
juche gemacht. Blieb nach) demjelben auch, wie nac) dem Chinin,
per nichitfolgende Anfall nicht aus, jo evwicd jich dazs Mittel dodh
ald fehr Dedeutend, mdem von 40 Kranfen gewif 30 bei dem
Gebrauche dezjelben in 3 Tagen genajen. Merhwitrdig ijt e, dap
¢d midhts [letjtete, jobald bie Nemittend in Ddie cigentliche IJInter-
mittend {ibergegangen war.  JIn Hiejiger Gegend waren tm Jabre
1846 vom Juli bid Anfang November jzwer Drittel der Eimmohner
an der Memittend erfrantt.

Dicje Bemerfung Nieberdings, ded offenbar in der Behandlung
per Walarta jebhr erfahrenen Avzted, diivfte doch jehr beachtendwert
fett und eine Nachpritfung wiimjchendwert exjcdheinen lafjen, freilich
mit Den nitigen Sautelen betvefjend Ddie Apwirfung jener Mittel.
Cie jdyeinen in dhnlicher Weije wirkjam u jein, al@ dev heutzutage
angewandte Liq. kalii arsenicosi, vielleiht gar nod) brauchbarer
et der Behandlung der dyronifchen Malavia.

Kindt befpricht dann weitexhin die verjchiedenen Anfichten der
Jrzte in Den Marjdhen, ob die febris remittens und bdie febris
intermittens identijch jei, ecine Frage, die in Ddiefer Feit und audh
in der Folgezeit die vzte viel bejchdftigte. — TWas die etinlogie
angebt, jo ijt Kindt aud) ein Anhdnger der Miadmatheorie. Cr jagt:
, Da fich evgibt, dap Sumpfpilangen und mifrojfopijde Tieve, mur wenn
jie beim ustrodnen der Griiben abjterben und zevjet werden, die
gefdbrliche FFieberluft evzeugen, ijt Jufitbrung von frijhem Flup-
wajjer die Hauptiache, dedhalb ijt filr Butjadingen die Anlage einesd
Siipwajjerfanald jur Bejeitiqung ded Fieberd dad einzig NRichtige.”
Diefe Schluffolgerung Kindts ijt eine euaujlage dedjelben Ge-
panfend, den ®. A. Gramberg bereitd 1808 ausdgefprochen DHatte.

Kindtd jorgjam jujammengejtellte Arbeit bringt und freilich
nichtd Neued in betveff der Aetiologic ufto. der Malavia, dod) ge=
innen Wiv immerhin aud ihr ein Bild von der Ausbreitung und

nod) Ghininvejepte ausd den fiinfjiger Jahren gefehen, die mehreve Taler fojteten,
Dasd Gbini“ bebingte bie @Iﬁtﬂl&id{]lg&ﬂ ber ﬁpotfjcfcn in ben ?:Rnrid]cn und
gab Beranlafjung ur Cinvidhmg von Filialen, 3. V. war die Apothete in
Hobentirdhen cine Jiliale der Doofjicler Apothete.

Sahrb. §. Dibendb. Gejd. XV. 6
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Sdyere der Cpidemie der Jahre 1846 und 47, auc) erfennen iwiv
aug der verhdltnidmdfig geringen Sahl der Sterbefille bei der jehr
gropen Anzahl der Crfranfungen, twie die jeht bereits von ben
Irzten allgemein durchgefithrte Chininbehandlung thre Wirfung ent-
faltet.

Aucdh) nach dem Crlbjdhen diejer jchweren Epidemie Herrfchte
natiitlich die Walaria endemijch) reiter, ab und an den EhHharafter
einer Epidemic an Ausbreitung und Schwere annehmend. €3 wurde
pamald bet den oldenburgijfen Veamten geradeju ald eine Strafe
angefehen, nacd) den verichicdenen feinen Ymtern im Butjadinger
oder Jeverlande verfest zu werden, da jie und ihre Familien nach
furzer Beit dort an Malavia exfranften und meijt danernden Schaden
an ihrer Gejundheit [itten. Selbjtverjtandlich) wucden wunter den
einbeimijchen rjten, befjonders unter Denen in den Marjhen, in
den folgenden Jahriehnten die verichiedenen Malariafragen, jpeziell
die, 0b Dad vemittierende Fieber mit dbem intermittierenden identijc
jei ober in dagjelbe itbergehen fomme, tmmer von mnewem ventiliert.
Qn dem drztl. Korrefpondenzblatt, dad von etlichen Didend. Avzten
und Apothefern in den Jahren 1860 bis 65 Heraudgegeben yourde,
ift e8 namentli) Dr. §. MWitller, damals Arzt it Tettens, der die
Dialaria zu erforjchen jucht und iiber die Rejultate feiner Studien
berichtet. ©o erjchien im Jahrgang 1861 ded Storvefpondenzblattes
eine Abhandlung von ihm, betitelt , Sur Naturgejchichte der Malaria®,
in der er mit grofem Fleif die von ihm beobachteten Malariafille
in den Jahren 1858, 59 und 60 nad) den veridhicdenen Gefichts-
punften ordnet, wie Alter, Gejdhleht, eingelne Symptome, Typugd
per Anfille ujw. Cingehend werden auc) die meteorologijchen Ver-
hiltnifje diejer Jahre, oie Barometer: und Thermometerjtand, Winb-
ridjtung ujw. von ihm bejprochen, um bdag x, ie er e3 nennt,
su findben. Die Malaria mup in diejen Beiten dod) im Jeverland
noc) recht jtarf verbreitet gewefen jein, denn wir erfahren von ihm,
bafy er jeitweilig tdglid) 30 bid 40 Kranfe in der Sprechjtunde be-
handelt und nod) auperdem 20 bi3 30 um Teil jehr entfernte Krante
bejucht hat. Nad) feiner Statiftif waren in Fedderwarden, wo er
ben Dr. Toel vertrat, evfranft im Jahre 1858 vom 1. Augujt bis
30. September 477 Fille, 1859 vom 18. Juli bid 4. September 617,
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in Tettend, o er jpdter praftizierte, 1860 vom 8. September bis
31. Degember 227 Fille. Der Verlauf Ddiejer etwa 1300 Fille
war im gangen ein rajder und leichter, nur die Hdufigleit der
Fezidive war fehr grof. Therapeutijd) Hat Miiller nur Chinin
gegeben, und Fwar ijt er nad) feiner Angabe mit 1 Scrupel
(= 1,25 gr), i eingelnen Fdllen mit !y Dradhme (= 2 gr)
ftet3 audgefommen. Er verordnet dad Chinin in Pillen, Miy-
turen oder auc) wobhl ald Chinin. Tannic. in Pulver. Eigenartig
iit eine von ihm in eingelnen Fallen angewandte perfutane Methode,
pag Chinin jur ufnabhme zu bringen. Er jagt dariiber: , Wurde
pag Chinin wieder audgebrodyen, jo wurden etwa 10 Gran (= 0,6 gr)
auf eine frijhe Vefifatorivunde gejtrent, itber welche um Sdhus
ein ©tiid Wachspapier mit Heftpflajterjtreifen befejtigt wurde, ein
Berfahren, weldhed nicht tmmer, aber dodh in der Mebrzahl dex
Falle dent gewiinjchten Crfolg Hatte.”  Jum Sdhluf jagt Dr. Miiller:
,3abr fiiv Jahr geht ein veided Material aud Nangel an plan-
mdpiger Bearbeitung ju Grunde, dem etnen {deint die vieljdbhrige
Crfahrung diejes, dem amdern dad Gegenteil u vatem, und immer
jiet fich Dev jumge Avzt bei bdiejen Widberjpritchen auf denjelben
Gtandpunft gejtellt, den feine Kollegen vor 30 Jahren inne Batten,
er muB cbenjo anfangen, um vielleidht ebenjo aufjubdven, wenn er
nicht zufdllig die enovme Auddauer befiht, anftatt ein Jahr mit
19 Kollegen, 20 Jahr allein denjelben Plan 3zu verfolgen. Hier
wenigjtens gilt Nitcerts jonjt wofhl zu janguinijcher Sprud):
Lenn von dem Paunft, wo einer jtillgejtanden,
Cin anberer finnte weiter gehn,

©o wir ein Gnde bald der Wifjenjdhaft vorhanden,
Statt daf wir immer neu am Anjang ftehu.” '

Jm Jahrgang 1863 behandelt Miiller, der {ich frantheits-
patber Datte nad) Vedhta verfegen lajjen, nodymals die Malaria-
frage, indem ev iiber einige Fille aus feiner alten Tettenfer Prazis
unter dem Titel ,War das Malaria ?* beridhtet. Bei den Fillen
panbdelte ¢ fich ungweifelhaft um meningitis cerebro-spinalis. Auc
1861 muf im Sommer nocdh in Tettend eine ziemlic) bedeutende
Pialariaepidemic geherrjcht haben, wie ev wenigjtend jelbjt angibt.
9(uf die Avbeit felbjt gebe ich wicht néiber ein, will aber dod) nicht
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unterlajjen, jeinen Schlup hier angufithren. Mirller jagt : Man exzdhlt
Jich, vormals Habe ein alter Kollege it der Marjch jeder feiner Ver-
ordbmmgen ofne Ausnafhme ein Quantum Chinin jugefest, weil man
in feinem Fall wiffen fonne, 0b nicht etwad Walavia dazwijdhen jei.
Ohne gevade diejer vorforglichen Schule anzugehiven, glaube ich,
paf die Iteigung, iibevall Malavia zu wittern, in der Marid) eine
jehr erflirliche und gewijjermafen bevechtigte ift. Wie haufig jind,
ganz abgejehen von ber Legion Handgreiflicher Fille, die Kompli-
fationen aller moglichen Krantheiten mit Malaria, die der Crfahrene
frith, der weniger Geiibte gewshnlich erjt nach Ablauf der fompli-
sierenden Svanfheit ecfennt, wie Haufig die gang dunflen Fille, dic
man an feinem Plage der Pathologiec untexbringen fann, und bet denen
man, dem Grundjap hulbigend : Wad man fich nicht erflaven fann, dasd
jteht man al8 Malaria an — ex juvantibus einjieht, daf man Recht
gehabt Hat. Hauflich endlich jind aud) jene Fille, bei denen bdie
gebrauchlichen Mittel verjagen, man jedodh) ausd andeven Griinden
von der Malavianatur der Kranfheit iiberzeugt ijt. Daf in den
sallen diefer Art bie Diagnoje jehr Hinfig eine jweifelhafte bleiben
muf, namentlich) bei dem Mangel an Seftionen, liegt in der Natur
ber Sadje, grade Hier wird fid) der Marjcharst am haufigjten dem
Vorwurf der Walaria-Riecherei audjepen, weil grade hier die Malaria-
Crfabrung am tenigiten von den Traditionen der Schule abweidht.“

I bemjelben Jahrgang ded dvstlichen Korvejpondenzblatted
bittet Kindt unter dem Titel ,Febris remittens® die Sollegen von
Der Geeft ihm Nachricht iiber dagjelbe zufommen zu lajfen. Cr
jagt: ,TWer jich davan erinnert, wie dad Wedhjelficber in den Jabhren
vor 1826 auperhald der Marjchen felten tar, jo dap ein Fall, den
i) im Jahre 1825 i der Verliner Charité jah, ald eme Mert:
wiirdigfeit von den jungen Mebdizinern angeftaunt wurde, feitdem
aber in Deutjchland, ja faft in Curopa vorherrjdhende RKranfheit
geworden ijt, der wird Ddiefed Vorjchreiten der Remittend nicht ohue
Qnterefie bemerfen. JIn dem Beien Sommer 1857 iiberjchritt
fetere, jo viel idh weif, juerjt in unjerer Gegend die Grengen der
Marjh und wurde auf Norderney und Wangerooge und in den
Difteiften der Hmter Wejterjtede und Raftede Heimijch. Dem
falten Sommer 1863 blicb e3 vorbehalten, biefelbe aud) in ber
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©Stadt Oldenburg auftreten zu lafjen, wdel weder in zablreichen,
noch in jehr audgeprdigten Eremplaven, welche vermutlich ein eiger
@Sommer nachliefern wird.”

Gropes Juterefje crvegte unter den Malaviaforichern weiter-
hin cin eingehender Vericht des Oberjtabavytes Wengel, , Die
Marjchfieber”, n dem an der Hand der PhyjifatSaften bie Cr-
franfungen der Hafenarbeiter an Malavia wahrend der Crbauung
Wilhelmshavend ujammengejtellt jind. Die Krvanfheitdfdalle jind
pon Wenzel nach den ihm widhtig jheinenden Gejichtspuniten, wie
$Hihe der Nicderjchlitge, der Temperatur ujw. in Kuwven geordnet
und  gewdbren jo ein dtberfichtliches BVild. JIm Gangen wurden
poit Wenzel und jeinen Vorgdngern in den 12 Jahren der Cr-
pauung Wilhelmshavens, in den Jabren 1858 his 1869, 17810
Malaviafdlle beobadhtet, ja im September 1868 allein 1050. Tod)
anc) Wenzel gelang €8 nicht, aus dicjem Niejenmatertal Klarheit
{tber die causa efficiens der Malavia Fu jchaffenr, und jo diirfte ed
fetnent Swect Haben, ndber auf jeine Arbeit einzugehen und damit
bercitd wiederholt Gejagtes von neuem vorzubringen; nur die Ewn-
feitung 3u feiner Arbeit mag hier Plap finden. Wenzel jagt davin:
@3 lag bier Der fjeltene Fall vor, daf eime gany bejtimmte, nad)
mebhreven Taufenden zdhlende Bevdlferungs-Luote, weldje unter
nahezu gleichen Bejdydftigungs-, Nabhrungs-, Wobnungs-  und
gohmungs-LVerhiltnifjen lebte, einem einzigen Kranfenfajjen-LVerband
angefhorte und auf die Hilfeleiftung eines eingzigen Arzted angewiejen
war. Der jeltene Fall fermer, dafy unter dem Cinflufy einer grop-
artigen Crdumwiihlung bei diejer Vevdlierung ugleid) ecin jolcher
Grad von Krintlichleit herrichte, dafy zwweilen auf der Hihe der
Gpibemie die Hiljte bid zwer Drittel ber Vevdllerung in einem
Mionat evfranite, daf jelbjt eingeborene Marjchbervohner an den
pernizidjejten Cricheinungen, wie fie in ihrer Heimat Ffaum vor-
tamen, litten, und viele der Cingewanderten Wilhelmdhaven mit
cuinierter , Gefundheit  verliegen, Ddiijtere Schilderungert i Ddie
Serne  tragemd und Ddem Jabegebiet eine traurige Beriihmtheit
pereitend.

Wenzels Avbeit ijt mit gropem Flei und duperiter Sorgfalt
aujammengejtellt und durchgearbeitet, jo dafp man geradegu bedauern
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muf, dag fold) cifriges Streben, jolch) unendliche Mithe nicht durch
ein 6mucf)bamcf< Nefultat fitr die Wifjenjchaft belohnt mwurde.

Sm Jahre 1888 wurde auf Vevanlafjuing des Medizinalratd
Dr. Fode in Bremen vom Niederjichitjchen rstevereingbund be-
jchlofjen, eine Untexjuchung iiber bdie von vielen Seiten behauptete
auffallige Verminberung in der Haufigkeit der Malaviaerfranfungen
in Den nordwejtdeutjhen Ritftengegenden ju veranjtalten.  Bu
biejem Jwect wurben Mai 1889 1200 Fragebogen an Ddie dort
praftizierenden 9rte verjandt, von denen ca. 200 beantwortet
wden.  Fode jagt felbit davitber in bem Bericht, den er iiber
dag Rejultat dev veranjtalteten Sammelforichung unter dem Titel
,Die friihere und jepige Verbreitung der Malavia in Yiederjachjen”
heraudgab: ,Der Jwed der Ermittelungen bejteht zunddhit davin,
die Unteridhicde, weldje die Verbreitung der Malariaerfranfungen
i der Gegemwart und i fritheven Jahrzehnten zeigt, tatiachlich
feftsujtellen. Selbjtveritandlich Enitpft jich an die Wabhrnehmung vou
dinbderumgen jofort audy die Frage madh) deven Urjachen. Die et
gegangenen  Antworten der Kollegen enthalten Ddavitber mandhe
beachtenswerte Mitteilungen, fo dap eine Crirterung jener Frage
vielerfei interefjante Gefichtspunite bietet. Cine endgiiltige Lojung
ijt aber Der Sufunft vorbehalten und wird jdhwerlih eher erfolgen
fonnen, ald bid un3d bie Viologie ded Malaria-Organidmus genau
befannt 1jt.”

Uns intevejjicren bier bejomderd die aud Ddem Herzogtum
jtammenden Antworten, die zum Teil wenigitend von noch jebit
unter und lebenden Stollegen abgegeben {ind. Die Abnahme der
Malaria, ja zum Teil dad Verjdjwinden Dderjelben auf der Gecjt
witd iiberall zugegeben. JIm Jeverland und im nordlichen But-
jabingen herrjcht aber nac den Angaben einzelner Kollegen noch an
verjhiedenen Stellen die Malaria, freilich meift nur in leichter
Jorm.  J) jelbft Habe damald, da ich im ndrdlichen Jeverland,
in $Hobentivchen, von 1884 6i3 1898 praftizierte, eine Antwort
auf die Anfragen abgegeben, die {ibrigend i dem Bevicht von Foce
nicht mit angefithet iit. Jn Hohenfivdhen Herrjchte ju meiner Jeit
nod) jtandig Malaria, jo daf allerdings i den einjeluen Jabhren
eine recht verjchiedene Anzahl Malaria-Kranfer in meine Behandlung
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fam, fie jdhwantte von 50 bid 150 Fille, jedoc) war mindeftens die
boppelte Anzahl vorhanden, denn n vielen Fillen wurde dev Arzt
gar nicht evjt fonjulticrt, der Crfvanfte fHolte jich) cinfac) -etliche
Gramm Chinin aus dev Apothete, ja in eingelnen Hausdhaltungen
wide jogar eine betrdchtliche Quantitit Chinin ald Haudmittel
gebaltenn und bet jeder fieberhajten Krantheit, wie die Cumvohner
¢ von Grofvaterd Jeiten her gewobhnt waven, jundchit ald Fieber-
mittel gegeben, fo daf fajt immer gejagt wurbe: Chinin braudjen
Sie mir nid)t mebhr 3u verordnen, Herr Doftor, das habe ich bereitd
genommen.  Bielfach) verjteht der gemeine Mann tm Jeverland
unter Fieber, plattdeutic) ,Fever” oder ,Feverd”, itberhaupt nur
bad Wechielficber, indem ev fich mur Jhwer vovjtellen fannm, Ddaf
auch) andeve Krvanfheiten mit Ficber verlaufen.

Jode jtellt mun nad) den cingegangenen Antworten die
angegebenen Urjacdhen der Malavinabnabhme, twie bejjere ZTrink
wafjerverhdltnijje, verbejjerte Cut- und Bewdfferung, Feenbalten
pe3 Seewajierd ujw., jujammen und nimmt fie dann einzeln fritijd
purch, jedoch) fommt auch) er, wie die exfabreniten ’iiitate in den Ritjten-
marichen itberhaupt, Fu dem Schlu, vaf e deutlicher zeitlicher und
grtlicher Sujammenbang zwijchen mutmaplicher Urjache und beob-
achteter Wirfung nicht nacheisbar jei.

AB Shlupwort fiigt Fode hingu: ,Die Vorjtellung, daf
pic Malaria durch eimen Mifroorganidmud bedingt 1jt, und bdie
Hofimng, jdhon in nicht u ferner Jeit die Lebendgejdhichte diejed
Mifvoorganismud  feunen u  lernen, laffen alle Verfudye auf
gypothetijchem Wege Anftldvung iiber die beobachteten Tatjadjen
3t etlangen, ald faum nod) lohnend ericheinen. Die in Nordwejt-
peutfchland gejammelten Crfafrungen legen inbe den Gedanten an
cine weiteve Pritfung eingelner BVermutungen nabe.”

Jtun, meine Herven, aud) i) fomme jum Schlup. Aud
meinent Vortrage werden Sie zur Geniige gefehen haben, in weldher
Reife die endemijche Malaria mit ihren von Jeit zu Jeit auf-
tretenden grofen malignen Epidemien in unjerm Herzogtum gehaujt
and den Bewohnern unjerer Marfchen neben dem Schaden an Leib
and Leben unendlichen mateviellen Schaden verurfacht hat. Ferner
paben Sie aud ber bon miv bejprodhenen Literatur des neunzehnten
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Jahrhundertd entnehmen fonnen, mit welchem Fleif, welcher Aus-
dbauer unjere einbeimijchen Yrzte die betr. Fragen jtudiert und nad
bed Natjeld Lojung acjucht haben. Heute?) hat die Wijjenjchait
bic Lojung gefunden und Helled Licht n dbas einjt jo tiefe Tunfel
ber Malaria-Aetiologic gebracht, aber ihr {ind aud) neue Aufgaben
gejtellt worden, jo vor allen Dingen das Auffinden eined ficheven
Mitteld zur Vermeidbung der NRezidive bet der Malarta. Jn bex
Hoffmmg, dap aud) died bald gejhehen mige, joll dad Niotto
meined Vortrages auc) dejjen Schluf bilden, namlicd) der Sap des
Seneca :

Veniet tempus, quo ea, quae nunc latent, in lucem dies extrahet
et longioris aevi diligentia! )

1) 1880 entdedte Qaveran die Rladmobdien, 1897 entdedte Rofy die {lber-
tragung der Malaviapladmodien durd) den Wnopheles.
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Y.
Prer Tuginsland
in der nordjveffdentidien Chene.

Vo Wilhelm MNamsauner.

ﬁci der Stadt Pajewalt i Vorpommern, umveit der ufermirfer
Grenge, erhebt fich ein alter majjiver Turm, cine Warte, von
per man weit in bdie reiche Ufermarf binein jehen fann. Diefed
impojante Bamwerf ift unter dem Namen Kief i de Mart tweit
pefannt. Pommern und die Mart Brandenburg, jhon friihe Linder
pont grogem Umfang, machen die Cricheimmg eined foldhen Luging-
fand exflirlic). Wollten wir in Nordwejtdeutichland nad) joldhen
Pauten juchen, die i jeder Veziehung den Namen Lugindland mit
Recht fithren, nach) majfiven Bauten, die ein halbed Land frither
jehitpten und ein halbed bewachten, jo wiitben twir bald am Enbde
jer.  Aber wenn Gdp von Berlidhingen etwa feinen Buben auf
pen niachjten Hiigel jchickt, um 3u jehen, ob Feinde nabhen, oder ob
Hilfe fommt, it dann nicht diejer Hiigel fir den Augenblict aud) ein
@ugindland? Obder wenn in Lienhard und Gertrud der Harjdyier
in Verlegenbeit ift, weil er verjiumt Hat, den Tageldhnern red)t-
seitig 34 fiindigen, baf fie am Montagmorgen mit der Arbeit
anfangen jollen, wilrend diefe jchon auf dem Wege find, fidh erjt
pei Dem Junfer zu bedanfen, und nun Lienhard jagt: .Auf ded
oRactid Hiigel fieheft Du fie ja auf eine Halbe Stunde weit, da
fannit Du fie, je nachdem der Wind gepht, juviictrufen, jo weit Du
jie fieheit,* — ift micht diefer Hiigel fitv bas betveffende Dorf ein
Quginsland, wenigitens in dev Richtung anj dad Schlof hin, ijt
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