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Hlatfet.

Dienftag, den 11. Januat.

1842,

UWeber CGridltunag

@u:&on bamals, al8 bder - Unferjeichnete im
Sabr 1817 feine, auf langjabrige Beobad)=
tung, -wie auf naturhifforijhe und phyjiolo-
gifhe Gefese gegrundete lleberjeugung bvon
pev Grundlofigheit des no dhy herefchenden Glau-
beng, bap Dad Jabnen Dder. Kinber mit Be:
fchroerden und franthaften Jufallen verbunden
fey, in diefen Wlattern audjpracy, auferte ev
sugleidy die Abficht, tweiterhin aud) nody an=
beve, abnlidhe mebdicinifche Voruvtheile und
Srrthimer guc Spradye ju bringen, woriber
invef 23 Jahre verfloffen find, obne daf
er fein BVornehmen ausdgeflibrt hat, Diefe Ver=
zo0gerung: ift jebody feinedweges in ciner ady-
{affigBeit, fonbdern nur allein davin begrindet,
bafi er juvor die auf feiner faft S0jabrigen
medicinijdhen Wallfabre gejammelten Beobad)-
tungen tiber die fraglidyen Gegenftande zu wirk-
lichen Grfabrungen wollte veifen laffen, unb
fie jobann erft ju veroffentlichen fir ange
meffen bielf, ecine Juridhaltung und Joges
vung, welde wohl jebem Arzte, Dem e um
Guemittelung einer mebicinijdhen Wabhrheit zu
thun ift, canjuempfeblen, fepn modyte, damit
et nidyt einzelne Wahenehmungen fie Grfah=
rungen qudgiebf, weldyer bedeutungsdvolle Un:
terfdyied beBanntlid) bavinbefteht, dapdurd) Gr-
fabrung bad  Refultat wvieler, unter gleidyen

Mmftanden gemadyten, confequenten Beobadh:
fungen ober Tabhrnehmungen bezeichnet wird,
und weldyer Begriff alle Jweifel bei der in
Betradyt Eommenden Sache audfchliept, wenn
bagegen eine ‘eingelie Wahrmehmung febr zue
fallig feyn und daher triagen faun, mithin
nicht8 eniger als fur die Sadye beweifend
ift, obgleidhy Urfache und Wirbung dabei nody
fo febr im Bufammenbange zu feyn fdjeines
follten, und eben aus Ddiefem Grunbe giebt
e eine Menge audpofaunter mebicinijcher Gr=
fabrungen, die fich Dbei einer weifern und jorgs
faltigern Predfung nidyt beftatigen wollen und
jich nicht bowabren, J[n Folge jener JFoge:
gerung ecfchien denn aud) unlangft in M 31, u.
32- diefer Blatter v. K. 1810 von ihm dex Auf-
fag uber Diatetif und phyfijdye Erjiehung det
Kinder, fo wie audy dies hier nun folgende
Brudyftuc aber Grfaltung er{deint.

Dap einer jeden IWirfung, einer jeden
Grfcheinung eine Urfache zum Grunde liegt,
baf ift gowif, aber hodjt ungewif und pros
blematijdy bleibt ¢8 in mandyen, befonders in
medicinifchen Fallen, weldye Urfade bdieje
oder jene Grfdjeinung begriindete, Sebr oft
witd daber, felbjt von Aerzten und um fo
Ofterer von Nidtavzten, bei einem Unwobl-
fepn und einer Kvantheit die wabre Urjade




verfannt ober dberfehen und eine falfhe ba-
fit angenommen; was denn aud) in Krant
Beitafatlen um fo (eichter geichisht, al8 oft vey
jdhievenartige Krantheiten gleiche rfachen haben
und verjchiedene Urjaden vollig gleiche Krant:
beitgerfdeinungen begrinden fhapen. Beifpicle
davon méditen namentlich die, oft vermeins
tin. fog. Nerkaltungdzufalle  dacbicten, von
weldhen denn, fo wie von der Natur umnd
bem Wefen der fog. Verbaltungen uberhaupt,
in dem Folgenden gehandelt werden fol.

Dor cigentliche BVegrifi v Wortd »Ce-
filtungs ift gleichbDedeutend mit dbem Suftande
bed »Raltgewordenfeyngs, ded Frievens, witd
aber im allgimeinen Syradigebraud), fo wie
fich dies bandgreiflich evgiebt, mit den Fol:
gen von biefem  Buffande verwedhfelt.  Wan
verftelt alfo fiets unter Grialtung oder Wers
faltung bas davon entffandene Uebelbefinden,
yweldhes man von einer etlittenen Gréaltung
hexfeitet, JS>ier foll jedoch bis weiter nut
der Buftand bes Cifaltens obder Kaltgewors
benfepné bdavunter verfignden werbden.

&o wie bei Kindern, welde nod)y in der
Reit des Sahnend find, faft bei jeder, nody
fo febr verfchicdenartigen Unpaptichteir, ja fo-
gar oft bei ibren lnarten, von pielen Gltern
ftetd Dag bejdywerliche, Eranthafte Zahnen ald
Urfache daven angeflagt wird, o wird mit
gleichem Unvecht bei Grwadyjenen regelmapiy
faft bei jedem Webelbefinden eine exfittene »Gr=
Ealtung« alé rfadye angeflagt, und wenigen
mddyte ¢8 cinfallen, ju fragen: &olitegmein
Uebelbefinden nidht aud) cben fo wohl von
¢iner fonftigen Eranfmadbenden Urfadye und
nadhtheiligen Ginfliffon unter den taufend und
abermalé taufend vorbandenen, hereihren fon=
nen und die erfittene Grfaltung davan nidt
viellcicht vollig fduldlos feyn? ~— An Ddie
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mannigfaltigen franfmadenden @Ginfthffe,~an
die Stoffe der miadmatijhen Gifte, welde
vie. Luft, ibr Bebifel, in fic) aufnimmt, oft
yoeit vevbreitet, und an Ddie fur jelbige Gms:
pfanglichen austheilt, denkt, fo allbefannt died
qudy immierhin iff, wobl nur felten Fepand!
FKaft bei einer jeden eingetretenen Unpaplich:
feit, bei dem Anfang von einer jeden Kranf:
beit, beift ¢8 regelmapig: idy bin wecfaltet,«
¢ ift nidhtd Andered als Dad: »id) ftand
bie oder ba im Bugwinde,« id) war gerade
febr warm und wurde gu fchnell £alt; ich way
pamals zu leidht geFleidet und ber Wind we=
hete Falt; id)y Eann durchaud den Nordwind,
idy den Ditwind, ich Feinen Jugwind vertras
gen; idy fland faum eine Minute am gedffs
neten Fenfter, da batte idh’s gleidh weg, und
was dergleichen mehr angegeben unbd vevmus
thet witd. Kury, »id) bin evflltet, dasd weif,
bas fithle idy unb davauf lebe und fterbe id),«
pflegt das Sdlufivefultat foldperlei Bermu-
thungen 3u fepn, und dennod) hevefcht hiebei,
wie fich wobl nedy weiter ergeben dicfte, ves
gelmafig ein Wahn und Frethum, und fo ftebt
und qebt eé fibevall, wo Borurtheile bei dem
Menfchen” fehon won feiner Kindheit an in
ipm und mit ibm verwadyfen find.  Die 2ange
der 3eit, die Allgemeinheit ded Glaubens an
foldye LWovurtheile, evbebt fie gu Dogmen, de
ren Untaftung gleidhfam alé ein fandliches
Beginnen angefehen wird, Alle befferen, mit
ben unwiderfprechlichften Griinden belegte Be-
lebrungen finden fein Gehor, werden nidht o=
wogen, nicht geprdft, ja ohne Weiteres, meift
fogar alé Paradoren jurhicgewiefen, verhobnt
und Gleiben daber obne Erfolg. - Am aller=
fdywerften bleibt ¢8 aber, alte, 3u lange wver=
wuryelte medicinifdye Vorurtheile gany und
gar auajurotten, umal, wenu folche nodh bie
und da . jelbft von Aerzten befdhiht wevden,
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wie denn folded bei einem Defangemen Theil
perfelben nicht eben fogar {elten ift.

Mir wollen jedoch bei dem Falle, von
yoelchem ¢8 fich bier devmalen bandelf, nidht
egoiftifeh, fondern gegen die, fo anberd gebadht
haben, und nod) anderd denfen modyten, bil=
lig fepn, und fragen: folite e8 nicht, dem AL
fen ungeachtet, doch wobl moglich fepn, follte
8 nidyt bennodh) vorfommen, bdaf abnormes,
obet ungewdhnliched RKaltwerden (Crialtung),
baf  det Zemperaturwedhfel,  befonbers dev,
poit der Warme yur Kalte, fo ofters
und mannigfaltiged Unwebhlfopn, roekdes un-
ter ben Namen von Grialtung gange und gebe
ift, begriidete? Die Natur uhd Ddie G-
fabriing baben bei der Entjdyidung medici=
nijcher: Angelegénheifen wobl unfireitig die
guofite. Gompeteny; befragen wir alfo dieje
bariber unachfts

Da nun: Temperaturwedhiel - in der At
mosphire unaudgefept Staft findet;  da fjol-
chet: der: ftete Begleiter aller Jabrd- und Ta:
dedgeiten ift, und fogat oft ftindlidy, buvdy
dyemifche. Proceffe. in er Luft, hrrbeigefabre
witd, fo wdre ¢4 von der Natur, weldye ftets
mit grofer Umfidytigfeit und Fheforge fir
ibve Gefchopfe 3u Werke gebt, in der That
ein grofee Werfehen,  ober eine bejondere
Nadylafligfeit gewefen, wenn fie gevade das
Bollfommenfte aller Gefdhopfe; den Menfhen,
fo- mangelbaft gebilbet, fo ridfidtslod orga-
nifict hdatte, daf ev bei der Unabwendbarbeit
taglicdy und fiimdlidy einem FTemperaturivechiel
audgejest su foyn, gleicdmoobl von foldyem ftets
gefabrdet feyn jollite; wenn dagegen alle feine
Mitgejchopfe, felbft die Bewobmer ber Ge=
waffer, und follten diefe auch urploplidy beim
@inteitt be8 Winterd mit ciner diden Gis:
rinde bedectt werben, in Folge aller angefteliten
Breobadytungen Fein HWmwdhlfepn exleiden, fone

betn dabei fietd gefund Dbleiben. €8 ift je-
boch nidht oy wie ¢8 benn audy weiter aud
@rfahrung darjuthun und nadzuweifen ffebt.

Der gemeine Landmann, der dvmere, ges
ringere und jugleich grofte Bolkatheil, wobnt
in Hanfern und Gemddyern, in weldyen die
guft durch, sum Theil, nidht vollig gejchlof=
fene Ihiiwen, durdy jerbrodyene Fenfterfdheis
ben und aud ibren Fugen gewichene Tande
und die mannigfaltigften Wege zu allen Jab=
regzeiten und bei jeder Witterung, freien Durdy=
gang findet, und wer weif, wie viele derfels
ben in foldhen Bugwinden fogar gebettet
find. @ie find ferner ihren Berufsarten nady,
allem Fechfel ver Witterung ju  allen [ab:
peBjeiten, und dev Kalte, oft der anbaltenditen
fteengften Kalte audgefest,  Bid [pathin jur
Steenge Do Winters ift ihr Anfenthalt aus
Fetbalb einey evwoarmten Etube, auf ciner gleid)
{uftigen $ausdichle am Feuerheerd; fie {ind
sugleidy mebft ihren Kindern, alle meift nuv
dltrftiq aefleider, werden nidht feltem bei mans
chen Gelegénbeiten von Ealtem Regen bis auf
bi¢ DHaitt durdhnapt, und frieven in falten Jab:
redieiten- augenfalliq wnausdgefest, und dod)
entipricht ihr Gefundieitszuftand der Beforgs
nif nicht, weldhe man von emer foldien Le:
bengart su heqen pilegt.  2Wiv finden im Gle-
gentheil, weit feltener bei ihnen Klagen tber
alterlei Wnwoblfenn, weldesd von Gebildetern,
befler TWobnendert und warmer Getleideten o
oft geébort und von foge Erfaltungen herges
leitet ju wyrden pflegts

e oft filiwgten nicht fdyon Menfdyen
bei verfdyicdenen Gielegenbeiten in ber Faltes
jten Winterdzeit, felbft im: erbibten Juftande,
3 B, Sdprittidyublaifer, bei voller Auddim=
ftung ind Waffer, obne dap regelmafig da
von die gevingflen blen Folgen wabrgenoms
men wurden. - Gine gleihe Erfabrung liefort
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bad Nuffifhe Vab, in welhem mon bei ol
ner @ige vonr  30—40 Grar R éaqumire plos-
lich ein faltes Sturybad erhalt, veffen Tem-
peratur oft wmoeit Rull it 5 und dex gemeine
Ruffe fitwst fidy fogar aus dem ned) Hihern
Higegrad  eined. Ofens wnmitelbar in’ ten
@dhnee, '~ olme dap diefer “Frafle Temperatur
wechfel (NB:ivien  Hise gur. Kalte) ie
gend fble Folgen binteslaffen hatte.

Fn Folge foldher ungweidentigen Thatfa:

den und Grfabrungen fann fdhlechterdings e

der Grédltung  (Kaltgewordenfeyn) an  fidy,
nody ber TWechfel von Hige ju Kalte von
fibeln und Franthaften Folgen feyn. MWan
parf alfo unbedenflich in Abrede ftellen, dap
¢8, ‘mit Ausnahme weier befonbever Falle,
fiberall Gbele Folgen vom  blofen Kalfgeroor:
benféyn gebe, auch nicht vom Kaltwerden nad)
vorangegangener Erwarmung oder ‘Erhisung,
in bem Sinne, wie folde allgemein gedaiht
und ‘angenemmen su werden  pflegens. Diefe
Beiven  Ausdnalmefalle find 1) von  SKalte
an und fly fidh, vas totafe Crfrieren ober
bag Todtfrievem,  2) mittelft ded  Wechfeld
pon Marme zuv Kalte (der: gefahroolle; - ja
thdlidye Fall, wenn Jemand, der junt Sdylag:
fluf 'disponirt, pldplidy,’ jevody guerft mit’ dem
Untevforper in faltes. Waffer iyt wodurd)
vaé Vit jum Kopfe getricben wixd; wad
den Seblagflug vevanlafien Famm. Aufer i
fen ‘beiden Fallen hot dev: BWechfel,  felbfi der
plogtiche Wechfel vou Warme zur Kalte
nidyt bie geringften SKvanfheitéfelgen.

Gany anberd ‘aber verhalt! ficy jedoch bie
Sadye im rumgetehrten Fall, - nemlich “beint
RWeehfet von Lalee yur Hige  ECinploge
licher ‘echfel ‘fobdper - Hrt Fanu, e nadjbem
dperfelbe meby ober ‘weniger erheblidy ift, von
geringern und grdfern Eranthaften, ‘oft gefabus
vollen, ja fogay von todliden Folgen feyn.

e B -

Dic Gudfe der fblen Folgen von einenr fo
evfolgten Femperaturvoed)fel, nomlich von Kalte
swe Warme, entfpridyt. dev Grdfe des voran-
gegangenen falfen - Kbrpevzuffandes und bem
auf ihm " folgenden TGvmegrad, wobel denn
dbas Bevhdltnif befder, was von grofr V=
peutfambeit ift, in ‘Anfdilag gebracht werden
muf. G grofer ErEiltungdjuftand und cine
parauf unmitielbar folgenbe gemifigteve  Cr=
warmung “ift ‘gleidy in  feinen Folgen cinem
gevingern GrEdltungdiuftande, auf weldien eine
wm o qrofeve’ Grwarmung * folgen  wirbe.
3. B. ein’ bis yum Scheintod durd Ralte
Grftaveter Fann  fdyon durdy eine ztemlic) ges
méfigte plogliche Grwdrmung vdllig getddter,
purd) eine febht gemafigte progreffive
aber obne alle nadbtheilige’ Folgem Hergeftellt
werden.  Gin, in einem hohen Kaltegrad Ev=
ftavrter wirde nady einer davaufievfolgtem,
fcnetien @rwdrimung, ~ voelche einen bis: jum
& dhe'i n tod Erfrovnen thbdtet, “eine: fdhwere
entyambdliche  Kranfheit, ein’ minder Erbale
teter, e¢in' heftiges -Gatarrl roder  Ficber und
ein nody i getinger” Gufalteter blo8 einen . ges
wohnlichen Sdnupfen befommen, und ebenifo
whrde fidy foldfes and) bei einem umgetohre
tetn - Verbaltnif lin feinen’ Folgen verbalten,
for wi¢ dies alled durdy, vielfadhe Beobarhtun=
gen und thatfechliche Grfahrungen bavgethan
und aufer aflen Srocifel gefest woorben ifk
So Wit Kalteift audy Hige an und far
fidh, Rlbft wenn fie, wic fdhon dargethaniwovs
ben ift; der Kalfe vovangegangen, big zw eiz
nem gewiffert “hobew. Grabe hin,  obme  tbele
Kolger, weil die Lebensfraft ihuer {ddbdlichen
Gimvitbung bis 3u einem gewiffen, Grabe hinaw
widerfeht unt ipre Ginwikung in: Gdyran:
Bewr hEle, - Mam hatofidy vhne Nacytheil ju
bem Berfudye hergegeben, minutenlang in einem
Ofen. gugubvingen, in weldyem Fleifd) gabr ge:
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braten  wetden Fonnte, unb  chen  fo wenig
jchabet ¢8, wenn auf einen unerheblichen  Ers
faltungéarad (auf ecin geringes  Kaltgewors
ponifepn) ~eine miafige Grmarmung folgt, in
weldyem Falle fich denn wobl bei pritem die
Meiften befunden haben mochten, weldye ihr
empfundened Umvollfepn’ ciner Crialiung zu-
jehreiben.

Auch nicht AMed, wad fidh alg cin ca=
tarehalifches Unwoblfoyn  geigh,  ift beshalb
von: wirtlicher catarthalifcher Natur obev vithrt
beghalb von cinem Femperaturmed)fel  hev.
it Ofterer liegt die Urfache bavon in einet
mit miadmatifher Stoffen gefdhwangerten Luft,
welche dureh ibre Ginwirvfung bdie Form von
cinemt catarchalifdyen  Suftande ergeugt wnd fos
panti ein: herrfhender Catavrly genannt i wees
den pilegt. Gin auffafiendes Veifpiel liefert
hicrvon ver vor Jabhren  herefdhend gewefene
fog. Ruffifche Catarrh, die Jnfluenya genannt.
@elbft fogar von der Natur deds Gatarrhs
pochft verfjicdene Kvarthoiten und  Krant:
heits-Schdrfen Ednnen duvd) ihren Reipy auf
vie NMespirationdorgane und Sdyleimbdute der
Nafenhydhlen: einen fdyeinbar catarvhalijdyen Jus
ftand begrimden.  &So §. B. tveten: die Ma:
fefn faft obme Nusnahme wmit einem  ftarfen
Reiphufien, mit Niefon, mit tvaben,. empfind-
lihen® Augen, farz,  mit allen Spmptomen
eined catarrhalifdyen Suftandes, uad jwar fo
taufdend Bervor, ‘daf wobl jeder Arjt, wvor
bem toivE{ichen Audbruch derfelben, nidt an:
perd glauben Fann, ald baf bei den Paticn-
ten ein’ bheftiger catarehatifdyer - Suftand dasd
MWefen' ber worlicgenden Krantheit foy, - Selbft
fonftige fharfe, weigende, der Luft beigemifchte
Stoffe, 3 B inver Nabe gepulvereer, aros
matifdher Dinge, Eonnen: catavehabnliche Cr=
fcheinungen, Huften und Niefen bewirken.

—_—

Durdy alled: Died wive nun evfahrungss
mdfig nadgewicfen und dargethen:

1y taf Kalte und Hise an wd fie fid
big i einem  gewiffen,  febr hohen Seade
unjchadlidy ift und obne Gbele Folgen cvtras
gen werden Fann

2) vaf bdie euf Hie folgmbde fatkte ebens
faltd obhne Franthafte Folgen ift;

3) vaf aber cinw eheblicher Wechfel von
Kalte gur Warme | nad) Mafgabe gewiffer
Lerhattniffe von mehr oder weniger erhebli=
den, Gblen Folgen feyn Fannm und u foym
pflegt;

4) vaf aufiev dem eigentlidyen cataverbalic
fdhen Buftande weldher von einem Wechfel von
Kdlte su Warme herrabrt, audh cin foldyer
von mandyen andern: Kranfheitsmiadmen und
fonftigen, bev Ruft beigemijdhten Stoffen bers
rithren fonne, und wer mit Unbefangenbeit
davauf adytet, ~der witd dies Alled audy evfahe
rungémagig’ beftatigt finden.  Wenn  Femand
fich 3. B. in einer Faltem Fahredyeit in ¢
netn,  entiweder &bevall nidt: oder ju mépig
gebeizten Bimmer ankleidet, in falter Luft uber
bie Steafie [dreitet und. davauf jo  ziemlidy
duvehaltet ineine woblgeleizte Theefiube tritt,
fofort: einige vedt warme Taffen Thee Dins
untertrinft, unversuglich in cin angelegentliched
Gefprach, bei wekdyem Wik vorherefhend oder
eiftedanfpannung ~evfordetlidy iff,  ober bei
weldyem eiftig debattive, gejcherst und geladt,
fury, alled gleicheitig Dargeboten wird, wad
eine fchnelle und echebliche Crhigung begrine
ben’ fanm, ' o iff © vegelmdfig  ein tudytigee
Sdymupfen: die Folge: taven, mweldye man aber
mit AUnrecht auf dad beim  SHineingehen: evs
Gittene Kaltgewordenfoyn  ju fehicben pflegfs
enir: eiwe SLodyin nady cimem langeren  Aufs
enthalt: an/ einen Ehblen Ovte plotlich ant'den
heifen Feuerheerd fritt, fidy  hiev obendrein
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gle'dy ftac® befdpaftigt, fo wird ifr in ber
Megel cin Gleidyes begegnen.

Wer ¢in fog. erfrovene3 Gilied gu pldslid
wnd gu ftatf errodrmt, wird eine Entzliindung
ober  gat Den Kaltenbtand deffelben veran:
laffen. Wird ein bid jum Sdeintod Erfros
tener ploglich evivdvmt, fo ift Nidyts gewiffer
ald fein totaler Tob 20 2. Gefchieht nun
aber die Grodrmung nady einem Kalfgewor:
denfepn, nach Mafgabe feined Grades, lang:
fam, fo entfiehen Féine fbele Folgen, und ein
bi8 jum Sdycintod Grfrovencr Fann unter dies
fen Vedingungen, obne dbele Folgen davon
qu empfinden, wicberhergeffellt, ein erfrotned
Glied auf gleichem Tege von feinemt WVey:
berben gerctfet woerben.

Da nun in dom BVorftehenden erfahrungsds
magig bowicfen und nadygewiefen ift, daf fo
twohl die Kalte an fich ald rauch, wenn fie
unmittelbar auf die Grhisung bed Korpers
folgt, obne dbele Folgen ift; daf nur alkin
fibefe Folgen Ddurd) den ploglichen  Wedfel
pon Kalte jur Hibe entjitehen, und das
Hftere, dev Gufdltung beigemeffene Unwobljeyn
¢utioeber in Dem ReBteren oder in fonfligen
fuft: und climatifdyen Ginfluffen begriindet ift,
fo mag hun andy nody fhlieflicy eine theoves
tifthe Grfldrung barviber vergdunt fepn.

@ine jede abnorme Befdyaffenheit der Luft,
jede Beimifchung  derfelben von ungleicharti:
gen: Dingen, miadmatijhen Stoffen u. . w.
fann Unwobljepn und Kranfeiten begrinben.
Mandye miasmatifde Stoffe, wie bie Ded
Sdyarlachs, dev Mafern, der Gholera u, {. w.
erengen Kranfheiten von beftimmten Formen,
mandye andere aber Kranflyeiten von unbe:
flimmten Formen; welche lebteve bamw um
fo 'mebr, wenn ihr veigender Stoff, wie €8
3.~ B. bei den Mafern der Fall ift, mit bden
Mefpirationdwertengen und Schleimbiuten det
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Nafe in Gontract fommt, fir Folgen cinet
erlittenen Wevkaltung angefehen werden, Died
witd um fo mehr der Fall feyn, ald jolche
fufticharfen und veifende Potengen mittelft
ber Mefpivation jundchft mit den Werfzeugen
bed Athembolend in Verihrung fommen, die-
felben veigen und fdyeinbar catarehalifdye Bu-
falle sur Folge baben, ja, e8 Ednnen Dbied
fogar, wie die Jnfluenza bejeugt, ibre aus=
fihlicfilich alleinigen Folgen feyn, woraus folgt,
bafi eine Menge von Urfadben catavehalifde
Gricheinungen und fonjtige Unpaflichbeiten bes
geiinden Fonnen, an weldyen Grtaltung, aud
felbft die nadbtheilige Crbisung nady exliffe
nee Grlaltung, febr fduldlos ift.

Ueber bie Ginmwirfung bed Tempevaturs
wedfels ift nun weiter: folgender Geftalt ju
theoretifiven:

RKatte ift Abrwefenbeit ber Warme oder, dep
Polaritatslehre gemaf, dev negative, und
Warme dev pofitive Pol.  Warme Gupert
fich erpanfio, activ, oder [ebendthatig; Kalte,
contvactiv, pafiiv, reiglod nnd unthditig. JIn
diejem contractiven, paffiven, veislofen und un:
thatigen Suftande wird weder Reipbarkiit nod)
Rebensbiaft verbraudyt, fondern wiclmehr Ddies
folbe angefammelt. Fm Erpanjiven — oder
MWarmeyuftande hingegen, witd die Lebens:
thatigheit erhoht und bhat, wenn fie tie not:
male Scale uberjteigt; Cntyindung und fo
gar Lebengoernidjtung eingelner Korpertheile
ober bed gangen Drganidmus jur Folge, Um
fo  mebe fichy alfo die Reipbackeit und Lebenge
fraft in dert paffiven, falten Suftande deg Kor=
pets angefammelt hat, d.i., je langer und in
ciiem hobern Grade er exfaltet ift, defto flavker
witft nun bie expanfive, veigende Kroft ded
MWarmeftoffs auf ihn ein, und bdefto grofer
weeben die Lebendthatigheit und ihre Folgen,




unter gleihen Werhdltniffen ber vorvan gegan:
genen Kalte und dev davauf folgenden Ldarme,
it‘!}ﬁ *).

ORit Piefer auf medicinifde Grundfate bas
ficten Fheorie fHimmt dann audy die. Erfahs
vung auf dag Vollfommenfte wbercin,

Db nun gleid). feinem  Arite bdie Natur
ber Wdrme und Kalte nebjt deven Wirkung
auf den -menfchlichen Korper unbefannf feym
darf, fo bat fich dogh, fo viel wir wifjen,
nod) big vabin Feiner Dderfelben flay und in
gleicher Beziebung bavaber andgefprodyen, Biel=
leidgt bielt fie der zu evwartende Lider{prud)
von der Mebrsabl der Laien, und bad ju er:
wartende Grfolglofe ibrer Vemibhung bavon
ab, Dad thut indef nidtéqur Eadhe. Walys
red Dbleibt ewig wabr, gleidyviel, ob ¢8 von
Niemand oder von Millipnen qudgefprochen
Wwitde,

Die Nupamwendung diefer aquf Theorie
und thatfaehlicher Grfahrung begrimbeten me-
Dicinifdhen 2Wabhrheit beftebt in Folgendem :

1) daf man vorfichtiq bei ber Grmdrmung
feined etwa febr evbalteten Korpers oder eis
ned big zur Unempfindlichfeit evfalfeten (jogs
crfrornen) (Sliedes fepn und ein felded Gilied
wie den febr evfalteten Kbrpev langfamy und
pregreffiv, 0. i. anfangé mebhr und fpater
weniger langfam evivdrme, wenn man gegen
ubele Folgen davon fidh ficher ftellen will;

2) dbaf man nicdht nur allein unbedenklich
qué einer beigen Temperatur .in eine {eby
Balte, fogarurploplic) tbergehen fann, foudern
bafi aud) jede aeitige Berminderung einer ubeys
mdfigen fKodrpermdrme Ddiatetifdy evforderlich
und beiljam ift, weil Gbevmagige Warme alé
reisende Poteny die Lebensthatigleit vermebrt,
ein gefchwinded Leben fordert und vorjeitig
cinen Theil der MReisbarfeit und Lebendtraft
conjuict, folglich aljo ein allzumarmes BVer=
balten und ein Ofteveé Grhiben Desd Kovperd
i Den lebendverfirenden Urfadhen zu ved):
nen it

Sm Juni 16840,

Dppermann,

Merbivfirdiged Hindernif de8 Obftbaues.

(Uug v. Shwery Beldwibung der Landwirthfdaft in Wefifalen u, Rbeinpreufen. Th, 1. S. 92.)

@'-3 muf einem Fremden auffallen, auf ben
nabe um bdie Wobnungen in der Graffdyaft
Ravensberg gelegenen Weideplden nur
bodiftammiges Waldholz und Feine Dbjtbaume
ju finden, da dody bad Grad unter biefen

beffer  fortfommt, unbd gedeiblicher ift, al8
unter jenen, und fie nebenbei den GSenuf ded
Dbjted darbieten. AlUein Ddicfer [ehteve fallt
bier fur ten Eigenthimmer wig; denn Jeber
cignet” fichy bas Hed)t ju, foldes zu brechen,

*) Die Cifdyicinung, baf in ciner fchr falten Temperatur die Sdlcimbaut dber Mafe viecle Feuchs
tigkert abfontert und cin Neis mit Erfolg ven Ricfen in ber Nafe empfunben wird, ift daber aud
ber Adbwefenbeit ded Wicmeficfes, dicfes pofiriven Meipes, und der eben daber cefolgten Anfamms
lung ber Meigbarfeit, aus Ginwirkunmg bder, aud der Eilteften Lwft beigemildyten Sioffe erkldrli dy,
ohne_bie Kilte als Ucfache und ale Cuwas Pofitives anzufchen.




—

wo & nur audgewachfen hanat,  und Fmwar
nicdht bei MNadyt, fondbern vor den Augen des
Gigenthiimerd {elbfl. Man fieht nemlid) joldhe
Kruchte, bie Gott obne ferneres Juthun ber

Menfdyen wachfen 135, alé ein allgemeines

@Gut an, unb berjenige Golonud (Hausniann)
wide alé  deri Grgfte Fily ver|dwieen mer=
ben, ber bie Kinder feiner Kdther und Heuers
linge Hindern wollte, ihm  fein DOft  wegju-
nehmen.

Grofiherzoqlich-Olbenburgifcher NRefidens-Kalender,

weldher im vorigen Jahre ausblich, weil die
Werlagshandblung glaubte, Dag er im Publi=
cum nicht den Beifall gefunden, den fie hoffte,
ift fir 1842 wieder erfhienen, und gwav
auf den im v, . mebrfady deshalb gedufiers
ten Wunfdy. Die Vetlagdhandlung Hat mum ibn
aum Gebraud) nod) bequemer eingerichtet, in=
pem fie die Mamen der Einroobhner Hilven-
burgs alphabetijd aufgefihet bat, weldyed
9a8 Aufjuchen einer TWobnung febr erleichtert.
S dabei biet und da nod) UnvidytigFeiten
ober Mange! vorfommen follfen, fo mup man
bebenfen, vaf feine genaue Liften vorhanden
find, weldye benubst werden Fonnten, daf mandye
RWohnungen monatweife gewedhfelt werden,
woburch oft Werdnderungen entftehen, und
baf nod viele neue Haufer, fo wie alle Of:
fentlihe Gebdude nicdht mit Rummern perfe-
hen find; audy ift die Bezeidynung der LWob-

nungen Derjenigen, toeldhe auffer den Thoven
der Stadt wobnen, febr fdwicrig.  Da die
Berlagshandlung die Abfidyt hat, diefen Man=
geln fir die Sufunft moglicsft abzubelfen, fo
ftebt su boffen, daf ihr foldyes gelingen werde.
Ry fih fann jeder Befiger fehr leidt’ burd
Berdnderung eined Budyjtabs odber Giner Jabl
bie BVeridhtigung vornehmen, unbd wenn dann
biejenigen Befier,  Die' Fuv Lerbefferung
biefes Snftituts beitragen wollen, gegen Ende
bed [abres ihre BVeridytigungen der Berlags:
pandlung mittheilen, o witd boffentlid)
per Mefivensfalender fitr 1843 feinen billigen
Runfch unbefriedigt laffen.

Der Druck ift noch deutlicher ald dev ded
Kalenders fur 1840 und dag Papier nod
beffer. @3 find audy Cremplare auf farbi:
gem Dapier abgezogen.
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