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Jrefte, Gitten und Gebriudye unfever feimat.

Bou Profefjor Bernhard Winter,

Jn der Feierftimmung empfinden wir, wie die bei der Wrbeit brad
fiegenden Rrifte und Triebe fich lebendig jpielend an bdie Dberflicde unfrer
Seele fdhwingen, bid Rube ihre Fliigel davitber breitet. Wenn nun Titig-
feit, Fetern und Ruhe in naturwidbrigem Verhiltnis ftehen, jo zeigt die Erfahrung,
baf Die Gejundheit und Spannfraft Ded eingelmen und infolgedeffen aud) der
(Yejamtheit Dadurd) bDauernd beeintriichtigt erben.

Aug Arbeit, Feiern und Rube wadyjen die Sitten Dded einzelnen und
bie Gebriudje der Gefelljdhaften und Sippen, der Volfer und Rafjen heraus.
Wie nun jedem in feiner Rafje audgeglichenen Bolfe jeine bejondern firperlidhen

Unlagen und Gigenidjaften angeboren find, fo find audh die aus feiner RNatur

ferausgewachienen und fiiv die Selbjterhaltung widptigen Sitten und Gebriudye
verjdieden, jo daf iiberall, wo rajfenungleiche Vilfer zujammentreffen, eine langs
jamere ober jdhnelleve Berberbnis der ungleichen Sitten und Gebriuche eintritt,
wie im Bradwafjer am Meer dag Siif= und Salzwaffer gegenfeitig ihre
Qebewefen jum Abfterben bringen. Dad ift jedbod) am twenigjten bei BVidlfern
unentavteter Raffe u evwarten. Bei ihuen wird die Eindeicdhung und Pflege
ihrer Gitten und Gebriudje durch einen gejunden Rafjeninftintt vorgenommen,
ber ftetd am Wert ift auszugleihen, annehmbare Einfliiffe ju vevarbeiten ober
wiberftehende abzujtofen.

Daber befafit ficdh die Heimatfunde befonders im Hinblick auf die Gejunds
feit unjres Bolfed mit der Kemntnid feiner Sitten und Gebriude. Dieje
find im Qaufe ber SBeiten aus einer Urgrundlage entftanden, die langfam
beeinflufst und veviinbert wurde durd) amdere Bilfer, eine andeve Religion,
tivcdliche und weltliche Behiorden, wirtfchaftliche und politijhe Suftinde und
nicht ulept durch) die ungeheure Unsbreitung eined betfiubenden Giftes, des
Altohols.

Sdjon vor der Aunahme des Chriftentums war in den Gevmanenlindern,
wabrideinlih von anbern BVolfern iibernommen, die: Cinvidtung der Wodje
vorhanden. Die Rirde iibernahm nidht nur diefe, jondern es blieben aud)
alte Naturfeite, wie Sommer= und Winterfonnemwend-, Friihlingd= und
Derbitfefte, wenn aud) nuv jum Teil mit aftem RNamen, unter ihrem Sdub
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big auf ben heutigen Tag Deftefn. Urtundlid) iiberlieferte @ebriiuche, die
von der Kivdle befdmpft wurden, waren: Gefangene den Gittern parzubringen,
Kindesausfesungen, Leidjenverbrennung, Beftattung  in Grabhiigeln, Genufy
von Pierdefleijdh), Opferung und Gelobnifie an Quellen und in Hainen. Der
leteve Glebraud) ift aud) fiiv ung noc) verftdndlid); denn audy fiir uns gehen
von bewegten Waffern und vaufdenden Béunten unleugbar feierliche Stimmungen
aug. Cin Teil der alten Gebréuche wurde im jog. Beiglauben vom Bolfe
nod) lange sdbe feftgefalten, umd ifhre Hefte treiben bid in unfre Beit ein
beimliches Wejen. Aud) gegeniiber ben Werfzeugen feiner weltlichen Behorden
mufite unfer Volf althergebradite Sitten und ebriiudje wabren, und 3 Hielt
um o mehr davan feft, ald e85 von einer politifjden und wirtidaftlidhen Not
i die anbere fiel. A8 das fiir Fiivften und Herven jdjeinbar zwedmifige
fatferlich) tbmijche Recht, das einer fremben, abiterbenden Derren- und Stlavens
tultur entjtammt, nach und nac) das [bergewicht erhielt, fielen ifm viele alte
Nechtagebrandie gum Opfer, und der gelehrte, feinem BVolf entfrembete Surift
it als deven Henfer mitjchuldig an vielen unjdglichen Qeiden unfreg BVolfes,
1. a. ber Folter.

Fiv bad Berbalten unjres Volfes in beyug auf feine Sitten wnd
Gebraudye bilden die politijden und wirtidhaftlichen Berdnderungen ded lepten
Jahrhundertd und deren Nadpvirfungen einen Priifjtein, wobei aud) der mittel-
bave Ginflufy des jiidijchen Bolfes, bLefonders in Dandeld- und BVerfehrsfitten,
Reflame und dergl, erwihnt werbden muf.  Diefed hat baburd) einen grofien
wirtidaftlihen Vorfprung errveidht, daf e einen feften volflichen Sujammen-
halt Dat, indem e3 fid) feit alten Beiten taffenvein erhilt, und bap es jidh
sugleich biitet vor der Betdubung durd) den Altohol, der auj die Gejundheit
ber Sitten und Gebriude der Germanen den unbeilvolljten Einfluf Hat.

Altoholije Getrinfe galten unfern BVorfahren ald eine gebeimnizoolle
Sraft, al8 ben Gbttern geweift. Sie galten bann afs ,Gottegabe”, und
Lrinfer nennen nod) heute den Branntwein , Rlar Gotts Woort.* Das fwafre
LWefen deg Alfohols*) exfannt 3u Haben, gebort 3u den Groftaten der mneueren
Wifjenjdjait, namlih baf er g der Rlafje der fog. Betiuber gehirt
wie Ather und Chloroform, bie ben ganzen Kirper burdydringen unbd Stdrungen
im innerjten Qeben, im Protoplagma der Helle verurjochen. Daf bder
Altohol unfre Sitten und Gebriuche beeinfluffen muf, wird baburd) flar,
baf er juerft bie UrteilSfraft bevabielt, dann bdie Beherrjhung der Glicd-
mapen hemmt und endlic) die Reflexe (ihmt. Doy noch) mebr : er verunfjtaltet
ven Menfchen bereits im Seim. Sdywadjfinnige, Kritppel, Epileptijdhe nennt
unfev BVolf Raujdhfinder, d. §. in der Alfobolbetiubung erzeugte. Schon
miBiges Gewohnbeitstrinfen jhdigt dauernd. Durd) die Trintfitten wird die
Arbeit zur Bejdhwerde, die STeier frapenbaft, ftumpf und voh und bdie Rube

*) Dr. Matti Heleniud, Helfingfors, Die Affofolfrage; Sena, Guftad Fijder 1905.

Brofefjor Dr. Gujtav Gaule, Jiivich, [ber den Alfoholgenuf vom Standbpuntte der
Bhyjiologie.

Dr. & Dverton, Bitvid), Stubien iiber bie Navtoje; Jewa 1901,
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su ibrem Gegenteil, jum Kampj bes Kbrperd gegen Ddad &ift. Dod) nun
bejist unjer Bolf burd) bdieje Erfenntnig bie Handhabe, augd fidh Heraus Die
Gejundung jeiner Sitten und Gebriudhe durdh Ublehnung bed lfohols zu
ermiglichen.

Trof aller angedenteten Ginflitfje befien wiv in dem CErbteil an Sitten
und Gebriudgen unjerer Vorfahren ein unjdyabbares @ut.  Halten wiv ed fejt!

Die urfpriinglidh qrop angelegte Ordnung unjrer angeftammten Xebens-
art ecfennen wir am veinjten in der Lebendweife und bobenftindigen Kultur
oe3 Bauern, wie fie und in NReften bis auf den Heutigen Tag iiberliejert ijt.

Der Tag wurde bis Mitte des vovigen Jahrhunderts morgend um biev
W, aud) im Winter, begormen. Bedidjtig wurde die Arbeit pervidytet, und
diefe Bebachtjambeit gab die Spamnfraft fiiv gelegentliche auferordentlide
Qeiftungen. Die jcheinbave Langjamfeit wurbe mehr al3 audgeglichen durd)
Stetigeit. Im Sommer aufier der Crnte gab e8 mittags gwei Stunden NRube.
Abends um acht Uhr wurde allgemein Feierabend geboten, damn wurden mur
nod) notwendige Avbeiten wie Mielfen und Abfiittern ftill getan. Dev forper
war miibe, 1nd die Seele judpte fich zu befreien vom FTage. Um Sontmer-
abend fafy man dann wobl draufen auf der Banf, dber Blid jdweijte in weite
Fernen am Abendhimmel, Geviinjche der Natur, ferne Tome (Harmonitafpiel),
alte exgreifende Bolfamelodien, drangen an dad Dhr. Am Wintevabend Dielt man
am Perd dann Swiefprache mit dem (ebendigen Uvelement der Flamme und
per vubenden Dunfelheit ded Roumes. Jn ber Eu‘[e tauchten tounderjame
Gejchichten auj — dex eine gab fie den andern weiter. Dad Auge wurde miide,
bie Hanstlod {hlug neun Shlige, und man ging uv ‘:Hu[}aw Durch diefe ihre
natiiclicge Qebensweife erbielten fich unfre Vorfahren ein gropes Erbe an
Srajt und gejunden Nerven; wiv aber verbraudjen und vergenden es durd
ein Leben wider die Natur.

Daé  Harmonijche  Bujommenieben aller Pandgenojjen verfdiedenen
Grefhlechts und Afters wurde zunddhit durch die Bauart ded niederfichfijchen
und friefijhen Haujes erhalten, damn aber befonderd duvc) bden Gebraudy,
gemeinjam zu effen. Da die Haudgenofjen alle dem gleichen BVoltsid)lag
angeforten und von gleidher Bildung waven, jo war dies gemeinjame Leben
jowobl fiir bie Familie wie fiic die , Dienjten” von unidjiiblmremerg,ir[y!tr en TWerte.

Unterm Unterjhlage in der Howand ftand der lange Tifjd) (Cteldijd).
@t war vordem oft mit flachen Hohhungen vevjehem, einer griperen wm dev
Mitte, worein bad dideingefochte Ejjen (ut den Gtelpot) aefdhiittet wiurde, und
fleineren am NRande fiir die Tijdhgenofjen (Wiiftenland, Wilbeshaufen). Dbev
e ftand mitten auf dem ZTijd) das holten Fatt (Kumme) mit dem Cfjen, und
jeder Batte feinen Dol3(Bffel und feinen Holzteller fitr Spect und Fleijd. Dns
hilzerne Gefchive ward nad) und nad) durd) zinnernes eveht, und diejes foieber
wid) bem billigen mweifien Steingut. Auj den Kavtoffeln thront wohl bdie
fleine Spdlfumm mit Stipp ober Stippeld (Sauce), wovein jeder jeine Rartofjeln
ftippte (tunfte). Jeder Hausgenofie Datte feinen ihm nad) HRang und Uber-
lieferung gebiihrenden Plap, der ,grote fuecht” 3. B. dem Heven gegenitber

368




ANMAE QU leagt uog andd 11

4
®
H

1
i
£
H
i
f
4
&
b
i
§
¥
L




Db | i e

R R e S A o e e R e S T ST Tt




am andern Enbe ded Tijdjes, und ihm lag dazd Brotichneiden ob. Das Efjen
wurde vom Haudvater mit einem Tijchjegen begonnen und bejdhlofjen, 1und
beim Cffen wurde auf Sitte und Benehmen jehr gehalten.

€8 gab am Tage durdpweg bdrei Vablzeiten. Wie man i alten
Bauernhauje lebte, werben folgende Angaben beleudhten:

Sm Deiinfterlande wm 1845: um vier Uhr wurbde aufgeftanden. Im
fiebert Ubr wurde gegeflen: Buttermild, in der fein gejdjrotenes Roggenmeh!
gefocdht war (Brei ober Mbjchen), Pfannfuchen mit Brot, fog. Pumpernicel,
ver 30—40 Pfund jdhwer gebaden wurbe. Um wilf Uhr gab ed Rehllojt
(Gemiife mit Kavtoffeln), Tofolt (Spe und Fleijdy), greitagd, alfo am Fajt-
tage, *Pianntuchen, Gemiife und Reis, fein Vefper. Um adjt Ubhr gab e3
aufgerodrmtes Cfjen ober Mbjdhen; dann war Feierabend, und um neun Uhr
ging man ju Bett,

Auf dem Anmumerlande und dhnlich auf der Delmenforfter ®eeft um 1850:
Um vier Uhr wurde aufgeftanden, um fechs Uhr ,wat drunfen”: Joggen-,
Gerjten- odev Fidjorienfaffee (Bichorjemwater), dazu Sdywarzbrot und Butter,
Eier in Der Pfanne oder beim Schlachten Blut- oder Griipwurft. Um neun
Uhr war JImbstied, dann gab e8 Kaffee, Brot, Butter und vom 1. Mai bis
1. November Kdfe. Um 3wodlf Uhr gab s Rohrfojt, Erbjen ober Bohren ober
jonjtiges Gemiife ,ut den groten Pot", ,diftig” gefodht. Um vier Uhr war
Befper, Butterbrot und RKaffee; um adht Uhr gab e3 aufgemdrmtes Efjen;
dann war Feievabend, und um neun Uhr ging e zu Bett.

Sn ber Marjd) (Jeverland, Butjadingen, Amt BVarel) um 1855: Man
ftand um 4 Uhr auf; im Jeverland*) gab e8 um 6 Uhr mur Kaffee (aus
gerbftetern Hoggen, Gerjte oder Bidjorie), in Butjadingen ftatt defjen einen
Schluc Branntwein; um 7 Uhr gab e3 durcheg Sarnmeltjdhillgafien (gejdilte
®erjte in Buttermild) gefocht) ober KavnmeltZwarmbeer (Brot in Buttermilch
gefod)t; dev Name Deutet davauf hin, daf friiher Brot in Bier gefodht worben
ift), Brot mit Butter oder Schmalz; im Jeverlande gab 3 zum o Teiniibrtje”
Raffee um 10 Ufr, um 12 Uhr ein jehr fettes Mittagefjen mit viel Sped,
bad man ,verfaft” (bideingefocht) liebte, um 2 Uhr Kaffee, um 4—5 Uhr
gum BVejper RKaffee, Vot mit Butter und Kife. Su Abend af nan um
8 Uhr Bottermelfenbree, Brot mit Butter; dann war Feierabend, und um
9 Ubr ging e3 zu Bett.

sm Stedingerlanbe wm 1865: im Sommer yourde wm /s unbd
im Winter um 54 Uhr aufgeftanden; um /o8 Uhr gab ¢3 Giifgmilch
mit Dafergriipe oder Weelfendufend (in fodhende Milh (ARt man Pfann-
fudjenteig hineintropfen), weichen Hecktife und Brot. Um 12 Uhr war Mittags-
efjent ,ut den groten Pot”, friitig eingefocht; um 4 Uhr af man jum Befper
Butter, Brot, RKife, Kdfjebutter (eine biinne Lage Butter iiber Kije) ober
briggeblichenes, Spect und Sletfd).  Bu Abend gab ed um /=8 Uhr auf-
gewdrmtes Efjen, Brot und Bratfartofieln; dann war Feierabend. Man fing

*) Jn vielen Hiufern gab ed ald Getvint felbftgebrautes Bier, und jeder mufite fich
pamit verjorgen.

24 Deimattunbe bed Herzoptums Dlbenburg, L
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um diefe SBeit an, linger aufjubleiben, da fich in den fedhziger Jahren Dbie
Petrolenmlampe eingubiivgern begamnn.

Der alte Bujammenfhalt der Hausdgenofjen wurde bejonders feit 1870
mefr und mehr aufgeldft, und der eingelne wurbde anjpruchBooller. Jm Scdhoje
bes Daufed fing die joziale Frage an. Die Sdhne der Wobhlhabenden famen
aug ber Gtadticile mit dem ,Schein” und die Todjter aud ber Penfion
,aebilbet”, frenid und diinfelhaft in die ehrwiirdige alte Sultur zuviid. Die
Minner fanden fich nun nidgt nur abends, joudern oft jdhon vormittags zum
Friithjoppen und sum Politifieven im Kruge ein, wie man die fic) befonbers
pon 1850 an beftindig mefhrenden Wirtjchaften*) nach den alten fiiv Verfehrs
amedte gedachten Evbfviigen nannte. Der vegelmdpige Wirtdhausbejud) war
fite Qebendweife, ®eift und Korper audy der Nachtommen wnd damit der Rafje
tief verberblich. Sugleih fing dbag ,LVolt" an, fid) abends [ldnger berum-
jutreiben, was jeitbem immer jdjlimmer geworden ift. Dazu fam bie Ein
fitfterung einer neuen Jeit, die eine vorer nicht gefannte BVerderbnid alter
quter Sitten brachte und viele Opfer forderte.

Im Wedhjel der Woche, je nacd) Gunjt ober Ungunjt ded Wetters,
miifjen Mann und Frau jederzeit beveit fein und bie ridjtige Arbeit wijjen.
Der ,Frolit” (Frauvensleute) Plap war vor allem im Hauje. ,Wloder hare
ben $Husholgen (Haushalt) togange to Bolen”, fie fiitterte bie ,Uptodht”
(Rlber), ,fleete” (machte) die Butter, flidte, ftvickte und jorgte, dap die Kinder
ihr ,Recht friegten. Diefe famen Sounabend abend in bie Wajdhbalje.
Bon Martini bis Fajten fpanmen die Wigde ober Handtdchter je ibre
12 Stii, 3u fe 10 Bind, zu je 120 Draht ober Faden, zum Sonnabend
fertiq, benn e war Sitte, daf am Sonnabendabend nicdht gefponnen wurbde.
Wihrenddem mufte eine von ifuen taglidhy dreimal die RKithe melfen, farnen
und Scywetne fiittern. Darin wedhfelten fie wodhemweife ab. Dagegen beforgten
pie Mannsdleute dad Fitttern und , jupen laten” (Trinfen) der Rinder und Perbde,
jolange biefe auf dem Stall waven. Wbends fpanmen fie Taue, Sele, NRecpen,
madyten Halfter, banden Befen ober flochten Kirbe, Mollen, Stithle, aud
wobl einmal eine newe SKorbwiege. Um Sonnabend wurde, je nachvem Heit
bagu iibrig war, und mehr nod) in der Marjd) ald auf der Geejt, im Hauie
gepufst, gejcheuert, gejchrubbt, gejchummelt, gefegt umd im Gavten gebarkt;

*) Sm Tagebude bed Haudmannd BVernh. Winter zu Neuenbrol jteht unter 1864
Sov. 1. ,Mberall im Herzogtum joll ein grofer Undrang fidh funbgeben, um Conceffionen
au Schenfwirtidajten ju echalten, die jeft, naddem bdie Vebiirinidjrage nidt mehr unter-
judt wird, faft jo gut wie freigegeben find. Man meint damit einen leichten und bequemen
Erierd begritnben zu fonnen.” Jeht gibt e8 von Neuenbrot bis Edileth auf ca. 100 Banern-
und Stdtechinier 7 Sentwictidajten. Un  einer Wegftvede im  DHerjogtum, am Dder
reidhlich 100 Hiufer ftefen, fann ein Ortdtundiger 28 Manner unbd einige Frauen aufziflen,
bie feit 1865 an Alfoholismud geftorben find, abgefehen vou bem unendliden geiftigen,
fittlichen unb wictjdyftlichen Schiben, bie Branntwein und Bier in diefen Haujern vernrfadt
faben. Dabei fipt Hier ein uripriinglich ferngejunber, vortrefflicher Menjchenichlag. Be-
fomberd auf dem Amnterfanbe und im Miinjteclande gibt 3 aber Gegenden, die fajt nod
jeptimmer von ber Alfofholfrantheit heimgejudt find.
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¢ wurden die Dahl, ber Stall, die Gropen gejiubert, ¢s ywurde gemiftet,
Bieh und Pferde gepupt, vorm Haufe gefegt und in der Scheune Drdnung
gejchafit.

Um Sonntagmorgen befam jeder Hausgenofie einen grofen Fwicbact
ober ein paar Sdnitten Roggenjtuten. Eigentliche Arbeit wurbe aufer bder
notwendigen am Sonntag nidjt getan. €3 wurde mur gemolfen und gefiittert,
m ben Stuben, auf dem Flett ober in der Riiche oft funftooll Sand geftvent
ober Griin und Blumen aus dem Garten geholt, Jung und Alt 3oq befferes
Beug an.  Dad befte trug man jedod) jur Kivdhe und legte ¢8 gleich danadh
wieber in die Rijte oder hingte ed ind Sdhapp. €3 wird sur Kirde ,ein-
geldiutet”, und minbdeftens einer aus jedem Haufe muf hin. RKivde und
Bredigt bringen ein breiteves Gemeinjamfeitdgefiihl unter Gemeindegenoffen, und
and Ohr flingen ewig feltjame und ewig vertvaute Worte. Aud) exfibet man
in der RKirdhe Befanntmadyungen der Vehorden. Dod) im Hauje lieft BVaber
odber Mioder den beim Fener verfammelten Hausgenofien aud der Pojtille vor.
Die Sonntagafeier ift ein Ausruhen von dex Wodhe Treiben, oft ein lbermwinden
port Laft und Sorge, ein Sichjommeln. €35 ift, ald wenn aud) dag Haus,
ba3 Spiel ber RKinder, ja die Tieve ihren Sonntag fennen. Sonntags flickten
bie Deernd den Jungd das Beug, und bdiefe flochten ifhnen dafiiv Nahiorbe aus
Weiden oder ftridten ihnen Striimpfe. Sonntag abends, bdod) aud) jdhon
©onnabend abends, faf in vielen Gegenden dad ganze Houg beim Herdfeuer
ober i Der warmen Stube und jang alte Lieder und Gejinge, die man alg
vertvaut empjand, oder ed wurde vorgelefen. Auc) ward am Sonntag wohl
irgend eine harmlofe ©chelmerei veritbt, denn Hinnerf obder Alfe Hatten ,bde
Sndp in'n Naden”.

it unjer WVolE ift die Erhaltung und Geftaltung ber Sonntagsfeier jtets
sugleid) eine Dev Deften Bygienijchen Cinvidhtungen gervefen.®)

oof wunid) jo of en friflichs MNeejahr! fo hiep der Neujahragruf.
Jeved Jabr famen diejelben Wiinfcher mit Neujahrabriefen, in denen Gefund-
beit, ®liif und Segen gewiinjdht wurbe, und erbielten bafiiv ein Trintgeld
ober wohl ,wat van't Slachten”. Waven die Briefe nicht abrejjiert, jo wurben
jie zu anberweitiger Verwendung wieder uviidgegeben. Auf Jan Hebemanns
Briefe ftand Neujahr 1850: Jd) wiinjde dem Heven einen vergoldeten Tijdh, /
Auf alle vier Ecden einen gebratenen Fifch, | In der Mitte ein grofes Glas
Wein, [ Das foll bem Herrn fein Rubetrunt fein. [ Jd) wiinfdy der Frau eine
golbene Sron, | Jm Hinftigen Jahr einen fleinen Sohn. [ Jdj wiinjdy bder
Todhter ein golbened Lamm, | Jm fiinftigen Jahr einen Brautigam. | Jd)
wiinjd) ben Alten einen vergoldeten Wagen | Womit fie fonumen gum Himmel
neinfahren. :

Biz Fajten wurbe mit dem Flegel SKorn gedrojden. Dad Drejdjen
begann mit aller Mannjdaft jdon in ber Nadht bei Licht. DHausdtodhter und
Nigbe drojchen mit. Stetd wurbe im Taft gedrojden. Wenn bdie Drefcjer

*) BVorvem in der dinijden Feit warven jeitweilig alle Spogier« oder Lujtgdnge, alle
Zrinfgelnge unb Gaftereien, Hodyzeiten und , Leichfeiern” gejeplic) verboten. (Corp. const. Oldbg.)
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mit ihren Lagen friiher ald nitig fertig waren, warfen fie wofl bleierne
fnbdpfe an die Wand und fpielten Tid, wobei e vorfam, dbaf am Ende einer
alle Rndpfe von jeiner Boge verfpielt hotte. Vet qutem Wetter wurden Griben,
®riippen, TWille, Einfriedigungen, BVaum und Bujd) nadygejehen; Holz wurde
gefigt und gehact. Filr mandje Arbeiten gab e Weritage, jo 3. B. Wwurden

‘am Griindonnerdtage auf dem UAmmerlande die Fweige auf den Willen

beruntergebogen und fejigeftedt.

Bei RKaplfroft, feftem Eig und flarem Wetter war bas itberjdywemmte
Lanb vorziiglic) um  Sdlittjduhlanfen geeignet. Die ,Strietjdoh”
mit Den langen Sdndbeln Diefen Bremmermoorer (Vreinermoor, Ovt in
Oftfrl); mit ifmen jaufte man auf der weiten glatten Fldache rajd) dabin.
Auf bem Wmmerlande ujw. nounte man dad Laufen mit den Ffiivzeven, rund-
jdnibligen ,Schbfel3” jdhdfeln. Flotte Spiele wurden auf dem Eife veranjtaltet;
8 wurbe die Eidtugel (mit Blei dburdhgofjene Fugel) geworfen und bdanad
um bie Wette gelaufen. War Sdymee gefallen, fo gingen Jung und Al
hinaus und fdmifien fidh mit Schueebillen ober madjten einen Scneeferl.
Beliebt war Dbei der Jugend bdie Glitjdhbahn, man ,glivjhte”. Aud)
wurde wohl der Sdlitten angefpannt, bas Gleide faten die Nacdhbarn, und
mit Geflingel fubr bder Bug bdie verfdhneite Strafe entlang — ein
frofliches Leben.

Bejonderd bemerfendiwert ift dad Klotjdhiepen (Klot, eig. Klof) bei den
Sriefenr. Bei ecingetretenem Kahlfroft verabreden zwei Ortjdhaften ein Wett-
werfen, wozu je die jwei oder brei bejten Werfer audgejucht werden. Dad
wird dann zu einer vt Woltsfeft, und e3 DHanbdelt f{id) dabei um bdie Ehre.
Gidjer hat ed mit dem Urfprung diefed Fejted nichtd zu tun, wenn der oft
hohe TWettpreid in Branntwein, Grog, Punjd), Wein ober Seft vertrunten

wird, benn diefe Spirituofen find erft fpater verbreitet worben. Die Kldte

(bleiburchgofiene Holzfugeln) find von beidben Parteien vorher jorgjam gepriift
und abgewogen. Auf einer 7 m langen Strohmatte, die am Ende etvad hoher
gelegt ift, nimmt Der Scheeter (Werfer) feinen immer jhneller rwerdenden
Unlauf und ,flichtet” den Klot ,flen herut” oder ,flant herut”, indem ev bei defjen
Herumwicbeln jelber Hod) vorwirtd fliegt und, um nidht zu jtiirzen, von den
L Miterd” aufgefangen werben mup. Die BVahnweifer mit ihren langen Klub-
jtofen Haben uvor bie Ridtung angegeben. €3 ift der Schupp (Wurf) in
einem flachen Bogen fo su flichten, baf bdie Kugel wieder aufichnellt und
mbglichit weit forteollt. Die beften ,Scheeters” fliihten big zu 80 Sdjritt.
Griben, Bulten und andere Hinvernifje wollen in gejcdhicdter Bevechnung iiber-
wunbden werden. LWo Dder am weiteften geworfene Klot einer Partei [iegen
bleibt, wird ihre Weatte fiiv den ndcdhjten Wurf wieder hingelegt. IMit Spannung
und lebhaften Burufen wicd jeber Schuf begleitet, Dbefonders von Dben
2Snbolers”, den Wettenden. Der gute Werfer wird geriihmt und gefeiert und
ber matte qefdholten und verjpottet. Die Wurfbahnen gehen oft mehreve
Stunben weit iiber Land und, bie ,Mitldpers” (=liufer) Haben fid) fiiv den
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Weg etwad zu effen und gu trinfen mitgenommen. Die ,Rikler” jorgen fiir
die nitigen Wortgefechte awijchen beiden Parteien.

Saften fam mit den {iblidgen Umziigen. ,Faflam, Faflam (Fajtelabend)
i8 anfangen. | Mober, hei ji ofn Mettwuf hangen? [ Vaber, trieg i8 de Gaffel
ber! [ Mettouf, dat i3 min Begehr. | Hei ji nin Henn, fwart of witt, / be mi
of nody'n Gi to gift (eig. j§ ... )? / Gn i3 nifs, tie i3 wat, [ dre, denn gal
if minen Pad.” Mit bdiefem odber ahnlichem Riemelrei (Reimreibe) zogen
Gefellen und Snechte, einige ald Frauensleute verfleidet, an piefern Tage von
Hausd zu Haus, einer mit einem Korb fiir Gier, ein anberer mit einer Gaffel
fiiv Wiirfte. Von ben Gejdenfen wurde ein Teil verjpeift, und den andern
ehielt Der Wirt fiiv die Jeche. (Jm Umte Bavel, in der Marjdy, Ammerl. ufiw.).
Uud) jogen Knechte in Frauenfleidern und Migde in Mannestracht nach den
Nadybarhiufern, wo man fie bewirtete (Amt Brae, Delmenhorjter Geeft ujmw.).
Sm Weiinfterlande dauerten die Umziige drei Tage. Mit feftlichem epringe
wurde dann der ,Karneval geholt”, damit nad) allen Hiiufern gezogen und
am Scjlufs ,begraben”. An diefen Tagen follte niemand als der robjinn eg ju
Jagen Daben. SLeider hat der Alfohol den Frobfinn und bdie frbflichen Fajten-
umgiige verdorben. JIn Jwijdenbriicfen bei Wilbeshaufen ift am Fajtelnady-
mittage nod) ein Feft fiiv Kinder, wo fie gemteinfam Dbewirtet werben.

berall su Faftnadyt gibt ea Heetwichs (Deifeweden), feine runbde Semmel
mit ofinen und Korinthen.

Ju Petriftublfeier hatten im Stedingerlanbe die Hausleute einer Bauer-
jdaft abwedijelnd in cinem ihrer Hiufer eine Bujammenfunft, um unter fich
abgurechnen, und nadhher galb’s ein gemeinjdaftliches Gijen.

Am 1. April war das Apriljchiinnen eine allgemeine Sitte (Upril, April,
jtat be Naj' in de Eierfehill !).

Unfang April wurde der Garten umgegraben, Kartoffeln und Erbien
gepflangt und Flachs gefit.

Neehreve Wodjen vor Oftern begann iiberall die Jugend jdhon aum Ofterfener
g fammeln und zog mit Schiebfarren und Handwagen von Haud u Haus,
mdem fie ihren Spruch anftimmte: , Wi fammelt wat to’t Ofterfiir, be olen
Leertunn’ fund jo diiv” ufw., und wohl himgufiigte: , Oftexn, Ojtern tummt
bevan, Det jo Dodjter noc) fien Manmn? It weet en goden Timmermann,
b¢ fin Brot verdeenen fann.” Sie erficlten Stroh oder Striucher oder vom
Krdmer wobhl eine Teertonne. Der Mittelbaum mufite oft geftohlen werden,
aber der Bejtohlene bdriictte ftets ein Auge zu. Am Gritmbonnerstag affi man
Kohl ober wenigftens griine Grbjen. (Es follte fiebenerlei junged Griinfrant
mit hineingefodit werben al3 Scup gegen SKranfheiten.) Am ftillen Freitag
wav e3 an pielen Orten Sitte, alles blanfe Gejdjivr, dag tagd vorher gepubt
war, an Diejem Tage in einem Korbe ju belaffen. RKarfreitag wurbe in
proteftantijchen Gegenden gang jtill gefeiert. Sm Jeverfande wirde jchon abends
Vor Ditern bag Ofterfeuer gebrannt, und an beiden Fejttagen erhielt jeder morgens
jatt Gier; ebenfo im Miinfterlande. €3 wurde bort mit an Stiele gefjtectten
©trohbefen (Flasten) gefackelt, bevor das Dijterfener angejiindet wurde; bie
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nbtige Anzahl Paskeier (Oftereier) gaben dem Weanne Stiirfe (he mot nod)n
vaar Pasfeier mefr Hebben). Jn der Marid), auf dber Delmenhorfter Geejt ujw.
ipielte Jung und Alt an den Oftertagen Schlagball. Jm iibrigen findet am
erfien Dftertage um 5 Uhr dag CEier- uud Semmelefjen ftatt. 3 wurden
bagu fiir etwa 6—8 Tage grofie vunde Weizenbrote (Semmel) mit oder ohne
forinthen und Rofinen gebacken, oft von den Bauern gemeinjdyaftlich mit den
fleinen Qeuten. Bei Duntelwerden wandert alled nad) bem Lande, wo bdaj
Diterfener, oft unter Beihilfe von Mannern, funftgevedyt auj Stitgen um den
Mittelbaum aufgejchichtet ift. Dben darauf bingt die oft nodh mit Brennjtofjen
gefiillte Teertonme. Jn Der Nibe bat den gangen Tag die Wadje ein ,Smull=
fite” (jmuflen d. §. langfam und mit Rauch brennen) unterhalten. Mit Strohjaceln-
L Blofen” (Delmh. Geeft) wird gefactelt und bas Feuer dann an der Winbjeite ange,
3itnbet. Stumm jehen bie Umftehenden, wie die Flamme frift, fic) augbreitet und
bald gen Himmel lodert — ein feierlidher Anblic. Und iiberall in nah und jern
flammt e3 anf. Der Winter wird verbrannt, und der Friihling fteigt ausd der
Ajhe. Die Jungen fpringen durd) die lepten Flammen itber den glimmenden
Afchenhaufen.

Bom 10. Mai biz 20. Juni redhnete man auf eine Art Stilljtand in
ber Uvbeit. Vorber waren Weizen und Feldbohnen gefit und fiiv die Somnter
faat gepfliigt, gebiingt, geegat. Jebt mufite nod) gegdtet werden. €3 wurde
gelotet (Grdben geveinigt) und dad Lotels (Schlamm und *Pilanzen aus ven
@vitben) oft fiir Den Mefaal (Diingerhaufen) verrwandt ober dafitr einige hunbdert
Tuber *Blaggen gejtectt.

Um biefe Beit fpanute man den griingejtridjenen Leiterwagen am, wm
entfernt wohnende Vervandte einmal im Jahr zu befuchen.

Bu Pfingjten wurben die Hinfer mit Waien beftedt; wo e8 feine Birfen
gab, wurde {iber der Haustiir ein Bud)sbaumfrany mit Pfingftrojen angebradt.
Sm Miinfterlande, auj der Delmenhorfter Geejt und im Amt Tilbedhanjen mufte
ieves Midcdhen am Pfingftmorgen vor feinem Fenjter eimen Maibaum finden;
erbielt e3 ftatt Deffen einen Stroffer], jo war dag jdyimpjlid). Aujf Dem
mmerlande und in der Wefermarid) evbielt Der Langjdhlifer einen Brennefjels
franz; audh hier wurde wohl Madchen ein Strohferl auf den Sotjdwengel (Sot,
Biehbrunnen) in einen Baum ober auf dasd Hec gefelt, duvc) das fie jum Meelten
geben muften.  Jm Stedingerland gehovie der Weatbaum vor LQiebchend Tiir. War
mit ber grofen Haudleiter ein Strobferl oben auf dag Dad) gebradyt, jo

bervogen wohl Trinen

Stedingen 1859 eine mitleidige Seele,

Kerbwagen. ifn fo jdyuell wie mbge

[ih)  berunterzubolen.
Sm Severlande fuchte
man fich in aller Friihe
gegenfeitig buxc) einen
Blumenftraufzuweden,
und  ber Langidylafer
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hiep Loilapp (vi = faul). Wuf der Delmenborfter Geeft und im At LWilbeshaufen
warf man dem Langjdylafer einen Maibaum aufs Bett und nannte ifn Pingsvof.
gm Jeverlande und Butjadingen war der Maibaum ein Hoher Tannenpiabl,
an defjent oberem Enbe an Lattentreuzen Bud)sbaumtrange mit Rfingftrojen
und Bindern prangten. WManchmal war er Bauerdajtabefis und wurbe gern
von Jnjaffen anderer Bauerihaften zu vauben gejucht. Das junge Manns-
volf blieb in der Pfingftnad)t draufen und ivieb allerlei Shabernad, ver-
taujchte Hede (Tove in Cinfriedigungen), ftellte Adermagen an ber Hanstii
hod) ober brachte fie jtichweije auf dbad Dach) und fepte fie dort oben iieder
gujammen ufw.

Ende Mai und Anfang Juni waren die Gartenfriichte gepflanzt. Dann
war bi8 JFohannid Heuernte.

Bei der Roggenernte (um Mitte Auguft) wurde ,tofaft” (Fejtefjen gefocht).
Der Neuling wurde gehigt, d. h. hodhgeworfen, unbd mufte fiir dieje Ehre cine Flajde
Branntwein mit Sivup audgeben. Nodymittagd gab e Bierfaltihale. Auf dem
Ummerlande wurde beim leten Hoggenfuber gejungen und tralart, in der Marid
ein ©traud) oder ein an einen Stod gebundenes Tuch auf den lehten Wagen
geftectt und Ddiefer mit Gejang nad) Hauje begleitet. Im Miinfterlande und
auf der Delmenhorjter Geeft wurde der lepte Hocden, ber Peterbult, mit einem
herandgezogenen  Garbenfnoten oder einem Straud) Dbezetchnet und babei
gefeiert und gejungen (eine Crinnerung an dagd Grnteopfer fiir Wodan). Fm
Jeverlande und jonit in der Marid) war auf dem Felde bei Der Rupsernte
ein Fefteffen. Die Haundmutter wurde mit dem Rapsfegel bebeckt ober im
Lehnituhl gehogt und mufite bafiiv ein Trinfgeld ausgeben. Weil dasd alte
leichte Hausdbier in dem damalg in grofen Fdffern bejhafften billigen Brannt-
wein einen Wettbewerber erhalten Batte, entftand burd) den Alfohol wviel
Unfeil; denn man war gewofhnt, dad Vertilgen grofer Mengen ald Seicdhen
von Kraft angujehen, nahm bdie Heimtiicke ded Gifted bid Heute nocd) ald Spaf
und glaubte an feine Gefahr.

am heifien Sommer wurde wijdendurd) der Fladhs weiter bearbeitet.
fam Befud) wibhrend des Flad)dbrafens, fo wurben ihm mit Fladhd die Fiife
gewijcht, ober er wurde am Urm gebunden, und die Stivung fojtete ihn ein.
Trinfgeld. Cnde Wuguit war Haferernte, von Mitte September big Anfang
Ditober Kartoffelernte. Dann gab e3 abends geftampfte Kartoffeln ober Pell-
fartoffeln mit ©ped und Bwiebel- . .o coon - o
ftippel8. ®leich) nach der Grnte*) /3

nad) 8 Tagen geegat, MNift gefahren
(feiiber  oft von Dden MNadbarn >
gemeinjchaftlich), gepfliigt, und von
Micjaelis an wurde Roggen gefiit. == ==c @ S
Hafer und Flad)s wurden ju Gelde VEHTA 1852, neleitum v AHWilkingzlangfarden

*) Bei ben alten Glermanen iwar mit ber Gratefeier dad Jahr beenbet, und e8
begann ein anbrer Winter, d. h. ein anbred Sahr.
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gemacht; denn Wartini war Babhltag, Debungsdtag der Heuergelder. NRad
Diartini begann die LWinterarbeit in Housd, Bujd) und Feld. Wbendd brannte
im $Hauje wieder Licht. Um Martini zogen frither die Kinber fingend vor
bie Haufer und baten um Apfel und dergleichen. BVon St. Thomas big Licht-
mef foll man die Gichen befchneiben. Gegen Weihnadhten (jater[. Midbewinter)
titt auj weifem Pferde Knecht NRuppert Herum, exjdhien mit einem Sad in
ben Hiufern und fragte: ,Siind de Kinner of artig, tont fe of bien?" Patten
fie gebetet, verteilte er Ghrijtgod, d. h. Rucdhen in Gejtalt von allerlei Tieven,
WMienjchen unb  Gegenftinven, und Niifje,  zwweilen aud) eine Rute. Jm
Friefijhen geht der Siinnertlad am Nifolausdtage herum. Jn einigen miinfter
(andijdjen Gegenden ziehen am Abend vor &t Niflad vermummte Kinder
pon Haus 3u Hausd, Gaben zu jammeln.

Am Weihnadytdtage ging frither alled jur Kivde; dann gab ed mittagd
Biidelgort (Beutelgriipe). Abends (Didbuksabend) gab ed in Mild) gefodyten
bicten Meid# mit Rullfen (Rollhen, Rindfleijch, Fett und NReis in Panfen,
meift in Buttermild) gelegt und gepreft, in Scheiben gebraten) oder Kaffee
und fatt NRofinenftuten mit Butter (Wefermarjch). Die Kinder ftellten abendd
gepubte Scdjube ober Teller aquid uud fandben am andern Morgen Niiffe,
fudjen unbd tleine niigliche Gejchente davin. Tad war eine Freuve! Ehrift-
tinddjen war mit feinem $nedht Ruppert vorbeigefommen, und oft waren bdie
Hufipuren feined Prerded in Schnee und Crde nod) zu jeben; dasd fiivjorglid)
bingeleate Brot Hatte dag Pierd gefrefjen. [u den Jwilften (zrovlf Niichten)
pder ivenigitend von Weihnadten bid Neujahr durfte fich fein Nad Ddreben
(Befermarich, Ammerland), odber ed Deulten dad ndadijte Jahr Hunbde im Haufe,
bie tags ald Steine anf dem Flett lagen (WVioorriem).

Altjahrsabend gab e2 Mildyreidfuppe ober Rofinenftuten ober Milch mit
Bwiebact oder Rullfen. Danach erbielt jeder ein Glad Grog von Rum, dazu
af man Keullfudjen, Bambeitjed und vunde Kucdhen. Die Diaddjen vertleideten
fidh abend3d ald Wdnuer, Hatten ein Tucd) vorm Geficht, eimen Korb im Urm
und gingen jo in Nacdhbarhdaufer, wo fie eine LWurft erhielten, wenn fie exfannt
waren (LWefermarjd) und andere Gegenden). Dber eine Shar Jungvolf 3og
pon Hausd zu Houd und fang: ,Dad Jahr ift Hingejhounden.”  (Ammerland,
Deoorviem). Jm Miinjterlande gab e3 gebratene Mettwurft und nachher
runbe Sudjen, d. §. Waffeln; dort wurden Briefe, worin ben Hauslenten Gliick,
den jungen Reuten Braut und Brdutigam gewiinjdht wurden, dem Nachbar
an die Titr gejtectt und mit einem Steimwurf angemeldet. [n Der Gegend
von Lajtrup, Lindern und Loningen jtedte dex Brief in der Wepelvut*), einer
At fleinen Chriftbaums. Die Bringer rourden ergriffen und bewivtet. Die Wepel
tut (wepe = Shivfling) wurbe an den Heiligen dbrei Konigen mit der Tunjdjeer™)
(Jounjdjere) erwidert. Jm gangen Lanbe war dad Neujahrsjdjicen Sitte.

*) Die Weperrot ober MWepelvut (Hagebornrut) ift ein Hagebornjtvaud), neuerdingd
aud) wohl ein Ficdjten- ober Wadjolbersieig, gefdymiidt mit Bumten Béndern, pfeln
unb Neujahrdtuden.

) Die Tunjdjecr befteht aud einem Fufboben, worauj ein Stod von Tannen- oder
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Der  Neujahrswunic) ift eingetroffen: bie
Widynerin liegt im Alfoven; die uralte Familienmiege,
von Eidenholy gefdhnibt, die ausgelichen war, ift
wieder hergebradht. €3 fommen Nachbarframen, die
DHebamume it platt auf dem Fupboden, Bhat dem
Litjen (Rleinen, d. h. Siugling) bag Hemdejen, das
wollene Brufthemddjen mit den langen “.ﬂruu'ld)i:n,
b3 Stleiddjen (‘Pee) nebjt Luren und Sidden fiix
D8 untere Cnbe bes Widelfindes angejogen und
pie Binder gewidelt. Sie bindet ihm nod) rafdh
bad Sniiddeldol (fniipftud)) um bag Halshen, jest
ihm bie WE (wollenes, geftrictes Mitpchen) auf und
reiht bad Kinddhen jum Bewunbern berum. Dafiiv
evhilt fie Gelbgejdhente. Dann gibt fie bag Kopten
(fleine Sdpiiffel aus Silber ober Jinn) mit Braunt-
wein und Hofinen hevum, und jede ber Frauen
nimmt fich einen Loffel voll Heraus (Severland und
in ber Marjd) big 1850).

Sm allgemeinen Hielt man e8 fiir gejund, Dbie
Rinder ,rug und voh”, in Sonne, Wind und Wetter
aufwadjien zu loffen. Sn den exften Safren war
bie Kidterdofe bas Hauptipielzeng. Diefe und anbderes
altiiberlieferted Spielzeng wurbe von dem Hansvol
gemacht, und von ihm lernten die RKinder e8 nach
und nac) felber machen: Fligbogen, Fleutepiepen
und Sdnarrpiepen aus abgetlopfter- Weidbenrinbe,
Waterjchoite (Sprige), Ballerbuf, Sdharmpiepe,
Rummelpot, Hinddjen fpring up, Bufjtahfait,
Brummfojel, Suglapp, Suurrad, itberhifelte ober
Beugbille jum Fangen.

Beim fnicerfpiel wurde entweder getict obex
i Dent Pot gefpiclt. Das Fangen mit BViillen wurde
nac) allen erdentlichen Moglichfeiten frei oder an
der Wand ausdgefiifrt. Danchez Middjen fonute : Al
mit fiinf Biallen jugleich fangen. Balljpiele waven: }:;{:Euniduﬂn 'fmh:sllst
©tadbt und Land ober Schhlagball oder KAiholt Siner Papiel"— el geKTd
nd Staht (Steht). Anbdere Spiele waren: Holland
— Seeland; Hol up be Brug — Hal dal de Brug’; ,Dre mal, dre mal dix de
Bant, i3 de Banf of nod) jo lang, Gundert dufend Glen lang”; Hinfepinfe;
Blinbetul (es brennt); ,Du, Perpotje, vevwalhr mi den Perpotie, dat mi de Vof
nid) Balt, un dat mi de Pot nich anbrennt”, — , Moder, Moder, de Bok de

Weperrat:

!
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eigenartige Wapelrut
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Weibenfholy fteht, an bem locenartige Faben abgefdiabt find, jo baf er jich unten baujdig
ausbreitet. ©ben find bavan Hipfel geftectt. Ilber ben Stod wilben fih ein Tfleinever und
ein griferer Bogen.
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fummt”, oder ,de Pot brennt an”; ,Wer fibt in dicjem Turm barin, ein wacer
braunes Migdelein”; Heidoc; ,De lacht, de fpredt, en Pand verbredt” —
na litie Mober, wat i dhre Arbeit?”; ,Hupjaia int Singeland, dar nimmt

pe Bur fid'n Fro*; ,Wir fommen aus dem Dorgenland, die Sonne hat

und jdhywarz gebvannt, wir fehen ansd wie Viohren und Haben jdpvarze Obhren.”
S Tag feid ihr fiiv Spipbuben?” JBir find feine ©pilbuben, jondern

hlllc[]t PHandwerter!” — ,So zeigt euer Hanbwert!”; Rnduelwiceln; Pot-

(ocfum; ,Bogel flieg ausd, fomm bald iwieer nach Haus”; Van Bom to
Bom; Topfidlagen; Bufjtabiajt; ,Wir find in euvem Gacten gewejen, wobhl
and) bu — wir find in eurem Garten getvefen, jchomer ald wie du”. (Heihen=
jang); Ale Ginfe fliegen ufw.; ,War wabhnt Fro Holle?” — De wabut
baben mi ujw.; ,Fro wull nan Marfte gan, rumdideldibeldum, [ Mann wull
wol mit ehr gam, rumbideldideldumbdumdun, | Fro van den Marfte fem,
cumbideldideldoum, | Mann, wovel Heft du fpun'n, hejuchbe | drevittel aver en
Qot, Gejuchhe, | bo mehm be Fro ven Wodenjtod | un haut den PWeann ol
up den SKop* (ein Kringjpiel); ,So jo feit de Bur jin Hawer all ut.”
Daneben gab e8 Bandipiele, Taufpringen, Stelzengehen, Meifenlanfen,
Bum-bam. E3 wurben Nitfel aufgegeben und Sput-, Schelmen- und Yiigen-
gefdhichten exzif(t. €3 fonnte auch vorfommen, daB am Abend bad ganze
Daudwefen, jung und alt, auf dem Flett ein Spiel mit Sprud) oder Singlang
veranftaltete; deutet dod) manches ber Kiuderipiele darauf hin, da B fie von
Grwadyjenen zu ihnen herabgefommen waren.

Dod) der Kindheit Spiel und Tang — ihr Teil! €3 fam die @d}u[aﬂt 10 e3
am erjten Tage Phefferniijje gab, bodh) nachher nie wieder ; wer in eine andre Klafje
tam, wirbe vielerwirts ,gehinfelt”, b. h. e exhielt vom dltern Jahrgang Priigel.

Audy im Houfe gab es gelegentlich fiiv die Kinder jdon (eidyte rbeiten
au tun; diefe bereiteten auf die evnfteren Pjlichten wvor, oie ifrer nad) Der
Ronfirmation warteten. Waven fie im Haufe itberfliijfig, fo beftieten fie fid)
(nafmen eine Stelle an) als Heiner Kuecht ober tleine Veagd und wavren dann
ben gleichalterigen Paudidhnen und ~tochtern in allem gleichgeftellt. Die her-
gebrachte Sitte vegelte ifre nunmehrige Tiitigleit, und jobald fie grojer Kuedt
und groge Magd waven, dnderten fich mit der neuen Stellung aud) ihre
Pilichten. Um 1850 erbielt ber fleine Kunecht 4 Taler Gold und eint paar
Sdjube ; die tleine Magd ftatt der Schube zwei Hembde; der grofe § fuedyt
6 ‘:Bnmienz.ii Taler, ein Paar Stiefel und zwei Poaar Scyube; die grofe
Magd 15 Taler, drei Hemde oder swdlf Ellen*®) Leinen, ein wolllafen fleid
und awei Paar Schube (Amt Brafe); an einigen Orten erbielt dagd ,Volt"
anc) wobl ein StiiE Lanbd fiir eigenen Flachs und Kartofieln.

Bordem wurde nach dem Grundbefip Stener bezahlt. Der Grunbderbe
wirbe fo weit Gevorzugt, baff die abgehenden Kinder zufammen mit Dder
Deutter mit einem Swanzigjtel der Hinterlafjenjdaft abgefunden iwurbern, ab-
gefeben von den nicht mitgerechneten Brautichasen. Jn der Marfd) war der
jiingfte, auf der Geeft der dltefte Sohn der Grunberbe. €3 fam [leidjter vor,

*) Bwdlj Ellen nannte man ein Smiet.
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baf Der jiingere Bruder beim dlteren, al8 daff ber altere Bruder beim jingeren
im Hauje blieb. Dag waren dann die fog. ,olen Jungs”. Mandje wirden
fbter, Heuerlente, Handwerker, ober ed gelang ibhmen, ,in'ne Burenjtd into-
freen”. Da die Sippe unter allen Umftdnden von alterds fHer God) gehalten
rourde, jo Deivatete der Bauer ebenfo oft cine MWagd ald eine Haustodter,
bie ja aud) nid)t mehr Vermigen hatte, als eine WMagd, 1und die Magd war ja eine
Dausdtochter, die bei fremden Leuten Suflucht gejucht Batte. Magd bedeutet
eben Jungfrau, eine nod) nicht vecheiratete Fraut.

Dag uné jebt fo Dart evicheinende Fefthalten unjrer WVorfahren an
ibrem Grbrecht Batte grofie Bebeutung fiiv unfer Volfstum. Solange fein
Evbrecht Deftand, war bdad niederdentjhe Bolf nicht genidtigt, bdie Kinder-
3abl zu Dbejdyranfen. So ergoffen fidh vom Bobden Nieberjachiens ungesihlte
Stoloniften nac) England, dem oftelbijhen Lande und nach Amerifa, und bdie
NRievevfachfen und bie Friefen eroberten bdie Welt. Die Einfamilienhdfe ber
Heimat (in der Marjd) im Durdjjdnitt anndhernd 50 Jiid =25 ha grof) aber
blieben von Jahrhundert zu Jahrhundert unverfleinert und Sige echter
Bauern.

Das nachgelnfjene Gut von Briidern und Scdyweftern, die auf dem Erbe
geftorben waren, blieb von alterd Her bei dem Grbe und Haufe. Dad Haus
burfte nid)t von ,jdap, fetelhafe, jurtroc) und jurfete(* entbIdpt werben, weber
bei ber Ausjtener absiehender Sivhne und Tichter, nod) bei der Erbteilung.
Herwede und Fromwengewede (Riiftung dez Mannes und Ausjtener ber Frau)
iwurde bei ben Freien von ben ndadyjten BVerwandten qeerbt (Ganderfefee
1710). Die Sudit, zu grofe Brautid)ise auszufepen, wurbe befimpit, tweil
fie bie Hife zu Grunde ridytete.

»Se jund beibe ut'n god Slag, dat fhall wol god gan!” bieh ed bei
einer Verlobung oder Vertroung. Nadjbem ber junge Vlamn fid) von bden
Eltern der Braut dag Jawort geholt Hatte, wurde fie im Beijein der nddjten
Berwandten im Vriutigamshauje (ald Beficht, miinftexl.) abgehalten. LWihrend
man bei Kaffee und eigengebadenem Kudien fafi, fam der Grofinedht bevein,
um bder jungen Braut die Schube zu puben; dafiiv gab fie ihm ein Trint-
geld (Delmenh). Geeft). Statt ber NRinge wurben Dbid vor einem Menjden-
alter Troftuce, jdhon gepragte Fiinfgulbenitiide, audgetaujdt. JIn jech3 Wodjen
ar die Hodhzeit, und die Wusftewer, ,der unftrifliche Brautwagen”, mufite
big bafin bereit fein. Sie beftand bdurchjdnittlich aud zwei vollfjtandigen
Betten, vier neuen Kleidern, einem Dubend Miigen im Ejd), drei Paar
Sdyuhen, 24 Paar Striimpfen, einem eifenbejhlagenen Leinenfofjer, 48 Ellen
Leinen, Spinnrad, Hajpel, einem Kleerjdjapp, einem Faf Bier, zwei Seiten
©pect (um 1850 in ber Maridy). Je nad) Stand und BVermbdgen Ivurde
aud) mehr mitgegeben, 3. B. Pferde und RKithe. Die Ausdjteuer wurde auf
einem mit Blumen und Grviin befrdangten und mit roten und weifen Schleifen
gezierten Aceriwagen tagd vor der Hodhzeit ind Hodjzeitdhaud gebracdht, aud) die
Braut. Buwoor hatte dex Hodyzeitbitter meiftend Hod) zu NRof die , Haufer” der
Nadhbarn, BVerwanbdlen und Freunde geladen, indem ex jeinen Sprud) jagte, wenn
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er au Fuf fam, etwa: ,Jf fam bierher gejcribden und nid) geridben, Pitte
i ein Pferd gehabt, jo wire id) hievher geriddenm, nu i8 min Perd awer
(enbenfafm, nu mot if to fote gan. It bin hierhergejandt von Den Brigam
S. & und fine Brut J. H., un ji modjten jo god wefen un jpriten dhy
Srebag 'n biten to in dhre Hodhtid. Den jehilt ji of Hebben Piepen un Toba,
en goden PBlaz to bamgen un gode Mufifanten. Un de nid) bruft for Geld
un Sdjo to forgen, fann dangen Det aw'n lechten Meorgen. Nod) end hew it
to feggen: De jungen Deernd modjten fif hiben vor Hufen un Winkeln, denn
Huten un Winfeln find verginglich, und nachher werden die Midchen trantlid).
S jebem Paufe wurbe er bewirtet. Hatte ihm die Braut jdhon beim Fort-
veiten eine Blume an den Hul geftectt, jo jdmiidten ihm in allen Hiujern
pie Deernd Hut und Rod mit Blumen und bunten Biindern, fo daf er oft
einen wunbervollen AnblicE bot.

Am Polterabend, wenn die Braut fhon da war, wurden allerlei Tdpfe
an der Daustiic zu Scherben geworfen; das jollte Glitd bringen.

Der Hodzeitstag war in alter Jeit an einem Freitag, piter aud) an
cinem Dienstag, im Miinjterfande ftatt des Freitagd (Fajttag) an einem
Donnerstage, auc) im Jeverlande an einem Donnerdtage. Auj dem Wege Fuv
Ricdhe wurbe bag Brautpaar twohl gefdattet (ihm der Weg mit einem Banbd
gejperrt), dann [bjte e fich duvd) ein Trinfgeld. 8 war vielerwirts Sitte,
bafy fich der Dodpseitdzug um die Kivcde beregte. Wenn nidt jdhon tags
vorfer, wurde nach) der Ritcklehr aus Der Kirvche der jungen Frau Salz und
Brot gereicht. Bon der Schwiegermutter ober einer dlteren Nachbarin wirde
fie vor den Gdften dreimal um den Herd gefithrt und ihr dbag Sinnbild ifhrer
neuen Wiirbe, Der ,Holten Sleef” (der grofie holzerne Kodybffel) iiberreicht.
Dad Haud war feftlich gejdhmitckt; unterm Balfen hing die Brautfrone, die
am Hochaeitd{hlup dem nidhiten Broutpaar Hingebradyt wurde.  Auf den
Hillen prangten Spinnvad, Hajpel und anbdere Ausfteueritiice, die alle genau
befichtigt wurben. Die Braut trug in fritherer Jeit die fiir 1 Taler bei der
SRitfters- odber Pajtorenfrau geliehene Brauttrone aus fiinjtlichen Blumen, Golb-
wid Silberflitter, Glasperlen ujw., die der RKivcje gehorte. Shpiter wixden
allgemein Srdnge getragen. Bei ftrdflichem Lebendwanbdel wurde der Braut
frang nicht gedulbet. Gin Hodjseitliches Ghrenamt BHatten der ,Brutbnedyt”
und die , Brutmagd”, Bijtanerd (Veiftinde) genannt. Nad) dem Effen wurde
auf der von Tijchen und Binfen geviumten Dabhl getanst: Bweitritt, Dreitritt,
Viertritt, Hopja, Schottifeher, Walzer, Poliher, Siebenjprung, Rbeinldnder,
Rebowa, Scottidhquabrillje ujv. Wo feine Mufif war, wurde auf bem
Samm geblajen und mit Topfjtilpen der Taft dazu gejdlagen. Am Schlup
per Hodjzeit nahmen die Frauen Ddie junge Fraw in ihre Reibe, indem fie ibr
a3 Jeidjen der Frau, die Haube, aufjesten. Wibhrend aber die jungen Widdden
fie in ifrer Mitte zu behalten fuchten, entftand ein jderzhajter Streit, in dem
jdhliefilich bie Syrauen fiegten. JIn einigen Maridgegenden jepten die Jungsd ber
Braut eine Hoube und die Deerns dem Briutigam die Nachtmiie auf. I
Stedingerlande dauerte die Hochzeit zwei Tage. Butter, Kuchen, Wild), Schinken,
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Dausrat wurden von den Nad)barn gebracht, und am ptoeiten Tage wurde
nod) in Nadjbarhaujern gefeiert. Anuf dem Ammerlande war friiber die #Dhge”
(Dodjzeit) im DHaufe ded Brautigamsd und bie Sortjebung tagd - davauf im
Hauje der Brauteltern. Spdter bdauerte fie burdjiveg nur einen Tag; am
pweiten Tage wurde nur nodh etwas nachgefeiert, wenn bdie Nadibarn ihre
geliehenen Geviitihaften wicderholten. Jm Miinfterlande dauerte die L, Dowe"
einen LTag, jedoc) in der Gegend von Damme und ©age brei Tage, und es
wurden etwa 100—150 Menjdjen geladen. Am Tage vorfher war »®abebrings-
abend“; bann wurbe von den Nochbarn alles Nitige gebradht: 5—6 Phumnd
oft hodyit funjtooll aufgemachte Butter, zwei Diibner, ein Sdinfen, ein Halber
Sdpweingfopf ujw. Fiir die Kodhin und Aufwartung ging bei den Gifjten
ein Teller mit Saly Herum, in das jeder ein Trinfgeld ftectte. @3 gab aber
aud ftille Hodjzeiten, wozu am anbern Tage die Gijte Famen.

Die Geburt eined RKinded wurde angefagt, und bdie Magd erbielt bdafiiv
itbevall Trinfgeld. Dann bradjten bdie Nadhbarn einen Kovinthenftuten. Der
Sdugling wurbe fjtetd von ber Mutter gendifet. Nad) dem Wodjenbette madyte
vie gFrau feinen Audgang, ehe fie nicht ihren Rirdigang gehalten fatte.

Bur Kindtaufe wurden mu die nddjten Angehrigen und PNadhbarn, der
Pajtor und der Kiifter geladen zu Kaffee und Butterfudjen, Gliihwein und
einfachem Abendbrot.

War jemand gejtorben, jo wurde die Whr fHIl geftellt, der Spiegel verhingt
und allen, die dem Toten niber ftanden, angefagt, nach alter Sitte auc) dem
Bieh, Den Bienen und den Biumen. Dem Toten werden bdie Augen 3u-
gedriidt, er witd moglid)jt bald gewajdhen, wo nitig vafiert. (Wer das getan
Dotte, erhielt Das Meffer.) Den Nadybarn wurde friifer sur  Leidenwade
befonders angejogt. Dasd Totenhemd war ein Glegenftand ber Ausijtener.
Unjre Biiter hielten auf ein anftindiges BVegrabnis, daf fie nidt ,fo inkleit”
wiirben, und bie Uberlebenden [iefien e3 an nichtd fehlen; denn fie fiirchteten
bie Madyt bes Toten, wo fie ez nidht aus Chrfurcht und Liebe taten. UYm
Begrdabnistage war der offene Savg auf dem Totenlafen, das jum Haufe
geborte, auf Der mit Sand beftreuten Dabl vovn aufgeftellt, unb jeder Qeid-
tragenbe tat im LVorbeigehen ein ftilled Gebet. Jeht ift der Sarg meiftens
gejchlofjen, und die brei Totenlichter jtehen darauf; dod) vor dem ,Afdant
wird er noc) einmal gedffnet: ,De den Doon nod) enmal fehn wull, de modjte
berfamen.” Die Trdger befamen eine Jitvone und wurben bejonders bewirtet;
in Stedingen, Voorriem und vielen andern Gegenden erhielten fie Branntivein,
Grog ober Wein und wurben oft Getrunfen. Ledige wurben von ledigen
Zrdgern, denen ecine Blume an den Rod geftedt war, ju Grabe getragen.
Beim , Afbant” jang bder Riifter mit einigen Schultnaben in der Niibe
be3 ©arges, nadhher wieder am Grabe, wofiiv fie Vewirtung und Geld
gejcjenfe erbielten. Der Leichengug folgte Dem Bhergebrachten Totenwege.
Lurde gefahren, fo war dev Wagen mit vier Pfevden befpannt, und zwei Dtann
jaen anf dem Wagen, wibhrend der Fuhrmamn nebenber ging. Jn einigen
Orten mufte im Friihjahr der Savg wegen Uberjhwemmungen wochenlang auf
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per Hille ftehen bleiben ; mandymal mufte ex an einen Binvelbauwm gebunden werden,
bamit ihn bie Trdger {iber bie jhlechien Wege und die Stege zum Kirdhof
tragen founten. Friifer nannte man bie QLeichenfeter audy wobhl Triftelbier.
Dann erhielt jeder Qeidtragende die befannie Jinnjcdhale mit durc) einen Lofjel
Sirup gefiifitem obergirigen Dausbier, worein Stuten gejdhnitten war. Aud)
gab e8 vorfer nod) Raffee. Die nichften BVerwandten erhielten in der Stube
Raffee, Butterbrot und Swieba. Jeht wird faft dburchweg Kafjee und Butter-
fucjen gereidjt. Schweigend und wiirdig fafen Ddie Leidivagenden an thren
Fijdhen, anf denen Tabafjhalen, Fibibusbecher und brennende Lichter {tanden,
und raudyten die ihnen geveichten langen weifien Tonpfeifen. Vielerwirts brachte
ber Atfohol, ben man den Toten 3u Ehren trant, die Geifter aus dem ®leichgewicht,
und bie Feier ward jur Grimaffe. Jn den Kivdjen hiingte man Totenfringe
auf, wozu die Kiter einen Halben, die Bauern einen ganzen Taler bezahlten.

G2 witd von den alten Germanen gemeldet, daf fie die Jeit ihrer Ver-
jommlungen fitv Opferungen u. dergl. nad) dem Wedhfel ded Wiondes beftimmten,
befjen gefeimnisvolled Lidyt ihrer Heimbehr leuchtete. Lange nod) waven bei
unfern Biitern folgende Monatsfeiern iiblich: Gaftmable am Weihnadjtsdabend,
Taftnachts-, Didvzbieve, Ofterfener (vordem Fejt der Crwadjenen), Mai-,
Piingjts, Heus, Fladhs-, Jmmen-, Schaf-, Mijt=, Spiunbieve. Diefe Fefte gab
¢2 innerhald der Baueridaft.

Beim Bauerbier herridhte Friede. Gefahrliche Waffen, wie Niefte, Pote, Biele,
Barben, blieben draufen, um Vord und Totidlag ju verhitten. Die Hand- und Kuv-
ftocfe Durfte niemand vertaujden oder wegnehmen. Dad Bier galt ald
,Gabe Gotted” (Harmenhaujen 1707); wer mehr dabon vergoh, ald ev mit
bem Fufe bebecten founte, wurde auf der Stelle abgejtraft. Ging ein neuer
Daudwirt gum dritten Mal jum Bauerftuhl, dann gab er den Vauevammer
(Gimer Bier); einen Heineven gaben aud) bdie Koter und Hauglinge. Wiirfel
und Savtenipiel, Fluchen und Ldrmen waren verboten. MNiemand bdurjte jid)
auf ben Gejchworenenitufl, nod) auf eined andern Schof feyen. €5 jollte fHll
und ehrbar Bergehen, wenn ,3ur Crgdpung und Uberfegung ernfter Sadjen”
eine halbe Tonne aufgelegt wurde. Um 9 Uhr war Schluf. (Striichaujen 1750).
Gpiteftens wenn bdie Krugglode l(dutete, mufiten fich alle entfernen. Ciner
ber Gdejdpoorenen aber mufte bid zulest bleiben.

Die Petmatfunde befiht mun in den Urfunben der bauerliden Genofjen-
fchaften einen hochit wertvollen Spiegel unfjrer angeftammten Cigenavt. Das find
die vorfhandenen 76 Bauernvollen®) unjrer alten BVauernitithle, die von Herzog
Feiedrich Auguft (1773—1785) in ber Urfchrift eingefordert twurden, wm die
Grundloge au JNeuordnungen zu geben, die aber, durd) politije Ereignifie
gehinbert, nicht ausgefithrt wurben.

Dag Bauerredht einte alle Genoffen, Baumern, Koter und Brinkfiler,
Hauslente und Heuerleute, ftufte fie aber aud) nad) ihrem ungleichen Anteil an
ber gemeinen Miarf ab. Die Bauernvollen (oud bem 16., 17. und 18. Fahr-
hunbert) waven mehr duferlich voneinander verjdjieden. Bauerwer! waren:

*) Ritthning. DIdby. Sejdyichte 1L
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Deiche und Siele, Wafjerziige, Britcden, Stege, Wege, Flur- und Acfergrengen,
Heidebeiche, Cinfriedigungen, Hagen, Jiune, Wiille. Die Gejchworenen
(Baverrichter, Swaren, Buerfwaren, Stublridyter, Ratleute genannt) jollen
fid) bei Mot und Gefahr verfammeln (,a8 De rwind weibet, de Hane Freifet
und en DOgenbli€ in bat anber jleihet.” (Dibenbrof 1614). Bei Wafjers:
gefabr ftanben {ie unter ben Deich» und Sielgejchoorenen. Aud) Kiter waren
Bauergefdworene. Der Baunerbote war der BVerfiindiger. Jebe Bauerjdhaft
hatte ihren Bawernjtuhl fiiv fidh), wo das Bauerngeridht abgehalten  wurde.
Dort gab ed nod) feimen Unteridhied awifdhen frei und unfrei. Bur
Bauerverjommlung mufte jeber bei Briihe erjcheinen, der ,eigenen Rauch”
batte; aud) Frauen erbielten hier und da Butritt. War die Frau im Kind-
Dette, fo wurde ber Vtann 6 Wodjen von allen gemeinten Kivchipiel= und
Bauerwerfen befreit, bid8 auf nitige Geldjaden. Fedber mufte vor Ddem
Glodenjhlag erfdeimen (Robenfivdhen 1712). Der Vauermeijter flopfte mit
vent Stod auf den Tijd) und qebot Rube; den Stod burfte niemand Dbei
Strafe von 12 Groten anvithren. Ohne Wijjen und Willen ded Vorjilenden
burfte niemand einem andern ind Wort fallen ober ,Fiirjprad)” fein. Febex
mufte iiber dad Bauervedht Befcheid wiffen (Dldenbrof 1614). War beim
Wedhjel bder Bauergejdhworenen bder Bauerbrief verlefen und die Bauerlade
iibergeben, fo mwurde gefragt, ob nod) jemand eine Klage anbringen wolle.
Wollte jemand bie Briidie ober wad er fonft dem Bauerbrief nad) fdulbig
war, nidht in Giite abtragen, jo wurde nad) alter Gewohnbeit der Vauerzug
auf ihn getan: Die Housleute wurden jamtlich auf den Banerftuhl von ben
RBauergefdymworenen zujommen gefiindigt, zogen in eigener Perjon auf den
Hof bes Wiberfpenjtigen und Halfen die Pfandbung vervidyten.

Diebjtahl war unter Strafe gejtellt; bdedgleichen, wenn jemand in Ab-
wefenheit des Wirtes uub der Wirtin den Kinbern ober bem Gefinde durd
,Zoltevei” (Tlbervedung) etwad abjuzwacden jucdpte. Den Dieb traf Bauer-
jchaftsbann (Qoy ober Barghorn), ober ihm wurde bad Haud niedergerifjen
(Dammelwarden). It etwad verloven, und qgefteht niemand, Daff er es
gefunben hat, jo Dalten fie swei Finger auf und jdybren, winjden aud) dabei,
baf der, fo e8 habe, fein (ebeihen oder Segen Haben folle. Dad mnannten
fie ,vervecen”. (Dalsper).

Die Baueridajt leitete ihre Genoffen anfangd obme fivchlidhe Mittel;
ba3 wurde anders, ald bie Glaubwiirdigleit eines Heugen vor dem Lanbd-
gericht Danach) Dbemefjen wurbe, ob er regelmiBig zur RKivdje ging ober
pa3 Deilige Abendbmahl nahm. Jn Kvantheit, Mot und Tobd ftand einer
bem anbevn bei; ba Gatte der Nachbar Pflichten. Dem Toten jollte ausd jedem
Haufe einer folgen, aucd) wohl die Frau, und fiiv die Vejtattung avmer
LQeute [ieferte die Bauerjdhaft die ,Notholzdielen”. Aus der ndd)jten Jad)bar-
fdaft wurde zur Leichemwache aufgeboten. Der Kivdhhof, ,allwo unjere
feligen Verftorbenen vuben”, wurde allenthalben in Ehren gehalten.

Die Bauerjdaft vevanftaltete Bullen= und Chexfirungen. Toted Bieh
mufite vajd) Degraben ierben. Gfjter, Kriihen= und Rabenmefter burfte
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niemand auf jeiner Bau dulden. Sdjweine muften geringt werden, damit
fie bog Land nidht anfwiihlten. Dienftboten jollte man einander nicht ab-
fpenjtig machen und gute Nacdhbarjdaft Halten. Wian jollte mit Feuer vor-
fichtig jein. Wer in ber Abendzeit vor den Fenftern ,(ufterte” (Hordhte), jollte eine
gute Tradyt Sdliige erhalten und /2 Tonne Bier*) geben (Cllwiirden 1670).
Bei den Haujern durfte man nidht ,mit geladenen Buffen” jdiefen. Ver-
fewmbungen und Sdhimpireden wurden beftvaft. Jedes Kivdhipiel forgte fiir
feine eigenen rmen.

Die Bauern ftritten mit der groften Fdbigleit fiiv ihre uvalte Selbjt
verwaltung ber Gemeinden durd) Bauergefdhoorvene, befonderd gegen Ddie
von der Megierung jdylecht befoldeten Vigte und Untervdgte, die eine ein-
trdgliche Beamtenherricdaft erftvebten, wasd ifnen in den Dorfidjaften Dded
Rivdyfpielz Wejterftede gelungen war.

Die Stadtgemeinbe ift entftanden aus einer Lanbgemeinde, und {ilve
Gingefefienen waren von Anfang an frei, mit bem NRedht der Cinung. (Die
Hovigen der Stabt Dlbenburg gehorten zur Hofgemeinde, die neben bder Stadt
gemeinde Dejtand. Sie waren an der Miihlenftrae und auf den Dimmen
angefiedelt). Durd) den Einfluf bder Vehiorben wurbe die Cimung nad) und
nad) aum Sunfiywang. Diefer begiinjtigte fchlieflich die Selbjtjudyt der Ge-
nojjen, erjdwerte den LWettbewerb und fithrte zur Berfndcherung und zum
RNiebergange des Hanbdwerfs. Vegeichuend fiiv die Sitte und Judht ber Fnuungen
find bie Vefttmmungen fiir Amiskoft der aus 18 Perfonen beftehenden Kramers
gefellihaft am Johannistage: ,Dazu foll ein jeder, er fomme ober nidht, dem
anbern gleich) gelten und geben; den Senioven gebithrlich Gehorfjam [leiften,
alten Haf nicht evweden, Sanf und Viutwillen, flucdhen, jdhwiven und gottes-
(dfterliche Worte vermeiden; dad Getrint mutwilligerweife nidht verjcitten;
feine ®ifte ofne Vewilligung der Senioren einnbdtigen ober mitbringen,
jondern fidh allenthalben fittjam, befdyeidentlich und ehrbarlich veralten, ufw.”
» Wenn Deannsg- und Frauensd-Perjonen aus dem Amte (Schmicdezunft) nad) Gottes
Willen verftovben, fo jollen die jamtlichen Amiz-Lerwandten an Mannz- und
Frauengperjonen auj ben Glocdenjdhlag in ihren bejten Kleidern in Dem Trauer-
haufe ericheinen, darin fie von Den Wertmeiftern vertaget find, und die Ber=
ftorbenen dhriftlich b6ig and Grab begleiten, und den Betvitbten bid vor ifre
Haustiiv beiwohnen, bey Briihe einer Tonme Bier." Dieje Veijpiele migen
geniigen, um Dden urjpriinglich quten Geift ber Jnnungen zu fenngeidnen.
Man wirh aber aud) gewahr, welde Bebeutung die Trinffitten und der Aber-
glaube an die Rraft ded Bieves erlangten, jo daf die Bujammentiinfte immer
mehr 3u Saufgelagen wurben. Die Arbeitdzeit war bis ind lepte Drittel Ded
19. Jahrhundertd von 5 Uhr morgend bid 8 Uhr abend3, bdabei gab es um
7 Uhr Kaffee und Butterbrot, um 12 Uhr Mittagefjen, um 2 Whr Kafjee und

*) Die Trunljudt mufte befonderd in Jeiten ber BVermilberung iibexrhand nehmen, ba
in den Bauerjdgaften und Jumungen immer zunddhit mit Bier bejtraft wurbe. Sie wurbe

aljo einesteils obrigleitlicy geforbert, anbernteils freilidh auc) Bejtig, bejombers burdy bie
Rivdge betdmpijt, fonnte aber nidt an der Wurzel gefoft werben, wad jebt moglid) ift.
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um 7 Ubr Butterbrot. Dann muften die Lehrlinge oft nod Bejorgungen fiiv
pen Weifter machen. Am Sonntag vormittags war Gewerbejdule. Vom Aus
gelernten wurde eine Probearbeit verlangt. Ein Malerlehrling 3. B. (1858)
lief fich vom Tijchler einen vunden Tijdh) madjen, mafecte ih , nufbaum®, ver
aterte ihn mit Gold, malte in der Mitte der Tijdplatte einen Rofenjtraufs und
(actiecte ibn dann. Nadybem diejer Tijdh von den JInnungdueiftern ald qut ab
genommen war, wurde er nad) eingeholter Crlaubnid ded Stadtmagiftrats
perlojt. JIndem auch der Hof fiix 5 Taler Lofe faufte, bradjte dbie Verlofung
10 Taler. Mt diejem Gelde rviiftete fi) der junge Gefelle aud und ging
auf bdie Wanderjdaft, wo dem Urglofen nur zu bald ein Teil feiner
BHarjdaft abgejdmwindelt wiurde.

Die Gejellen hatten von 8 Uhr an Feierabend, bder vielfach mit Be
gritfung und Vewirtung fremder Handwertdburichen in der Herberge juqebracht
wurbe.  Um 10 Uhr mufte bei Strafe alles zu Bett fein.

(8 ein Veifpiel dafiir, was von ben Jnnungen afd Meifterftiicd vorgejchrieben
wav, diene, daf der Bucdhbinder in und vor der Stabt Dldenburg angufertigen
hatte: ,eine Weymarjche Bibel in Schweinsdleder, vot auf bem Schnitt mit gegofjenen
Dangiger vt Claufuren. Eine gute Hausdpoftill in Quart in violett-blan
Leber, auf dem Scdnitt und Leder gany verguld. Gin Bud) in Dftav mit
fupfern im frangdfijhen Band; ein guted Buch) in Folio in Hholldndijcdhem
weif Pergament, in 14 Tagen zu verfertigen.” Vei Vefichtiqung des Weifter
jtiidd und bei offener Labe jollte ,efoff und unnitiged Tvaftiern” verboten
jein. Beim endgiltigen Eintritt in dad Handwertsamt mufite cine Abgabe
{von Fremben die doppelte) jowie eine |, Amtsfoft” gegeben werben.

&3 gab frither feine Tanzbdden fiir bifentliche Vergniigungen Das junge
Bolf tangte wm jo vergniigter, wenn etwa [uftige Hocyzeit in cinem biivger-
licgen Haufe mit grofer Housjlur abgehalten rwurbe, wo man auj Steinen
und Fluven tangte wie jebt auf Parfett. An Staat und Kleiderprad)t dacdyte
man nicht. Die Kleibung war felbjtgefponnen und felbjigemad)t und wver
mied jede Gefhmacsveriveung.  Man fannte feine KLaufmanndlaben: RKrdmer
und Ellenfhandler hatten auf ihrer Diele eine Tonenbanf (tonen — vorzeigen)
und hinter oiefer BVorten mit ihren Waven. Borm Hauje hatten fie eine
Trommel mit einem Streifen voten und bloven Fries bezogen. Die Haufer
hatten Namen 3. B. drei Sterne, Unfer ufw. €3 hingen Wappenjdyilber
berunter, die, an ifren eifernen Stangen fid) bewegend, bei jdhlechtem Wetter
ot ein greuliched Getdje machten. Die Dachziegel lagen faft alle in Strob-
voden. Die Fenfter waren Scdyiebefenfter, jo baf man mit feummem Riicken
ven Sopf durdhiteden fonnte, wenn bdie untere Hilfte Hinaufgejchoben rar.
Am Feierabend im Sommer jah man jur Seite Der Housdtiiv auf ben ge-
mauerten Binfen, die man Beijdhlag nannte. Handiverfer und fleine Biivger
batten vor dem Tore wenigjtend einen Garten und fonnten 1 —2 Schweine fett
madjen.  Datte die Frau ihr Houdwejen beforgt, jo ging fie um Garten,
wober fie abendd ba3 Gemitfe fiiv den nddyften Tag und Futter fiiv bdie
©dpweine mitbrachte. Frithmorgensd ging der Hirvte durd) die Strafe, blied
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auf feinem Horn, baf man e3 dburd) die gange Stadt Hoven fonute; dann Lief
jeber, der eine Datte, feime Kuh ausd, die auf dem Biirgerfelde geweidet wurde;
abendd um 7 Uhr famen fie wieber zuvii€. Pfingften wurde Dbdie befte
Suh mit einem Blumentrany bewunden, befam eine Krone auf den Kopf und
einen BlumenftvauB mit votem BVande auf den Schwanz. Bemerfendwert ijt
bie Sitte der gemeinjamen Sdjlittenfahrten. Dagu wurde vom Magiftrat be-
jonbers angejagt, daf jeder jeine Strafe fegen jollte. Die Bewolhner ded inneren
Damms und der Miihlenjtrafe, in alter Jeit Horige, waven verpjlichtet, der
Reihie nach jeden Viorgen einen DMann in dad Schloh ju jdyicten, den Bratjpieh
su dreflen. Sie hiefen daher Bratendreher. Nady 9 b war die Strafe leer.

Die Sdyiffer, die ,ftart an Leib und Seele” jein mufiten, Bielten vor
per Ausfafrt friifer gemeinjame Gottesdienfte ab, um den gbttlidhen Beijtand
jiic bie Meife und ihre Gefahren zu bitten. Nacdy der Reife warven Dantes
ipenben fiiv die Avmen Sitte. Im Stebingerlande und anderwirtd liehen jie
bid auf den Deutigen Tag fiir fich beim GotteRdienfte beten, wofiiv fie bezablten.
Auf den Schiffen herrichte jcharfe Orbuung und ftetes Beveitjein, und wenn ficd) dex
Sdiffsjunge nidt fiigen wollte, jdymedte ex die ,Schiffsmettwurft”, das Tauende.

Wenn filr einen Hausbau mit Hilfe der Nacdhbarn Rammpfdhle ein-
gefdilagen yourden, die die Grunbbalfen, die Legeben, trugen, jo ging die Avbeit
im ZTaft von jtatten. Giner gebot fingend: ,Hal up ben Pluk!” ujw. Wer
in einen MNeubau ald Frember bineinging, ihn zu befehen, wurbe von Den
Bimmerlenten mit dev Lotleine gefangen und mufte fich durc) ein Trintgeld
(ofen. Tad Ridtfeit Hat fich bid auf ben DHeutigen Tag erhalten. Dann
with ein Straud), eine Krone, oder eine Fahue auf den Spavren gejtedt,
qum Sdjimpf filv einen geizigen Bauherrn auch wohl ein jtumpfer Bejen. Dian
muf fich diefe Sitte entftanden denfem in der Jeit, ald die Hiujer noch mit
per Pilihthilfe der Nachbarn gebaut wurden, wobei man gemeinjdjajtliche
Mablzeiten bielt. Dagu famen allgemeine Junftfitten. E8 witd mit bder
Strone, Die von Frawen der Nadybarjdjaft gebunbden ift, ein Umgang um dag
gericytete Haud gehalten und gemeinjam gejungen: ,MNun banfet alle Gott”,
uj.  Dann hilt der Altgefelle eine Anjprache, in der er Dem Bauberrn im
enen Hauje Glitd und Segen wiinjcht.

Ein allgemeined Heimatd= ober Vaterlandsfeft haben wir nidht, wenn es
nidt dad Sebanfejt ijt. Bid zu biefem Tage zieht el und bie Jugend einige
Wochen in der Diimmerung mit Papierlaternen fingend bdurch die Stvapen.

Lnfere Vorfahren Haben fiiv ihre althergebradyten Sitten und Gebraudye ibhe
qefimpft. Ihv Grbteil gehort jept uns. Soll e3 fiir uns aber nicdht verloven jein, jo
miiflen wir e3 fefthalten, denn es Handelt fich Dabei um unfre Art.




0 el CTO

P R AL T e M

s &;}}:}?ﬁ- ;
#

Die Dolksmedizin i Herzoghum
@Idenbury.

Bon Medizinaleat Dr. M. NRoth.

Die BVolfsmedizin bildet einen nicht umwefentlichen Teil ber Kultur-
gefdhichte eined WVolfed, fpiegeln fid) Do) in 1hr bie jeweiligen voltstitmlichen
Unfchauungen itber Leben und Stevben, Gefundheit und Frantheit derart wieder,
baf aus ihrer Verbreitung und Entwidlung geradbeju bdie Hihe ber Kultur
eined Landed beftimmt werben fann; denn je jugdngiger ein Volt den Wifjen=
jdaften gewefen ift, bejto eher witd in ihm die BVolfamedizin gejchwunden jein.
Unter Boltdmedizin ift hier felbjtverftindlichy nur bdie Anwenbdung aller jener
Deilmittel in Krantheitéfallen su verftehen, die jedermann im Haus, Hof und
Gartenr, m Wald und Feld zur BVerfiigung ftehen ober ald .von alterd Her
bewibrte Heilmittel entweder im Haufe vorritig gehalten werden, ober bie leicht,
und vor allen Dingen fiiv wenig Geld bejdjafjt merben EHunen. Unter vielen
aubern Grviinden, bie bHier nicht alle anfgefiihrt werben fonnen, Hat vor allen
Dingen bder midtige Fortjdhritt der Naturwiffenjdaften und befonders bder
Wedizin nicht mur dag Vertvauen im BVolf auf feine alten BVoltdmittel gewaltig
erfdpiittert, fonbern aud) devavtig mit ifnen aufgerdumt, dafy in unjerem
engeven BVaterlande heutzutage nur noch fimmerliche Refte von der ju unjerer
Urbiter, ja 3u unferer LViter Jeit o reichhaltigen BVoltSmedizin iibrig ge-
blieben find.

Wad nun einjt von bder BVolfSmedizin vorhanden war, dad ift bereitd in
vorzitglicher Weife gefammelt worden. Jn den Jahren 1787—1797 namlic
verdffentlichte ber auch) duvd) feine fonjtigen Sdiviften auf andern Gebieten
binveichend befannte Hojmedifud Gerlh. Anton Gramberq, der Bater bed Didhters
A, ©. Gramberg, in den ,Bldttern vermijdten Jnhaltd” eine lingere Ab-
fandlung ,1lber Hausturen und Haudmittel in Hiefigen Gegenden”, in der er
fie nidht etrwa nur eingeln aufadfhlt, jondern fie audy einer mebizinifdh=tritijchen
Betradjtung unterzieht. Etwa 70 Jahre jpiter, 1854, gab bann ber als
bervorvagenber Senner von Land und Leuten unferer Gegend Hodaejditte
®eh. Dbermedizinalvat Dr. J. Goldjdmidt in Bud)form eine Sammlung jeiner
in der Wejer-Feitung nac) und nach verbffentlichten Artifel unter dem Titel
»Die BVolfdmedizin im nordweftlichen Deutjchland” Hevaus, in der er in feiner
humorvollen LWeife die volfstiimlichen Unjdauungen iiber Kranfheiten und
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