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Do Turnen!

Was du ererbt von deinen Vétern Dait,
Crwirb es, um cs 3u bejigen !
®oethe.

Tvol allen Fortjchritted auf den verfchiedeniten
Gebteten unjeves fulturellen Lebensd mebhren fich ftit'nbiﬂ
die Stlagen itber den Miangel an Gejundbeit, an
Jtervenfraft und Frijche, iiber den Nangel an Lebens-
rreude und GlicE. Statt Heller Lebensluft und fraft-
vollen Schaffens behervjdhen verbitternde Unzufrichen-
bett und mutlojer “«Ln[nn MUs das qmna und ver-
hindern um Wevetn mit dem haftenden Jagen bHed
Crwerbslebens die Vefriedigung, die ein jeder 21 feinem
G litcte notwendiq braudt.

Wer den nte verglimmenden Funfen der Liehe
ju Volf und Waterland im Hevzen trdgt, finnt auf
Nittel und Wege, dicje Gefabr der forperlichen und
getjtigen Verjumpfung abjuwenden.  Eing der ge-
etguetitent Metttel — wenn nidht dag befte — zu
jolcher Wiedergeburt ift die Pilege der Letbeditbungen,
i‘lﬁt oas

ventiche Volfsturuen,
oad teuve Crbe unfered Turnvaterd Jahn.

Sreilich fann diejes E6§tliche Grbe nicht von
aufen her an den Menjdhen Herangetragen 1werden,
wie etwa ein ,Syjtem”, das mit der Niobde wechielt,
jondern e3 will in ehrlichem, heiem, trewem Bemiihen
mit gletchgefinnten Voltsgenoifen evworben fein, damit
e3 gany 3um Cigentum bded Cinzelwefend iwerbe.
Dag deutjche Turnen will aber auch fedem dasd reine,
ungetriibte "*«n!}[qtmllul an tiidhtiger Yetbesiibung
eviecten und erhalten: Dem Kinde wie dem Gureife,
dem Weibe wie dem Nanne, dem Armiten wie dem
Retchjten, dem Schwadhen wie dem Starfen, dem
3aghaften wie dem Kithnen, dem Schwerfalligen wie
dem Gewandten. Ein gehetmnisvoller Sauber (iegt
i der Kraft ded Ddeutichen '“111‘|1a‘|1~:~, daB e3 jedem
Bewegungsitreben alg , Arbeit im Gemwande jugend-
(tcher FFreude” erjchetnt.




a0

,Ote Turnfunit”, jagt Lion, ift die Woejte ded
Yetbes.  Denn gleich) wie der Geift jich in hiochiter
Cujt auf den Wellen der Dichttunit wiegt, jo Fiihlt
man jich aud) forpexlich nie Dejier und wonereicer,
als wenn jich des Letbes Gewandtheit und Schinbeit
tm freieften Spiel der Glieder ungebemmt entjaltet.
Uber jo wie durch die Dichtfunit die poetijchen G-
miiter iiber alle Yot und RKleinbeit dez irdijchen
Dajeind weit hinauf gehoben werden, jo entviickt ung
auc) dag Turnen aud dem Gebiete triiber Sorgen
i ein belled, Dheiteves Neich der Freude. Woejte wie
FTurnfunit hetligen exft zufanmmen den ganzen Neenjchen,
jene die Seele, diefe den Leibh!”

Dat auch) das deutjche BVolf3turnen, wie feine
anoeve Yetbesfunjt aller Jeiten und aller Vilfer,
jette Yebensfraft evwiefen und durch Jeine Hundert:
jabrige Gejchichte ungevtvennlich mit dem deutichen
Voltsgeift verfniipft, betviigt auch bdie Bahl jetner
Anbinger faft eine Million, o qilt e3 doch Sanmige
au mabuen, Trdge 31 wedenr und Gileidygiiltige anj-
auriitteln !

Durch eine glicfliche Cntwictlung ift unjer

Olbenburger Turnerbund

m der Yage, jetnen Turnern und Turnerinmen ein
turnertjched  Heim  3u  bieten, das einen wabren
o 2ummelplag jugendlicher Ringfertigleit und Mdnn:
lichtert” darjtellt. Die wohlansgerviiftete, Freundlicy
gejchmiictte Turnballe, bder qutaeptleate, von bHoben
Biumen umbegte Turnplas am Ufer des veizenden
Sees, [aden unjere Bevilfevung ein, tn edlex ejellig-
feit, fret von fiinjtlichen Schranten desd jozialen Lebens
pag Turnen 3u pilegen !




Wer durdis Seben fid) frifd will [dilagen,
AMup ju Sdug und Crub gevitftet fein!

Hn die Jugend

wenden wiv un$  mit  diefen Worten Schillers!
Unjeve Zeit erfordert ganze an Geift und SUorper
gletch gevitftete Meenjchen.  Bebherricht Gejundheit die
sugend, ijt jie offuen Anuges, friichen Stnnes, frihlichen
Herzens, dann wird bder Yebenstampt z2ur Lebens-
reeude und dev fefte Wille 2um Fraftvollen LBollbringen.

Als Jabn uns die dentjdye Turnfunit qab, wandie
ev juh tn erfter Linte an die deutiche sugend.  Sie
ouve) Turnen, Spielen und Wandern e Schup und
Tvu 3u viiften, war feine vornehmite Aufqabe. An
die ¥ijung Ddiefer Aufgabe i|'1' auch dex *“[an[nn'nm'
Turnerbund fevangetreten ourd) Cinvichtung von
Jugendabteilungen. “uyull‘mu fiir die 1dmlmtlnnc|w
Sugend im Alter voyu 14—17 ¢ Safren it dued) Gritndung
einer  3oglingsabteifnng gejorat.

An die Cltern und ehrheren vichten wiv an
diejer Stelle die Bitte, und in unjern Borhaben
ju o untexjtiigen; damit ein Gejchlecht bevamuvachie,
gejund und frdftig an Sorper und Geift, (ebens-
und jchaffensfreudiq im Berufe und erfiillt von Be
getjterung fiiv die qliicf(iche und gejunde Sufunft des
LVaterlandes.

,Wasd man in dev Jugend lernt,

[
Steht wie eine Scrift in Stein gearabern.”
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