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Das Markatal, eines der letzten naturnah
erhaltenen Bachtialer Nordwestdeutschlands

Von Ramer HausreLD

Einleitung

Bei einem Blick auf die Naturschutzkarte in Niedersachsen fillt ins Auge,
daBl bisher kein FlieBgewasser ausdrucklich unter Naturschutz steht. Die
radikalen Ausbaumafinahmen der letzten Jahrzehnte haben uns kanalisier-
te Vorfluter zurtickgelassen, deren Benennung mit vertrauten Namen der
fritheren Béche nur noch einen bitteren Nachgeschmack hinterlassen kann.
Heute, in einer Zeit des Umdenkens und der Neubesinnung, sucht man
nach letzten Uberresten dessen, was man lingst vernichtet zu haben
glaubte.

So ist mit Datum vom 3. 2. 1982 das Verfahren zur Unterschutzstellung des
Markatales, einer Bachniederung zwischen Neumarkhausen und Markhau-
sen in der Stadtgemeinde Friesoythe, eingeleitet worden. Neben dem
eigentlichen FluBlauf sind auch die angrenzenden Niedermoorbereiche, die
Dinen sowie einige Zwischenmoorflichen, die teilweise sehr peripher
liegen, mit einbezogen.

Da das Tal sehr schmal und feucht ist, ist heute eine moderne Landbewirt-
schaftung mit Maschinen nicht moglich; auch der Ausbau der Marka kam,
obwohl lange geplant, nicht so recht voran, lag doch das Gebiet ehedem an
der Grenze zwischen dem Regierungsbezirk Osnabrick und dem Verwal-
tungsbezirk Oldenburg, was die Planung sehr behinderte. Der einige Zeit
aktuelle Plan, einen Feuchtbiotop durch die Anlage eines kleinen Stausees
im Rahmen der Flurbereinigung anzulegen, kam ebenfalls nicht zur Aus-
fihrung, so dafl das Markatal lange Zeit von massiven Eingriffen verschont
wurde. Auf den brachliegenden, ehemals als Hutungen genutzten landwirt-
schaftlichen Fldachen im Tal sowie auf den randlichen Duinen entwickelten
sich zahlreiche, heute bei uns seltene Pflanzengesellschaften der Gewésser,
Nieder- und Zwischenmoore sowie Grinlénder.

Dennoch sind die seltenen Vegetationstypen durch Verdanderungen in der
Landbewirtschaftung, aber auch verdnderte Arbeitsmethoden der Forst-
wirtschaft bedroht. Nicht geringer ist die Gefahr, die durch einen verénder-
ten Wasserhaushalt des Gebietes entsteht. Auch ein tibersteigerter Frem-
denverkehr gefdhrdet die Pflanzenwelt des Gebietes.

Mit der Ausweisung als Naturschutzgebiet ist ein langfristiger Schutz ohne
weiteres nicht gewéhrleistet, sondern es erscheint nétig, einen detaillierten
Schutzplan aufzustellen. Ausgehend vom jetzigen Zustand soll in diesem
Bericht die vergangene und zukunftige Entwicklung skizziert sowie Ziel-
vorstellungen eines geeigneten Schutzes der Pflanzengesellschaften ent-
wickelt werden.

Methode

Die Pflanzenarten des Gebietes sind durch das Wirken kleinraumig unter-
schiedlicher Umweltfaktoren gesetzmifiig verteilt. Auf dem feuchten,
nahrstoffreichen Niedermoortorf wachsen andere Pflanzenarten als auf
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dem trockenen, nahrstoffarmen Sandboden der Dunen. Nach dieser 6kolo-
gisch bedingten Verteilung entstehen unterschiedliche Pflanzenformatio-
nen, die am Vorhandensein bestimmter, nur ihnen typischer Charakterar-
ten unterschieden werden konnen. Diese Pflanzengesellschaften erhalten
ihren Namen von der Charakterart. Der Vegetationskundler faf3t die in einer
Pflanzengesellschaft vorkommenden Arten nach ihrem jeweiligen Anteil
zu einer Tabelle zusammen, die aber im Rahmen dieser Arbeit nicht
mitgeteilt werden kann. Die typischen Pflanzengesellschaften der unter-
schiedlichen Standorte werden benannt und anhand ihrer Charakterarten
und kennzeichnenden Lebensbedingungen beschrieben und ausgewertet.

Die topographische Lage

Das Kerngebiet des Markatals liegt im Westen des Landkreises Cloppen-
burg an der Grenze zum Landkreis Emsland im Bereich zwischen den
Ortschaften Markhausen und Neumarkhausen, ca. 11 km sutdlich der
Hansestadt Friesoythe. Das Markatal ist naturrdumlich dem Loruper Geest-
riucken als Teil der groBraumigen Ems-Hunte-Geest zuzurechnen. Das
vorwiegend sandige Grundmoranengebiet ist stellenweise von ausgedehn-
ten Dunenfeldern tiberlagert, wihrend die Biache durch versumpfte Niede-
rungen nach Norden in die weite, flache Hunte-L.eda-Moorniederung ent-
wassern. Diese urtimliche ,,Parallelriickenlandschaft* des Himmlings, die
durch die Einschnitte der von Stidwest nach Nordost bzw. umgekehrt
flieBenden Bache gegliedert ist, wurde im Zuge der radikalen Flurbereini-
gungen der letzten Jahre an vielen Stellen massiv verunstaltet.

Entstehung des Bodenreliefs

Die Grof3iformen des Himmlings entstanden in der frihen Saale-Eiszeit.
Das Schmelzwasser der vorriickenden Gletscher tiberdeckte das alte Relief
mit méachtigen Lagen von Vorschiittsanden; dartuber lagerte mit dem Eis
die Grundmorane mit Geschiebe aus dem bottnischen, finnischen sowie
aus dem sudlichen Ostseegebiet ab. Die parallel verlaufenden Téler des
Hummlings mit ihren Bachen markieren noch heute die Bewegungsrich-
tung des Drentheeises. Sie entstanden aus grofien Eisspalten, durch die
beim Abtauen des Gletschers die Schmelzwasser abflossen. Die Wasserzii-
ge durchschnitten die Grundmoréne und tieften sich in die dlteren Vor-
schittsande ein.

In den folgenden 200 000 Jahren verarmte die bereits subglazial abgespiilte
Grundmoridne durch Bodenflieflen, Regen und Wind weiter, so dafl meist
nur Geschiebedecksand ubrig blieb. Wahrend des Weichselglazials vor
rund 12 000 Jahren senkte sich der Meeresspiegel ab, so daf3 die Himmling-
bache einschl. der Marka sich bis zu sechs Meter tief in die Talsande
einschnitten. Die trockengefallenen randlichen Bereiche wurden durch die
vorherrschenden Westwinde ausgeblasen und der Sand zu bachparallelen
Dunenziigen und Flugsanddecken an den Talrandern und auf den Hochfla-
chen aufgeweht. Das Klima der Nacheiszeit war wiarmer und feuchter; der
Meeresspiegel stieg wieder an. In den Télern bildeten sich mehrere Meter
maéchtige Niedermoortorfe, wahrend an den Talrindern und in den grof3e-
ren Senken, den sogenannten ,Dosen“, Hochmoore aufwuchsen (SEE-
DORF,H. H.u.a.1977: 132). Heute sind die meisten Bachlaufe begradigt, die
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Niedermoore entwissert, teilweise tibersandet und in Griinland umgewan-
delt. Die bachparallelen Dlunenziige wurden im Rahmen der Flurbereini-
gung zur Nivellierung des Gelindes teilweise in die Tédler abgeschoben. Das
Markatal blieb in einem ca. 4 km langen Abschnitt von derartigen Eingriffen
weitgehend verschont, so dafl ihm durchaus ein Wert als erdgeschichtliches
Denkmal, aber auch als ,,Landschaftsmuseum* eingeraumt werden kann.

Der Boden

Im westlichen Teil des Untersuchungsgebietes bestimmen junge Flug-
sandfelder und Ausblasungsmulden das Landschaftsbild, wihrend im
Stidosten das Gelande zur hohen Geest ansteigt. In die fluvoglaziatilen
Ablagerungen hat die Marka die Ufer als Steilhidnge ausgebildet. Der sichin
zahlreichen Maandern durch das mit Niedermoor erfillte, 60—80 Meter
breite Tal schldngelnde Bach tritt mit 23 Meter tiber Normalnull in das
untersuchte Gebiet und verldaf3t es im Norden mit etwa 18 Metern tilber NN,
also mit 5 m Gefille auf ca. 3-4 km Linge. Ahnliche Verhaltnisse gibt es
ansonsten nur in Mittelgebirgsbachen. Im Osten der Marka liegen bis in
20 dm Tiefe fein- bis mittelkérnige diluviale Geschiebesande vor. Im
Westen sind diese Sande nur noch in Ausblasungsmulden feststellbar, da
sie von jungen, vermutlich erst wenige Jahrhunderte alten Flugsandfeldern
tiberdeckt werden. Diese Verwehungen durften erst um die Jahrhundert-
wende mit der Aufforstung der Diinengebiete zum Stillstand gekommen
sein.

Das Niedermoor des Markatales ist &lter als diese jungen Flugsandfelder,
von denen es stellenweise randlich tiberlagert wurde. Die Moortiefe nimmt
von Nord nach Stid zu. Einzelne moorerfiillte Schlenken fiihren von beiden
Seiten zum Markatal hin; in ihnen haben sich Ubergangs- und Hochmoor-
torfe entwickelt. In einzelnen Mulden aulBerhalb des Hochwasserbereiches
haben sich hochmoorartige Ubergangsmoore auf podsolierten Sandbdden
mit Ortssteinuntergrund entwickelt. Die Niedermoore werden aus stark
zersetzten, sandigen Seggentorfen, in den tieferen Lagen mit Erle und Birke
als Nebengemengteile in Seggen- und Schilftorfen gebildet (AMT FUR
BODENFORSCHUNG [Hg.] 1956). Der mineralische Untergrund weist im
Niedermoor keine, die Wasserdurchlédssigkeit behindernde Verdichtung
auf, wahrend unter den Zwischenmoorbereichen zumindest stellenweise
wasserstauende Ortssteinschichten den podsolierten Boden durchziehen.
Aus dem feinsandigen Material haben sich fast ausschlief3lich Podsolbéden
entwickelt, nur auf einigen, sehr kleinen Flachen in unmittelbarer Nahe der
Marka haben sich infolge des vorherrschenden Grundwasser- und Uber-
schwemmungseinflusses anmoorige oder Gleyboden bilden kénnen.

Klima/Wasserhaushalt

Das Klima ist mit knapp 700 mm Jahresniederschlagen noch atlantisch
geprdgt. Folgende Temperaturwerte (HOFFMEISTER, J. & SCHNELLE, F.
1945) (langjdhriges Mittel 1881—-1930) liegen vor. Die mittlere, wirkliche
Lufttemperatur betragt im Juli + 16 Grad Celsius, im Jahr + 8 Grad Celsius
und in der kleinen Vegetationsperiode (Mai—Juli) + 14 Grad Celsius. Die
mittlere Jahresschwankung der Lufttemperatur (Differenz zwischen tief-
stem und héchstem Monatsmittel) liegt bei 15,5 Grad Celsius, so daf} das
Gebiet dem subozeanischen Klimakreis zugeordnet werden mul3. Dieser
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Grundrdumung der Marka, einem Ausbau gleichend.

Die Mdander sind im siidlichen Abschnitt des geplanten Schutzgebietes bei der
Grundrdumung durchstochen.
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Wert ist gleichzeitig ein Maf} fir die Kontinentalitat des Klimas, die nach
Osten hin zunimmt. Als Beispiel mogen einige Werte angefiihrt sein:
Emden 15,0 Grad Celsius, Meppen 15,5 Grad Celsius, Minden 16,0 Grad
Celsius, Hannover 16,5 Grad Celsius, Braunschweig 17,0 Grad Celsius,
Lineburg 17,5 Grad Celsius. Die Wasserverhaltnisse im Gebiet sind durch
starke Gegensatze gekennzeichnet. In der Niederung der Marka herrscht
Uberschuf3 an Wasser vor, wahrend es auf den Diinenflachen westlich und
Ostlich der Marka sehr trocken ist. Das Grundwasser steht auf den Mineral-
boden fast tiberall tiefer als 20 Dezimeter; 75 Meter vom Markatal entfernt
steht das Grundwasser bereits 38 dm tief. Die Niedermoorflachen sind bei
Hochwasser, v. a. im Winterhalbjahr, stets iberschwemmt und meist so
nal}, daf sie trotz ihres Nahrstoffreichtums nur schwer als Wiesen genutzt
werden kénnen. Fruher wurden Versuche zur Entwéasserung durch Rillen
(Gruppen oder Schlote) oder flache, offene Graben, unternommen, die aber
nach dem Brachliegen der Flachen zugewachsen sind und nur wenig zur
Entwaéasserung beitragen. An den Talflanken quillt saures und néhrstoffar-
mes Hangdruckwasser hervor. Das Quellwasser fliel3t teilweise in kleinen
Rinnsalen direkt der Marka zu oder durchsickert und durchrieselt den
Talgrund und verursacht eine grofiflachige Versumpfung. Grad und Aus-
mal} der damit verbundenen Hangvernissung wechseln freilich.

So gibt es im Markatal ein sehr abwechslungsreiches Standortmosaik, das
durch das von Wasser (Grundwasser, Hangdruckwasser, Uberschwem-
mungen), Boden und Wind (Duinen) geschaffene Kleinrelief bestimmt wird.
Bei Uberflutungen werden mitgefiihrte Sinkstoffe abgesetzt, so da3 der
Talboden vor allem in Uferndhe nach und nach erhoht wird, da sich dort die
groberen Sinkstoffe absetzen. Kolke, Abfluimulden und Rinnen sind
Zeugen der bestdndigen Umformung des Tales.

Die Nutzung des Tales

Die Niederungsbereiche des Markatales wurden lange Zeit als zweischiirige
Méahwiesen genutzt. Diese mit der Sense geméhten Fldchen waren so
feucht, daB3 das Heu zum Trocknen auf hoher gelegene Grundstiicke
geschafft werden mufite. MENNENGA, M. & SCHMAL, G. 1982: 19). Uber
Grippen entwasserten die Wiesen zur Marka, die bis 1960 von den Anlie-
gern selbst in Form von regelméfigen Grundraumungen unterhalten wur-
de. Eine Dingung erfolgte zumeist durch Stalldinger. Im Zusammenhang
mit der Umstellung der Landwirtschaft auf maschinelle Bearbeitung der
Flachen wurden die kleinparzelligen Wiesen in der Markaniederung aufge-
geben, da der Einsatz von schweren Maschinen nicht moglich war.

Die meisten Wiesenflachen fielen zwischen 1960 und 1965 brach, einige
wenige Flachen, die sich im Artenbestand deutlich von den ubrigen unter-
scheiden, erst spater. Diese Entwicklung fliihrte dazu, daf3 heute nur noch
wenige Flachen landwirtschaftlich genutzt werden (MENNENGA, M. &
SCHMAL, G. 1982: 22); allerdings haben vergangene Nutzungsformen zur
Ausbildung des jetzigen Zustandes gefiihrt, da ansonsten Erlen- und Bir-
kenbruche im Markatal stocken wurden.

Im stdlichen Abschnitt mit schmaleren Talbereichen und nidher gelegenen
intensiv landwirtschaftlich genutzten Flichen haben Sohlraumungsarbei-
ten der Friesoyther Wasseracht die Bachsohle abgesenkt, Fanggriaben und
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Typische Gliederung im Markatal: bewaldete Diinenziige, mit Niedermoor
gefiillte Schlenken mit Griinland und Brachflichen.

Im nérdlichen Abschnitt Bestandteile alter bduerlicher Kulturlandschaft.
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Aushubberge hinterlassen, die die naturliche Lebenswelt des Markatales
stark beeintriachtigen. Inzwischen ist der Aushub eingeebnet, jedoch bleibt
fraglich, wie sich die Absenkung des Markawasserspiegels auf die Pflanzen-
gesellschaften auswirken wird.

Im nérdlichen Bereich wird nur noch an wenigen Stellen Griinlandbewirt-
schaftung betrieben, wihrend die ehemalige ,,Stubbenwiese* im hoher
gelegenen Teil beackert wird. Die Bewirtschaftung im Bereich des ,,Hohen
Ackers“ unmittelbar an der Geestabbruchkante zur Marka hin ermoglicht
durch Abspiilung und Auswaschung von Diinger die Ansiedlung gebiets-
fremder Arten. Im gleichen Bereich wurden auch landwirtschaftliche Ab-
falle und Bauschutt im Markatal abgelagert.

Die Pflanzenwelt des Markatales

Vegetation der Diinen
Eichen-Birkenwald (Querco roboris-Betuletum TX. 37).

Im Gebiet sind Laubwaldreste nicht selten, jedoch meist nur als kleinflachi-
ge Bestande an den Diinenhéngen ausgebildet. Hier konnten sich aufgrund
des nahezu aufgegebenen forstwirtschaftlichen Betriebes die bodensténdi-
gen Eichenmischwalder halten bzw. teilweise sogar regenerieren. Aus dem
Niedermoorbereich erheben sich mitunter kleine, sandige Diinen, auf
denen sich diese Gesellschaft vollsténdig gehalten hat. Auf den sauren und
nédhrstoffarmen Sandboden ist die Rotbuche diesen Eichen-Birken-Wal-
dern nur selten beigefligt. Der Wald, der normalerweise die Dunen dicht
bedecken wiirde, ist an vielen Stellen, vor allem auf den trockeneren Boden,
durch Nadelholzforsten ersetzt worden. Dieser natiirliche Wald unserer
armen Sandbdden erweist sich aber als recht konkurrenzkriftig. So tiber-
wuchern schnellwilichsige Sandbirken rasch die Jungbdume von Nadel-
holzkulturen und nehmen ihnen das Licht, wenn der Birkenaufwuchs nicht
beseitigt wiirde. In diese Birkenbestinde wiirde erst nach und nach die
Stieleiche eindringen und als gleichberechtigter Partner neben die Sand-
birke treten konnen. Neben dieser Ausbildung trockener Boden besiedelt
der Stieleichen-Birkenwald auch feuchtere Boden, wo dannregelméafig das
Pfeifengras (Molinia caerulea) beigemischt ist. Die Ausbildung mit dem
Pfeifengras ist im Markatal zumindest kleinflachig noch weit verbreitet.
Langfristig sollte im zukinftigen Naturschutzgebiet auf weitere forstwirt-
schaftliche Mallnahmen verzichtet werden, da der Wert des Gebietes nicht
zuletzt auch in der typischen, landschaftsgliedernden Abfolge der naturli-
chen Vegetation von der trockenen Dune zur feuchten Niederung liegt.
Durch eine weitere Absenkung des Grundwassers konnte es gerade im
Bereich der Diinen zu einer Schadigung, insbesondere der Stieleichen
kommen. Der Eichen-Birken-Wald (TRAUTMANN, W. 1976) ist fast tiberall
durch Nadelholzforsten verdrangt worden und erscheint so im Markatal als
endemische vom Aussterben bedrohte Gesellschaft, die an sich iiberhaupt
nur in Nordwestdeutschland und in angrenzenden Gebieten vorkommt,
besondere schutzwiirdig (HOFMEISTER 1983: 225).
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Die Schattenbliimchen - eine Kennart der  Zwischen den Torfmoosrasen das Schmal-
bodensauren Eichenmischwdlder - im  blitirige Wollgras und die Silbersegge
feuchten Eichen-Birken-Wald mit dem  (Bliitenstand, rechts!).

Pfeifengras.

Heidekrautgesellschaft (Genisto pilosae-Callunetum OBERD. 38)

Auf stark ausgewaschenen Boden, die vom Baumwuchs befreit wurden,
wie z. B. auf Wegrdandern, aber auch auf Schlagfliachen siedelt sich als
Nachfolgegesellschaft der Silbergrasflur die Besenheidegesellschaft an.
Die Besenheide pragt dabei im Spatsommer weithin das Landschaftsbild,
wahrend der fur diese Gesellschaft ebenfalls typische Behaarte Ginster
(Genista pilosa) im Frithsommer die kleinen, gelben Bliitenstdnde entfaltet.
Bei ausbleibendem Plaggenhieb oder Beweidung werden sich langfristig
zunehmend Baumarten durchsetzen, die die Fortentwicklung der Gesell-
schaft zum Eichen-Birken-Wald in Gang bringen. Eine derartige Entwick-
lung zeichnet sich in den Bestinden im Bereich des Markatales ab. Eine
Untergesellschaft mit der Krahenbeere (Empetrum nigrum) von mehr
nordischem Charakter besiedelt Standorte an nach Nord gerichteten
Schatthingen oder im Halbschatten von Waldréndern, also an kleinklima-
tisch kiihlen Orten, deren Bodentemperaturen um 1-4 Grad Celsius niedri-
ger liegen als unter der typischen Gesellschaft, in der die Besenheide
(Calluna vulgaris) vorherrscht (LACHE 1976 : 83).

Die frither in Nordwestdeutschland weit verbreitete Heidekrautgesell-
schaft, die ein Relikt einer frither typischen Landbewirtschaftungsform ist,
degeneriert selbst in eigens eingerichteten Schutzgebieten stark, da ihr
Bestand an typische PfegemafBBnahmen gebunden ist. Plaggenhieb, Médhen,
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Abbrennen oder Schafbeweidung hiltden Baumwuchs von diesen Flachen
fern, die sonst schnell bewaldet sein wiirden.

Silbergrasflur (Corynephoretum TX. (37) 54)

Diese ehemals fiir unbefestigte Dunenflachen, wie sie auch im Markatal
selbst noch im letzten Jahrhundert vorgekommen sind, charakteristische
Gesellschaft siedelt heute in Trittflachen oder Windrissen der Besenkraut-
Heiden auf den Diinen und befestigt die dem Wind ausgesetzten Flachen
sehr schnell. Sie gilt als eine besonders bestandsbedrohte Gesellschaft.

Weidelgras-Weide (Lolio-Cynosuretum [BR.-BL.et DE LEEUW 1936]
em. TX. 37)

Im noérdlichen Teil des zukunftigen Schutzgebietes liegt auf einer ehemals
bewaldeten Dune eine extensiv bewirtschaftete Magerweide. In dieser
Weidelgras-Weide kommt sehr haufig das Hasenbrot (Luzula campestris)
vor, das hier den trockenen Fliigel der Gesellschaft kennzeichnet. Derarti-
ge, grundwasserferne Weiden sind heute nicht mehr vorhanden, da solche
Flachen mit modernem Gerit bei ausreichender Diingung beackert werden
konnen. Hier ist die Ackernutzung wegen der starken Neigung des Gelan-
des nicht moéglich. Die meisten Weidelgras-Weiden dhneln sich heute in
weiten Gebieten, da intensive Diingung und hoher Viehbesatz die sonstigen
0kologischen Faktoren wirkungslos werden lassen. Die Weide im Bereich
des Markatals weist trotz geringen Viehbesatzes Liicken in der Pflanzennar-
be auf, was auf den armen Standort zurtickzuflihren ist.

Drei Ausbildungen lassen sich auf der Magerweide unterscheiden: 1. Fli-
chen mit hoher Beweidungsintensitiat, auf denen regelmiflig der Breit-
wegerich (Plantago major) auftritt; 2. extensiv beweidete Flachen am Hang,
die durch das Vorkommen des Kleinen Habichtskrautes (Hieracium philo-
sella) gekennzeichnet sind, und 3. kaum noch beweidete Bereiche, auf
denen sich Keimlinge der Stieleiche (Quercus robur) und der Sandbirke
(Betula pendula) ansiedeln, die zur hochstorganisierten Gesellschaft der
Dunenbereiche, dem Stieleichen-Birken-Wald tiberleiten.

Dieser friher im Wuchsgebiet des Stieleichen-Birken-Waldes als men-
schenbedingte Ersatzgesellschaft auf trockenen, ndhrstoffarmen Boden
weit verbreitete Weidetyp ist im Rahmen der modernen Landbewirtschaf-
tung uberall in Ackerland umgewandelt worden, bzw. auf feuchteren
Boéden durch Diingung in artenarme Weidelgras-Weiden (ELLENBERG
1982: 781). Die Flache kann daher als , Kulturdenkmal® gelten und sollte
unter gleichbleibender Nutzungsform und -intensitit z. B. durch Ankauf
erhalten bleiben.

Vegetation der Bodensenken im Diinenbereich

Torfmoos-Bulten-Gesellschaft (Erico-Sphagnetum magellanici MOORE
1968)

Im Bereich der Zwischenmoorfliachen aul3erhalb des eigentlichen Bachta-
les tritt gelegentlich die Hochmoorbulten-Gesellschaft auf. Zu ihren Kenn-
arten gehort neben den Bulten-Torfmoosen die Rosmarinheide und die
Moosbeere. Der mineralische Untergrund wird von dem regelmafig beige-
stellten Pfeifengras und dem schmalblattrigen Wollgras noch erreicht, da
der Torf nur geringmachtig ist.
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Gesellschaft des Weillen Schnabelriedes (Rhynchosporetum
albae W. KOCH 26)

In den Schlenken der Zwischenmoore finden sich gelegentlich die charak-
teristischen Arten wie Weilles Schnabelried und Mittlerer Sonnentau, die
beide sehr konkurrenzschwach sind und sich auf die schwierigen Lebens-
bedingungen in den Schlenken des Podsolmoores eingestellt haben. Die
trockenere Ausbildung wird von der Moosbeere gekennzeichnet, wihrend
die feuchte am Auftreten von Torfmoosen zu erkennen ist. Die Gesellschaft
ist im stidoldenburger Raum wegen der Meliorationsmaf3nahmen nahezu
ausgestorben.

Torfmoos-Schlenken (Shagnetum cuspidato-obesi TX.
et HUBSCHMANN 58)

In Senken und Mulden, in denen sich die Feuchtigkeit staut, bilden sich
unter dem EinfluBl sauren, huminsaurereichen Wassers dichte Torfmoosro-
sen aus. Derartige Schlenken ziehen sich hdufig durch die Nadelwilder auf
den Diinen, aber auch am Rand der Duinen ist die Gesellschaft in Degenera-
tionsstadien mit dem Goldenen Frauenhaarmoos noch regelméfig zu fin-
den und zeigt die durch zutagetretendes Hangdruckwasser durchfeuchte-
ten Stellen an.

Fadenseggen-Ried (Caricetum lasiocarpae W. KOCH 26)

Die Gesellschaft steht am Rande des grofiflichig aufgewachsenen Zwi-
schenmoores im Bereich des Eleonorenwaldes.

Das Fadenseggenried ist bei uns durch Entwésserung und intensivere
Nutzungsmethoden sehr selten geworden. Sein einziger Standort im Mar-
katal bedarf daher eines besonderen Schutzes. Die Forstwirtschaft muf3 auf
Dungungs- und EntwéasserungsmafBnahmen in der ndheren Umgebung
verzichten.

Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis ALL. 22)

In einer Senke auf der westlichen Seite siedelt die Vielstengelige Sumpf-
simse eng verzahnt mit Torfmoospolstern, tiber die es sich regelmafig mit
seinem Bliitenstand erhebt, Diese Untergesellschaft ist charakteristisch flr
derartige Standorte mit geringen, aber wahrend der Vegetationsperiode
stark schwankenden Wasserstrauchen.

Im Laufe der Zeit wird die Sumpfsimse von den Torfmoosen tilberwuchert
werden. WITTIG (1980: 16) schldgt zum Erhalt derartig seltener Pflanzenge-
sellschaften das Abernten der Torfmoose vor. Nach SUKOPP (1974) ist die
Gesellschaft in der Bundesrepublik stark gefahrdet und bedarf unbedingt
des menschlichen Schutzes.

Vegetation der Diinenhinge und des HangfulBles
Birkenbruch (Betuletum pubescentis (HUECK 1929, TX. 37)

Im Gegensatz zum Erlenbruch ist der Standort des Birkenbruchs basenér-
mer. Auf einem derartigen Untergrund erweist sich die Moorbirke (Betula
pubescens) als konkurrenzstirker und gelangt zur Vorherrschaft. Die
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Baumschicht gedeiht nur schlecht und ist sehr locker. Eine Strauchschicht
fehlt fast vollig, obwohl gentigend Licht durch die Kronen dringt, nur der
Faulbaum (Frangula alnus) entwickelt sich mitunter bis zur Strauchgrofe.
Den Untergrund bildet eine schwache Niedermoortorfauflage, unter der in
geringer Tiefe mineralischer Untergrund in Form eines nahrstoff- und
sauerstoffarmen Gleyprofils ansteht. Das aus der Dune tretende saure
Hangdruckwasser stagniert hier und bildet ein ndhrstoffarmes Milieu aus,
das die Ausbildung eines Birkenbruches fordert (ELLENBERG 1982: 379).
Eigentlich wiirden daher in der Nidhe der Dunen Birkenbriiche stocken,
wobei sie dem bodenfeuchten Stieleichen-Birken-Wald zur Marka hin
vorgelagert waren. In friherer Zeit sind die Birkenbriiche bis auf kleine
Restbestinde vernichtet worden, um Wiesenflichen zu schaffen. Hierauf
weisen heute noch Flurnamen wie ,,Stubbenwiese® hin.

Um die Erhaltung und das Aufkommen dieser Gesellschaft zu féordern, muf
eine Stabilisierung des momentanen Grundwasserspiegels im Bereich der
Dunen sowie im Niederungsbereich gewahrleistet sein; auch ist eine Eutro-
phierung des Hangdruckwassers zu vermeiden.

Faulbaum-Weiden-Gebusch (Frangulo-Salicetum auritae
MALC. 29) (TX 37)

Vor allem am Rand der Diine, aber schon auf einer diinnen Torfschicht, wo
sich das Wasser in flachen Mulden sammelt, siedelt der Weiden-Faulbaum-
Busch. Kontaktgesellschaften sind die Pfeifengras-Wiesen oder die Gesell-
schaft der Spitzblutigen Binse (Juncus acutiflorus) zur Marka hin sowieder
Stieleichen-Birkenwald auf der Diine. Die Béden sind zumeist feucht und
nahrstoffarm, da sie hauptsichlich vom Hangdruckwasser der Diine beein-
fluBt werden und mit dem Hauptwurzelhorizont zumindest teilweise den
mineralischen, sauren Untergrund erreichen. Im Uberschwemmungsbe-
reich der Marka tritt diese Gesellschaft nicht auf. Dort kommen nur selten
Weiden als Einzelsiedler auf, da sie dort durch periodische Uberschwem-
mungen mit winterlichem Eistreiben stark beeintrachtigt werden.

Auf den niahrstoffarmen Béden des Gebietes ist die Torfmoos-Ausbildung
meist eine Vorstufe des Birkenbruchs, die Ausbildung mit dem Bitterstif3en
Nachtschatten auf reicheren, niher an der Marka gelegenen Standorten
auch eine Vorstufe des Erlenbruchs.

Die Ohrweide ist aufgrund der zunehmenden Eutrophierung im Weser-
Ems-Raum im Riickgang begriffen und selten geworden. Die Weidengebu-
sche verschwinden immer mehr aus der Landschaft und sollten darum
gerade hier geschutzt werden. Allerdings wird auch diese Gesellschaft sich
zum Wald weiterentwickeln, was zumindest in Ubrigen Bereichen nicht
verhindert werden sollte, um eine naturnahe Landschaft zu erhalten.

Gagelgebusch (Myricetum gale JONAS 32)

Auf dhnlichen Standorten wie das Weidengebisch tritt der Gagelstrauch
gesellschaftsbildend auf. In der Regel werden Béden mit starkerer Torf-
auflage als die der vorhergehenden Gesellschaft bevorzugt, wobei die
flachen, den Duinen vorgelagerten Terrassen von dichten, artenarmen
Bestianden besiedelt werden. Manchmal bildet das Gagelgeblisch auch
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schmale Gurtel, die am Rande der Diine dem Eichen-Birken-Wald vorgela-
gert sind. Im Gebiet tritt nur die Untergesellschaft des Sumpfhaarstrangs
auf, die auf eine mittlere Nahrstoffversorgung hinweist. Die Ausbildungen
mit dem Pfeifengras kennzeichnen relativ trockene Standorte der Gesell-
schaft. In den Uberschwemmungsbereich des Markatales dringt die Gesell-
schaft nicht vor.

Das Gagelgebuisch zeigt sich dullerst sensibel gegen kunstliche Dlingerga-
ben und hat daher aufgrund der agrarstrukturellen Entwicklung die mei-
sten ihrer Standorte verloren und wird wohl nur in Schutzgebieten {iberle-
ben (WEBER, H. E., 1978: 131). Im Markatal kommt die Gesellschaft niemals
in der Nahe agrarisch genutzter Flachen vor und bevorzugt deutlich die den
extensiv forstlich genutzten Flachen vorgelagerten Bereiche des Westufers.
Im Laufe der Zeit werden sich die Bestdnde dichter schliefen und Moorbir-
ken heranwachsen, die die Entwicklung zum Birkenbruch vorzeichnen. In
ausgewdhlten Talbereichen sollten also die Jungbirken entfernt werden,
um diese Entwicklung zu bremsen. Eine intensive landwirtschaftliche
Nutzung mufl in diesen Parzellen auf jeden Fall unterbleiben.

Polster des Goldenen Frauenhaarmooses (Polytrichum commune-
Gesellschaft)

In der Kontaktzone zwischen Niedermoor und Gleypodsol auf feuchten
Boden mit geringen Wasserstandsschwankungen entwickelt sich die Frau-
enhaarmoos-Bultgesellschaft. Die Standorte liegen am Rande der bachpa-
rallelen Diinenhidnge und werden dorthin vom Eichen-Birkenwald oder
dem Weidengebiisch begrenzt, wiahrend sich auf der bachnahen Seite die
Gesellschaft der Spitzblutigen Binse bzw. Pfeifengraswiesen anschliefien.
Gefordert wird die Entwicklung der Gesellschaft durch lange Phasen eines
stagnierenden hohen Grundwasserstandes sowie die schlechte Boden-
durchliftung (DIERSSEN 1973). Darauf weisen Bestdnde im sudlichen
Markatal hin, die aufgrund einer Grundwasserabsenkung durch Sohlvertie-
fung absterben und von anderen Pflanzengesellschaften iberwuchert wer-
den. Die Bulte wachsen bis 60 cm tber die Oberfliache auf; in ihnen fassen
Baumarten wie die Moorbirke Fulfl, wéhrend die angesamten Jungeichen
sich nicht bis zur StrauchgroBe entwickeln koénnen. Der Abbau zum
Birkenbruch ist also auch hier vorgezeichnet.

Wie Erfahrungen aus dem stuidlichen Bereich zeigen, mussen die Wasser-
stande erhalten werden; bei einer Nahrstoffzufuhr wirden Kleinseggenrie-
der das Goldene Frauenhaar verdriangen.

Niedermoorgesellschaften mit geringen Nahrstoffanspriichen
Schnabelseggen-Gesellschaft (Caricetum rostratae RUB. 12)

Das Schnabelseggenried ist eine typische Gesellschaft kalkarmer,
ndhrstoffarmer Gewiésser, wo es das Schilfréhricht, das aus erndahrungsbio-
logischen Griinden fehlt, ersetzt. Im Markatal besiedelt es die Schlenken
und Dellen im Niedermoor, dabei bevorzugt es allerdings die Diinennédhe
und siedelt selten in unmittelbarer Nahe der Marka. Das nihrstoffarme,
saure Hangdruckwasser beeinflulit die Standorte stiarker als das niahrstof-
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Diistere, buckelige Polster des Goldenen Das WeiBe Schnabelried, eine Kennart der
Frauenhaarmooses am Rand der bach- feuchten Schlenken in den Zwischen-
parallelen Diinenzlge. moorbereichen.

freichere, von der Marka beeinfluf3te Grundwasser. Der Boden der Wuchs-
orte ist nahezu stiandig tberflutet.

Das Schnabelseggen-Ried charakterisiert erndhrungsbiologisch arme bis
mittlere Substrate. Bei Veranderungen des komplizierten Grundwassersy-
stems im Markatal und verstarkten Einflufl nahrstoffreicheren Grundwas-
sers konnen sich wuchskraftigere Rohrichtgesellschaften zunehmend
durchsetzen. Wichtigste Forderung ist also der Erhalt des Bachwasserspie-
gels und eine Verhinderung der Absenkung des Grundwasserniveaus im
Bereich der Dune, sowie eines Nahrstoffeintrags von angrenzenden Fla-
chen.

Fieberklee-Gesellschaft (Cariceto-Menyanthetum Sod 1938/1955)

Auf Niedermoorboéden in feuchten Senken des Gelandes siedelt die Fie-
berklee-Gesellschaft. Das Niedermoor steht hier noch unter dem beherr-
schenden Einflufl des vom Hang abflieflenden sauren, basenarmen Was-
sers, so dal} die Gesellschaft eher ndahrstoffarme Standorte anzeigt. Sie ist
meist mosaikartig in Rohrichte oder Kleinseggenrieder eingestreut. Mehr-
fach konnte im Gebiet beobachtet werden, daf bei verdnderten Grundwas-
serbedingungen héherwiichsige Groflseggenrieder die kleinwtichsige Fie-
berklee-Gesellschaft iiberwuchern und so vom Licht abschneiden.
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HundstrauBgras-Grauseggen-Sumpf (Carici canescentis-Agrostietum cani-
nae TX. 37)

Im Rahmen der friither betriebenen extensiven Mahwiesenwirtschaft wur-
den zur besseren Entwiésserung schmale Abflullgriippen angelegt. Heute
werden die schmalen Abflufirinnen dicht von der Hundsstrauf3gras-Grau-
seggengesellschaft besiedelt, die hier konkurrenzkréaftiger als andere Klein-
seggenrieder ist. Die Wiesensegge tritt regelméafig hinzu und kennzeichnet
die ehemals extensiv genutzten Mahwiesen. Die heute herrschenden Le-
bensbedingungen erlauben ein Aufkommen von Torfmoosen, die bei land-
wirtschaftlicher Nutzung sofort verdrangt wirden. Durch Diingung aus
Forst- und Landwirtschaft sowie durch eine Absenkung des Grundwasser-
spiegels wire die im stidoldenburger Raum selten gewordene Pflanzenge-
sellschaft durch das Aufkommen hochwiichsiger Arten bedroht. Ein
Schwerpunkt des Vorkommens liegt daher auf dem Westufer, das vom
Menschen weniger stark beeinfluf3t ist.

Fadenseggensumpf (Juncetum filiformis JONAS 1932)

Diese im Markatal weit verbreitete Gesellschaft bewohnt nihrstoffarme,
nasse Schlenken in der Nidhe der Dunenbereiche. Im Gebiet ist sie wahr-
scheinlich eine Folgegesellschaft der abgeholzten Birken- und Erlenbrii-
cher. Am weitesten verbreitet ist die sehr nasse Ausbildung mit dem
Sumpfblutauge.

Die noch sehr naturnahen Bestdnde im Markatal sind unter konstanten
Bedingungen nicht direkt bedroht, jedoch in dieser Haufung unbedingt
schutzwirdig. Die friher in Bachtidlern weit verbreitete Gesellschaft ist
inzwischen durch die groflen Landschaftsverdnderungen der letzten Jahr-
zehnte in Zusammenhang mit einer verstiarkten Dungerbelastung nahezu
ausgerottet worden. Um eine Wiederbewaldung zu verhindern, ware eine
extensive Nutzung angebracht.

Gesellschaft der Glanzfriichtigen Binse (Juncetum acutiflori BR-BL 15)

Auf den quelligen, durchfeuchteten, stindig von Grundwasserstromen
durchzogenen Stellen in der Nihe der Dilinen auf einer Niedermoorschicht
kommt die Binsen-Quellsumpfwiese vor. Sie hebt sich von den umgeben-
den Feuchtwiesen und Grof3seggenriedern durch die vorwiegend dunkel-
grune Farbe ihres Pflanzenbestandes ab. Diese Binsen-Stimpfe sind Nach-
folgegesellschaften der ehemaligen Streuwiesen (OBERDORFER 1957),
auf die der feuchte Eichen-Birken-Wald folgt, da sich Gehélzpflanzen
ansiedeln. TUXEN (1937) vermutet hingegen eine Entwicklung zum Wei-
dengebiisch, was flir das Gebiet zutreffen kénnte, da auf benachbarten
dhnlichen Standorten derartige Gebtische siedeln. Diese flir Quellstellen im
Altmorédnengebiet typische atlantische Gesellschaft (KRAUSCH, H. D.
1963) ist bei uns kaum noch zu finden. Sie wird sich in einem nattirlichen
Prozel3 wieder bewalden. Eine neue Bewirtschaftung wirde sie aber in
dieser Form auch vernichten, so daB sie als Ubergangsphase gesehen
werden muf}, die nicht besonders geschiitzt werden kann. Sie bietet im
Gebiet zusammen mit der Pfeifengras-Wiese den selten gewordenen Kna-
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In der Gesellschaft der Spitzbliitigen Dichte Bulten der Rispen-Segge erheben
Binse kommt regelmdflig das Gefleckte sich iiber das feuchte Niedermoor.
Knabenkraut auf.

benkriutern jedoch Uberlebensmoglichkeiten, die in hochwiichsigen
Pflanzengesellschaften nicht gewihrleistet wéren.

An die Lebensbedingungen dieser Pflanzengesellschaft hat sich auch ein
Siedler reicherer Laubwaldgesellschaften angepalt, der die meiste Zeit des
Jahres unter der Erde in einem Wurzelstock verbringt. Das Buschwind-
roschen, das sonst in der Umgebung selten ist, nutzt die lange Friithjahrs-
pause der Gesellschaft, in der viel Licht auf den Boden dringt, und zieht im
Friuhsommer nach einer kurzen Assimilationsphase wieder ein.

Pfeifengras-Wiese (Junco-Molinietum PRSG, 1951)

Auf relativ trockenen Parzellen am Rand der Diinen oder am Diinenhang,
die erst vor kurzem brachgefallen sind, kommen auch heute noch Pfeifen-
graswiesen vor, die fruher einer der hiufigsten Vegetationstypen im Tal
waren. Die extensive Bewirtschaftungsform mit einschiriger Mahd ohne
intensive Diingung lief} viele seltene Pflanzenarten in ihr tiberleben. Heute
ist die Gesellschaft im Rahmen der Aufgabe der landwirtschaftlichen
Nutzung im Kernbereich selten geworden. Die Gesellschaft wird langfristig
von der Gesellschaft der Glanzfrichtigen Binse und der Sumpfhaarstrang-
Reitgras-Gesellschaft verdrangt. Im stdlichen Bereich sollten einige Fla-
chen wieder der extensiven Bewirtschaftung unterzogen werden, um sie als
»Kulturdenkmadler* zu erhalten. Auf eine Diingung mul} dabei auf jeden
Fall verzichtet werden, um die seltenen Knabenkraut-Arten hier wieder
heimisch werden zu lassen.
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Nahrstoffliebende GrofBseggenrieder, Griinland- und
Geholzgesellschaften des markanahen Niedermoorbereiches

Erlenbruch (Carici elongatae-Alnetum W. KOCH 26)

Bis auf einen gepflanzten Erlenbruch sind nur im nérdlichen Bereich des
geplanten Naturschutzgebietes kleinere Erlenbruiche zu finden, die hier auf
Niedermoortorf in unmittelbarer Nidhe der Marka stocken. Die Substrate
sind basenreicher und weniger sauer als die Boden der Birkenbriiche, aber
sehrnal}, so daf3 sie nur sehr schwer zu betreten sind. Die Artenkombination
ist nicht charakteristisch ausgebildet, da viele Arten der Feuchtwiesen
auftreten, die wahrscheinlich ein Relikt der fritheren Nutzung sind.

Die Erlenbruche, die unter nattirlichen Bedingungen weite Gebiete bedek-
ken wiuirden, sind im Markatal wahrscheinlich schon frithzeitig durch
systematische Rodung und anschlielende Beweidung vernichtet worden.

MadesuBflur (Valeriano-Filipenduletum SISS. in WESTH. ET AL 46)

Diese Hochstaudengesellschaft der Tieflagen im geméBigt mitteleuropai-
schen Klimagebiet erscheint im Markatal als Folgegesellschaft nicht mehr
genutzter, ehemaliger Feucht- und NaBwiesen. Kennzeichnend ist die
Vorherrschaft des Madestu3 und das starke Zurticktreten weiterer Kennar-
ten. Haufig uberflutete Bestidnde sind durch einen hohen Anteil des Rohr-
glanzgrases gekennzeichnet. Im Gebiet wechseln Midestuf3bestidnde und
Seggengesellschaften mosaikartig auf kleinem Raum, da beide auf Pfeifen-
gras-Streuwiesen nach dem Brachfallen folgen kénnen, wobei bodenfeuch-
tere bzw. nasse Stellen von den Seggengesellschaften besiedelt werden.
Brachwiesen verdndern sich floristisch entscheidend, da niederwtichsige
und lichtbediirftige Partner wie z. B. Knabenkriuter, die durch die Mahd
indirekt begtinstigt wurden, verschwinden, wahrend einige nassebedirfti-
ge Arten hinzutreten, da der Boden zunehmend vernaft, weil der entstehen-
de Bléatterfilz Wasser zwar durchlédf3t, Wind und Sonne aber fernhélt. Die
nicht mehr gemihten Wiesen erweisen sich als baumfeindlich, da der Filz
aus abgestorbenen Pflanzenteilen eine lichtundurchlédssige Matte bildet.
Nur auBlerst selten gelingt die Ansiedlung der Ohrweide mit ihren niederge-
bogenen Zweigen, die sich konzentrisch ausdehnen, wo sie erst einmal Ful
gefa3t hat. Im Markatal tritt die Gesellschaft in einem breiten Talbecken
sudlich des,,Hohen Ackers®, wo bis vor einigen Jahren noch Griinlandwirt-
schaft betrieben wurde, und am Rand des Hangabfalls von den ehemals als
Plaggenesch bearbeiteten Feldern des, Hohen Ackers* auf. Es scheint, daf}
abgeschwemmte Nihrstoffe aus der Dungung die Entwicklung der Pflan-
zengesellschaft dort fordern, denn regelméf3ig mischt sich hier auch die
Brennessel bei. Die Gesellschaft wéare unter nattirlichen Bedingungen im
Markatal nicht verbreitet und zeigt ndhrstoffreiche Bedingungen an, so daf3
sie als Storungszeiger gewertet werden muf3, dessen Bestande bekampft
werden sollten. Hierzu gehort natiirlich zunéchst die Ursachenbeseitigung,
d. h. ein Dungerabflufl von den unmittelbar angrenzenden Fliachen sollte
durch Anlage eines Baumstreifens mit davor angelegtem Weg verhindert
werden.
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Sumpfhaarstrang-Reitgras-Ried (Peucedano-Calamagrostietum
WEBER 78)

Starker vom Hangdruckwasser der Diine beeinflu3t ist das talrandniher
gelegene Sumpf-Reitgras-Ried. Die pH-Werte in dieser Gesellschaft liegen
sehr viel niedriger als im Rohrglanzgras-Rohricht. Die Reitgras-Bestiande
sind eine Folgegesellschaft der ehemals extensiv genutzten Grunlidnderei-
en potentieller Erlenbruchstandorte, jedoch kommen im Bereich der Ge-
sellschaft noch keine Holzgewéachse auf, da nicht mehr gemiahte Wiesen
gewohnlich so dicht geschlossen sind, daf3 sie fur lange Zeit baumfrei
bleiben (BORSTEL 1974). Der Winterschnee driickt die abgestorbenen
Grasblatter zu Boden; sie verfilzen und bilden eine lichtundurchléssige
Matte. Hier ist die ungeschlechtliche Vermehrung der Graser durch Adven-
tivsprosse ein entscheidender Selektionsvorteil, wihrend hingegen Baume
und Straucher auf dieses Hindernis in ihrer empfindlichsten Entwicklungs-
phase wahrend der Keimung und des langsamen Jugendwachstums tref-
fen. Der Untergrund des Sumpfreitgras-Riedes ist sehr feucht und schlecht
gangbar, da der Blatterfilz Regen zwar durchlaf3t, Verdunstungseinflisse
wie Wind und Sonne aber fernhalt (GISI u. OERTLI 1981). Der Boden
vernaflt infolgedessen oberflachlich, wozu auch eine gegentiber der Pfei-
fengras-Streuwiese verminderte Transpiration beitragt. Auf lange Sicht
wird sich das Sumpfreitgras-Ried zum Erlenbruch entwickeln. Diese Ent-
wicklung bedarf einer langen Zeitspanne, jedoch sollten vorbeugende
MafBnahmen wie schonende zweijahrige Mahd dort durchgefiihrt werden,
wo das Gebiet die vom Menschen gepragte Wirtschaftsform einer extensiv
genutzten Flache behalten soll.

Rohrglanzgras-Rohricht (Phalaridetum arundinaceae LIBB 31)

Vor allem im regelméaflig iberschwemmten Bereich direkt an der Marka
kommt es zur Ausbildung dichter und hochwuchsiger Rohrglanzgras-
Rohrichte. In schmalen Abschnitten des FluBtales breitet sich das Réhricht
bis dicht an den Diinenrand aus, wo dann das Weidengebtisch die Uber-
gangsgesellschaft mit mittleren Nahrstoffanspriichen bildet. Stark schwan-
kende Wasserstiande der Marka charakterisieren einen Aspekt der Lebens-
bedingungen des Réhrichts (MEISEL 1977: 38). Der Boden der Gesellschaft
ist leichter gangbar als das Sumpfreitgras-Ried, da durch Sedimentation
und Sedimentsammlung eine Sohlaufhéhung erfolgt, die teilweise auch auf
Ablagerungen von Abraummaterial bei Grundraumungen zuruckzufithren
sein mag, wodurch der Wurzelboden emporwichst. Das Rohrglanzgras-
Roéhricht gehort aufgrund dieser Ablagerungen und des Einflusses des
ndhrstoffreichen Markawassers zu den am besten stickstoff- und basenver-
sorgten Gesellschaften des Markatales. Die nahrstoffreichste Ausbildung
ist durch das stete Auftreten der stickstoffliebenden Brennessel gekenn-
zeichnet, die in allen anderen Grof3seggengesellschaften des Markatales
fehlt. Noch vor rund zehn Jahren wurde das Glanzgras-Rohricht regelma-
Big landwirtschaftlich genutzt, so daf3 sich erst jetzt mitunter Weiden und
Erlen ansiedeln. Die regelméaflige Mahd der bachnahen Bereiche durch die
Friesoyther Wasseracht verhindert dort eine Ansiedlung von Baumen. Als
Eutrophierungszeiger bedarf das Glanzgras-Rohricht keines besonderen
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In manchen Abschnitten fliet die Marka mit einer hohen Strémungsgeschwindigkeit
durch Rohrglanzgras-Réhrichte.

Heute seltene Wasserpflanze im unbelasteten Bach, hier ein Bastard zwischen Alpen- und
Knéterichbldtterigem Laichkraut im Mittellauf der Marka.
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Schutzes, jedoch mufl, um das Vordringen stickstoffliebender Arten zu
verhindern, die sich bei Austrocknung sofort ausbreiten wiirden, wie an der
Soeste gut zu erkennen ist, der Bachwasserspiegel auf der jetzigen Hohe
gehalten werden.

Wasserseggen-Sumpf (Lysimachio-Caricetum aquatlis, NEUMANN 57)

Die Wassersegge bildet im Markatal nur kleinflachige Gesellschaften aus,
die aufgrund ihres Néahrstoffanspruchs in Markanédhe siedeln. Man findet
sie aber auch in schon linger trockengefallenen ehemaligen Flutrinnen, wo
Sinkstoffe zur Eutrophierung und Basenanreicherung beigetragen haben.
In trockenen Sommern ist der Boden unter diesen Pflanzenbestinden aber

leicht gangbar. Der Wasserseggen-Sumpf ist im Gebiet auch nattirlich
selten.

Rispenseggen-Ried (Caricetum paniculatae WANG. 16)

Das Ried siedelt nur im Nordwesten des Untersuchungsgebietes, wo es
typische Standorte des zu erwartenden Erlenbruchs einnimmt. Uber dem
staunassen, haufig iberschwemmten und daher basen- und nahrstoffrei-
chen mit Schlamm angereicherten Niedermoor direkt an der Marka erhe-
ben sich die kompakten hohen Bulten der groBflichigen Seggengesell-
schaft, die beim Betreten schnell umstiirzen.

Das Rispenseggen-Ried dirfte durch Entwasserungsmaf3nahmen gefiahr-
det sein, wobei eine Absenkung des Bachwasserspiegels besonders schwer-
wiegende Folgen hitte. Der regelméafige Einflufl des Markawassers regelt
den Nihrstoffhaushalt des Standorts und gewéahrleistet den Bestand. Mog-
licherweise werden die Seggen auch durch: Diingerabflusse bzw. -verwe-

hungen der gegentiberliegenden intensiv genutzten landwirtschaftlichen
Flachen geférdert.

Vegetation der Erosionsbereiche

Wasserpfeffer-Zweizahn-Gesellschaft (Polygono-Bidentetum
LOHM. in TX. 50)

Diese einjidhrigen Pioniergesellschaften besiedeln im Sommer trockenfal-
lende Ufersdume an der Marka, aber auch trockengefallene Uberschwem-
mungsmulden und Erosionsrinnen der Hochwasser der Marka, dienach der
Uberschwemmung zunichst vegetationsfrei sind. Gefordert wird die An-
siedlung durch die Ablagerung néhrstoffreicher Sedimente. Die Gesell-
schaft tritt nur kurzfristig auf durch aulBlere Einflliisse vegetationsfreien
Stellen auf, die sich von Jahr zu Jahr durch Zufall neu ergeben. Ein Schutz
ist also durch Erhalt der regelmiBigen Hochwasserwellen mit ihrer erodie-
renden Wirkung maoglich.

Vegetation gestorter Bereiche

Knickfuchsschwanz-Rasen (Ranunculo-Alopecuretum geniculati
TX. 37 em. 50)

Im Bereich haufig betretener Wege quer durch das Markatal, die stets
durchfeuchtet sind, tritt der Knickfuchsschwanz-Rasen auf. In hiufiger
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In einem stromungsberuhigten Abschnitt Dichte Herden des Schwimmenden Laich-
schiebt sich die bestandsbedrohte Sumpf- krauts nehmen das Bachbelt ein.

Calla vom Glanzgras-Réhricht aus in das

Bachbett vor.

tberschwemmten Senken in der Nahe der Marka findet sich eine Ausbil-
dung mit dem Mannaschwaden (Glyceria fluitans). In dieser Ausdehnung
ist die Gesellschaft sicher nicht natiirlicher Bestandteil der Markatal-
vegetation und bedarf daher keines besonderen Schutzes, vielmehr sollten
die ubersandeten Niedermoortorfe an dieser Stelle aufgelockert und der
Tritteinflufl eingeschriankt werden, um Platz flir natlrlichere Vegeta-
tionseinheiten zu schaffen.

Brennesselbestande (Urtica dioica-Bestande)

Am Fuf} des ,,Hohen Ackers® zur Marka hin breiten sich im Bereich eines
wilden Schuttplatzes dichte Bestiande der Grofien Brennessel (Urtica dio-
ica) aus, die hier durch die Dungung der angrenzenden landwirtschaftli-
chen Fliachen sowie Schuttablagerungen gefordert werden. Diese Bestande
sind nicht schutzwiirdig und sollten durch eine Aufrdumaktion sowie die
Anlage einer Baumreihe als Schutzstreifen zum ,Hohen Acker* hin ver-
drangt werden.

Wasserpflanzen des Baches

Die Marka weist im untersuchten Abschnitt noch eine reichhaltige Flora
auf. Armleuchteralgen (Nitella flexilis) bedecken als hellgriiner, samtarti-
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ger Teppich die lichtexponierten Sandbénke. Ihr regelméfiges Auftreten
ist ein augenfilliger Beweis der Reinheit des Bachwassers im unbegradig-
ten Bereich. In Stidoldenburg mub sie als akut gefiahrdet gelten. Schwim-
mendes Laichkraut (Potamogeton natans) und Gelbe Teichrose (Nuphar
lutea) siedeln am Gleithang der Markamdiander oder auf Sandbanken mit
geringeren Stromungsgeschwindigkeiten. Lange Schwaden des sauberes
Wasser beanspruchenden Wasserhahnenfuf3es (Ranunculus peltatus) wie-
gen sich im Stromstrich der Marka hin und her, wihrend die Bachrinder
von dichten Wassersternschwaden eingenommen werden (Callitriche ob-
tusangula und C. platycarpa). Sdmtliche Wasserpflanzenbestande waren
durch Verunreinigungen des Wassers sowie durch eine Herrichtung des
Flief3gewéassers mit V-Profil und Sohlabsenkung gefiahrdet.

Schutzwiirdigkeit des Gebietes

Das Markatal ist ein Riickzugsgebiet fiir viele im Nordwesten selten gewor-
dene Pflanzengesellschaften; so gehéren 23 von 158 gefundenen Pflanzen-
arten der neugefaliten Roten Liste der Gefalipflanzen fiir das Land Nieder-
sachsen und Bremen an. Weitere Pflanzen sind in Stidoldenburg durch die
enormen agrar6konomischen Wandlungen gefihrdet.

Im Markatal sollten neben zoologischen Schutziiberlegungen vor allem
folgende Aspekte bertlicksichtigt werden:

1. Férderung der potentiell natiirlichen Pflanzengesellschaften

Es gibt im heimischen Raum nur noch wenige Béche, die solche prachtvoll
ausgebildeten Wasserpflanzengesellschaften beherbergen. Flie3gewéasser-
begradigungen und Sohlvertiefungen haben neben der massiven Gewés-
serverschmutzung die Einténigkeit der Pflanzenbestiande der heutigen
FlieBgewasser ursidchlich bedingt. Die im Bereich des zukiinftigen Natur-
schutzgebietes noch verbreiteten Pflanzengesellschaften der Zwischen-
moorbereiche und Hochmoore sind anderswo, obwohl friiher haufiger und
groRflachiger, ldangst verschwunden. Die Fliachen wurden entwéssert und
wenn moglich tiefgepfliigt, so daB sie nach Ubersandung als Weide und
Feuchtwiese genutzt werden konnten. Die Nahrstoffarmut wurde durch
verstarkte Dingung ausgeglichen. Derartige MaBnahmen sind in diesem
Umfang im Markatal noch nicht vorgenommen worden.
Niedermoorbereiche mit Erlenbrichen und gelegentlich Birkenbriichen
sind in Sudoldenburg wie auch anderswo selten geworden. Auch im
Markatal wurden die Bruchwadlder schon friih gefillt, da hierdurch hofnahe
Méah- und Streuwiesenbereiche zur Verfligung standen. In den letzten
Jahrzehnten wurden derartige Griinliandereien im Zusammenhang mit der
modernen Stallviehhaltung unrentabel und schnell aufgegeben. Diese So-
zialbrache hat die Entstehung weitflachiger Grof3seggenrieder begunstigt,
die allerdings langfristig wieder in die standdorttypischen Bruchwald-
Gesellschaften tibergehen werden. Diese Entwicklung sollte in Zusammen-
arbeit mit dem wissenschaftlichen Naturschutz in einigen Bereichen gefor-
dert werden. In besonders engen Talabschnitten, die iberhaupt keinen
Erfolg bei Nutzungsumwandlungen versprachen, erhielten sich sogar bis
heute Bruchwaldrelikte, deren Erhalt von grofer Bedeutung ist.

Die eigentlichen Standorte des Eichen-Birken-Waldes sind heute nahezu
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iiberall in Acker oder Forsten umgewandelt. Die Ackernutzung war durch
die Technik der Plaggendiingung schon sehr friih moglich, da durch sie
selbst arme Sandbdden erfolgreich bewirtschaftet werden konnten. In
groBerer Entfernung vom Ortskern Markhausen wurden die trockenen
Sandboden aufgeforstet, wiahrend hingegen auf den scharf abfallenden
Diinenhingen keine solche Bewirtschaftung moéglich war, so daf} sich hier
nicht selten Uberreste der standorttypischen Waldgesellschaft hielten.
Nach der Rodung der ausgedehnten Nadelforsten sollten die entstehenden
Kahlfliachen der nattirlichen Entwicklung tiberlassen werden, da der trok-
kene Eichen-Birken-Wald in ganz Niedersachsen nahezu vollstandig ver-
nichtet worden ist und zumindest in Naturschutzgebieten erhalten werden
sollte. An dieses Naturschutzgebiet darf kein 6konomischer Maf3stab ange-
legt werden.

2. Erhalt der an bestimmte bduerliche Wirtschaftsformen gebundenen
Pflanzengesellschaften als Kulturrelikt

An die extensive Bewirtschaftung der Grunlédndereien, wie sie die Bauern
noch vor wenigen Jahrzehnten in Ermangelung technischer Hilfsmittel
betrieben, waren einige Pflanzen gut angepal3t und schlossen sich zu
mitunter artenreichen Gesellschaften zusammen. Auf den heute intensiv
als Mahumtriebsweide genutzten Flachen koénnen sich nur sehr wenige
Pflanzenarten halten, so daf3 die kulturbedingten, artenreichen Griinland-
gesellschaften stark zuriickgedrangt wurden und heute eines besonderen
Schutzes als Relikt einer uberkommenen béuerlichen Wirtschaftsweise
bedtlirfen. Im Bereich des Markatales sind es vor allem die Pfeifengraswie-
sen und die Magerweide, die als wertvoll einzuschitzen sind. Zu ihrem
Erhalt sind extensive Bewirtschaftungsmal3nahmen notwendig.

3. Erhalt als bodengeschichtliches Denkmal

Das Markatal hat in einem kleinen Teil das typische Relief der Bachtéler des
Hummlings erhalten kénnen und ist nicht wie die Raddentéaler und das Tal
der Ohe massiv umgestaltet worden (HAUSFELD 1983: 245), so daf3 ihm als
bodengeschichtliches Denkmal ein besonderer Schutzwert zugestanden
werden mul3.

Allgemeine Hinweise zum Schutz des Gebietes

— PflegemafBnahmen sollten nur unter Kontrolle von Fachleuten durchge-
fiihrt werden, da unsachgeméfe MalBBnahmen irreparable Schiden zeiti-
gen konnen.

— Die Qualitat des Markawassers sollte vor dem Eintritt in das Naturschutz-
gebiet regelmafig untersucht werden, um bedrohliche Verunreinigun-
gen feststellen zu kénnen.

— Im fluBaufwiérts gelegenen Bereich sollte durch gut funktionierende
Klarwerke die Einleitung schlecht gereinigter Abwaésser verhindert wer-
den.

— Landwirtschaftliche Intensivnutzung von Flachen im Markatal und die
Erhaltung der gebietstypischen Pflanzengesellschaften ist unvereinbar.

— Das NSG sollte das bereits bestehende Puffergebiet aus extensiv genutz-
ten Forsten behalten, da so schiadliche Einwirkungen von aullen be-
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schrankt werden kénnen. An der Abbruchkante der intensiv genutzten
landwirtschaftlichen Flachen des Hohen Ackers zum Markatal hin muf}
durch Anlage eines Weges und einer Mulde sowie mit standorttypischer
Baumbepflanzung der Randbereiche eine Pufferzone gegen den Eintrag
dingender Substanzen geschaffen werden.

— Eine Grundwasserabsenkung durch Brunnen des Oldenburgisch-Ost-
friesischen Wasserverbandes mulfl verhindert werden, um nicht die cha-
rakteristische Pflanzenwelt des Markatales massiv zu verindern.

— EKine verkehrsméafige ErschlieBung flir das Auto sollte unterbleiben.

— Das Baden im Baggersee im Schleefeld sowie das Zelten im Markatal
muf} verhindert werden.

— Die Jagdpéachter und betroffenen Landwirte sollten genauestens tiber die
Schutzziele informiert werden, so dal3 eine konstruktive Zusammenar-
beit in beiderseitigem Interesse mit dem Naturschutz moglich wird.

— Die Flachen sind weitgehendst von der éffentlichen Hand aufzukaufen.
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Die Bunner ,,Masuren‘

Ein Feuchtgebiet in der Stadt Loningen
Von Bernarp HACHMOLLER

Landschaftliche Gliederung

Im mittleren Hasetal, zwischen den Ortschaften Loningen und Essen, liegt
das 150 ha grofle Feuchtgebiet der Bunner ,,Masuren®. Diesen Namen hat
die Landbevdlkerung dem Gebiet wahrscheinlich wegen seines besonde-
ren Landschaftsbildes gegeben.

Die Hase flo in der 7 km langen ,Bokaher Haseschleife* durch die
Masuren, bis 1780 von den Bauern mit Schaufel, Spaten, Karre und Pferde-
wagen der Durchstich geschaffen wurde. Das Niederungsgebiet der Masu-
ren war bis in unser Jahrhundert ein flir damalige Verhéltnisse wertvolles
Kulturland, das durch Weiden- und Mahwiesennutzung bewirtschaftet
wurde. Nach dem zweiten Weltkrieg wurde jedoch die extensive Wiesen-
nutzung, die besonders Pferdeheu erbracht hatte, auf vielen Flachen aufge-
geben. So fielen fast alle ehemaligen Wiesen brach und werden auch heute
nicht mehr genutzt. Von der ehemaligen Nutzung zeugen noch Zaunpfihle
und alte, langst zugewachsene Griaben. Anhand alter Walle und Gehdlzrei-
hen kann man die fritheren Parzellengrenzen noch erkennen, aber die
Wege, die zu den ehemaligen Wiesen flihren, sind stark tiberwachsen und
kaum befahrbar.

Die Bunner Masuren gehoren heute zu den o6kologisch bedeutendsten
Feuchtgebieten im Hasetal. Eine entscheidende Voraussetzung dafiir ist die
Groéf3e des Gebietes, das als geschlossenes Gebiet von 150 ha kaum intensiv
genutzte landwirtschaftliche Flachen enthilt. Ein Kerngebiet von etwa
40 ha Grofie wird uiberhaupt nicht landwirtschaftlich genutzt. Daran schlie-
fen sich groBere Weideflachen und einige wenige Mahwiesen an. Nur eine
Ackerfliache ist im Gebiet enthalten. Der Nahrstoffeintrag durch die Land-
wirtschaft wird also weitgehend gemieden, so daf3 die naturnahe Vegetation
nicht durch Eutrophierung gestort wird.

Wichtigerist aber der hohe Feuchtigkeitsgrad fiir das Gebiet. Die Entwéasse-
rung geschieht lediglich durch den Altarm der Hase, der nur noch als
schmaler Graben erhalten ist. Der Bunner Moorbach, der die Masuren am
Ostrand durchfliet, entwéssert noch nicht. Auf diese Weise kann das
Kerngebiet genligend Feuchtigkeit speichern, so dafl der Grundwasser-
spiegel liber das ganze Jahr bei Geldndeniveau liegt.

Das Landschaftsbild der Bunner Masuren ist sehr vielfiltig und bietet gute
Voraussetzungen flr eine artenreiche Flora und Fauna. Es enthélt auller
dem Fluf} selbst fast alle Elemente einer Tallandschaft:

. Altarm

. Brachflachen

. Mdhwiesen

. Weiden

. Erlenbruchwald

Hecken und kleine Waldstiicke
Sanddiine

T LB
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