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WBon der fuft. 245

235) Mo der Werfaffer nach feiner Werfichernng itt ber Dent{chen
Neberfennng in einer wm ein Dyittel leichtern Luft fehr bequem
Athem gebolt pat. Died iff um o ridhtiger, als man Firslich
fetbft den Gipfel des Montblan wivklicdh erficgen Dhats auch
pie meuern fogenannten droftatifthen MWerfudie, in demen fich
Shenichen (0 boch erboben baben, dief befidttigen. &g.

§. 315, Der Theil ded Blutg, der dukch die Lungen
geht, -ift febr groff, und demjenigen glcfd), ber ju gleis
cher Beit durch ben Korper tanderf, ja villeicht felbft
grofer. Dicf verrath gany offenbar, bdaf diefes Cinges
weide irgend einen fehr grofen Nuien pHaben muffe.
Diefer Nugen hangt offenbar von der fuft ab, tvie die
Uelereinflimmung der ganjen Nafur geigt, in der man
nidht leicht ecin Thier, bas nid)t athmet, antrife; aug
pem Vatr ded ungebohrnen Kinded, in weldem die noch
unniige funge, twegen ber Abtwefenbeit der Luft, nur e
nen Fleinen Sheil desjenigen Blutg erhalt, bdas bie fun-
genavterie aus dem Hergen ausfubet. Wi miiffen alfo
vom Athmen fprechen, oder vom Anjiehen und Ausjiehen
Der Luft dpurch bie Lungen.

Vievter Abfhnitt.
Bom Eine und Ausathmen,

§. 316,

o)

gﬂ‘.’ir Baben alfo. Kedfte, die nach allen drei Durchutefs
fern ber Breuft, ibren Ynbalt vermehren (5. 206. 1. 323).
RVon biefen mwird die Vrufibshle ermveitert, fo daf fie
die funge nun teniget als vorher sufonmmendriickt; in
dicfenn Naum Demiht fich die Lunge fid) aussubreiten, da
eg ihr niemals an Luft fehlt, die nach weggenommenen
Druck fich in einen nicht widerffehenden Raum au@tg;:nt.

ohe




246 Sebensvervichtungen

Ohue diefe Musfelfraft faun die Punge durc) fein eigen-
thimliches Vermdgen die Luft an fich jichen: denn wenn
fie auch mit fuft angefillt, und bie Luftvdhre verfiopft
ift, fo bemibt fich doch) ein Thiew durd) bie Keaft feiner Ins
terfoftalmusteln uud bdeg Swerchfels einjuathmen. Noch
iff 1ibrig, baff bie fuft (§. 212.) bie fhwer iff; und von
pen auf ibr liegenden Sdulen gcbt::cft i, in bie funs
ge frete, und das mit befto groferer Sraft, je tweniger
fuft fich in den fungen finbef, und mit der allergroften,
mwenn gar feine ba iff; feine Luft bringt ferner in Dbie
fungen, wenn Luff ju den Lungen durch eine Bruftunde
gelaffen tyird, bie die mif ihrer Kreaft bdie Oberflache
per Sunge sufammendrictt, Duech biefe Wirkung aljo, die
man dag Cinathmen 236) nennt, twerden bie Uefte der -
Quftrshre durchaus evmeitert, ber finge und der Breite
nach, toeil die Beuft nach alfen Duvchmeffern fich vee grefs
fert, bie aufgeblafene funge aber ohne Jwifchenraum das
Srufifelt bertipet, Ju gleicher Bett terden die Gefafe,
toelche ein Sellgerebe mit den Luftedhrendften verbinder,
perldngert, ausgedehnt, die Fleinen Winfel vergrifern
fich, und der Kreislauf ded Bluts wivd erleidytert. 3ivele
tens, ba dag aus Blaschen beftehendbe Fleifch der Lunge
voll fuft iff, fo wird aud) ber Naum vergrdfert, in tvels
chem bie Haargefdfichen ber Lunge forfgehen, bdie efie
der Yrterie und Wenenr geben fich i groferen Winkeln
augeinander, bdie Ldppchen der funge bdricken fidh einans
ber feniger, tund dag Preffen der nahen Theile wird vevs
yingert, bag aus bem Hersen abgehende Blut firomt alfo
freyer in. die grofen und Feinen ateridfen Gefafie det
fungen, und [auft gefchwinder, Daber feprt ein fterbena
des Thier jum feben wieder guriicf, wenn man feine Lunge
aufbldge, und bdadurch den Lanf des Blutg in bie linke
Hevsfammer ecletchrers, und auf gleiche Aet ein Menfeh,
der einem Sodten dbulich aus den Waffer gejogen foird,

“"Den Douck der Cuft auf dag Blut Fann id) 1bergehen,
A ber




Bom Eins und AYusathmen, 247

bee Dei ber fo grofien feichtigfeit der fuft dreihundertmal
geringer ; als bie Kraft des Hergensd iff, der auch feine
Luft ing Blut treiben farn, wie dies dburd) cin Blageohe
ehne Schvierigleit gefchieht.

236) Dad Cinathmen nennt man eigentlich einte MWirfung des Les
bend, da dabef die Krdafte des Lebens tn bem Musfeln und
Merven fch wirkfam oerhalien; das Audathmen Hingegen ift faf
gitte blofie §olge der todten Kraft, oder ber Elafiicitat der Byrnfis
poble, weldhe, wenn dbie Krafte des Lebens nachinffen, mibhre
natticliche Lage jurlickinft. Destwegen {hliefit audh im natirs
lichen Tobde dasg Ausathmen die Seene des Lebens. A, b. H.

§. 318, llein bad Athinen verdirht gang juverlifiig
die Yuft, entreder bdurch) Deimifthung eines faulichten
Dunftes 257), ober auf irgend eine andere Art, und
macht fie unfabig, bie Lunge ausjubehnen, ober eine
Flamme g1t ernahren, und nimme ihr endlich ihre Schnells
fraft. SMan follte glauben, baf bies von bder Faulniff
fame, toeil bie Luft von einer Menge Menfchen giftig
foitd, und bdie bigartigfiten Fieber in eine Stunde ers
geugt, €38 mag bdief nun gefchehen, ivie es wolle, fo
wird doch gang ficher die in den fungen guricFgehaltene

Luft verdorben, verliert ihre Schuellfraft, und fann die.

Lutige nicht fo ausdgebebnt erhalten, baf fie eine bver-
mehrte Menge Blut duech die e eriveiterten Lungenare
terien in bie Lenen Hinuberfchicken Fann. - Yud) fann bder
AWille des Menfchen bdie Bruff nicht 1uber getviffe’ Srene
jent aqusdehnen, ober diefen Uebergang bdes Vlufs unteps
fititen. €8 wnede alfo ein Juftand entfiehen, in twels
chem dasd Blut tmmdglich durch die Lungen gehenr Fanir.

237) Den voliftandigfien Betoeid, dag die Lungen als reinigendes
Drgan des menfchlichen Kovpers foicfens und daf dies dev Haupts
wugen devfelben fen, bat Doffmann geliefert. Sg,

$. 318,




248 Sebensvervichtungen,

§. 318, uf bdiefe vt entfieht eint nevter “MMiderftand
fur dag Blut, das vom DHerjen befidndig anfomme, und
bei {angerm Anbalten deg Athmens, wie fum Betfpicl
beim Unficengen, fiolt dag vendfe Blut, vorsiglich des
Kopfs, vor der gefhloffenen rechten Hergfammer, tels
s fich in bie Lungen nicht ausleeven Fann, und macht
bag Geficht anfehivellen, roth, und fprengt jumweilen bdie
Benen des Kopfs, des Nalfes, ber Cingeweide, der
tievent, und endlid) der Lungen,. ober dbas redyte Herjohr,
Dief ift die Urfache der dufierften BVeangftigung; dief iff
bie Uifache des Toded in einer gufammengedmicften Luft,
Beim €rtvinfen, beim Cebroffelnn, bie viel fchneller eins
tritt, als man gemeiniglich glaubt. . Damit alfo bde
Iebenbe Menfd) der Befchiverlidyieit, bdie durch den aufges
haltenen Lauf- bes Biuts entfieht, vorbeuge, fo Ilaft er
mit den Krdaften des Cinathnens nach, und [dft die Krdfte
des Yusathmens toivfen, bdie bie Druff von der i
dunn gewordenen Luft befreien,

§. 319. Gang juverldfig finbet fich eine fichtige
@aure in der Ruft, bie mit einer eigenen Grde Salpeter
augmacht 256, Denn falpetrigte Erden fverden nach
dem Auslaugen, wenn man fie der Luft ausfest, wieder
mit Salpeter gefchiwangert. Ullein eben biefe Sdaure 239)
macht mit einer andern Crde Witviol, Alaun, und end-
lidh Mecrfaly, nad) gang untviglichen BVerfuchen. Denn
ber Ileft (caput mortuam) vom Meerfaly nad) der De-
fiiltation bed Salsgeifies befommt von bder Luft fwieber
die Kraft, neuen Galjgeift durch die Deftillation ju ges
ben; auch im Schnee findet fich ein fubifches Saly. Diefe
verandern fich beim Berwittern ju Vitriol, und Colcathar,
(oder der Neft vom deffillivten Wiceiol) befommt feinen
Geift wied £, den man ihm genommen, hatte, und Laugen-
faly mwicd ju vitriolifietenmt Weinfiein, Sndeffen iff dies
dod) fein Mugen bes Athmens: die Menge, & der fich

- ' biefe
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Bom €ins und Ausathmen, 249

dicfe Salge in der Luft befinden, 1iff su geringe, unbd
man {chopft die befie fuft auf den hichiten Bergen, iwo
diefe Salse fich am fparfamfien tn hr finden; auch findet
man in unferm Blut Feine Spur von einem; falpefrigten
Sals.
238) Dett Salpeter, der in der FenchtigFeit der Cuft aufaclifit ju
feon febeint, bat Hreuhl durd) Verfudhe davaethan. Sg.
239) ©ollte s ein und cebendiefelbe Saure fevn?, Kann n"icf):
bic Yuft alle diefe drei werfchiedenen Sduren jugleich, oder
1ede befonbers nur ju verfhiedenen Jciten enthalten, die {o
baufig und bLei unidbhligen ®elegenbeiten in die Atmosphire
- tibergehen. S,

§. 320. Die Krafte des Yudathmens find erfiend bie
Schnellfeaft ber NRibben, bie aug ihrer natirlichen Lage
gesogen toaren, bie fich alfo durch) bie AWegnahme bder
Krafte, die fich in die Hobe hoben, von felbff wieder in
foisigere 2Winfel mit den Brufibein und NilcFgrat begeben.
Hiesu fomme die ebenfall elaftifche Keaft der Luftedhrens
dfte, unbd Luftbligchen , bdic von der fuft ausgedehnt mwa-
rent, und fich sufammensugichen bemithen, Das Ausath-
men iff alfo leichter , wnd gefchicht gefchrvinder, al8 dag
Cinathmen ; daber iff e bie leste Handling der Seers
beuben. :

§. 321, Die WirFfungen vom Augatbmen find bdHie
DBlutgefafe der Lunge jufammengudricken, die Winfel dep
Suftrobeendfie fpigiger ju machen, auf die nesfdrmigen
Gefafie dad Geticht ber nabe liegenben Theile su bringen,
und auf diefe Art die verdorbene fuft ausg den Lungen ju
freiben, und einen Theil dbes Blutd, bder in den feinen
Haavartevien ffeckt, nach den [finfen Herjohr durch bdie
Benen fortjufchaffen, bemjenigen Theil aber ded Bluts ju
widerfiehen, bder aug der rechten HerjFammer aufomms.
Die Yugathmung hemms folglich den leichtern Lauf des Bluts
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250 febensverrichtungen.

in die fungenr, und da gu gleicher Ieit die gange Bruf
gufammengedriicft foird, fo treibt fie das vendfe Blut in
bie Venen bes Kopfs jupict, und fullt das Gehirn und
feinte Blutbehalter an,

. 322, Ulfo entfieht wieder eine neue Nothtwendigs
feit bes Cinathmens, weil dem Blute, das etlichemal
aug -bem rechten Theil des Hergensd ausgetvieben iff, bdie
gufammengefallene fungengefafien widerffehen. Dief iff eine
antere Urfadye deg Tobed bei benjenigen Thieren, bdie im
Jufeleeren Raum umfommen. Wenn ihre Lungen eine efs
twas [ange Jeif im [uftleeren Naum veetveilen, fo werben
fie verdichtet, felide, und fdhwerer als Waffer, folglich
fiie -bag Blut undurchganglich. Cin dhnlicher Tod folgt
bei Ehieren, die ber Bl tddef, und vielleicht aueh bei
benen, biein giftigen Hoblen umbommen. €6 werden alfo
burch bdie Fraft biefer iberaus weifen Einvichtung, beim
erfien Gefupl einer Unbequemlichfeit, bdie vom perhinder-
ten Durchgang bded Blutd entfteht, tvenn die augathmende
RKrafte nachlaffen, bdie einathmenden in Wirkung gebracht,
und bie Bewegung des Bluts durd) die Lungen befreit und
befdhleunigt. ‘

§. 333. Giebf e8 nody andere Nrfachen des abmwechfeln-
den Athmeng? Lage fich efwas vom Druck aquf bdie uns
gepaarte Lene, auf den IJwerchfelerven, vom nidt
jum Gebien abgehenden Blut erwarten? Dief wibder-
foriche ber vergleichenven Jergliedberung, bdie obne einen
ahnlichen Nervenr und Bene, uberall diefes abmwechfelnde
Athmen antrift: ed widerfpricht einem Verfudy, ivelcher
seigt, daf bdie big aufs quferffe auggedehnte funge dem
Smwerchfellsnerven feine bewegende Kraft nicht raubt. L4FE
fich etwas Hon der abtvechfelndben Anjiehung bdek gegen-
einander wirfenben SRugteln ertvarten? — Von denen bdie
sim Yugdaihmen dienen, bdie einathmenden ju ebfchlaffen,

unbd




Bom Cins und Ausathmen, 251

und diefe jene? allein algbenn muifiten ja aug eben dem
Grunde alie Niusdfeln im menfchlichen Koeper it befidndis
ger Bemegung abmwed)feln,

8. 324, €8 iff eine geiviffe Uebereinflimmiing iois
fchem dem Pulfe und dem Athmen. Im gewdhnlichen
Gange bder Natue rechnet man drei big vier Pulfe auf
eine Uthmung. - Kommt mehe But nach dem Hergen,; fo
pird dte Jabl der Pulfe und der AUthmungen vermebhrf,
Dick ift die Urfache bes Kendyensd bei etnem fich flavE bes
foegenden Menjchen, ber fein vendfes Blut fdhuell forts
treibt.  9Bird ber MWiberfland in den Limgen grdfer,
und  fommt das BDlut nicht frei genug aug der rech-
tenn Hevgbammer” in die linfe, fo tivd die Jahl und
Starfe der Cinathmungen vermehre, damit fein Lauf freier
twerde. Dief 1 die Urfache des Seufiensd, bdes Gabh:
nens, bdes Keuchensd, beren jenes eine tiefe, bdiefed
eine [angfame und fiarfe Cinathmung ift, die beim Keus
chen Daufiger, aber unvollfommuer gefehieht 240),  Jubefe
fen nimmt doch nicht immer die Sabl der Athmungen mit
pem Pulfe ju, wie man dariber Verfuche in Fiebern ans
geftellt hat, in toelchen die Lunge frei bleibt.

240) Aufer den hiev befchriebenen natirlichen Abdndernngen des
Athempolend gehoven noch Hhieher dog Strecken der Glies
per (pandiculatio) Dag Aechien (gemitus) dag Anfirengen
(nixus), und gum Theil als Erfolge bavonr das Crbhrveden
(vomitus). . 0. H.

§. 325, Der Schleim, der die fehr empfindliche Haut
der Ruftrdhrendffe 1ibersieht, wird durd) feine Menge und
Scharfe laftig, und man hat ihn Erfiickung bei der Luns
genmafferfucht verurfachen gefeben.  Jff bder Schleim ju-
baufig, bangt ex an, ober iff er fcharf, fo fchaft ihn bas
Suften 242 weg: indem nehmlich dag Sy fiein des Athmens
gereifst toied, und abwecdhfelnde ftacfe Cinathumungen auf

fiarle




252 $ebensverrichiungen.

fiarfe Yusathmingen fehuell evfolgen, fo foird durch bie
Cifchiitterungen der Bauchmusgfeln der Schleim, und felbf
ein Stefnchen gelofit und qusgetrieben.

241) Huften Eonmen DHersorbringen: ShHleim in der Cuftrihre,
frembde Sorper beim Werfchlucken, abgelagerte Krantheitdmas
tevien, CLungenenfyundungen, verharvtere Fungenduiifen, Biluts
foctenn, E€iter, Koblen und Schiwefeldimpfe, Suvmpathie
ber Nerven, daher bdie befanuten Magen uud Leberbuien (tur-
fis ftomachica , hevetica) ¢, % 0. 9.

§. 326, Dad Lacdhen unterfcheidet fich vom Huffen
burd) die Urfache, bie gemeiniglich in der Seele [icgt,
ober gewiff im Kigel einiger Hautnerven: ferner daf es
nach einem eingigen ftarfen Cinathmen, baufige, aber une
vollfommene Ausathmungen durd) die verengie Stimuns
rifie macht, und die Lunge nidie gany von Luff ausleert,
Dabher ifi dbas Lachen einigermafent beilfamt, tweil es an-
fintt einer eingigen oollen Cinathmung in eben bevfelbent
Jeit mehreve Cins nnd AYudathmungen vervichtet, bdie Er-
fchuttecung daber anfehnlicher wird, Dabher entfieht von
“ber Stoctung ded Blutd Gefabr, weil das Uusathmen
nicht vollfommen gefchieht . folglich Blut jwar in die Luns
genavterie tritt, aber nidht darinn fortgeht. Dag Weir
nen fangt mit einem ftarfen Cinathmen an, auf weldhes
Fleite Cin- und Ausathmungen twedhfelSmweife folgen; und
poct mift etnem ftarfen Yusathmen auf, auf das den Uits
genblicE ein Cinathmen exfolgt. Deshalb hat e8 vhngefahe
eben das Gute und das Bife (wie dbad Lachen), und in
einem magigen Grade hebt ed die Bedngfigungen bei einer
Trauvigfeit. Das Sdluchsen 242) iff ein febr flarfes,
fchallendes , und fdynelles Cingthmen, Das Niefen bes
fieht in einem eingigen, aber febr flarfen Cin., und einem
febr beftigen Ausathmen, tvelches ducch Cereging eines
reiffenden Luftfioms cine der Nafe [aftige. Scharfe aug

fict. :
241)
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242) Beim Schluchien , weldes feine WirFung beftdudig dburch
oad Athmen duffert, leidet oft der Schlund fehe viel; Ddabher
fich oiel Epleichteruna hoffen [dfr, toenn mail su tvicderhols
tenmalen ertvas Dinuncerichineke.  28.

Funfter Abfchnitt.
Nothwendigleie und Nuben des Athmens *),

§. 327.

%{uﬂ bem vovhergehenden erhellt hinldnglich, daf bdag
| Utbmen einem  gefunden eriwachfenen IMenjchen von e
hichften Nothmwendigleit fey. - Denn die Lunge mag in
‘Cinathmen, ober im Yusathmen bleiben, fo fiivbe ex in beis
dent Fallen, (5. 322. 318.) Kein Thier alfo, wasg eine dep
unfrigen ahnliche Lunge befist, und eine Jeitlang Luft gee
fchopft bat, fo, baf die fungenarterie eine neue Bluimenge
iu bie Lunge brachte, Eaun bie Luft auch nuy einige INinuten
lang entbehren, ohne umsutommen, odet wenigfiens in einen
folchen Juftand st verfallen, der fid) vom Tobe blos durc)
dic Wiedererwectbarteit unterfcheidet. Bei einem Thiere,
bag fo eben geboren wordben, tritt diefe Nothwenbdigleit
der Luft nicht fo fchuell ein.

. 328, Ullein von  diefer Nothtwendigfeif iff bder
Nutten des Athmens verfthicden. Die Nothiwendigkeit
Forinte bie Matur overmeidenr, twenn fie endweder feine
funge, oder eine folche fchuf, wie man fie im ungebore
nen finde findet. Der Nuen des Athmens muf alfo
grof feyn, ba alle Thiere entweder eine Lunge, obder dhus

lidhe

*) Man vergleicdhe hieriu den am Ende biefes Abfdhnites bejges
fugten UAnbang., D
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