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Bas iff vonden fogenannten Stufenjahren
s halten?

@w ®laube an die fogendannten Stufenjahre
: erftredtt fich) in unfren Tagen noch weiter
als man benfen follte. So gat unter den
Gelehrten Dat ec fich noth niche verlobren,
pnd ich babe nod) vor nidt gar langer Seit ju
theiner Wernunderung von PManngrn AenFetungen
biernber ‘gehpre, die idy nidhe erwartet batte,
Dies veranlafit mich um fo mebr; in gegenmare
tigem Buche diefern Gegenftande einige Bldtter ju
tvidbmen, da idy fhrerlich vorausfegen fann, daf
alfe meine fefer von bem Utfprunge tind Fortgange
bes Aberglaubens binlangliche Kepneniff befigen,
aug det Gefchichte bcﬁelben aber det Ungrund
feiner Wertbeidiger von felbft flieft.

Die Venennung Stttfenjafr Fomint fonol
in Der griechifchen als deutfchér Sprache Der von
bem Worte Stufe; einemn Adbfag jum Steigen,
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auf einer Treppe, ober feiter,  Wie man beim
SHinanfteigen einer Seiter nidht Sufs auf Fuf forts
fegen faun, weil gwifthen den Tritten, obder
Stufen ein, den menfdlidhen Sdyeitten anges
meffeser, Swifthenraum gelaffen worden, fo bat
man auc) in BDeflimmung der Stufenjabre alles
mal einen gewiffen Sprung 1ber verfchiedne
Safire angenommen, bdenen man Feine befondere
®efabr beilege, dahingegen man bie Stufenjafire
fite vorguglich bedentlich bale, wenn der Mien{ch
im Jortgange feines Sebens fich in denfelben
Befindet.  Diefe Stufenjabre treten allemal ein;
fo oft bie3ablen 7. ober 9. mit eittander multiplicive
werden, s geboven alfo dahin das 7fe, gfe,
14te, 18¢fe, 21fte, 27(te, 28{te, 35f{te, u.f. 1o,
v die gefabrlichften aber werden das 49fte und
6 3fte gebalten, weil in evftern die Sabl 7. jweds
mal, im legtern aber 7, unb @, gugleic) vorfonte
men,  Das 63(te, welches das alferqefabriichite
fepn foll, wird bas grofe Stufenjahr, ober
nach einer, mit dem  guiechifchen Ausdruck
tibereinfommenben Benennung, Mannbrecher
genannt,

Dies vorausqefett, Fame 8 nun darauf an,
baf man die Griinde unterfuchte, fwArIM et
gleichen Stufenjabre fiir den Menfchen bedentlich
fepn follen, und daf man quf den tefpring diefes
Wabhns guricginge,
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Die Gefabrlichfeit Der Stufenjobre fucht
man entreder in dem Sauf Der Geftirne, ober in
pen Jablen 7. und 9,

Bei Beftimmung der Stufenjabre durd) tert
Sauf und die Sufommenfiigung der Geflicne fabe
man fowol auf die Stellung bder Planeten untet
einanber felbft, als aud) auf das’ Seiden ded
% bierfreifes,”) worin fid) folche an dem Geburtss
tage eines enfchen befanden, und jabite folches
flufenwcife.  Siet nun eine ungliictliche Stufe
auf das 6 3fte ober ein anderes fogenanntes Stus
fenjabr, fo bielt man es fur befonders gefabelidy.
Denn da man jedem Planetert Hag egiment tber
einjelne Stunden, Tage, Pionathe und Sabre
im menfchlichen Seben qufgetragen Batte, mweldjes
nach der NReibe herumging, und alsbenn wiedee
pon vorn anfing, fo bielt man bie Gefabr fur
ausnebmend grof, wenn ein gefabrlicher Planet
auf einer gefabelichen ©tufe diefes ober jenes
Seidyens im ThierFreife gu fieben fam, und
paraug entftand die vermorrene Ausredhnung und
Beftimmung der Stufenjabre, woriiber man fo
piel Aufbebens gemadht bat, .

Die Art, vie Stufenjabre auf diefe Weife
au berechnen, ift febe alt.  Jbr Urfprung ift

H a jwar

1) S. meine utipandors L B, p. 30 IL B.
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soar nidhe mic villiger Gewifbeit auszumadien,
falle aber boch wabrfcheinlich in die Seiten der
Chaldaer und Aegypter, die {ich mit der Sterie
wiffenfchaft Dbefchiftigten,  unb bden Geftivnen
grofen Cinfluf in dle Sdickfale der Menfchen
beilegten.  Bon diefen iff fie auf bdie benachbarten
LBolter, die Affyrer, Perfer, Araber, Phonicier,
Aethiopier und anbere geformnmen, und weil in
ven folgenden Seiten griechifche Weltmeife ju den
Chalddern und Aegpptern  veiften, “um fich in
ihren Wiffenfchaften su viben, (o tourbden fie anidy
sum Lheil mit dev eitelnn Kunft aus den Geftivsien
3u teifagen befannt,  Auch Pythagoras,
der gu den Zeiten des Cyprus febre, peifie aus
Neigung zu den Wiffenfchafren nach Chalvaa
und Aegypien um diefe Kunft ju etforien, ob et
gleidh) in der Folge von jenen darin wieder abging,
Dap er mebr Gebeimniffe in den Jahlen fudte,
Aus diefem Gyrunde hat man den Pytbagoras
fuc den Crfinder ber abergldubifdien Sebre von
ben: Stufenjabren berbaupt’ gebalten, deren
Urfprung dodh in weit dltern Jeiten gu fuchen iff.
So viel ift indefien niche unwabrfdeinlich, daf
pon den Jeiten des Pythagoras an; die Meimmg,
alg ob in den Zablen Gebeimmiffe ffecfren,  und
0o befouders die ~te und gre bedenflich, und
ibr Sufammenlauf” dem Ienfdyen und  deffen
$eben gefabrlich fep, Deibebalten, und von Seit
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su. Seit fortgepflanget morden. . Seif geraumer
Deit fchon bat.aran bei BDeftimmung der Srufene
jabre fich nicht mebr um den fauf der Geftivne |
befammert, . fondern ift bey Den Sablen. fteben
aeblicben und Bat nad) diefen die Stufenjabre
b eurtDeilet,

- Dag die Jabl 7. ol Gsebeimniffe ftecke,
bagu bat man die Beweife nicht nur vou NALILs
fichen, fondern queh von gang ‘willEibrlichen
Sadien, ja aud) fogar aus der Schrift felbft
Bernebmen mollen,.. - Die Alten begogen fid) bie-
bei auf die 7. Weifen Gricchenlandes, . auf die
fogenannten 7, Wunder der MWelt,. fo gar auf
die 7. Shore der Stade Theben, unbd auf die. 7.
©tavte, die fich um dag Baterland bes Homers
gefteitten Daben,  DMan fabe bei diefer Gelegens
heit bie wermeintlichen 7. Ausfliffe. des Jlils,
pie =7. Planeten, die 7. Sterne des Fleinen und
grofien Barg, die 7, Tage in der Wodye, Den
Umlanf deg Mondes in 4. mal 7. Tagen um die
Eede u. 0.gl. . als efwas merfroiicbiges an,  Aus
per Scbrift zleht man bieber die 7. fetten und 7,
magern Kube, imgleichen die 7. volien und 7.
plinnen Aebren; die dem Pharao im Traum
porfameny — daff Caing Tobfdhlag 7 faltig
gevochen werden follte;®) DaB Jacob fid) ver
1tmem Bruder Efau 7. mal geneiget Habes>)

2) 1 Mof. 4, 15 3)" 1-9Nof. 33, 3
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bafi ber Priefter mit dem BDlute des Farren 7. mal
forengen ‘follte;*)  baf die &trafe wegen bes
bebartlichen Lingeborfams an den Kindern Sfrael
noch 77, mal vermebrt werden follte;”) oaff Chris
fius: mit 7. Brodten 4000, Mann' gefpeifet,
und nod) 7. Korbe voll Brocfen ubrig geblies
ben, u. 0. gl. Man berufe fic) ferner auf die
7. $ampen, bie der Prophet Sacharia gefehen ;)
auf die 7. fampen, deren Mofes gedenft,”) auf
Das famm mit 7. Hovnern und 7, Augen, und
auf die 7. Geifter, deren in der Offenbadrung

Jobannis €rwdbnung gefchiehet,®) u, 0. gl. m.
Obne auf die biebei jum Grunde liegenden
falfchen Ceflarungen und UnridytigEeiten ju feben,
vaf 3. €. bie fogenannten 7. Wunder der Welt
gan verfchieden angegeben werben; daf man jezt
fchon mehr als 7. Planeten Fennt; daf der Niond
nicht in 28. Ragen feinen Sauf um die Erde volls
endet, fondern nue 2%, Tage, 7. Stunden, 45,
Minuten, 8. Secunden dagu gehoren; daff die
a0l 7. in dev Bibel oft nichts mebr beédeuter,
als
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4) 3. Mof. 4, 6.

§5) 3. Mof. 26, 18.  Hicher aehdren auch Plakm
79» 12, Prov. 39, 10, Jevem. 15, 9. Lu,

11, 26.
6) 3ad. 4, 2. 10
7) 2. Mof, 25, 31, 37
8) Dffend. Fobh. 1, 4. 5. 6,
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als wenn man im gemeinen $oben fagt: Dies
$Haug ift wol 10. mal grofec alé jenes, biefer
Mann ift wol 10, mal o veid) afg jener, ich babe
wof 10. mal an hn gefdrieben, u. f. w. fo 3iebe
man ntr den gefunden Menf dhenverftand ju Ratbhe,
und urtheile, tas das tamm mit 7. Hornern;
bie 7. Tage in ev Toche, und alle dergleichen
Dinge, mit bem 7ten, 2 L {fen oder 6 3ften Jabre
bes Sebeng eines Menfchen ju thun paben! 3
was fiie efner BWerbindung Fann die Sabf 77, mie
ben Schickfafen der Menfdhen ftehen} TBas fann
bas fir Cinfluf auf eines Menfchen Gluck obew
Unglic baben, pafier juft eine folde Reibe von
SYabren erreicht Dar, Dei dever Ungzabl man die
Babl 7. nothrwendig gebrauchen muf, um feire
After zu beftimmen? o [iegt efwas in Dee
menfdlichen Datur, bas diefen unverninftigen
Uberglanben nur einigermafen begiinftigte?
Sreifidy febit es ben Wertheidigeen Deffelben
audh niche an Antworten auf diefe Srage. €8
fomme aber davauf an, wie fie befthaffen find,
und ob fie den gefunden Menfchenverfland befries
Digen,
@3 fallen ja, fagt man, pen Kindern im
,,’7ten Sabre die 3dbne aus; im 14ten fangen
,fie an, mannbar zu werben; im 2 rften Jabre
»pfleat der Menfdh fich eine gemiffe febensart u
- phoahlens find Dies nidht Hauptoeranderungert,
A 4 Ui
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»y0ie mit dem Menfchen alle 7: Sabr borgebien ?
» e find ferner die critifchen Tage der Aerste
punbefannt? - Wer weif nidyt, wie febr man in
»Viclen Keanfheiten auf den 7ten und gten Tag
»Dofft, unb daf nady deffen Berlauf die RKranks
o> Deit fich auf eine ober andere Are niecElid) zu
»anbern pflege?  Und wer Fann endlich die Er-
»fabrung ableugnen, daf viele Menfchen in den
w&tufenjabren wivklich geftorben find 2% —

Alle diefe Griinde find duerft elend, 1und
unguldngfich, bas jubemweifen, was fie bereifen
follen,

o Bu den fogenannten critifdhen Tagen der
Herste babe ich Fein Bertrauen , und die mebres
fren Aevste lachen felbft Daviiber, und Balten den
Olauben dacan filr Thorbeit, Wenn es aber
aud) wirflic) damit feine Richtigkeie hatce, 04
in gewifien Keanfheiten der Juftand des Patienten
am 7ten ober: 9fen Tage fir die Sufunft etwasg
verfprade, fo wadre dodh wol die 3abl =, an und
fir fidy febe unfchuldig bieran, und man wiche
wol er{t die Lernunft verleugnen miiffen, ebe
man Dieraus den Beweis joge, daf Dag, mwas
unter gewiffen bedenflichen Umflanden von eingels
nen Tagen gilt, oudy durdis gange menfcliche
$eben Hindurch von affen Jabren gelten miiffe,
die mit den critifdhen Zagen gar nidhts weiter
gemein haben, als Daf man bei ibrer Beftimmung
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fidy einer Sabl bedienen mufi, dle in unzabligen
anbern Werhaleniffen gebroudhf witd,

Daf im 7ten, 1460 oder Ygten yabre
mit.bern PMenfdhen-einige Weranberungen vorges
her; Hat wol feine NRichtigeit; aber was Hat
pamit bas 28 e, 35fte, 49 fie Jahrju thun?
IBet fann gtauben, Daf das 63 fte Jyabr deshalb
fie ibn Dedentlich werben Fonne,; weil erim 7 ten
bie 3dbne verlobren bat?2 W flectt da die Wer,
bintung? Sollfen wir uns in unfren Tagen nicht
cadlich fhamen, unfrer Bernunft Gewalt angus
thun und in RNichtd etwas ju fuchen?  Einem
Abraham Hofmann vergiebt man es nod)
allenfalls, ‘wenn er im Anfange ves 17, Jabr:
punberts - Dem - Hoch - und Wohlgebornen
$Heren, Heven Ceonbhard von Megfaiw,
Oefterreichifchen Freihevvn auf Oderivif, 2,
eine Gratulation und freudenreiche Gluck-
wunfdhung, mwegen 3‘3[11!‘061 Bollfuhring
obe mmeﬂaubenm aefabrlichen, und
pem Menfchen naturlicher Aeife widere
artigen fiebenden Stufenjabhres, sulatein
annus climactericus genannt, ubereicht,
und mit ten Worten anfangt:

Welcher darf ihm geviff bilden ein,
Daf er wollt ein Tag ficher fepn,
Borm Tod und aller Leibdgefabr,
Dot fonderlich die Stufenjabhr,
A 5 Denn
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Denie ficben Iabl hat alleseit

Dom Menfdyen gebracht Glhiack und Selb.

DOrum foll ein jeder haben Acht,

Auf folche Sabr und ihre Keaft. u. f. w.
SBenn aber jejt nody auf folche Poffen geachtes
wird, bas ift unverjeiblich!

®efunde Bernunft, ridhtige Beobadhtungen
und Eefebrungen , find die fiderften Mitcel Den
Aberglauben wegen der Stufenjabre 3u befiegen.
Daf in den Stufenabren ju allen Seiten IMena
fchen gefforben find, und noch fterben, ift aufler
Bweifel,  Nur die Stufenjabre als Stufenjabre
find niche die Urfach davon., Ddie wenigften Nene
fhen fterben in den Stufenjabren, und die Ana
3ab! Dever, Ddiein anbdern Fabren fterben, ift uns
gleich grofer, und muf es audy fepn, da der
Seufenjabre, im Berhaltniff gegen die nibrigen,
immer febr wenige find,

Um aber dod) die beifige Einfalt niche gang
und gar wider mich gu empéren, mugidy aufrich=
tig befennen, 0aB i) ein Stufenjabr, bdasjenige
nemlich, worin die Jabl g, yweimal vorformms,
felbft fur bedenflich balte, unddafich) mic Uebers
seugung glaube, daf diejenigen, dices ju fiber-
fieben minfdhen, fo viel an ibnen liegt, 3eitig
genung alle Aufmerffamfeit auf fich felbff ju wens
ben haben,
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1eBet die SchavdlichEeit der Federbetten,

@5 feheint niche wenlg auffallend zu feyn, de
Nugen ciner Sache, die purdh eine undent-
fidhe Reihe von Jabren ibr Anfehen bebauptet
Bat, und unfrer BequemfichPeit fo febr ju Statten
gommt, nid)t nur ju begweifeln, fondern fie fos
qar fiie {dhavlich balten ju wollen. So auffallend
bies aber audy immer feyn mag, fo bat es doc)
in AUnfebung der Federbetten, fo febr man fich
auch dabei auf dag Altexthum beruft, und fo febe
man aus diefem, und andern Griinden bereditige
3u fepn glaube, fie filr unfihadlich au balten,
feine vollige Nichtigleit, Daf fie der menfhlichen
@efundbeit nachebeilig find, Diefe Bebauptung
an fich ift nicht new.  Sie witd aber durd) das
Anfeben grofer Aerzte unterftizt, und verdient
cben Deswegen nach ibren Griinden naber erwos
gen, unbbie Sadhe felbft gemeinnugiger gemacht
su werden, ey glaube Daber vielen meiner
Sefer, dienidht von Worurtheiten des Alterthums
und Des Anfebens gefeffelt find, wnb denen €s
im abebeie ju thun ift, einen nicht unanges
nehmen Dienft gu leiften, twenn id) ihnen einige
 Der vorgiglichften, von den bewaprteften TMan

' nern
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