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trachtliche Strecte derfelben mie dergleichen: Auge
pinftungen fo angefulle wevbe,  daf fie auf einen
grofien Lheil der datin lebenden Menfchen eine
fchadliche ober tdtliche Wirfung dufernfolite, fo
fange nenigftens nidyt alle Gemeinfdhaft mic dee
‘Dberiachbavten Suftfchicht unterbrochen iff,  Hiegu
Forime, Daf bdie fuft die verchiedenen, in ibe

‘worbanbenen Dimfte felbfi aufloft, daf fie fid)
- alfo gleichformig durd) fie vertheilen; daf, fers
ner " viele Ausdimftungen in vie Hobe fleigen,
- ober in‘einer: Tiefe bleiben, in weldyer fie auf die
TBerfzenge des Athemboblens, und der Sinne
nicht meDr wirfen Fonnen; daf die Suft fich ends
fich burd) verfchiedene feuvige, wdfferige unb
anbere Meceore, der {djadlichen Theile ent[e-
ige, u. b, gl m,
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XLVIIL.

| %om‘egung oes fieben und mergtgﬁen
- Stucks,

-%fm allem;, : was Bisber géfuge ift, 3Gt fich
: hun big Unmwendung naber aufdag gemeine
$ebenymiachen.. > Die Sefabrung lebre; baf ¢ine
veine undigefunde. fuft fir: Menfchen und L biere
“auferftvorcheilbafifens -~ Siereinige bas Gebliit,
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ertocitertDas Hery; und verusfacht, DA €8 [eiche
und muniter fehldats fiewerbindert die Werfiopfuns
gen, 7 belebe die natiivliche Warme, verniehef
dén: Appetic, beforbert die Werdanung, it . 10
Die allermeiften ' Thiere,  befonders: aber | ber
Menfch, aniiffen cinerfrepen fuft geniefen, wenn
fie gefund feyn wollen,  €in Sa, ven bie Cra
fabrung-afle Tage beftatiget, . AWarum, find bie
Seure auf dem fanbegewdbnlicher Weife gefinder,
alg in ' ten Stadten, befonders in volfveichen
Stadten , wo noch dagu die Haufer hoch gebaut,
und die Gaffen enge find?  Der Grund bievon

liegt nidht Blod darin, . daf bie fandlente ilre
Riévper gewdbulich. mebr als i Stddter bewegen,

fordern vorguglic) -in Der Defchaffenbeit der; tuft,

‘bie in ‘Den:Stddten nie fo gut fiw bie funge iff,

alsdie Sandluft, Dievielen fheflichten Diinfie
von verbrennlichen Sadhen, die Ausdinfiungen
ver ‘Thiere, e Mangel Des:freien Durdjaugs,
und viele andere Umftdnbe verberben die Stadts
fuft, und machen fie beforibees fir Kinder und
Siuglinge ungefund.: Die Peftplage in Kons
ftantinopel, o jeder Fubrmann feinen frepivten
@fel auf der Strafe liegen und: verfaulen [afe,
wo tiberhaupe ein folcher Geftanf anfven Strafien
ift, baf felbft fein Tt aus dem Haufe.gebt,
obne die MNafe susubalten, iff ein 2Deweis, waes
fchavliche Ausbimfiungen,iund eine dadure) vers

borDes
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dorbene “fuftauf die . Cefundeir der Menfchen
vermdgen,  Und find wir ol in vielen Fdllen
beffer als die Tiivfen, rwenn wic Hunde, Kagen,
Sd)afe.und Sdyweine, aufden Gaffen verfaulen
Taffetr;  wenn wiv die Kirchhofe innerhalb den
Mauern dutden, Mift auf den Strafien machen,
und alle Unflaterepen dabin werfen, ober folches
nicht ernfilich ju verbindern ‘fuchen? — - Wi,
‘bie wir einmal an die Scadtluft gerwdhnt: find,
und foldhe von Kinbheit an ertragen gelernt has
‘Ben, empfinben freilid) ihre Unbequemlidhfeiten
midyt fogleich, ob gleidy nady Befhaffenbeit der
Umftande, die Folgen bavon fidh unfrem Korper
mehr oder weniger mittheilen.  Wenn aber Pers

forien,  dle auf bem $anbde gebobren und ergogen
finb, ober eine febr gecanme eit die Sandlufe

geathmet haben, folchemit der ftavrifchen vere

‘wechfeln, fo empfindetihr Korper, sumal wenn

er Dev ftavffte nicherift, ‘gav' bald ben Unterfchied
metElid).
© . Bag.ift dieUtfach von der Bleichen Farbe,

“und- tem Lebelbefinden. fo vieter Gelehrien,

und auderer, bie ibre meifte Seit inseiner Sufe
gubringen?  Was benn'anders , als der Mangel
einer veinen, frifhen umd gefunden fuft?  Das
Gift; “welches it transfpiviren,  die phlogis
ftifirce fufe, bie wiviausathuen,  jieben mwir
wieder 'in ung, - undywarden dadurdy ungefund,
| Wird
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" 9Bicd vollends in ben Stuben gegeffen, und
nidyt jedesmal nach ber TMablzeit Fenfter und
& fiven geofnet, fo wird die uft nod)y mebr vers
unreiniget,” und tie Folgen find nody ibler.
&s ift ein groffier Srrtbum vieler Perfonen,
enn fie glauben, Daff bas Spajierengeben in
den Stuben mit eben vem Wortheil verbunbven
fep, als wenn, es in freper fuft gefchabe.
SBruft und Sunge arbeiten im Geben frarfer,
und 3ieBen noch weit mebr von bem Dunfte ein,
der fich in der Stube aufpdlt,  Die %cmes}ung
beg feibes veicht nidyt Din, gur Erbaltung bete
Gefundheit, wenn fie nicht in einet reinen tuft
gefchiebet, venn fonft muften Handroerfet, i
in ibren Werfftdtten wie ein Pferd arbeiten,
allemal die gefiindefien feute fepn, mwovon dod)
oft oie Erfabrung das Gegentheil lebret, Wer
tioch bazu die Gemwobnbeit hat, viele tichter ju
Brennen, viele Hunde, Kagen oder andere
Fbiere bei fidy im Simmer ju baben, durdh
teren Wusdiinftungen die fuft “jum Athmen
untauglicher gemadht wird, fege fich noch mebr’
der Gefabr aug, von Nervenfranfheiten anges
. griffen ju werben, |
Mic den Kinderfiuben bat es eine gleiche
Bewandniff, s ift eine grofe 2 horbeit, renn
€iltetn aus gar ju grofler ticbe fiir ihre RKindet,
ifver @efundheit damis einen Dienft Ju értoeifers
' : g3 glauben,
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glauben, wenn fie fie vor bet Suft dngfilich
berwabren, fie niche aug der Stube fommen laffen,
enfter und Thiren forafdltig jubalten, damit
bas Kind ja Feine Suft anmwebe, und wol gar bdie
Kinder in_umbdngte Bettftellen. verfperren,
ober dle fdlafenden Kinder mit einem. dicfen
Tudhe bebecken,  Diies ift gerade der Weg jum
Berberben, und man fiehes gor dentlich; was
dergleichen Bebandlungen fir Solgen auf bie
Gefunbdbeit der Kinder foben. . s ift befannt,
Dag dle fuft in den Kinberftuben, obnehin aus.
manderley Urfachen, nody mehe. veruneinige.
wird, als in andern.  Sind nun dergleichen
Simmﬂ sumal, wie gendbnlich, Elein;  Bale
fich vollends das Gefinde mit davin auf, odet:
fehlaft wol gar mit darin;  werden bes Ybends.
Oellampen gebrannt, und bei allen. dem bie.
Kinber eingefecfere, wie verdorben muf.ibre G,
{undbeit werden! Warum find gewdhnfich die.
Kinder auf dem $anbde, die von Feiner Verzdrtea
lung wiffen,, . gefiimder? . Sie twerben, nicht fo
eingebulle, - als die Kinder in den Sradten,
nicht im ©clafe mit Taichern bebeckt 5  fie wers
Den Der frifchen fuft zeitig ausgefest, und beFoms,
men daber natﬁr!id)er WBeife eine grofiere Feftige
Ceit bes Korpers, — . Selbft ermachfene Derw
fonen follten nidht in Be{mngenen Betten, . und-
ibrer, — menn fidhs thun [afe, ~— audyniche ;

: ju
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au viel in einetit Simmer, am wenigfien in
ben Wobnftuben fhlafen; ober die Senfier offen
foffens - o | ’
Wiele Perfonen :Haben faft 3u allen Seiten
die Gewobribeit, Stuben und Kammern mit
Blumen gu befeen , und ergoen fich an ibrem
SBoblgeruch.  So  unfdyadlich  dies  {dheinen
mogte, fo weniq vortheitbaft ift es dody fir die

Gefundbeit: - Frijche Pflangen, die fidy in voller
Kraft befinden, vornemlich aber BDlumen , vers

berben, wenn fie von ifrer Pflange getrenine find,

und fidy folglich niche mebr in vum Suftande ded
SBegetation befinben, . die $uft, und fillen fie
mit fdhddlichen Diinffen an, und jwar diefés um
fo:miebe, je dichter und feffer ibr Bau 1ff, fe

betrachtlicher die Denge der Blumen und PHane
gen,  je Eleinér das Simmer ift ; je feltner es dern
reinigenden IWinde gedfnet wird, und die Perfos
nen, die fich in einem folchen Jimmer aufbalten,
feiden um defto eber und um bdefio ftacfer, je
sarter ibr Nervenfyftem iff. Die Stubenluft
witd durd) Blumen in wenig Stunden  {don
verborben, und um vefto mebr, je langer maht
ebent Diefelben Blumen im Jimmer fteben 1age,
ob fie gleich noch eben fo frifdy als im AUnfange

find, Hieraus erbef[et, tofe {chadlich Die

Blumenftrdufer, befonders in Kranfengimmern
find, == Der Gerudh ves Heues, es
' ' 33 Mus:
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Snusfatetlerfrantd, der Bohnenblitte, dew:
weifiens Cilien, ver Subevofen; ver Wiolen’
und aundrer mebr, betaubt in Eleinen Simmern,!
und  perurfacht Obnmadyten , - wenk die frifche
$uft Eeinen Juerite bat, - Nidht nue fhwache und?
aavtliche Perfonen , fondern audy gefunde unb:
ftavfe feute fegen fic) diefen Folgen aus, '€
find verfchicdne unleugbare Falle von beobachtens:
den Mannern aufgezeichnet, wo Perfonen im’
Bette  tob gefunden worden;  unb man feine
andere Urfach ifjres ploGlichen Todes entdecfen
Fonnfe, als Die vielen Blumen, die ficdh in iHren
Sdfafzimmern befanten,  Cin Bifchof fu
DBreslan  rourde von den Ausbinftungen bdee
Nofen erflictt.  Ein junges Madchen ftarban
einet Erfticfung von Liolenduft; und eine
Grafin von 1 Salm, -verloly durch eben einew
folchen Bufall ibr Seben,s - Jm Jabr 1964,
erwachfe ju-$ondon eine junge Dame, die mit
threm Madden in einem mic Dlumen angefiills
ten Fimmer fdhlief, mit einer fehrectlichen Angft,
und faum: Datte fie nod) fo viel Kraft, dbre
" Bettgefelifhafterin zu wecfen, die fidy. noch niche
fo febr exmattet befand,  Diefe ftand auf, Gfnere
bas Fenfter, aber Deide fonnten fich nicht eber
tvieder erbolen, bis. fie bie Blumen ‘aus dent .
Senfler gevorfen fotten. . Eine junge Danelju
Zouloufe, ble ifr Gemad) mit Dlumen gut
' fhmiicfen
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ffimiicfen geroobnt ttar,  wdre im Fribling
17780, auf Ddiefe Art bald um ibr feben gefome
met,  Sbr Sihlafimmer war voll Syringen;
(eine Art Sesmin) Diefe Batten die Sufe fo febe
angeftectt, daff fie foum noch Kraft gewinnen
fonnte gu Elingeln;  fo betaubt fand fie fidy
"‘Sie fam nidye eber wieder gu fid), bis ihre
RKRammerfeau, dieibr ju Hilfe geeilt rar, die
Genfter gedfnet, und die Blumen Hinqusgewore
fen batte.  Sm  Gbdttingfchen - Fagagin
(1. Sofeg, 2. St & 199. ff) wird eine
~ @efchichre von einem FManne exzablet, der aufs
~ $and reifete; unter Wegs den Wagen Dalfen,
und. fich von feinem LBedienten eine Menge von
fiacEuiechondem S3eifiblart aus den Hecten pfliicten
Hef, welkhes bei feiner Anfuafe auf feinen
DBefepl ing Schlafjimmer in Waffer gefese
purde, S der Nacht erwadyte der Nann, und
" war ehen im Crfticken, Fonnte fanm fprechen,
und Hatte Dlund und afe voll, vom Grefchmadt
1nd Geruch des Geifblasts. Er wiirgre fich und
tief: Caprifolium? feine Frau ofnete Thitr 1und
Tenfler und tarf den Topf mit den Blumen auf
vie Strafe,  Die frifche Suft gab dem TManne
Sinderung, allein ev fibite eine Mattigfeit und
eine et von fabmung der Junge, elche ek
Tage lang unbd dariber anbiel, ehe er oollig
genefen map, —  Serner:s Jwei junge feute

' R fchlies
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fliefen in einem bichten ‘nidht gar gu grofien
Simmer, ‘worin ein Pomerangenbaum ftand,
Miccenin ver Nache gingen groel von den Bliiten
vollig auf, . Die beiden Sclafenden ermadyen
unter einer beftigen Angft, wollen fich aber cie
ander nicht fidbren, ‘und balten alles méglidhe
qus, bis. die Betdubung tberhand nimme,
Daf einier Den andern ecfen will, und nun rufen
fie um Hilfe.  OMie dev gedfueten Thie, i
deren Jlahe dag BVette ffand, nrerfee der cine
Sinderung, und fpringt taumelnd aus. dem Bette,
macht alle Thiren auf,  und falle bei bem nun
bemerften Duft der Orangebliite auf die Urfady,
Der Baum wird alfo, nadhdem man die aufe
gegangenen Bliiten bemerft, aqus dem Simmer
gebradﬂ ¢ frifche fuft gegeben und fo vergeben'in
Puraam auch alle die Beangfligungen  und
Sdymwinbdel, bdiediefe Bliiten belurfad)t batten,—

Nody ein Beifpiel:  Ein polnifdyer Sube bradhre
tirfifhen Saffean auf der Weich{el nach Dangig.

€r fand wenig NRaum in der Herberge, nabm
daber bid Saffranfdde yu mebrever Sicherheit in
feine fleine Schlaffammer und. bediente fich be

fonders eines Sacfs yum Kopfhiffen.  Die

narfotifchen -phlogiftifchen Theile des Saffrans
aber robteten ben Suben in et erfien Nache, —
So beweifen audy haufig angeftelite Verfuche,
Daf man Gus mabuied)cnben Blumen, 3. €,

Ringel-
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Ningelblumen, Orvangeblirte, Chamiller
Blumen, vornemlic) NRofett unter einer Slode
eine mit Gerudh durdhbringende, aber jum
Athmen gang untaugliche uft erfalten hat, in
welcher ein Sicht auf dex Stelle erlofcht,  IMan
hat Beifplele von Frauengimmern, die von dem
Geruch einer Hyacinthe «in Obnmadyt fielen,
Dergleichen IWirfungen erseigen alfo (chon
Pangen und Pflangentheile, ~die die Suft mit
einem angenehmen. reigenden Geruch anfullen;
nod) mebe find fie aber von denen ju befind)ten,
deren Geruch nicdht fo allgemein beliebt, ober gar
wibdrig ift.  Sdyon die Alten floben den Dunfis
Ereis bes TRallnufbatms, und desHollnnders,
ber aug einent abnlichen Grunde in Gothland dee
bofe Baum beifit, und deffen Dunfifreis audy
Sinne’ verdachtig madt,  Der Gerud ber
Mohnblumen fdidfeve ein, weldhe Cigenfchafe
auth ber robe Toback har,  Der Dunfifreis ves
Bilfenfrautd und ves’ Schierlings ervege
Sdywindel; “audh die Ausbiinflungen vieler
anberer Pllangen, der Nargifien, Jonquillen,
die Bliten vom Seipblat, wovon die anges

ftectre Suft noch den ganzen Woblgeyudh bebale,
verurfachen Taumel, Beflemniungen, Kopfe

{thmergen” und anbre Jufdlle, wenn fie in.

verfdfoffenen Simmern  aufbewafret, oder
ol gar “in - Sflafstmmern * gedulvee ferdert

T 4 Defons
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*Defonbers fthablich find audh vie Ansdbinftungen
bon den grimen Birfengweigen, womit viele

Menfthen am  Plingftfefte ibre Haufer u
fchmitcfen, pflegen,

e S S S e e oo et th 2

XLIX,

Jovtfesung ded adht und viersigften
| Stiicks,

Sﬁan fonnte bier ben Cinwurf madhen, taf
Die Gewofnbeit, Blumen in Simmern
3u baben, faft allgenein fey, und man dod) niché
f&be, Daf eben 11ble Folgen daraus entfiiinden, —
Hievauf 1afit fich antwovtens  Sefilich find niche
alle Menfden von gleidh sartlicher _imb empfinde
- famer Natur; . niche afle Menfchen haben gleiche

Neigbarfeit der Merven..  Hundert Fonnen ermag

ertragen, mas: jebn andern. wieder fchavlich iff.

SBie viefe Nenfchen vauchen aback, und werden
alt dabei!  Und dodh evregt Der Genuf deffetben

bei anbern Uebelfeit und. Crbrechen,  Cin ®lag
Brantewein it dem Magen des Drefchers und
Holghackers eine Aryeneis eine empfindliche Pers
fon aber wiirde von dem Genuf einer . gleichen
Duantitdc Blutfpeien und andere Uebel gu befitrd)s
ten baben,  Allein wenn man aud) Hierauf niche

) e einmal



	Seite 286
	Seite 287
	Seite 288
	Seite 289
	Seite 290
	Seite 291
	Seite 292
	Seite 293
	Seite 294
	Seite 295

