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Englisches Artzney-Buchlein

Das ist: Des weltberuhmten Englischen Medici Hn. D. Lovveri, und
unterschiedlicher anderer vortrefflichen Englischen Medicorum in Londen/
nutzliche/ bewehrte und viel Jahr lang an vielen Menschen probirte und
gut befundene Recepte und Artzney-Mittel : Worinnen enthalten Die
sicherste und beste ...

das ist: (1.) Ludovici Cornari, Consilia und Mittel, Gber hundert Jahr in

vollkommner Gesundheit zu leben - (2.) Sieur Domergue's leichte und

gewisse Mittel die Gesundheit zu erhalten/ und die meisten ordinairen

Kranckheiten ohne eintzige Artzney-Mittel und Unkosten ... zu curiren :
(3.) Eines ...

Lower, Richard

Leipzig, 1715.

VD18 90519736

Das XI. Capitel. Von den erstaunenden Wirckungen einer guten Diat.
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sworansd benn Flarlich erheliet/ibaf voeber Mee
fancholey/modyeinige andere Semtithe.Beres
gung demjenigen Leibe einigen Schaden jifie
gen fonne/ deveinmagiges eben filfrct,
Das XI. Capitel, o
Bonden erfraunenden Wircun-
geneiner guten Oiat.
£ Ch fageferner/bag auch bie Serquetidhuns
, ‘Sgeu odee irgend cin Fal/ foandece inGe
fabe Ded Todes ju bringensund heftia su mare
tevn pfleget/ cinernt folchen Leibe nur fhlecdhten

@Schaben und Pein jufigen fan.  Daf 8

fichy alfoverhalte/ hab icy aus bex Erfabrung
befunden/ al8 ich fiebengig Sabs alt war,
Denn a8 ich gefchwinde aufdex Kutfthe fubrs
begab e fidy/ bap fie umgewerffen/ und alfo
umgelehret eine Weile von den ungeffiumen
Pierden fort gesogenwurde. Davonwatd
i Haupt und dev ganse Leib fehr vernputs
et/ und davnebit beveine Arms und baseine
Sdicnbein vervendet,  Da ich wieder nach
Haulegebracyt worden/und bie-M‘edia&‘-_(abw
svie idy fo vibel ugeridytet sworden/ {thloffen fie/
A witede in 3 agen flesben, - Jedody fonne
man auff eive Stivforge goa IMitdel gebraus

Fhen uegmlicyy bas Bherlaffens unb eine Pica
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. JOF JEe 19
ganty/ datnit der Humorum Suflug/ mie audy
cing Entiundung/ und Fieber/ (al8 weldye fie
meineten . gang. gewiff bald folgen wiirden)
modjters verhiitet werden.  Hingegen idhy
weil id) wobl wuffe/ daf mein ordentliches
¥eben/ welches idy foviele Sabre lang conti-
nuiret/ die Feudptigheiten meines Leibes fols
dhee geffalt gemafiget und sevtheilet/ dag fie -
nidst fonten febr verunrubiges werden ; oper
einers hefftigen Sufammenfiu jumwege brina
gert/habe beydesd abgefdhlagen/ und allein b~
follen/baf man mir meinen Avm und Seeins
bein wieder einvidyten; und alle @liebmﬂfm
mit gehirigen Oelen fthmiccen mdchte,  Lnd
alfo bin idyohy einig ander Acknen= Mitteh/
wicde. gefund worden/ und habe Feineandery
BefdywerlidFeit oder Berdnderung gefithlet =
toelded denen Medicis al8 it SRunderimerd
vorfommen, . Daliet ic) denn fdhlieffe/ da die
fentigen/ {o ¢in gemafigtes Seben fithren/ gar
wenig Befdyweelichbert vou andern Sufdllen
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empfinden.

Das XII di'gpi_{el. :

Daf man eine gute Diat nidyt ol
e Gefabr wbertreten Fonne,
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