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Englisches Artzney-Buchlein

Das ist: Des weltberuhmten Englischen Medici Hn. D. Lovveri, und
unterschiedlicher anderer vortrefflichen Englischen Medicorum in Londen/
nutzliche/ bewehrte und viel Jahr lang an vielen Menschen probirte und
gut befundene Recepte und Artzney-Mittel : Worinnen enthalten Die
sicherste und beste ...

das ist: (1.) Ludovici Cornari, Consilia und Mittel, Gber hundert Jahr in

vollkommner Gesundheit zu leben - (2.) Sieur Domergue's leichte und

gewisse Mittel die Gesundheit zu erhalten/ und die meisten ordinairen

Kranckheiten ohne eintzige Artzney-Mittel und Unkosten ... zu curiren :
(3.) Eines ...

Lower, Richard

Leipzig, 1715.

VD18 90519736

Das XVIII. Capitel. Dals man die MalSigkeit ergreiffen solle.
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Speifen genieffen mubs ald die fich 3u f’e{tzer:
Krancheit {dicen/ und foldyes i einer weit
Heinern Maaffes als dey feiner Sefundieit,
Dennyvenn ¢ fine vorige Maaffe balten ol
te/ wiede er feine Natur/ die {hon oon der
Kranctheit befchwevet und gefhrwddetift /weis
gev unterdrinfen,

S andernt gebich diefe mehe nachdriilis
che Antiwert - Detjenige/ dee cinniichtern Lea
ben fubuet/ fan nidtfeand werden/jaer wird

felteny oder dody nicht lange (ich unpaplidy bes

findens Dietvetl diefe Lebens:Art die Urfache
ver Keandheit weggenomimen,  Und wo die
Lrfacye weggenommenift/ da wiedaud ey
Effect, nehmlidydic Rramfﬁetu meggenoma
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Qaﬁ man dic MMafigheif i
stetf‘fcn folle,

@@romgeui weil ein mﬁentlicbee Qeﬁm
fo miglidy o tugendfam fo [0blicy und

beiligift/: oift e8 ja wohl sverth/ daf esalle
DMenfchen exgreiffens infonderheit/ weiles ja
leidyte ift/ unb mitded Wenfchen Natur gae
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der (olched evgreitft/ gesmungen/ fo wenig.su
effens und teindensals ich thue - 8 wird nigs
mand vecbothen 7 fein Obft/feine Filcherund
andere deraicidhen Sachen/nidht juciiens die
ih nidht effe. - b efje wenigy weil ein o wee
nigesd fue meinen - feblechten und fdwadyen
Magen genug iff. - Shenthalte mich bom
Obiter von Fifdhen/ und dergleichen Speis
fent /7 weil fiemix fdhadlidh find: - Dicjenigen
aber /bie fiethnen juteaglid berinden/idnmeny
jo follen fic billih geniejfen: /. anftatt/ baf fie
ipnenfollen sechothen fepn. - Sedody muf fid
ein iedmeder wwobl vovfebens Duf. e nidt
amehe/ auch vor der gefundefien  Speife
1nd Getvandes ju fich nehumes ol fein Magen
~oohl und leicht verdaven Fan, ~ Dabero derjes
nige/ dem feinerlep Speife und Trandk {d)ad:
lidy iff/ nurallein die' RNegel der Quancitdt/
nidyt abee der Qualifat und Befdaffenheit u
beobachten hats weldes jia ¢ine gangleidte
Sadye iff. |
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- Selfen lebet iemand lange und:

- gefundy bey feiner Unmidfe 0
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