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RES CIBARIA

SEY
PRIMA CLASSIS
CARDIACORUM NUTRIENTIUM.

CEREALIA

X quibus panis parari poteft a Ce-
rere CEREALIA vulgc Mate-
riz Medicz {criptoribus dicuntur,
quia

Prima ceres homini ad meliora alimenta yocate
Mutavit glandes utiliore cibo,
ovip. Faftor, [, IV.

Crantz ML T. I A AVE-




2 CARDIAC. NUTRIENT..

AVEN A QOffic. Botan. Claflis Natur. Gramiaum,
Germ. Haber, Gallis Avoine. Anglis Oats.
dtalis Biada.

AVENAR calycibus difpermis, feminibus levibus s
culmo firamineo breviori, magis nodofo, - panicula
fparfa, tum grano tenuiori oblongo diflinguitur. Equo-
rum pabolum, hominibus panes, - pultes, gelatinas,
cerevifiams,' decota, tum alia tam fanis quain_ &gris
{aluberrima fubminifirat. Mundata in farinam craflioe
rem redacta avena GruTUM in aqua, lacte, coqui-
tur, in Qmni agrimonia utile medicamentum & alimen-
tum. Vidata vehenum.efl temulentiam & amentiam
inferens, FABER Strychnomania. De necrofi florum
cerealium confule C/. GrueviTscH Aad. de Ber-
din 1756. Cl. axman Memoires de Lhyfique &7 de
Mathematigue "I, 111 1760.

WUSUS MEDICUS. Decodta, fuﬁ;nIa, avenas|

cea, Anglis, tum ut confumtionem pravertant, tum
ut-przlentem curent, maxime familiaria funt; fed &
his {olum acute decumbentes aurciunt, & Itali ad tems-
perandam quottincunque falium acrimoniam plurimum
utuntur MoNTL Tuflientibus & excoriatz alvo pro-
defle proscoripEs, Refrigerare & 'humedtare
H1rp. Yarinam butyro mixtam {cabiem capitis fics
care aARBUTNOT Prafiical Rules of Diet in the va
VY ws{ﬁiffif.:'n;rf;. Hordeo lentior avena eft,

FAGOPYRUM. Offic. Botas. Polygonum Clal-

{is Pauci-{tam. Germ. Heidengraupen. Gallis Blé
farraffin, gl Buck - Wheat.

POLYGONUM ereffum foliis cordato - [lgittatis,

etiam. inufusialimentares adhibitum; femina triquetra

cortice nigro tecta funt, farinam albam tritico, hor-

deo,
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deo, fecali, minus, miliotamen& panico plus nutriens

tem poflident. Fuit hzc in panes, placentas, offas,
adhibita,

USUS MEDICUS fenibusalvoadftricta laboranti.
bus a pavio di€tatur. | Farina in cataplasmatibus re.
folventibus & maturantibus laudatur, =~ Succum ex res
centi planta preflum illacrymantibus oculis mederi
¢rRATO habet.

HORDEUM. Offic. Botan. Claflis Natur. Gra-

minum, German, Gerllen. Gallis Orge. Anglis
Bacley. ftalis Orzo.

HORDEUM diffichon. _Claflicis Ordeum. , Omni
antiquitati celebre fuit, nam & Hebrzis celebratas hor-
dei mefles facrz paginz;, & a Lacedzmoniis adhibitun
in facris hordeum, ALEX. ab ALEXANDRO, &
Grzcos frugem antiquiffimam hordeum habuiffe, p1o-
N¥s. HALICARNASsEUS, teftantur.  Tritico mi-
nus glutinofum hordeum, facilius in_membra dige-
ritur, digeftum diflatur, noto jam Romanis effectu,
cum folo hordeo velci peenz loco apud illos habg-
retur.  Ita Marcellum militibus,, qui male’ pugnave-
rant , hordenm dari juflifle, rivivs, de Augufto
svETontus cohortes, fi quz cefliffent loco, decis
matas hordeo paftas, & porLyB1Us ctiam illis, qui
timide fefe geffiffent, hordeum pro  tritico demens
fum fuifle, hdem facinnt.

Sola preparatione diftinctum, hordeum triplex, qtiod
tegiine fuo cereali adhuc inveflitum, INTEGRUM;
qued hoc ‘ablato nudum eft, MUNDATUM; quod
fufpenfa mola in minora margaritis fimilia granula con-
tritam, PERL A7 v, audit, Ex integro cerevifia, ex

mundato ptifana, duplex dicta HieP. fimplez feu {uc-
A2 ' cus




4 CARDIACNUTRIENT.

cus ptifanz: ‘infegra, dum-cum fucco incoctum exhi-
betur granumn

USUS MEDICUS. Tntegrum hordemm plusde-
tergit, plis demuleet mundatum. Utruinque decotum
morbis acutis, cumn nitro, ‘melle;; utile, ' Cremorhor-
dei in 'morbis' ab acrimonia ortis, in hxmopto€, ero-
fionibus, laudatur. * Farina anodina, maturans, in
- cataplafina recepta fuppurandis commoda.

; MAYS Offic. Botan. Claflis Nat. Graminum.,
Gerin. Turkifcher Weitzen. Gallis Blé de Tur-
quie. Anglis IndianWheat. Italis Sorgo turco,

MAYS. Semina magna, nuda, fubrotunda, inz-
qualia, colofis aurei, medulle candide, fuavis, dul-
cis, habet. Americe incola planta ubique hodie lztif-
fime crefcit in varios adhibita ufus.  Edulis farina,
etiam panificiis' apta, ~ 'Ex hoc grano, licet magis
vifcofum non adeo facile fermentet, arpuTnoOT
Praffical. Rules of Diet ,  Mexicani tamen Cerevifiamn
& Spiritum ardentem parant.

USUS. MEDICUS apud nos vix ullus, apud \
Mexicanos celeberrimus, acute decnmbentium commus-
nifimus ;. at non facillimus victus. - An a lithiafi pre.
fervans, ut perfuadet HERNANDEZ? Pulmentum
ex ejus farina cam lacte excodtum; cui ferventi pin-
guedo commixta fit, in tumoribus ex odontalgia &
frigore oriundis utile, x ALy Affa Suec. vol. x111, (

MILIUM: Offc. Panicumn Botan. Clafs.: Nat. .
Graminun.  Germ, Hirs.  Gallis-Millet, - An- |'
glis Millet. - ftalis Miglio. |}

- P AN ICUM i’}ﬂﬂiﬂﬂ!’ﬂ fnxn, ‘ﬂﬂf.:'fda? .f‘uﬁ(};'ﬂ!;” Vs

ginis pubefcentibus, * Semina exigua, ovalia ; vel flas
velcen-




C-EREALIA 5

vefcentiay vel albicantia, omnium frugum fertiliflima
planta habet. . Semina’ hzcce multum adhibita Maoti,
cis in cibum, Tartaris in potum, .in ufus alimentares
diverfa forma aliis. ~ Panis, ex milio. confectus aridus,
friabilis, unius diei atatem habeus, ingratns,, Lowbars
dis in ufu, difficilis digeflionis, pauci alimenti.

USUS MEDICUS, ubi exficcandum,_in collu.
vie alvi ferofa multum proficuus.

ORYZA. Offc. Botan. Clafs. -Nat. Graminum,
Germ. Reis. Gallis Ris, Anglis Rice. [talis
Rilo.

ORYZA. Jam decorticata ad nos ex Italia grana
oblonga, {iriata, pellucida fere, afportantur, quz pre-
cipuam ‘multis in locis: alimoniam ‘conflituunt.  “In
nonnullis regionibus ex oryza panis fit, & cerevifiam
ex hac, que vi temulenta ex hordeo factam longe fu-
peraret , pro coloniis Batavorum confectam, mnovit
Dlluftr. 1. 3. van-swWIETEN. = Spiritum, "qui cum
Spiritu vini certare poffit, ebrietatem inducentem ma-
gis durabilem, & corpori magis noxiam , |parari ab
Indis, BERN1ER, ifer. ARRAC hunc fpiritam In-
di, ut & omnes alios fermentatos, vocant, SHAW.
Angli-ex hoc, magis vero-ex liquore, vinofo , ,ex arbo-
re coceo valnerata deflillante, fermentato, tum etiam
{piritu ex canna faccharifera confeto, potum Punch,
addita aqua, fucco citri, “momento nucis mofchatz,
eorticum citri, faccharo, aliquando pane tofto, coin-
ponunt.

USUS MEDICUS, . Oryzaalimentum:eft medi-
camentofum, gratum, absque fale addito fapidum, in
acrimoniis, hamopte€, hzmorrhagiis aliis, lacti, jufcu-
: A 3 115




6 CARDIAC NUTRIENT.

lis incota, “utile, In feirrho, cancro ventriculi jura
carnium ex oryza'& mollilimis facta oleribus, - J/fuffr,
L. B, van - swiTEN. commendat in Comment. In
diarrhoeis & dyfenteriis p10SCORIDES, GALENUS,
landant: & multos diarrhoea & dyfenteria tum etiam
lienteria laborantes in navigatione Americana fervavit
CorumBus.  Adhzc in marafmo conferre, ar-
BUTNOT an effay concerning the nature of aliments.
An ab oryza cacitas, ut obfervat BonT1Us, & in-
nuit TEN REYNE? Turcz, Itali cacinon funt.

PANICUM. Offic. Botan. Clafs, Nat. Grami-
num, Germ. Bitzweitze, Gallis Panis. Anglis
Panick, Jtalis Panico.

PANICUM germanicum panicula minore, mul-
tis in regionibus nequidem notum, avium pabulum,
milio multum fimile, ad panificia ut alia cogi poflet,
Obfeffos Maffilienfes panico vixifle JULIUS CESAR,
alios etiam hujus ului afluetos, Zluftr. 1. s, van -
BWIBTEN reliquerunt, Milio minus nutrit,

USUS MEDICUS vix ullus, dyfentericis ta-

men utilis.

PHALARIS. Offc. Botan. Claffis Nat. Grarii-

num, Germ. Canarienfutter. Gallis Semen-
ce de Canaris, Anglis Canary Seed.

PHALARIS panicula fubovata, fpiciformi, gl
snis cavinatis ; femina {plendentia, candida, wvel fub-
flavelcentia, feminum lini forma, producit,  Ufibus
humanis infervire poffet, gratiffimum pafferibus Cana.
xiis pabulum, '

VsUS




CEREALIA. . 2

USUS MEDICUS nullus, contra calgulum ta-
men aliquibus laudatus, an certa fama?

SECALE Offc. Botan. Claflis Nat, Graminum.
Germ. Rocke. Gallis Segle. Anglis Rie. [tas

lis Segala.

SECALE glumarum ciltis fcabris; veteribus ‘-
cognitum , Romanis non multum in ufu, feptentrio-
nalibus gentibus admodum familiare fuit. ‘D10SCO-
r1pE, Rei Rufticx f{cripteribus mon relatim, PI.I-
N10 mala notatur nota, cum frumentum detertimuin:
& nigritiam triltem appellet. Cum Briza aliatica, de
qua panes atros, graveolentes, fieri GALENUS, ideiny
fuiffe nonnulli contendunt, nondum complanata lite.
Hodie fatis notum omunibus cereale, fpicaln ariftatam
femper, comprefliorem tritico habet, grana gtiam {lri-
gofiora, nudiora nigricantia, faporis non' adeo dulcis,
ut grana tritici. Crterum magis detergens eft, & pa«
nis furfuribus remixtus non afluetis alvum maovet,

Secale cornutum: venenum eft, gangrznam cito ifa
ducens, in variis Academiarum Adts infame; declara-
tum. - Acad. des Stiences 1710, 1748 1752 dMes
woives de Mathematique ‘T, 11, -

USUS MEDICUS. Farinafecalisin cataplasmas
¢is formam redactalocisinflammatis, ubi degeneratio i,
utredinem metuenda, utiliteradhibetur; emollitenim
& difcutit, & potentiflime putredini refitit, cumn lon-
ge citius, quam farina tritici ant hordei, acefcat, . Ob
eandem rationem ex_granis fecalis, pane {ecaline, de-
cocta parantur in febribus, putridis, addito fucco citri,
vini momento, fi res exigit, gratiflima, fimul ctiam
convenientifima. Farinam folam calefactamn bi, in ca-
A4 1=




8 CARDIAC. NUTRIENT

taplasma redadtam alii, cum fuceeflu partibus' podagra
vexatis applicari: perhibent.  Flores nonnullis arcani
funt ad morbos tum alios, tum maxime ad partum
difficilem mulierculis noflris; fed rara confidentia fu-
perat morbum. - An adeo mirabiles aque panis in epi-
lepfia vires? fpiritus fecalini mire laudes dicte TeN
RHYNE? Grata aciditate in nonnulla mineralia po-
tentius agere ipfa aqua forti, ETTMULLER.,  Ca-
terumn panis fecalinus vino intinctus egregie analepti-
cus, Fr. HOFFMANN de praflantia remed. dome-
ftic.  Hoc maritum veneris inmodico ufy pene exani-
mem viribus & vitz reddidit 45 nEER.  Decoctum

panfs analepticum, BorrHAAVE, maxime vino &
aromatibus conditum,

TRITICUM. Offc. Botan. Claflis Nat. Gra-
minum. Germ. Weitzen. Gallis Froment. Au-
glis Wheat. Italis Formento,

TRITICUM hybernum radice annua, Jpica muti-
ea.  Generaliter omne granum frumentaceum ex {pi-
€is tritum," ac’ trituratione expurgatum olim fignifica-
bat Triticumn. -~ 'Cereris hzc grana integra comefla, ut
hordeum, difficillime digerantur, ‘etiam fale adjecto
cocta, cum in ventriculo pondus, flatus, capitis dolo-
rem, oculorum caliginem, alvum adftrictam G ar g-
No, fociis & aliis attulerint, wut jam redte miero-
©RATES triticun hordeo valentins effe, monuerit,

Habemus 1mo, FarRINaM tritici, unde panis &
farina offiz, 2do. Farinam poft germinationem exficca-
ti tritici, unde sapa, qua vegetabilia loco Sacchari
aut mellis, non adeo durabili connubio , condiuntur.
3tio. AMYLUM, quod quia absque mola femper olim

o2
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CEREALITA -

pararetur, ita dictum, nihil aliud eft, quam optimi
tritici in nonnullis regionibus, corrupti tantum in aliis,
aut etiam refiduarum a farina crafla partinm | fedimen-
tum, in paltam albam, friabilem, magno labore levi-
gatum; unde dilutum amylum, pulvis cyprius, ad glu-
tinandos libros gluten, qua tamen ex folani tuberofi
elculenti radicibus commodius utiliusque 'pararentur.
The Gentleman’s Magazine for fept. 1752, 1753 Ha-
bemus etiam furfures, ut & tritici flores.

Inter hzc vero omnia feitu non indigna funt ea,
quz a Cl. BECCARTIO capta funt de farina optimi
Tritici furfuribus probe repurgati, in Bononienfi Scient.
& Art. Inftit. & dead. T, 11. Part. [. experimenta,
quibus edocemur aquam ex hac una parte folvere amyla-
ceam dicendam naturz quoad omnia vegetabilis, alian
vero intactam relinquere atque hanc glutinofam fuam
originem detrectare, & per omnia fic fe prabere quali
effet ab animante quopiam profecta: nam & illa in di-
geftione, acoris indicium nullum dare, fed intra pau-
cos dies feetere, corumpi cadaveris modo, tum liqua-
ri, cffervefcere cum acidis quibuscunque, & in cate-
ris alcalina oinnia imitari; etiam in deflillatione al-
calicum genium magis commonflrare obfervavit; nam
& fpiritum urinofum olei utriusque & falis volatilis
tantam vimn fudit, quanta ex pari cornu cervi pondere
prodirefolet. Aninde ratio cur ex Tritico confici Phos-
phorus poffit? . an & aliz vegetabilium {ubftantiz, ex
quibus confectus, eandem naturam: habent ?

USUS MEDICUS. Aquadecodi tritici demul-
cens, infantum, quibusdam in regionibus potus eft or-
dinarius; an adeo wtilis, quia cito acefcit? ex oryza
tutius pararetur, Farina i plo grano integro minus te-

A s nax,




10 CARDIAC NUTRIENT.

nax, lenta tamen, cum aqua in cataplasmatis confiflen-
tiam cocta ad inflammata loca laudatur, cum ladte ad
movendas ﬁlppuratimms Aliis: ficca, ut & amylum, ad
intertrigines ,  loca excoriata, eryfipelas, ferpiginem,
fudores, dum ficcare confilium, cum creta, cerufla,
pulvere rofarum rubrarpm, utiliter adhibetur.

Amylum invifcans eft acrioris feri, in pectoris &
inteftinorum morbis, tabellis, paftillis; clyiteribus ad-
hibitum.  Gluten, fi liquidins & tepidum, cochlearis
menf{ura forbendums, fanguinem rejjcientibus commen-
dat proscorrpEes. - Furfures {copo demulcente
in agua pro clyltere coquuntur, balneis pedum emol-
liente feopo adduntur. - Flores ad lenjendas inflamma-
tiongs nonnuilis laudantur,

ZEA Offie. Botan. Triticum. Claflis Nat. Gra-
minum. Germ. Speltz. Gallis E’peautre, An»
“glis SP{:IL Italis Spelta,

TRITICUM Spelta flofeulis lateralibus mafculis,
suticis ; anvolycro deffitutis, plushordeo, minus’ tri
tico uuteit, ut in'medio efle tritici & hordei cA-
L ENUs dixerit. Tritico vilcidius ad obftructiones
magis difponit, ori gratum, iu’ panificia, cerevifiam
pariter digeftum, An Zea Grzcorum Far {it Romano-

o
rum multi difputant,

USUS MEDICUS vix ullus, granum paucis
officinis receptum, in hzmorrhagia uteri forbendum

dedit H1p P,

Ex modo recenlitis Cerealibus noto artificio panis
fit: ex Tritico maturo, non admodum recenti, nec |

vetuflo, folo pingui enato, repurgato, nec vitiato,
bene
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bene pertritus, fermentatus, falitus, codus, optimus;
licet quoad diverfas farine partes, parandi, coquendi
modum, multa hujus differentia,

USUS MEDICUS fuadet bis coctum, fale, aro=
matibus, leviter conditum, omni glutine perfecte li-
berum; hunc in morbis vilcerum debilium optimi nu«
trimenti .efle Jlufly. 1. 3. van =sWIETEN Cotie
ment, L. MmicA panis in pultem coa aptius infantia
bos alimentum, quam farina, quod matribus incul-
candum.  Czterum veteribus adhuc alia recenfentur
frugum genera, hodie nobis nop certo nota, &
etiamnum mortales plurimi pane cAssava; ex ra-
dice Jatropha manihot venenata, confecto vivunt, alii
alio nutriuntur,  Et gris {uis granasaco, ut & ge-
latinam dg's A 6 0, Angli Medici in cibum concedunt,
HuxaAM.  Demorbo colico Dammoniorum. Lon-
dini 730,

LEGU-
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LEGUMINA.

¥ EGUMINA quafi manu & fine falce lecta, ut

CORRAEVS:

Agrica)!nﬁ gumm’o many, cevealia capit.

Semina, €T e terva fine folce legumina vellit.

Cerealibus- adnumerata veteribus fuere GALENI
teflimonio, dum dicit: Jeguinina ea appellant.cerealia,
ex quibus non fit panis. . Hodie rectius diflinguuntur,

Legnminum: facultates mala notavit nota:miero-
GRATES, & poltilum caLeNvs: flatulenta, &
concoctu difficillima dicunt, haud recepta fententia.
Diftinxere adhuc; quae cito coctione emollirentur, &
VOCavere Tegopuyes, QUE ININUS, arepoeuvee, leu duge-
ey,

CICER Offic. Botanicor. Claffis Natur. Papilio:
Germ. Kichern, Gallis Pois chiche, ' Anglis
Chiche. ftalis Cicerchia.

CICER foliolis fervatis; ~ Rubrum officinale magis
eft, album culinare, promifcue tamen ufurpatur.  Se-
men eft {pharoideum rotundum fere, licet angulofum,
pifo majus.  Veteribus inter cibos viliffimum, non
tam cito in ‘aqua emolliendum, difficilioris eft di-
gellionis,

X USUS
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