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Borbereitunasd - Regelr, X§

ten gebraudyen, man madht ibrr aber mi¢ efwas
fugem ohm ein wenig fhmeidiger,

Regula 8.
Cine Farce jum Farcivens,

DiefeFarce wird ywar in aflen Stiicfen und mie
felbigen Ingredientien, wie die vorige, gemacht,
nur dafi man nid)t viel trocen gerieben Brode daps
ein thut, fondern o nidht alles, doch das meifte, nach
Reg, 4. in Mildy oder Rohm geweidyet, unp Daju gea
than, nan fann aud) ju diefer Farce nad) voriger
Proportion ein ober anderthalb Runbdfticte odep
Semmel mebr nehmen, und anflate der voben Eper
faft nod) einmal fo viel Eper mit einem Stucfchen
Buster ju einem weichen Rihrey gemacht, und fola
ches daju gethan, einige robe Eyer Fonnen auch mie
Daju genommen rerden, wenn es denh bald fein ift ;
fo fann aud) Salz, gang fein gebacfte Citronena
Sdyalen,gefiogen Cardemom unbd Muffaten =Bl
men, Swiebeln ober Sdyarlotten, Peterfillie, Bafia
licum, unb was einer fonfien vor Keduter gerne pers
mag, dagu gethan werben, aber vorfer alles fein gea
Bad't, und dann foldhes afles sufammen fo fein ges
bacte; bis man von dem Ritbrey nichts mebr, unbd eg
einem rechten gelben Teige dbnlid) fiebet, und fo er
dem Bedunfen nad) ein-wenig u fteif fepn médhee,
fo Eann man es mit ein wenig NRobm ober Milch cora
vigiven; benn die Farce, die nidht im Naffen gar
gemadt wird, Fann-man fo fein unbd delicat madhen
als man will, Und alsdbann fann man mie diefer
. Sarce allerley farciven, :v%fe beenad folgen mied,
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16 Crfte %lbtf)ei[ung*

Yudh Fann man dabon in allechand Pafleren ges
braudyen, nglﬂdven auch als die vorige, ein
Stiicf davon, als ein fanglidytes Brodt formiren,
in einey ‘imten 2 Pfanne bacfen, und in eine Suppe
fegen, ift aud) veche fhon.
Regula 9.
Farce su Ealten j)aihten,. und momit auch m-
fon‘oerbctt gebratenesd Flugelwer oder Se-
. “verpieh forcivet wivd.

Dazu fann man ein St Kalbs-Braten aug
ber Keule nehmen, oder gebratene Hinerbriifie, es
mogen junge Hiner, Kapaunen oder Kalfufen fepn, -
es ift alles gleich gut, bat man aber von allen e
nen hiches, fo nehme nan ein Stac rohes Kalbfleifch
aus der Keule, folches in QBmfcIn gefchnitten, und
mit einem \,tuc?d:aen%ufter, ein paar [mwiebeln,
Rrdutern, alles Elein gebackt, in eine Cafferoll oder
Pfanne gethan, und auf. ein wenig ffarfem Feuer
nact Reg.s. wobl durchfthwiten oderdurchbraten lafs
fen, aber niche 3ugebed’l‘, fonft immer gevibre, bis es

irchgebends fteif, und das ‘Blut nur darinnen eve
ftaree ift, denn auf einenreinen ifch ober Hackbrete
gethan, und eritlich etwas Flein gebad's, venn nady
Proport-on, als man Fleifth genommen bat, halb fo
piel nach Reg. 3. abgeviebene  *Dutter, denn auch
nach Reg. 4. efroas gereichtes ABeifibrode, etmas
weiches Rubren und ein paar robe Syer, audh ein wea
nig fein gerieben Pyvodt, Sals, gang fein gehadfre
Citronfchalen, gerieben 9Nuffat daju, denn backe
man es gleidifalls ju einen feinen Teig, fo ift auch
diefe Sarce gum Farciven vedht gur,
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