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Regula 10.
_ Farvce vor Fifches,

Die Fifche, wovon man eine Favce madhen will,
es mogen Karpfen, Hechte, Aal, grofe Barfe oder
fonjten vor Fifche fepn, was fie wollen, fo mifjen fels
bige vorber gefchuppt, ausgenommen, und denn
fauber abgemwifdhet werden, denn fhneidet man das
&leifch beprn MNiicfen, wo Feine Graten innen find,
behende ab, und aud) fonften, wo noch etwas Herab
gu Eriegen ift,bas man obne®iraten haben Fann,denn
diefes Sleifeh rein von der Haut und in Stiicfen gee
fdhnitten, bas anbere Geribbe in einpaar Seiicken
gefchnitten, vein abgewafthen, und nach Reg. 2.
blandhivef, aber fein-&Sals dabey, denn hHeraus gea
nommen und bas Fleifd) vein von dben Grdcen abgea
fuchet, folches ju den vobenSifhen gethan, und durdp
einanber gebacft, benn ohngefabr balb fo viel fein
gerieben Brodt als Sifche find, und aud) efrwas nadh
Reg. 4. in Mild) geweidytes Weifbrode, und denn
nach Reg. 3. fo viel abgeriebene Butter gemade,
als nad)y Guediinfen ju denen Fifchen, fo man bat,
genug fepn fann, und daf es fett genug wird, denn
audh einige Eper, weldyes man leicht nad) Propors
tion der Fifdye feben Fann, wie viel dazu miiffen,
gumal es gar nidht darauf anfomme, ob ein paar
€yer mebr oder weniger darin Fommen, fie. miifien
aber roh binein gethan und nidie abgeriibret wers
en; infonbderheit o man Eleine Kliimpe ober Fricas
Deflen Davon ju machen gedenfer, was aber jum
garciren, mweldes in einer Tortenz Pfanne oder
Badofen gar gemadyt wird, gebraudht werden foll,
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13 “Eufte Adtheilung.

pavin Eann man mwol ein wenig Ribrey madhen,
es wird febr fchon darnad), denn aud) Salz, geries
ben Muffat, gany fein gebeckte Peterfillie und ges
riebene Citron- Sdyalen, dDenn vollends fo fein ges
‘bacft, daf es wie ein feiner Telg wird, fo iff die
Sarce vecht gue. Wenn man etwas Aal, ober ges
bacfene Seejungen, oder fonften anbdereFifdhe bat,
fo fann man folches mit ju Hulfe nebmen, ober
auch nach bewandten Umftanden diberbaupt veon
folchen Sachen cine Farce madyen.  Man Fann
diefe Sarce aud) u allerhand Fifhpafteten madyen,

Regula 11.

,, ' Krebs- Butter,

SWenn man Krebs - Sdhalen baben Fann, fo muf
man felbige nidht wegwerfen, fondern alle fleine ros
the Deinchens und Sdhalen wobl aufbheben, der
fchmammigte *Baud) aber, wo die Fleinen Beine ana
gefeffen baben, foldyen thut man weg, denn der ift

- nidyts darunter, ev farbet nidyt und giebt aud Feis
nen guten Gejchmact, die reine vothe Schale aber
~mufi man fauber abwafthen, und in einem grofien
DMorfer gany Flein ffofien, denn thut man,nach Pros
portion der Krebsfthalen, ein gqutes Theil Butter in
eine@afferoll, und lafi¢ fie recht beifi werden, denn die
geftofienen Krebsithalen darein gethan, und eine
gute Zeit wobl braten [affen, aber jumweilen umges
vibret und umgefthiteelt, man Fann gleich anfangs
ein paar gange 3mwiebeln. und eine Hand voll gangen
Peterfillie mif daran thun, und wenn es fodann eine
gute Zeit gefchmobret bat, o giefet man ein wenig
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