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Borbereitungs- Regelr, 29

fihsne Bribe oder Fleine Conllige, man Fann fobann

nach Belieben einige Sngredientien, als Mordeln,

@hampion unbd dergleichen baran thun, aud) Citrons

Saft daran driicfen, o bat man eine fhdne:Dribe.
Regula 20. .

Braune NRobeet = Sofe,

Man madit nad) Reg. 16. ein ganj tveniges
Braunes Miehl mit ganj fein gebacften Jwiebeln,
ein ober 3wey $offel voll Senf, Citron-Sdyalen,
audy einige Citron = Scheiben dazu gethan, und
benn ein wenig Fleifth = Suppe ober Brihe daran
gegoffen, und damit ein wenig durchfochen laffen,
baf es eine famige Sofe wird, julese mit ein wea
nig WBein= ERig und ein wenig Jucker gebrodhen,
fo ift bie Sofe redt..

- Regula 21.
Gelbe Nobert: Sofe.

Man thut ein Stickdyen ausgewafthener Buta
ter in eine Cafferoll oder fieinerne Pfanne, benn ein
paar Eper- Doteer, ein oder gwey foffel voll Senf,
Citron-Sdhalen, ein wenig Wein- Ehig und Jufa
fer, folches mit einem $offel sufammen durdygefneta
tet, und benn mit ein wenig Elarer: Fleifd) - Suppe
ober ein wenig IWein und Waffer gu einer famia
gen Sofe gerubre, aud), fo es nothig thut, ein wes
nig gefalzen, fo ift ¢s redyt. -

Regula 22.
Sauce - Dlanche, oder eine gelbe Hollandifde

Sofetiber allerhand Fifche su gebrauden.,

Man hus ein gut Seick ausgewafdener Dut

EF, : o fet
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