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Regula 25.

G¢lbe Citron:- Sofe mit Dandelir.
H Diefe Sofe wird eben wie die vorige gemadt,
i | nur, daf man abgefchalte IMandeln in feine langs
i lichte Striemeln fchneidet und folche 3ulest in die
©pfe thut, obder bepm Anrichten 1iberftreuet.
Auch fann man mit Pingeln und Piftacien alfo
it eine beliebige Wevanderung madhen,
I ] Re ula 26.
|| Weifie &apper Soie.
it - Ein gqutes Stid ausgewafthener BDutter, einen
| [ balben éoffe! voll Mebl, 2 Eper - Dotter, ein wes
| nig geftofiene MufFatenblumen, iorbeerblatter ein
paar Stiicfdyen Eitronfhalen, diefes jufammen in
einer Cafferoll ober Pfanne mof;l burchgefnetet,
(1| enn ein paar $offel voll Cappers daran gethan,
hili und mi¢ guter Elarer fraftiger Slelfdyfuppe, oder in
Mangel deven mit, ein wenig Wein und Waffer
su einer famigen ofe abgeriibret, mit ein wenig
Suefer gebrodhen , fo ift fie ved)t unb gut zu @es
| brauchen, wozu man will.

| Regula 27.
il Braune @apper=@oi’e.
i1l Man madhe ein wenig bodhbraun Mebl, nad)
il Regula 16. und thue Flein gebacfte Jmiebeln, ot
beerblatter, ein Flein Biindbden feine’ Krauter, al3
Peterfillie, Baftlicum und ein gang wenig Thy-
mian, folhes jufammen gebunden, ein paar éof
fel voll Gappers, und fo man will, audy Fleine

(.ormten, alles in das beife braune E)Jtebl getban,:
und
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unb damit auf dem Feuer durdhgeribre, und denn
- eine gute Bribe oder Halb Waffer und rothen Wein
daran gegoffen, aud) Citron, Jtegelein und Jucker
daran gethan, wie aud), fo es ndthig thue, ein rwenig
alj, denn foldhes ju einer famigen Sofe fochen lafz
fen, fo if fie vecht, und Fann man fie gebrauchen 3u
Nafteten von IBild, Hafen, wilden und jahmen Ena
ten, wie auch Tauben, aber nidyt allegeit, fondern nue
dann und mann gur BVeranderung; Audh fann
biefe Sofe 1ber vorbero abgebratene Enten, Taue
‘ben, gefodhte Ochfen - Sungen und viel mebr ders
gieicf\en gegeben rerden.

Regula 28.
Weiffe Seharlotten - Sofe.

Cin Stick ausgemwafchenerButter,einen §5ffel volk
SMNebl, eine gute Portion gany fein gemadhte Sdhar-
[otten, foldhes yufammen dbuvchgefuetet, denn mir eis
nier Flaven Sleifchfuppe, ober nur mit ein wenig Waf-
fer angenelst, und damit ju einer imigen Sofe abge-
rubre, 3ule5f mit ¢in wenig Weinefig gebrodyen und
fo man einen haiben $offel voll € (_ﬁampwnpuber Dara
an thut, fo wird s fo vicl beffer. Diefe Sofe ift que 3u
allen gebratenen Sadhen, als Cavbonade, von mas
vorSocte§leifch es aud) fepn mag, auch jua) Grillaa
De von allerband gebratenen und robenSadyen,aud)
uber einem gebratenen Kapaun unk betgle;d)en.

Regula 29.
QInfd)mmfs Dofe.
Ausgemwafhene Butrer, einen $offel voll MNebl,
€ 2 gang
a) Ober NRoftbraten.
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