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38 Crfte Abtheilung.

denfelben wobl gemafchen, ein paar mal durdhges
HacEe, und denn in einem werdecFen Topf in feis
ner eigenen Brube gar {hiviben laffen, denn ein
©tict ausgewafchener Butter, ein wenig MNebl,

ein paar €yer-Dotter, foldhes jufammen in einer

Pfanne durchgefnecer, und denn aud) den Sawer-
ampfer mic feiner Bribe daju gethan , und fo er
niche Taffes genug bey fich Haben mochee, ein res
nig Waffer oder Fleifth - Suppe tagu gegoffen,
aud) ein wenig Sals, Sucker und Muffatenblumen
baran gethan, und denn Fu einer famigen Briihe
abgeriibre, fo ift fie veche,  Man fann audh Cos
tinten Darein thun, wenn man fie verdndern wifl,

Regula 38.-
Satce - Hadhee,

Pan - nebme Morcheln, Iriffeln, Eham.
pion, und auch, fo man will, Pingeln und Pis
ftacien, folches afles flein gemadht, und Flein ge-
bacft, benn muf man nacdh Reg. 1s. ein menig
getbbraun 9Mebl madhen, und gany fein gehackte
Bmwiebeln daran thun, und denn nebjt den gehacks
ten Jngtredientien, aud) eint wenlg Citron-&dyas
len, folches affes gufammen durchgeriibre, und denn
mit ein wenig recht guter Brithe ju einer famis
gen ZTunfe durchgefoht, und suleht Citrons
- ©aft angedriicke, o ift fie redie. Diefe Tunfe ift
febr gue 1iber ober unter ein Stitcf geFochtes Nind-
fleifth , imgleichen  iiber alle ©adhen, telche,
nacdh Reg. 1. in einet Draife gar gemadye
foerden, : , .
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%orbereitungé = Negeln., 39

Regula 39.

- Dyiihe von Hommel - oder Kalbfleifch su
\ Sunken.

@s ift ben Reg. 19. angeseige, tvie man fich obs
ne befondere Unfoften bey vorFommender Gelegens
Beit ein wenig Fraftige Suppe oder:Dtithe juTunfen
verfchaffen Eonne, fo fann man aud) nach diefer Res
gel, wenn man ein wenig Brithe oder Kraftfuppe bes
parf, nur ein paar cheiben fchier Hammel z oder
Ralbfleifch, ober ein paar Sceiben febier Orhfens
fleifch, was man baben Fann, mit ein paar Sd)eiben
von Sdinfen in eine Eleine Cafferoll thun, nebft ein
paar gangen Smiebeln und torbeerblattern und fols
dhes auf gelinbem Feuer gang braun einfdmwiten
laffen, als wie man nach Reg. 1. fonft eine Driihe
madit, bat man denn gar Eeine frifdhe BHleifchfuppe,
fo qiefe man ein wenig Fochend Waffer darauf und
laffe es bamit ein wenig fochen, denn durd) einen
fleinen ©ieb gegoffen, {0 Fann man es ju Tunfen
gebrauchen, wie man will,
Und il man eine Fleine Coullige ober famige
_Keaftfuppe davon Haben’, fo [afit man® e8 niche
gar ju bochbraun einfchmigen, und fireuet eirt
enig Mebl dartiber, Eury aber vorher, ebe man
das Naffe baranf giefit, foldyes nody ein wentg jua '
fammen burdibraten laffery, denn Suppe odet
ein wenig Fochend Waffer davan gegoffen , damit
purchgefocht und denn durd) einen fleinen &ieb
gefirichen , fo hat man gleidy eine Eleine Coullige
ober Fraftige Duiihe , \man oOriicfe beym Anrid)s
- : B o avAen
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