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guten Cgig darauf und ein wenig damit durdyges
focht, denn etwas famige Coulis davauf, ober im
Mangel deren muf man im Anfange bey dem A ba
 fhwiGen ein mwenig Wiebl daran thun, und hernad
bas befte Davauf giefen, was man baben Fann,
wenn es ein wenig qefodyt, {o fireid)t man es durch
einen fleinen Sieb ober Haartuch, und_ denn mie
Citron=Saft und einem Stuckden frifher Butter
nach) Reg. 5. ablegivet und famig gemadt, fo iff
fie vecht,
Regula 45.
- Sofe - Hage.

Man madhe ein wenig gelbbraun Mebl mit fein
gebackten Smiebeln oder Scharlotten nach) Reg, 16.
und thue denn audy barein ein Bouquet oder ein Fleia
nes Biindchen feiner Krauter, als Thymian, Bafilie
cum, Peterfillie und iorbeexblatm Cappers, Trufs |
feln, Eleine eingemadyte l[ugurfen, ober frifche Aue
gurfen in SBiirfeln gefdynitten, abgefchalte Oliven
und Sardellen, denn ein wenig Schit und Wein
pariiber gegeben, und damit durchfochen laffen,
gulest Cicron-Saft davan gedructet, fo iff es red)t.
Man Fann alle obige Sadyen gang davein thun,
ober groblich Elein bacfen, wie man will,

Regula 46.

Souce blandhe auf etne andere Art, ald Hey
Regula 22.

Man nehme ein 6tucF ausgemafchener Butter,
einen $offel voll Mebl, foldes erﬁ' ch durchgefnes
tet, denn 4 bis 5 Eyer-Dotter, ein paar gelj%cfte
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44 Erfte AbtHeilung.

Satbellen, ein Bouquet von feinen Kedutern, rie
su Der obigen Sofe, alles wobl mit der Butter,
den Epern und dem Meble durd) einander gefnes
tet, und denn mit Fleifd) - Suppe, Wein und
ABein- EPig su einer famigen Sofe abgeriibre, jus
let Qitronfafe und bart gefoshte Ener - Dotter
in Wurfeln gefthnitten, davan gethan, fo ift fie
vedht.  Man Fann fie gleichfalls gebraudhen, wozu
man twill, |
Regula 47.
@auce a Ta NRepne.

Man laffe ein Stuckchen Butter veche gelbbraun
erden, und thue denn eine Hand voll abgeblat.
terten ober grobli) gehacften Peterfillie davein,
Denn efmas Coullige oder famige' Kraftfuppe,
SWein - Ehig und gehacfte Sardellen auch daran
getban, und dénn ein wenig sufamnten durchFo.
chen affen, fo iff fie vecht und gut, und ju aflen ju
gebraudyen; Infonderheit aber uber oder unter ges
bratene @adjen, al8 Grillade, Coutletten, auch
au allen anbern Braten, wie auch ju gebratenen
%ifﬁbent

Regula 48.
. @tahl : Sofe.

ABird eben fo gemadit als die vorige, aber an
ftatt Pecerfillie muff man Suppen- Krduter, alg
Recbel, Saunerampfer und dergleichen nebmen,

Regula 40.
Polnifche - BVrithe.

JMan nepme ein gutes Theil Sardellen ober Ane |
: fdyowis,
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