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44 Erfte AbtHeilung.

Satbellen, ein Bouquet von feinen Kedutern, rie
su Der obigen Sofe, alles wobl mit der Butter,
den Epern und dem Meble durd) einander gefnes
tet, und denn mit Fleifd) - Suppe, Wein und
ABein- EPig su einer famigen Sofe abgeriibre, jus
let Qitronfafe und bart gefoshte Ener - Dotter
in Wurfeln gefthnitten, davan gethan, fo ift fie
vedht.  Man Fann fie gleichfalls gebraudhen, wozu
man twill, |
Regula 47.
@auce a Ta NRepne.

Man laffe ein Stuckchen Butter veche gelbbraun
erden, und thue denn eine Hand voll abgeblat.
terten ober grobli) gehacften Peterfillie davein,
Denn efmas Coullige oder famige' Kraftfuppe,
SWein - Ehig und gehacfte Sardellen auch daran
getban, und dénn ein wenig sufamnten durchFo.
chen affen, fo iff fie vecht und gut, und ju aflen ju
gebraudyen; Infonderheit aber uber oder unter ges
bratene @adjen, al8 Grillade, Coutletten, auch
au allen anbern Braten, wie auch ju gebratenen
%ifﬁbent

Regula 48.
. @tahl : Sofe.

ABird eben fo gemadit als die vorige, aber an
ftatt Pecerfillie muff man Suppen- Krduter, alg
Recbel, Saunerampfer und dergleichen nebmen,

Regula 40.
Polnifche - BVrithe.

JMan nepme ein gutes Theil Sardellen ober Ane |
: fdyowis,
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