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ftidye, denn bie Bruff ein wenig ausgervaffert, und
bernad) wieder ausgetrocfnet, denn eine qurte feine
Sarce gemadht, nad) Regulay, oder nach Regula .
und damit die *Bruft gefullet, nnd denn das $och
wieber jugebeftet, fo fann man fie quf allerband
e gebraudhen, wie bernad) folget,

Regula 56. .
Himer, Kapaunen, KaleFutenr, Enten, Tay
bew, Suchlein und alles dergleichen rop
3u favciven,

Alles, wag man von obigen Sachen voh farcie
ven will, muf vorbero nad) Regula 1, erftlich fauber
rein, ‘aber nidhe fleif gemadht werben, wenn e8 qus.
genommen, fo {dyneidet man einen geradben Scnite
langft den Rucfen, und (6fef fodann die Haut mie
allem Sleifde, fo daran fisen bleiben Fann, vund
berum ab, die Keufen und Fligel, nebft allem
Druft = Sleifthe muf alles an die Haut bleiben, man
muf die Keulen und Fligel an‘den elenfen be-
bende auslofen, daf man nur das blofe Gerippe
beraus befomme, denn eine feine gute Farce ges
madyt nad) Regula 7. oder Regula 8. fo viel man U
dem, was man farcivent will, ofngefabr bendthiges
ift, denn madyt man die Favce binein, wie einem
bunfet, dap es genug iff, und fhldge es denn bitis
ten foieder sufammen, und nabet fodann dieHaut 3u,
benn-umgefebre, und die Keulen, Fliigel und Brufe
fein ierlich suvecht gedriicfe, Daf es feine rechre
dorm wieder befomme, als es juvor gewefen ift,
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§0 Erfte AbthHeilung.

und Henn fo Fann man es nac) Reg. 15. in einer Fleis
nen Braife gar machen, und auf mandyerlep Arten
gebraudhen Auf folche Are Fann man alles Fligels
werf farciven. Mt jungen Saden, alsRKud)leins u.
dgl. Fann man auf folgende Art eine Weranderung
madfen, namlich, man mache ein wenig weid) Ribrs
ey, und thue etwas fein gerieben Brode, ein wenig
. Sals,MufEatenblumen, feingehackte Peterfillic, und
audh, fo man will, feine Sdyatlotten dagu, diefes jus
fammen wobl durdygeriibre, bernad) noch ein paar
Syer und ein paar $offel voll Robhm dazu gethan,daf
es reche fchmeidig wird,denn Fann man denKuchlein
die Haut auf den Briiften mit einem Finger lofen,
Das Angeriibree in eine Saucifchen-Sprise gethan,
und von foldyem wifchen die Haut und Bruft ¢in
 yoenig binein gefffriise, denn vorn bepm Halfe juges
bunbden, und die Kidhleins sierlich jured)t gedrice,
inmendig Fann man fie mit ein wenig Farce fillen,
will man eben hicht befonders eine Farce daju mas
chen, fo nebme man die feber und Magen, und hacfe
folche mit etwas Spect, geriebenem Drodre, Salz,
Qiebeln und ein paar Enern; gang Elein, und. fiille
folches in die Richlein, benn madhe man es aud in
einer fleinen Braife gar; .ift aud) red)t gut und
mit allerley Sofen jur Veranderung ju geben,

| Regula §7.
GRi¢ man alles gebratene FhugelwerE
farcivet.
Alles, was man von gebrarenem FligelwerE
farciven will, es feyn Hiuner, Kapaunen, Kale-
- Futen,
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