Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 75. Eine Peckel oder Lake einzurichten.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



68 Erfte Abtheilung,

einem glatten und platten Kudyeneifen gar gebacken,
Daf fieweiff und fehon bleiben. Man muf bas Eifen
erftlich auf beyden Seiten recht warm oder heiff wers
en laffen, mic ein wenig ©ped wobl einfchmieven,
und denn rein wieder auswifchen, fo backet es gut ab,
Regula 75.
Eine Peckel oder Lafe eingurichten,

Man nimme gutes Brunnen- Wafler, und hue
fo viel Salj darein, fo fharf als man fie baben will,
und denn mit einer Ruthe eine gute Weile wobl
gefhlagen, bis fie gans Elar ausfiebet, und man
bas Saly nicht mebr fehen Faun, o' ift fie reche,
und fann gebraudet werden, woju man wifl. Wenn
man jur Sulge und devgleichen eine fafe madhet,
fo thut man aud) wol efmas Ehig mit darunter,
Auch Fann man die fafe auffochen, rieder Fale
oerden laffen, und alsbenn gebrauchen,

Regula 76.
3ie man die Contlettchensd oder Carbonade
porher suvecht fchneiden und prapariven
_ mug.

MPan nimme daju dasg Ricdenfhiict von dem
LBordertheile, es fey vom RKalbe, Hammel, §dm.
mern oder Schrocine, was man hat und: haben
will, denn fo Hauet man die dicfen RNickfnochen
fauber beraus, und denn rippenweife von einander
gefthnitten, und wenn es fich jutrage, dag bey
Hammeln und fammern das Fleifdh sumweilen efe
was dunn ift, {0 Fann man eine Rippe un die ans
Dre, Den Knodhen Heraus {hneiben, und Has fo eing

ums
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