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88 Sveyte Abtheifung.

- SWBaffer rein abgegoffen undmit einem queen Seie,
fe ausgewafdhener Hutter, feingebackrer Pererfil.
fie, ein wenig Pfeffer und cin wenig Rindfeifchfup-
pe over fithen Robhm abgeftefet, fo find fie redy.
Stem: Sinfen und grave Erbfen werden quch als
fo gemadhe, aber nid)e mic Robm, fondern mit Rinb.
fleiichfuppe, ober in Mangel deren ein paar $offel
voll 3Baffer und etmwas vieler Bucter,

Regula 97.
Erd - Aepfeln.

Die Erd = Aepfel muf man vorher abwafden

und fauber abfdhafen, denn mit ein wenig Salz
und Waffer abfochen, fie werden aber gefdymind
mirbe, daber muf man ficdh wobl vorfeben, denn
bas Waffer rein abgegoffen und die Std - Aepfel
in eine breife Pfanne ober nur auf eine efmas tie.
fe Shiiffel gethan, mit einem Sticke Dutter, ein
toenig fifem Nobm, getofenen Jwieback, cin we.
nig aly und Muffatenblumen durchgeftofet, fo
find fie vectit und qut,
Regula 98.
_ CErdioffeln und Jertoffelr.
Diefelbenr merden eben fo vein gemacht und abs

gefocht als die Crd = Aepfel , und weil fie etvas
Barter und trocfener find , fo miffen fie auch ein

wenig langer fochen, fie Eonnen jrar aud), mwie
vorber die Erd 2 Uepfel, mit Robhm geftofet Wets
oen, aber am meiften gefchicht es mit einem guten
©riicfe Burter, und, fo man es hat, Rindfeifh
Suppe,
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