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90 Siwepte Abtheilung.

fie Denen marFifdhen Niiben efas dhnlich werden,
Die ovdinairen Riben aber ‘muf man wegen der
2iteerfeit vorber in Waffer einmal aufforhen [afs
fen, auch sulest ein wenig gany feingebackee Peters
fillie mic daran thun, wie aud) an den gelben Wurs
geln, abey niche an die marfifchen Riiben,

Regula 100.
Cin Gemife von ordinaiven NRitbert, mie
“audy von gelben ABurseln. |
- Die Riibent oder Wurgeln muf man-erfilich fo
gan; fodhen, fo beBalten fie ihre Sifiigfeit, denn
abfitblen faffen, und auf einer Neibe Flein relben, fol.
dhes Denn in eine Cafferolle oder fteinerne Pfanne,
nebff etmas Butter in Mehl umgekebre, fiifen
Robm, Sals, Muffatenblumen, ein weniq Prefier,
gethan, foldyes quf dem Feuer abgeribrs, fo iff es
- techt. Man fann es auch oben braun madhen, wie
Den Robl bey Reg. s @5 ift swar ein fehr ges
tinges, aber bey einer Carbonade, einer Bratwurfi,
Rinofleifd) und. dergleichen ju geben, teche gur,
Regula 1o1.
Stadyelbeeren ju Eoder.

Bon den Seachelbeeren muf man. die Stengel
und *Bliate abmadien, denn in-Fochendem Waffer
ein tenig abribren, dafi fie nur eben bie Farbe
. Yerlieren, abet ja niche mit dem Waffer Fodhen (afz
fen, fonif gerbrechen und vermifen fie ju febr, denn
auf einen Durchfhlag gegoffen, daf fie ablecen,
bernadh in eine breite eiferne Pfanne oder verginnte
Caffecoll gethan, nebjt einem guten Theile Sucfet,

- ein
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ein paar §5ffel voll Wein, ein Stickdhen Butter,
imd wer da will, aud geftofenen Jimmef und gans
fein gebacfte Citronfdhalen, foldyes jufammen auf
gelinbes Koblfeuer gefelit und. ein wenig durds
fchwiGen laffen, und gulest ein paar Enerdotter mit
gany wenig Waffer, over fo auf den Stachelbeeren
etwas Naffes ubrig ift, Elein gefhlagen, und dies
felben damit ablegitet ober famig gemadht, man

muf} ein toenig bebende damit umgehen, daf fie
" nidye gerbrechen, fo find fie vecht und gut bey allevs
hand Braten, und wobey man fonft will, su geben,
Auch Eann man ein wenig braun TNehl madyen, ¢in
wenig Wein und IWaffer varan, nebft Jucfer, o viel
als nothig thut, auch Sintmer und Eitronfdalen,
folches sufammen durchgefocht, und denn ‘die abs
gebriifeten Stachelbeeren darein-gethan, und auf
gelindem Feuer ein wenig ducchgeFodht, fo find fie
auch vecht, Audh fann man eine gelbe Bripe
madhen, namlid) etroas ausgemafthene Butter, elh
enig Mebl und: ein paar Eperdotter jufammen
purchgefnetet, auch Jimmet und Citronfdhalen
parein, und etmas viel Suder, folches mit halb
SWBein und Waffer abgernpre, und denn die abgea
briiheten Stachelbeeren aud) daju binein gethan,
penn gugedectt und auf K'oblfeuer ein wenig durhs

ziehen laffen, fo find fie aud) recht {dhon,
| .~ Regula 102.

Stadhelbeeren eingumacher.

Daju muf man Scadyelbeeren nebmen, die nue

balb reif find, und wie vorber gemeldet, rein
’ : gemadt,
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