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Regula 104. Turkische Bohnen einzumachen.
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94 Qmente Abtheilung,

- gcﬂ?.-n Papier und eine Blafe dartiber gebunden,
n Sand gefeht und aud) mit Sand bedecft, ift
aud) vecht gut. '
Regula 104.

Kurfifche Dobnen einjumachen.

Man muf daju-die jungen grinen: hHalbreifen
Bobnen nehmen, und an beyden Seiten die Haug
iinn abfthneiden, denn gang fein und langlicht ges
fchnitten, mit Fohendem Waffer jum Feuer gefefie
und nur meift balb gar gefoche, denn auf ein Tifdhs
“Zud) von einander gefdyittet, daf fie rein ablecfen
und abFiblen, Oder auch nur Flein gefhnitten und
fo robgelafjen, denn etwas ©alz darunter gemenget
~ und in ein Fafchen oder Topf gethan, einen Liobden,
per in das Gefal pafiet, darauf gelege, exftlich.aber
einen reinen Tud) daruber gedecte, ein Flein Ges |
wiche barauf gefest, daf fie ein wenig nieder gedriifs
fet und denn vermahrt, Wenn man fie gebraudhen
will, fo werden fie ein paar mal mit frifdyem Waffer
ein wenig ausgenwaffert, und denn ferner tie die
- frifchen Bobnen gefocht und gemade,

Regula 105.
Grine tiickifche menen auf eine andeve vt
eingumachen.

Man nimme gleichfalls :die jungen nur Balbs
veifen Bobnen daju, und fdhneidet ebenfaﬂs an
benden Seiten die Sebnen gang bunne ab, denn
abgewafhen und fo gang mit forf:ren?rem Waf
fer jum  Feuer gefeft und nur ein paar mal
auftochen  laffen, Ddenn - aufgegoffen, Daf -fie

: abfublen,
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