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Regula 109. Junge grune Erbsen in eine Lake einzumachen.
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BVon Gavtert - Gevadfent, o7

ausgemdffert, und denn nach Belieben an allers
hand Nagouen und Fricaffeen oder ‘.Btuben ges

~Draudyet, wie man toill, Man Eann fie aud) in fets

ne SWurfeln fdyneiden, foldhes ift nodh beffer.

Regula 108.

Sunge geine Eedfen aufiubebers,
tan pflidet dic Eebfen ab, wenn fie nod) gang
jung und Faum Halb gemad)fen find, und [lege fie
mit den Schoten in die Sonne, baf fie gang frof.
fen werden, Hernai) ausgemadit und verwabrer,
fo Fann man {ie den gangen Winter auf Sdhollen,
und roie man fonft will, gebraudyen,
Regula 109. _
Sunge griine@eben in eineCake etnjumachert,
Di¢ jungen Eebfen mufi man ausmadhen, und
benn in fochend Wafferthun,und nur ein oder jeys
mal auffochen laffen , Denn aufgegofjern, daf fie
rvein ablecfen und Ealt werben, denn in ‘Bouwsetiien
gethan, und eine gefochte dafe, nach Regula 7.

.gemacht, aber feinen Cig dagu, die Bouteillen das

mit voll gegoffen, feft sugepfropft und aifo verwahs

ret. Wenn man fie gebraudien will, ein paarmal

in frifhem Waffer ausgerwaiffert, benn vollends gar
gebodye, und gebraudyt, wozu man will,
Regula i10. -
Avtifchocken - »:otu[)le eingumachert,

i)te?[rttfcf)oc{’en Seable mug man evstlid) nad}
sgula s2. prapariven und juredht machen aber

~nicht ju miiebe, fonbern nur ein wenig tiber bie

Salfte gav fod)en [affen, Dent in Faltem lBaﬂ'er D0l
& 2 lends
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