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98  Iwepte Abtheilung,

lend8 aqusgepufiet, rein abgewafden, und wiecder
trocEnen [affen, bernach in weite Jucferglafer gelegt,
unb eine $afe, wie ju Erbfen, davauf gegoffen, mit
BBachs zugefchmolzen , und alfo verrwabret; und
enn man davon:gebraudjen will, fo maffert man
fie ein wenig aus,denn vollends gar gefoche, in Wiira
feln gefhnitten und gebrauche, wozu man will,

+ Regula 111
- ©pargel in Lafe einsumachen,

‘@8 ift die Spargel- 3eit von nidyé gar Tanger
Dauer, daf man foldye baben Fann, wer fie dents
nad) in folcher Seit uberfliifig bat, der vermabret
fid) einen beliebigen Worrath, und zwar aljo:
Man bredye oben die Kopfe ab, fo weit, als das
Muicbe gebet, und foldhes denn Flein gefdhnitten,
wie Erbfen, denn abgewafdien, in Fodhend TWafs
fer gethan, und nur einmal auffochen laffen, denn
aufgegoffen, daf fie ablecfen und abfiblen, und
denn mwie die jungen Erbfen, wie oben bey Regu-
la 109. in eine Bouteille mit $afe eingemadhe, feft
augepfropft, an einem Fublen Oree in Sand vers
wabret, und aud) mit Sand jugedecft, fo EFann
man fie haben, wenn die andern [dngftens vorbey
find.  Man waffeve fie gleichfalls ein wenig aus,
unbd Fod)t fie denn vollends gar, fo Fann man fie
in Sofen, oder wie man will, gebrauchen. s iff
recht was fdhones, junge €rbfen, Artifhockens
Srible und Spavgel gur Wincersseit ju Haben;
die Sachen find jwar alsdenn nidht fo gut, jea
bodh fdydne Werdnbevungen, zumalen, wenn

man
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man aud) Auftern, Krebfe und Mufcheln dazu bes
fommen fann, - '

~ Regula 112.
Gseiine Peterfitlie eimumadert,

Wenn im Hevbft die Peterfillie nod) gut und
fraftig ift, fo muf man ein gutes Theil, fo viel
man obngefabr den Winter tiber nothig bat, aufs
nehmen, fauber abpfliicfen, rein wafden und gang
flein hacfen, denn nimmt man ein gutes Tbeil
Butter, [afit felbige beiff werden, denn gebacte
Peterfillie dabinein gethan, unbd emn wenig jufants
men durchgebraten, algdenn bingefest, und einige
Zage fteben laffen, bernady mit einem offel auss
geftochen in ein ander Gefdyire, und wenn man
unten auf den Grund Fomme, fo. wird fich finden,
Dag efmas Naffes darunter ift, foldhes muff man
vein ablaufen laffen, Denn wenn folches daruntee
bliebe, fo wiirde es darnad) verderben, denn fdnele
st man es nut eben wieder jufammen , und febet
¢s bin, fo Fann ¢s dauren, und wenn man die Pes
terfillie gebrauchen will, fo nimmt man nue mit
Butter und all fo viel herays, und thut es gufams
men davan, o man e8 an baben will, ift redye

 {hon. Und fo Eann man aud) anbere Krduter

mebe einmachen, welche man will und vers
langet, '
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