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flein gehackt mit efrvas fein geriebenent und etvas
- nad) Regula 4. gereichtem Weifbrodee, abgeviebes
ne Butter nad) Regulas. fo'viel, dafi es fett und
belicat bavon merden fann, etmas weid) Rubrey
und ein paar robe Eyer, Sal, geriebenen Muffat
und fleingehackte Ticronfchalen, alles jufammen ju
einem feinen Teig gebactt, denn einige TMufchels
fdhafen damit gefuillt, das Uebrige als ein [angliche
Brovt gemadt, und fodann bepdes in eine Tovtens
pfanne gebacken ; mit den Schalen garnivet man
die Sdhiiffel, und die gehackte Farce thut man in
die Suppe, es ift foldyes febr. gur. -

Regula 136. e
- @uppe wit CommeEopfen.

Den SammsEopfen muf man evfilich die Sungen
ausfdhneiden, die Augen ausftechen, fauber ausmaa
fchen, und denn nebft dem Gefrofe, oder Eingereide
in Waffer und ein wenig Saly gar Focen, denn fo
madht man eine weifie Coullige, mwie gu ber erfien
Mufchelfuppe ' nach Regula 134. man muf abep
Sleifchfuppe anftace der Mufchelfuppe ju der- Couls
lige nebmen, wenn:folche denn fertig ift undman ans
vidhten wifl, fo'mufy man die fammsEdpfe ferner faue
ber abpuben, namlich die Kinnbackstnochen hevaus
gebrochen und das Backenfleifch fauber rein qes
madt, aud alle 1ibrige unfaubere Knodyen heraus
geftodien, denn gerdftere Semmelfdieiben mit ein
wenig Flater' Fleifchfuppe nach Reg. 113, mitonnie
vet, benn die SammsEdpfe barauf angerithtet, pie
$irnfhalen -oben geldfes, bas Gebitn berausges




124 - Oritte AbBtHeilng,

nommen, ein wenig in brauner Bucter durd)gebras

ten und wieder fHinein gethan, vas Eingeroeide fann
man jietlich Elein {dyneiben und mit in die Schitffel,

legen, aud) cinige ©dyeiben davon gebraten und
die Sdiijfel damit garniven, und denn die weiffe
Goullige dariiber qeben, fo ift es redyt,

Regula 137.

- @Suppe von Eamms - Kbpfen mit jungen Ho:

pfen und ein weniy Saterampfer.

Man praparivet die fammsfopfe eben fo;, wie!
vorher gemelvet iff, denn {o bricht tman von dem-
jungen Hopfen das Miicbe ab und fhneidet es: -

flein, Denn rein gewafhen und in Waffer einmal

aufgefod)t und.auf einen Durchfchlay gegoffen, dbenn

audh einige Hande voll Eauerampfer rein gemade,
gemwafhen und ein paar mal durchgebacfe, benhi-fo

madit ' man etwas wei qebranntes Meb(, thut den ..

Hopfernund Sauerampfer darzu hinein, vihre es

auf dem Feuer durdh einander und giefic bie Hrita

Be ober gute Fifthfuppe davauf uhd [dfe €5 damis

gar Fochen, denn das Eingereide audy fauber Efein:

Jefcf)mtfen und folches nebft ein wenig &aly und
Muffatenblumen dazu getban, mit ein paar Ehets

doffern abgeribre unb denn angmd)tet a[ﬁ Die

vorigen,

Re 1'118

Suppe mit farc:rten.ﬁarpren. Tstent: S’ged’):*

 ten audhy alfo. -
Die Karpfen oder J;)ecf)te farmret man nady
Reg, 58. und bacft fie denn in eine Tortenpfanne,
eldhe mon erfilid) mit Dutter beftreichen mufy
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