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124 - Oritte AbBtHeilng,

nommen, ein wenig in brauner Bucter durd)gebras

ten und wieder fHinein gethan, vas Eingeroeide fann
man jietlich Elein {dyneiben und mit in die Schitffel,

legen, aud) cinige ©dyeiben davon gebraten und
die Sdiijfel damit garniven, und denn die weiffe
Goullige dariiber qeben, fo ift es redyt,

Regula 137.

- @Suppe von Eamms - Kbpfen mit jungen Ho:

pfen und ein weniy Saterampfer.

Man praparivet die fammsfopfe eben fo;, wie!
vorher gemelvet iff, denn {o bricht tman von dem-
jungen Hopfen das Miicbe ab und fhneidet es: -

flein, Denn rein gewafhen und in Waffer einmal

aufgefod)t und.auf einen Durchfchlay gegoffen, dbenn

audh einige Hande voll Eauerampfer rein gemade,
gemwafhen und ein paar mal durchgebacfe, benhi-fo

madit ' man etwas wei qebranntes Meb(, thut den ..

Hopfernund Sauerampfer darzu hinein, vihre es

auf dem Feuer durdh einander und giefic bie Hrita

Be ober gute Fifthfuppe davauf uhd [dfe €5 damis

gar Fochen, denn das Eingereide audy fauber Efein:

Jefcf)mtfen und folches nebft ein wenig &aly und
Muffatenblumen dazu getban, mit ein paar Ehets

doffern abgeribre unb denn angmd)tet a[ﬁ Die

vorigen,
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Suppe mit farc:rten.ﬁarpren. Tstent: S’ged’):*

 ten audhy alfo. -
Die Karpfen oder J;)ecf)te farmret man nady
Reg, 58. und bacft fie denn in eine Tortenpfanne,
eldhe mon erfilid) mit Dutter beftreichen mufy

Das
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Bow Suppen. 12§

bas ubrige Gerippe von den Fifchen (Lot man

Flein, man muf aber nod) mebr veingemachte Fifche
dagu nebmen, es ift gleid) viel, was es vor Fifdye
find, denn fo macht man efras braunes 2Nebl,
nadydem man viel Suppe Haben muf, und die fein
geftofienen Jifthe bagu getban, nebf ein paar gana
sen Siiebeln, alles auf tem Feuer Durd) einander
geriihre, und gute Brithe oder eine fraftige Fleifchs
fuppe darauf gegofier, damit durchgefodht und denn
purdhgeftrichen, fo beFornme man eine {thone Fifd)=
Goullige, und die denn bingefest, daf fie Fochend
feifi bleibe; gefochte und’ in AWirfeln gefhnitcerte
RKarpfenmildh, blandbivee Auftern und Hechesleber
auch lein gefchnitten und julelst mit in die Coullis
ge gethan, ift febr gut, wenn man dergleichen DHa

ben fanfi; denn fo mironnire man Prodt in einer

Sdhiiffel nady Regula 3. mit flaver Briibe oder
Suppe, und fo es nothig chut, fekt man vorber eis
nen Rand um die Schuffel, nach Reg. 72. denn fera
ner angerichtet und das Farcirte in die Mitte cins
gelegt, fo ift die Suppe recht und gut.

Regula 139.
Griine Suppe mit Erbfen und Spinnat und
einer grimnen Coullige.

Diefe Suppe wird eben fo gemadyt, als oben

bey Regula 15 Und Fann man darein. [egen, was
man iwill, e

‘Regula 140.

Suppe. mit NRebhunern und Caftanniern,
Xtem : DiefeSuppe fann aush mit andernHits
v ' . nevin,
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