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gerabe hartlid) wird, denn fo madyt man eine Fevers
fdhaufel gany gliend Deif, reibt auf die auferfie
Gcfe von bem Sperweif viel Suder, hale die gliende
Sdhaufel rund herun dbavan, brennt es alfo braun,
unbd frocEnet es denn vollends gar; denn Fodyt man
die Mildh auf, vubre das Eperrweiff mit einent Hals
ben $6ffel voll 9Nehl gany Flein, gieBe ein wenig
Milch dagu, und fchlage die Eyer mit einer Rutbe,
daf fie woh! fdhdumen, man thut aber vorber ein
wenig Sucfer, Jimmiet ober Jimmetwaffer nebt ein
wenig Saly daran, denn angerichtet, und tleine
Sroieback, oder gerdftete Semmelftheiben oder Jufs
fFerplatedhen darein gelegt. ©o man das Eperweiff
veichlich hHat, Eann man einen Fleinen Herg auf eis

~ nenDeckel befonders felsen, und eben fo damit vevs

fabren, wie mit bem Hande, unbd folchen in Die
/Mitte in die Suppe fefien, foldyes fiebet gut aus.
Regula 149.
Mildh - Suppe mit Jwiebeln.
Man nimme ein gutes Theil von den teifen
Quwicbeln, folche in Scheiben gefthnitten, und et

was in Butter gebraten, denn giefit man gefodte

Mildy darauf, und [dR¢ {ie damit Fodyen, und denn
gevdftete Semmelfheiben mit ein wenig befonders
gefochter SRilch mitonniref, und denn die Bwicbele
mild) Dariiberher gegeben, einige Smwiebeln focht

man ganj, und garnitet damit die Schuffel.

Regula 150. _
Grbfers su Fochen, woran Eeing Hitlfen find,.
Man madht dagu vorher eine gute fthavfe tavts
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