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Regula 165.
Pruneilen : Suppe.

Die Prunellen werden fein langlidht gefhnit.
ten, in efnen Topf gethan, und efrwas Waffer dar.
auf gegoffenn, wie audy flein gefhnittene Cirrona
fchalen, geftofienen Simmet und Carbenmom, Sufe
fer, Covinten, das alles gufommen durchaefocht,
und gulest ein wenig Wein und nach Proportion
ein wenig braunes Mehl daran gemacht, daf es
niche fo waflericht ausfiehet, denn foldhes jufams
men noch) ein fenig durchgefocht, und mit gebras

tenem Brodt angerichtet, aud) Fann man Sem-

melfcheiben rofierry und Die Suppe davauf ans

richten, i3
Regula 166.
Suppe vor Perl: Graupen und Weitr,

Die Perfgraupen muf man vorber in IWaffer
ein wenig dicE und miirbe Fodien, denn fo viel
Wein, daf es ftarf genug wird; ju einem hals
ben Pfunde Graupen Fann ein Quartier Wein
genommen werden, denn fein gebacfte Citronfdas
Ien, geftofenen Simmet und Cardemom, Sucfer,
baf e8 fiff genug davon wird, ein SticEden But«

fer, ©alz und fauber gemafdiene Corinten, alles.

gufammen Ddaran gethan und durchgefodit, daf
es fid) mwieber famet oder legivet, und denh 3ua
let-mict ein paar Eperbottern abgeriibref, fo iff
es recht. Die Corinfen muf man gu- allerlest
‘an die Suppe thun, damic felbige nidhe fhwars
werden,
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142 ®ritte Abtheilung.

Regula 167.
' Kimmel: Suppe.

Man madyt ein gutes Theil gerieben Brode,
fein ober grob, wie man es verlanget, foldhes mit
wenigem Waffer und cin Stk Butter efrwas
dicfe gePocht, und denn durdhgeftrichen, denn Wein,
Sudfer, Jimmet, Corinten und ein Studdyen gane

3¢ Qitronfthalen daran gethan, und damit durd)s

fochen laffen;, denn nady Proporeion der Suppe
folche mic einigen Eperdottern abgeriihre und aits

- geridhter,  Jrem: Mic Biev auch alfo.

Regula 168.
Citron-Suppe.

Man Focht Weifbrodt in AWafler und mit efs
nem Seickdhen Ducter, baf es ztemlid) dicf wivd,
und dennt durd) einen feinen Durchfchlag gerieben,
denn Wein, Sudfer und fein geriebene Citronfihae
fen Daran gethan, damit durchgefocht, und denn
mit Eperdotrern abgeriibee, fo ift es ved)t,

Regula' 169.
Cardemom: Suppe.

Wird eben fo wie die vorhergehende Eicronfips
pe gemacht, nur daf man etwas viel geffofienen
@ardemom und efmas Simmet nebft dev geriebes
nen Citronfthale davan thut, und wenn’ man es
ulefic mit den Eyern abriibre, fo Fann man das
WBeife mit dagu nebmen, denn mit einer Ruthe
wobt gefdhlagen, dag es fthaumet, und dann auf

- gevdfiere Semmelfcheiben angerichtes,
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