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Regula 167.
' Kimmel: Suppe.

Man madyt ein gutes Theil gerieben Brode,
fein ober grob, wie man es verlanget, foldhes mit
wenigem Waffer und cin Stk Butter efrwas
dicfe gePocht, und denn durdhgeftrichen, denn Wein,
Sudfer, Jimmet, Corinten und ein Studdyen gane

3¢ Qitronfthalen daran gethan, und damit durd)s

fochen laffen;, denn nady Proporeion der Suppe
folche mic einigen Eperdottern abgeriihre und aits

- geridhter,  Jrem: Mic Biev auch alfo.

Regula 168.
Citron-Suppe.

Man Focht Weifbrodt in AWafler und mit efs
nem Seickdhen Ducter, baf es ztemlid) dicf wivd,
und dennt durd) einen feinen Durchfchlag gerieben,
denn Wein, Sudfer und fein geriebene Citronfihae
fen Daran gethan, damit durchgefocht, und denn
mit Eperdotrern abgeriibee, fo ift es ved)t,

Regula' 169.
Cardemom: Suppe.

Wird eben fo wie die vorhergehende Eicronfips
pe gemacht, nur daf man etwas viel geffofienen
@ardemom und efmas Simmet nebft dev geriebes
nen Citronfthale davan thut, und wenn’ man es
ulefic mit den Eyern abriibre, fo Fann man das
WBeife mit dagu nebmen, denn mit einer Ruthe
wobt gefdhlagen, dag es fthaumet, und dann auf

- gevdfiere Semmelfcheiben angerichtes,

Regula
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, Regula 170.
-Citeonfuppe, oder Citron: Creme mit Wein,
fo man falt giebt.

Man {dlage 12 Syer mit weig und gelb in e
nen Topf, benn von drepen Citronen die Schalen
fein abgerieben, den Saft rein ausgedricfe und
foldhes jufamment ju.den Epern getban, aber bie
Kevne milffen nicht mie hinein fommen, benn audh
ein MNofel Wein, Suder fo viel, daf es fif genug
wird, 1nd ein wenig geffofenen Cardemom ; diefes
Deni mit einet fteifen Ruche auf dem Feuer immer
gefchlagen, bis es ganj famig und dicf wird, denn
aleldh aufgegoffen, worin man‘es baben mi(l,' forte
ften Fafet oder vinnet es.  9Nan Fann es anftate
einer Suppe oder aud) fonft geben, wie man will,
es it redye {chon,

* Regula 171.

Reidblumen, oder Reismehl inFormets.

YMan ninme u'einem Pfund Reismebl ohngee
fabr eine Kanne Mildy, die Tilch febe man jum
Seuer, Dafi fte fodend wird, das Neismebl rubre
man mit ein wenig Milch und Rofenwafier Flein,
und. rihee es denn allmablig' in die fodyende
Mildy, und gleid) ein wenig Ealz, Zucfer und
gon einer Citron die Sdhale abgerieben, daju gee
than, auch Fann man gleich anfangs in bie INilch
ein Stictdyen gangen Rimmet thun und folches
bernac) mwieder beraus nebmen, denn fleifig
tiubren, bis es gar und dicf ift, Daf es ja niche
< anbrennt, und denn gleich in fteinerne’ §ormen,
. telche man vorber naf madjen mug, eiugefﬁu; |
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