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, Regula 170.
-Citeonfuppe, oder Citron: Creme mit Wein,
fo man falt giebt.

Man {dlage 12 Syer mit weig und gelb in e
nen Topf, benn von drepen Citronen die Schalen
fein abgerieben, den Saft rein ausgedricfe und
foldhes jufamment ju.den Epern getban, aber bie
Kevne milffen nicht mie hinein fommen, benn audh
ein MNofel Wein, Suder fo viel, daf es fif genug
wird, 1nd ein wenig geffofenen Cardemom ; diefes
Deni mit einet fteifen Ruche auf dem Feuer immer
gefchlagen, bis es ganj famig und dicf wird, denn
aleldh aufgegoffen, worin man‘es baben mi(l,' forte
ften Fafet oder vinnet es.  9Nan Fann es anftate
einer Suppe oder aud) fonft geben, wie man will,
es it redye {chon,

* Regula 171.

Reidblumen, oder Reismehl inFormets.

YMan ninme u'einem Pfund Reismebl ohngee
fabr eine Kanne Mildy, die Tilch febe man jum
Seuer, Dafi fte fodend wird, das Neismebl rubre
man mit ein wenig Milch und Rofenwafier Flein,
und. rihee es denn allmablig' in die fodyende
Mildy, und gleid) ein wenig Ealz, Zucfer und
gon einer Citron die Sdhale abgerieben, daju gee
than, auch Fann man gleich anfangs in bie INilch
ein Stictdyen gangen Rimmet thun und folches
bernac) mwieder beraus nebmen, denn fleifig
tiubren, bis es gar und dicf ift, Daf es ja niche
< anbrennt, und denn gleich in fteinerne’ §ormen,
. telche man vorber naf madjen mug, eiugefﬁu; |
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und Ealt werden [aﬂ‘en' wenn man fie aneidter,

werden fie mit reingemachten Covinten qusgesiere .

amd fiifigemachten Wein tibergeben, aud) mit fiifs
fem Robm, weldhes man will,
Regula 172. .
- Neld - Suppe mit Weitt,

Man Eodyt ben Neis erftlicdhin Waffer gar, Haf er
ein tenig dicfe wird,denn giefit manWein daran,
audh Elein gebacfte oder gertebene @ttrnnrtf}a{en,
Saly, Sucker, geftofenen Jimmet und Carbemont,

nebft einem Seuctdyen Butter, folches nod) ein ree

nig sufammen durchgeFoche, und gulebt mit ein paae
Eperdortern abgernipre. “rermy: -Bon groblid) ges
mabltem Reis wird es cben audh alfo gemadie, man
mu§ foldhen aber vorber mit IWaffer anvithren, und

- fo in bas gefodyte Waffer hinein ribren, fonft Fleis

ftert es, und in wabrendem Kodhen muf man ¢3
fleifiig rubren, fonit brennt es leicht an; man Fann

audyEorinten darein thun, und denn jule§e auch mic

ein paar Eperdottern abribren, fo it es aud) tedht,
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Wierte Abtheilung,

WMo aflerley mtlbem und jabmen
- dletjdy, wie aud) wildent und jabe

ment Fhigelmerf,
Regula 173.
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