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Bon Fleifch und Fligelwerf, 147

' Regula 176.

Pannirten oder mit BDrodt belegten

- Sehwein- Scytnfen.

Derfelbe mufi eben fo abgefodt rerben, als
per Hirfchrticfen, und wenn er gar ift, fo mufi man
_die Halit fauber abjiehen, und denn aud) ferner,
mwie vorher {dhon angeseigt, fertig gemacht rerden.
Diefelben Sofen Eonnen audy dabey gegeben mwers
ben, audy fann man eine obert - Sofe, natd)
“ Reg. 20. Dabey madyen.

Regula 167.
o Beuf a la mode.

Daju muff man ein fhier Seick aus der innern
Reule nebmen, fo grof oder flein, als man es bes
barf, baffelbe wobl gefhlagen, daf es miirbe wird,
penn mit giemlidh fang und etwas dick gefthnittes
nem Sped wohl durchgezogen, das gefdhnittene
Spect muff man vorher mit Salj und Peffer bes
fireuen, denn thut man etwas Dutter in eine Pfans
ne, und [afit fie braun werden, und denn das §letfch
auf bepden Seiten darin braun gebraten, denn i
eien Dreiten Keffel oder Topf gethan, und fo viel
- 9Baffer darauf gegoffen, daf es eben bedecft i, hets
nach gange Swiebeln mit HNegelein beftectt, torbeets
bfdcter, ein tenig gangen Pfeffer, ein Stick
Nngher, alles jugleidh mit davan gethan, und dennt
perdectt, und langfam gar gefod)t, julefit, wenn es
gang niebe ift, fo madyt man ein wenig braunes
INesl daran, und, fo die Suppe noch ju lang darauf -
ift, fo [dBt man es auf ftaecfem Feuer fo weit einfos
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