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' Regula 176.

Pannirten oder mit BDrodt belegten

- Sehwein- Scytnfen.

Derfelbe mufi eben fo abgefodt rerben, als
per Hirfchrticfen, und wenn er gar ift, fo mufi man
_die Halit fauber abjiehen, und denn aud) ferner,
mwie vorher {dhon angeseigt, fertig gemacht rerden.
Diefelben Sofen Eonnen audy dabey gegeben mwers
ben, audy fann man eine obert - Sofe, natd)
“ Reg. 20. Dabey madyen.

Regula 167.
o Beuf a la mode.

Daju muff man ein fhier Seick aus der innern
Reule nebmen, fo grof oder flein, als man es bes
barf, baffelbe wobl gefhlagen, daf es miirbe wird,
penn mit giemlidh fang und etwas dick gefthnittes
nem Sped wohl durchgezogen, das gefdhnittene
Spect muff man vorher mit Salj und Peffer bes
fireuen, denn thut man etwas Dutter in eine Pfans
ne, und [afit fie braun werden, und denn das §letfch
auf bepden Seiten darin braun gebraten, denn i
eien Dreiten Keffel oder Topf gethan, und fo viel
- 9Baffer darauf gegoffen, daf es eben bedecft i, hets
nach gange Swiebeln mit HNegelein beftectt, torbeets
bfdcter, ein tenig gangen Pfeffer, ein Stick
Nngher, alles jugleidh mit davan gethan, und dennt
perdectt, und langfam gar gefod)t, julefit, wenn es
gang niebe ift, fo madyt man ein wenig braunes
INesl daran, und, fo die Suppe noch ju lang darauf -
ift, fo [dBt man es auf ftaecfem Feuer fo weit einfos
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chen als nothig ift,und fo furyals man ¢8 haben will,
und denn fo es nothig thut,ein wenig gefalzen. Wenn
man anrichtet,” fo gieft man die Sofe dburd) einen
Durdhfchiag darauf, fo ift es recht. IWer es gerne
vermag, der fann es aud julest mit Citron, Weine

“efig und ein wenig Sucfer abmadhen, ift auch gue .

und eine Werdnderung, naturell aber am beften,

Regula 178.°
%nber SJJ‘urbebmten oder’ (Mabhrbraten)
: mit etner Zriiffel: Sofe.

Der Mirbbraten wird erfilich mit ein wenig
grof gefchnietenem Speck durdhgelogen, und denn
nad) Reg. 15. in einer Fleinen Braife eingericheet
und langfom datin gar gemadyt, man muf es wobhl
gugedecft Dalten und gang langfam geben [affen,
benn madht man ein wenig braun Wiehl mit fein
- gebackten Smwiebeln, unbd denn die vorber in wars

men SWaffer geweichte Truffeln audy dagu, man
Fann qud ein wenig Morcheln und Champions mit

Daju nebmen, benn einwentg recht gute Bribe dars
auf, und damit durdigefochyt, julelt Saly und Cte
tronfaft daran, den YMNirbbraten angerichtet und die
CSofe daruber, fo iff es red)t, -

Regula 179.
| Rinder » Mitcbebraten an einein Spieh ge-
braten mit einer. Capper: Sofe,

Man muf den Miicbebraten redht gut und fein
Aiberfpicfen und dann an einem ©pieh redht {chon
und- faftig gar braten; denn eine braune ober
teife Capper s Sofe, nad) Reg. 27. und 28 ges

madhe,
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