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thut man ein wenig Champion, Mordyeln, Triffeln, -
und was man fonften baben fann, davein, folches
gufammen durdgeriibre, und denn audh Falt werden
laffen; denn ftreid)t man erftlic) von der Coullige ein
tvenig unten indie Sdiffel, denn eine Schidht Juns
gen, wiedee ein wenig Coullige 1ibergeftrichen, denn
eine Shicht Schinfen, und alfo imner eine Schidye
um die andre,bis die Sdyiffel vollift,denn giebe man
die le&reCoullige einen hHalben Finger dicf tariber
Dber, denn fo mufi man fein dburdigefichees geriebenes
Brode in einer Pfanne fiber dem Feuer efn wenig
braun madyen, oder braunen’ geftofenen Swicback
nebment, und foldhes etwas dicf Gberfirenen, tenn
mit Dinnen Sdheibcien Butter uberber belegt, und
denn in einer Tortenpfanne gebacfen, daff es oben
eine fchone braune Kruffe befomme, unten muf
nidyt mebr Feuer gelegt werden, als daf es nue
purdh und durd) vecht Fochend Heif wird, aber foa
chen muB es nid)t, und fo wird es reche gut,

Regula 198.
Mevitons von Kalberbriffel und andern feis
nen ©adyen. e

Man nebnte Kalberbriffel, AveifchocFenfiiiple,
$ammerfiife, €hampion, Mordsela, ein' paar
gebratene junge Tauben in Eeiden gefchnitten,
alles fauber jurecht gemadit und gepufier, und
denn ein fauber fein Ragour davon gemadhe, nadh
Reg. 53, und wenn es ein wenig ourdygefoct ¢ 1fF,
fo {hlagt man eéinige perdotter aus, foldie mie
fliem obm Elein 'geriibret, und denn das Nas
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gout. damit abgeriibee ober ablegiret, denn binges
feft, Daf es falt witd, und denn gleichfalls einen
Nand auf eine Schiffel gemadht, wie {dyon anges
zeige ift, nadh der Hohe und Groge als man viel bat,
benn’ bas Ragout binein gethan, fein gericbenes
Brodt und geriebenen Parmifantafe oder fonft gus
¢en Kafe, folches balb ein und halb ander sufamnien
gemenget unbd etmwas dic dariiber geftreuet, und
denn auch wie das vorige gebacfen, fo ift es redt,
SWenn man dagurathen Fann, fo Fann man es aud)
mit Eleinen Aufter - Paftecen garnicen, ift febr fdhon,

Regula 199. .
Eine 1llie,

Daju nimme man erftlich allerhand Gartenges
wadhs, als gelbe Wurgeln, Ruben, Blumen - und
Gavonenfobl, ein jedes nad) feiner Are fauber ges
pubt und Defonders ober allein gar gefodyt, die
Burgeln und Riben muf man ein wenig sierlic)
und [angliche fhneiden, den Kobl mufi man erft«
lich blandhiren, und denn jedes Stid mit einem
Binbfaden umminden, bden Dlunienfobl muf
man janicht yumiicbe fodjen, denn fo muf man audh
ein paar Shweins: Schnangen und Dbren vorber
abFochen und wieber falt werden laffen, denn- faua
ber abgepust und Elein gefthnitten, denn fo made
man etwas braun Mebl in einer grofen Cafjerell,
daf alle Sarhen binein Fonnen, und thut denn
alles abgefochte Gartengevad)é ju dem braunen
Miehl hinein, e8 muf aber alles vorher wobl aba
¢viefen und bee Kobl' vein ausgedbrude erden,
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