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Regula 227. Kalbskopf auf eine andere Manier mit einer Englischen Sose.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



Bot Fleifch und Slugeloerf. 181

von bem Bregen (Gebirn) gechan, unt neben beyges
feget, Denn das Waffer rein ablaufen lafjen, das Gea
Erdfe in Sticfen gefdhnitten und berum gelegt, und
benn bic Sofe dariiber gegeben, und mit in Wiirfeln
gefdhniteenen gebratenen TBeifbrodee beftreuet, fo
ift es recht, Man Eann aud) die Sofe befonders beya
geben. DieFife fann man mit einwenig Saly, flein
geftofienem Gemwiiv, gebackterDeterfiflie indIWein
efiig ein wenig einbeizen oder marginiren, cin Stlar
oder Teig machen nad) Reg. 66..die Fiifie davinn unte
Eehren, und nady Reg. 65. tn heifier abgefldveer But-
ter ausbacfen tnd um denKalbsfopf garniven, Oder
man Eann fie aud) fonft alg ein befonderes Geriche
geben. TBer die Unfoffen mic dev abgefiavten Dutter
nicht ehun will; der beftreue bie Fufe mit Mebl, und
backe fie-in einer Pfanne mit brauner Butter, die
Fiife miffen vorfer fauber abgetvocfnet werden.

legula 227.

Kalbsopf auf cine andere Marnier mit etnee
Englifchen Dofe. '

Dt Kalbsfonf muf gleichfalls abgebrithet foeta
pen, benn die Bunge Heraus gefdnitten, und den
Sopfiin der Sitten durchgefpaltet, die Fitfe aud)
gefpalten, und von den Beinfnodhen abgemad)t,
wobl-ausgewaffert, und in Waffer, mi¢ ein wenig
Saly gar geforht, benn nimmt man-die eine $Halfte
von dem Kopf Heraus, das Backenfleifd) ein wes
nig geldfec und cusgepubet, benn mit gefchmoljener
Butter befirichen, und mit jufommen gemengter
gehactter. Peserfillie, gericbenem. 2Brodee, Sals,
s Mg ind
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und Peffer etwas dict eftrevet, imgleidhen dle
Salfte Fufe audh alfo, diefes in eine Zorfenpfanne
gelegt, und oben mit etwas ftarfem Seuer gebacfen,
Daf es eine gelbbraune Farbe befomme, denn eine
Cnglifche Sofe dazu gemacht, nadhy Reg. 41. denn
die andere Halfte von dem Kopf, welche man fo
fange warm balten muf, auch heraus genommen,
die Kinnbacfen aud) geldfet und ausgepuse, denn
bepde Thile in einer Sehiiffel angerichtet, die ges
bactenen Fife an die Seite bep dem gefochten Kopf,
und die geFodyten Fiife an die Seite bey dem ges
bacfenen Kopf gelege, und denn die Sofe fiber das
Gefodite, aber nicht 1iber das Gebackene gegoffen,
fo fiebet es gut aus, und ift aud) ein {hon Ges
vidyt. Siebey legt man Fein Gsefrds oder Kaldaunen,

Regula 228. _
SalbsEopf en Rollade oder Prefi - Siilse,
welched man mit Sallert anvichten und
aebent Fann,

Der Kalbsfopf muf audy abgebribet, die Sune
ge beraus gefchnitcen und in der MMitten burdyge-
fpalten mwerden, und denn wie vorber fauber und
weif; gar gefodye; mwenn er gar ift, fo nitme man
ihn, und briche ‘alle Snochen hevaus, baff das Sleifch
gang bleibe, denn  fogleidh, weil es noch warm
ift, Saly, geftofiene MNegelein. und MufEaten.
bliimen, gebacfte Peterfillie, einige gehackte Fare
gefochte Eper, 'in Seriemeln gefdhnittene Man.
el und Piftacien, wie aud) in Striemeln ge.
fdnittene Citvonfdjalen, das alles, weil bas_.SIciffb)
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