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Regula 2§2.. 3
Hammelfleifch mit roeifem oder mit Savoyens
Eohl ordinair.

. Das Hammelfleifch Fann man in ordinaire mic
3 telmafiige Stiicke hauen, ober man fann es aud) in.
einem Stucke laffen, denn wobl ausmwaffern, daf es
feiff und fehon wied, denn mit Fochendem Waffer in
einem grofem Gefchive, das mweif Foche, jum Feuer,
gebracht; wenn es denn wobl abgefhaume ift, fo
~ thut man ein gutes Bund Kraut, als Jellery, Bovs
ree und Peterfillic, gang feft sufammen gebunden,
baran, audy Pfeffer und Jngber, und fobann den:
Kobl nad) und nach davauf geftectt, und verbeckt
gar gefodyt, Denn nimme._man den Kobl oben ab
mit einem @chaumisffel und thut ibn auf einen
Durdhfchlag, duiicfe das Naffe allmablig beraus,
die Plefferforner, fo man findet, hHerausgenommen,
. und dann den Kobl mit einem guten Stice *Bute
ter, geftofiene Jlegelein und Muffatenblumen anf
gelinbem [euer ein wenig fiofen laffen, denn das
Xeifch angevichtet und den Kobl um das Fleife)
Derum gelegt; {o ift es red)t.

Regula 253.
Hammelfet{ch mit weifem und Savoyentohl
auf eine andeve Arf, _
| Das Harmelfleifdh Fann man wie vorber in
@tiicfen hauen', ober man fann eine Keule ober
Bruft gang laffen ; hat man eine Bruft, fo Fann

man den Bauch auslofen, als wenn man fie fors
N 3 : civen
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