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BVon Fleifch und Fligelerf, 199

gang miltbe: gefchlagen, denn thut man Butter it
eine Caffero!l, und lafi¢ fie qelbbraun etden, und
benn die Hammelfenl. nebfE ein paar Sdyeiben
JRidfeifch Dagu binein gethan, yugedecft und gang
lauglam gar fhmobren [affen, man mufl es aber
gumeilen umFehren; wenn es denn gar iff, fo nirnime

man das SJ‘imbﬁeaﬁ:h beraus, badft l'oid;es o Flcm,
als 8 nur immer werden f'ann Dentt in einem
grofien WNorfel ferner gefiofien, baﬁ es wie ein feis
net Teig wird, denn fo nimme man die Keule aud)
beraus, und wo gu viel Fett in der Pfanne ift, fo
giefit man efas von dem flaren ab,und denn das
geftofiene Rindfeifth ju der ubrigen Butter in bdie
Pranne binein gethan, nebfi ein:wenig MeLl, Swiea

beln und torbeerblattern, und foldies wobl mit eina

‘ander burehbraten faffers, und fleiffig umgeribre,
dert gute Sleifthfuppe oder Fochend Waffer Have
auf, folches wobl mit einander durchaefodie, und
Denn durchgefivichen;, denn thut man die Hammels
feul mieder in die durdhfivichene Sofe, urd, fo es
nothig thut, gefalzen, und denn zufammen nut ein
tenig burdﬁgefcd)t fo ift es vecht und gue, -

Regula 259.
Carre von g‘;ammel mit Augurfen,

Caree vom Haminel it tas lange Niicfens.

ftiicfe, wo'man bdie Carbonade von fthneidet, fols
dhes fauber befdhnitten und. gefpickt, und denn an
einem &ipieh oder in einer Eleinen Braife nad
Reg. 150 gar gemadyt, ‘und die Augurfen, wie bey

RCS 248. ober nac) Reg. 168. bagu - gemadyt, -
5N 5 folche
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qoa .o Wievte Abtheilung,

folche in die Sehiiffel gegeben und die Carte barauf
gelegt; fo ift es vedyt. .

Regula 260.

. Hammelfeul mit Endiviets,

Die HammelLeul erfiid) wobl geithlagen, mit
@pecf butd)ge sogen, und ebenfalis an einem Spiefs’
oder in einee “Braife gar gematht, 'und denn En.
divien wie bey Reg. 257. denn die Keule angerid)s
tof und die Endivien - Sofe uber gegeben,

Re ula 261,
fgammciﬂcum auf Surkifdy,

Das Hammelfleifth wird in Eticfen gehauen,
wohl ausgewafjert und in Waffer nebit ein wenig
Galgrecht gar gefocht 5 denn fo madht man eine vecht
gute Sdyinfencoullige aady Reg. 4o. oder cine qure
orbinaive Coullige mit etwas Schinfen, nach Rego
£4: aber nicht yuwenig, mwann foldhe fertig ift, fo !:,mt
non dag gar gefodite Hammelfleifch dabinein, [aBe
es ein wenig mit einander durchfochen, denn binges
fetit, baf es Faltwird, in mabrender ZJeit madt man
einen erhabenen Rand von gebranntem Wafferteig,
nad) Reg. 72. um eine Scniffel, fo sievlich als man
fann, folchen mic Epern beftrichen unddn einer Tova
tenofanne antrocfnen laffen, denn fo thut man das
Hammelfleifch mit der Coulltge dabinein; bernady
muf man aud) einen guten dicken Neis fevtig Haben,
der eben o praparict und abgemadye ift, als ju dem
Blumentobl bey Reg. 86. und denn mit foldrent Reis
anberebalb %inqer dick 1iber das Hammelfleifd) ge
pecfe, mit einem warmen Meffer oder $offel qéact

HOCLs
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