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Vot Fleifch und Flugelwert, 201

ubergeftrichen, und denn in einer Tortenpfanne, als:
fonfi einen Poupeton, qebacken, fo wird es febr gut,:
Regula 262,
Hammeifleifch mir Summel auf eine andere
=2t ald bey Regula 255.

Das Hommeifleifch in Sriacfen gebauen, wobl
ausggeroaffert und denn gar gefodht, denn jauber ges
pubr und in eine Cafferoll geleat, mir cinem Stice
Butier, geriebenem meiffen HocFenbrodt, geftofes
nen Kummel, Fleingebacften Jmwiebeln, ein wenig
Weinefiia, Salj, gefiofensn Negelein und Duffas
tenblumen, ein; wenig von der Hammelfleifd)fuppe,
folthes aifes mobl mit einanber burdigefohe, daf
eine Furje Drithe darauf bleibe, fo wird esreche gue,

Regula 263 ¢

-Jmcwte f‘\mnm ifeul nitt etnem feines.

Jagout.

Man nimme eine Hammetfeul, und fdhneidet ale
les Flewch berunier von den Knochen, audy alle
.fpa € und Gebnen beraus, und Ddenn eine gufe
Sarce Dcmon gemacht, nmh Reg. 8. denn legt man
breite &hieiben Spedf in_eine Imtenpfmme denn
etmas. Favce darauf, denn fo [egt man den Riioa
thenDarauf,. und denn andere Farce tberher, und
formiret es wieder als eine Reule, venn mit efnens
foarmen Vieffer fern glact und jierlich gemadit und
Denin qebacfen, Denn ein feines MRagout von fetnen
Cadien, die man Haben fann, nach Reg. 53. 3ue
bereitet, audy Srebfe parunter, wo man fie haben
fann, unb folches denn Gber die Keule gegeben, iff
fegr fchon, Fann man u Dem feinen Ragout nide

rathen,
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