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Bon Fleifh und Fligelwerf, 207"

‘Regula273.
Commstodpfe jusurichten.

Wenn die tammsEopfe nod) rob find,fo muf man
'ﬁe in Der Mitten von einander fpalten, dodh alfo,
daf es bey bem Maule noch ein wenig ufammen
bale, denn wobl ausgemwaffdre, und mie einem Bind«
faden ummwunden, und denn nebft dem ingeweide
in Waffer und ein wenig Saly abgefod)t, wenn fie
gar find, fo werden fie in vein Falt Waffer abgeipiiha
let, und denrabgefuihlet, denn in der Micten durchs
gefhnitten, die Kinnbaden, Sungen und Maul fau-
ber.abgepufst, und die unfaubern Knodien heraus ges
brochen, denn gevieben Brode, Pfeffer, ©alz und
gehackte Peterfillie sufammen gemenget, die Kipfe
in gejdhmolzener Butter umgefehrer nnd damit be-
fireuer, ‘denn auf einer Moyt auf benden &riten
braun gebraten, bas Eingerbeide Fanit man in dlinne
&dyeiben fdhneiden, und ein fein Fricafiee wie man
fonft nach Reg. 202 vom falten Lraten mad et,
Davon verfertigen, oder man fann es nur mit ein
wentg brauner Butter, Preffer und Saly abichiwize
aen, oder audh ein wenig durchbadien, und mit Buct-
ter, Corinten, Sucfer, Weinefiig und ein mwenig
“Wein durchffofen, dertn anvichten, und bdie Kopfe
berum legen, fo iff es rechf.

Regula274.
Cammfletycdy en Grillade.

Das fammfeifch muf man in ctwas grofe
©iticfe bauen, wobl auswafiern, und e¢in wenig
blandhiven, denn mic einem Seiucdjen Durter,
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