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210 o Bierte Abtheilung,

fich eine Saverampferfofe nach Reg. 37. ober eine
Englifdhe Sofe nad) Reg. 41. und fo ferner,
Regula 279.
Commffeifch mit jungen Hopfen.

Man muf das fammfleifh in micrelmdfige
Sticfe bauen, wobl ‘auswaffern, und nach der
2. Regel ein wenig blandyiren, denn ein wenig
weiff gebrannt Mebl' gemadyt, tas fammfleifd)
bagu-binein gethban, nebft Saly, Mufarenblus
men und ein Binddhen feiner Krdufer, foldhes
erftlid) auf gelindem Feuer wobl durdygefhwiset,
denn ein wenig Fochend Waffer darauf, und damie
~gefodht 2 den jungen Hopfen, fo weif als er mirbe
ift , Flein gefthniccen, wobl gemwafchen , einmal
aufgefocht, auf einen Durdhfchlag gethan, und
venn aud) an bas femmfleifch, und jufammen
gar. gefocht , sulest mit ein paar Eperdottcrn
famig gemadit, ober aud), wenn man bas Fleifch
Deraus’genommen und angerichtet Dat, ein Stiicks
dyen frifer Butter in die Sofe gethan, und damit
nach der 5. JHegel ablegiret und uber das Fleifch
gegeben, audy, fo man will, mic Coutlettchen
garnivet,

e ~Regula 280.
Commfleifch mit 2Wein, Corvinten und Ct:
; i tronen,

- Dag fammfleifh wird gleidhfalls -nady vorher.
gefender Regel praparivet, aud) mit ein” wenig
weifi gebranntem Meple, Gerrirs, Salz, Sore
beerblatrern, ein- paar gangen Swiebeln, ein wes
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