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und benn langfam und febr lange gefocht, DaB fie
gang miicbe werden; mwenn fie Falt find, fo werden
fie doch: wicder Hart, daber muffen fie aud eine
Nadhe licgen, daf fie vecht durchfublen. Wenn
man fic gebraudhen will, fo [ofet man den Binda
faden ab, und fdhneidet fie in der Mitren burd,
benn in gefdimolgener Butter umgefehret, und wie
Garbonade beftreuet, denn auf einen Noft gelegt,
und auf etrwas ftacfem Koblfeuer gefthwind abges
Braten, und denn eine Robert - Sofz daju gemadt,
nad) Reg. 2o0. foldye in die Schuffel gegeben, und
bie Fufe zielich herum geleget, fo ift es vedht. it
jemand eint $iebbaber von Edjweinsobren und
Sdynaugen, fo Eonnen felbige vorher abgetodye, tlein
gefchnitten und mit in die Sofe gethan werden,

- Regula286.
Sehweindfife mit Snect und Thymiar,

Die Schweinsfiife muf man erftlich gang mirbe
fochen, Denn Fale werden laffen, fo werden fie wieder
Bare, benn fouber abgepuge, in der fange mittent
durdgefdhnitten,in ein Gefchive gelege, und denn fers
ner gemadt, wie bey Reg: 218, angeseigt ftebet,

Regula 287.
Shocinsfiife mit Ruben.

Die Schweinsfiife werden eben fo gefocht und
surecht gemacht, als vorher, und die FKuben nach
ber gg. Megel, und wenn man bald anricyten will,
fo thut.tman die jured)t gefchnittenen Schroeinsfiife.
Binein, und [aft es ein wenig sufammen butchfos
chen, fo ift s veche,
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