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224 ?Biefte AbtHeilung.

Regula 302.
| Hafen = Kudyern.

SMan fdhneidet bas fehiere Fleifch von einem Has
fen und alle Haut und Sehnen fauber ab, und
penn das Hafenfleifth mit etwas gerdudyertem
Sdyinfen flein gebacke, Denn efwas gevieben
Brovt, 4 Cyer, Saly, geftofene Jegelein und
Muftatenblumen, Elein gefdhnittene Citvonfthalen,
cin Stick nad) Reg. 3. abgericbener Dutter, diefes
alles 3u einer woblfchmecenden Farce gang fetn ges
packe, und denn fo fhneidet man fdhier frifch ges
vauchert Speck in gany feine Wirfel, nach Proa
povtion als einem dinfet, daf es genug ift, und
menget folches unter die Farce, denn madht man
Eleine runde platte Balfen daraus als eine Hand

~ grof, und folche mit einer Eleinen Braife nadh Reg.

1z, in eine Tovtenpfanne gefehit und gar gemadt;
wenn man ancichtet, fo mad)t man eine Sauces
$Hadee, nach der 33, Regel daruber, fo ift es red)t
fdhon.  Hat man von den Balfen 1ibrig, fo fann
man olcdhe auf heben, und nad)Belieben auffthneis
pen, ober damit gacniven, wie man will, es {iebet.
Dunt aus, wie eine Mettrour(t,
Regula303.
Eine Gang a la Daube wird gemad)t nach de
aosten Negel. ;
- Regula 304.
Gine gebratene Gansg mit faurem Kohl
Man mache vorher einen red)t gufen fauren
Robl nad) der g2, Regel gany ferfig, wie er feyn
. foll,
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foll, und denn die Gans nad) der 1. Regel 3um
Braten fauber pmrmner benn mif faurem Kobt
gefulle und an einem Spieh J gar gebraten, gegen
bem, daff man anvidytet, madic man den iibrigen
Kobl wieber beiff, und legt ibn denn um die Gans
becum; fo ift es ein fdyon Geriche,
' Regula 305.
Einne Gansd mit Dlumenfohl.

MWenn man eine: Gans nady der 1. Negel faue
‘ber: praparivet und eingebogen hat, fo muf man
fie mit einem- Bindfaden umwiceln, baf fie im

Kodhen eine gierliche orm bebale, und auch nidhe

von einander falle, denn fo Fodt man fie gar mie

IWaffer, Ealy, ;x,miefu!n und Krautern, und denn .

fo ‘madyt man-einel guten E‘;‘jfmnenfnm rady bep
8. Negel. und legt folchen beym 'Hnt:ci*fun um die
Gans berum, fo il es ved),
Regula 306.
Eine Goans it mackifchen tiben.

Man Fann die Gans eben fo wie vorher prapaa
viven und abfodyen, unb denn die marfilthen Mita
ben nad) der gg. Negel braun ober weifi machen,
roie man will, und folde bepm Anvideen fber dig
®Gans geBeu, fo ift es vecht; ober man Fann die

Gans auch an einem C~5piefa gar braten, und Hers

nath. mit den Riiben ein wenig durchfodyen, ift aucf)
vechet {chon.

' Regula 307.

Eine Bans mir metﬁen ober Savonenfohl wird

,eben' fo gemacf)t als bey Reg. 252 i 253.
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