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226 WBierte Abtheilung,

Regula 308.
Ragout von ciner Gand mit Dorftorffer
, -~ Aepfeln.

Die Gans Hauet man in Stiicken, denn ein wes
nig ausgemdffert, und in einer furgen Suppe, name
lich mit ein wenig Waffer, gangen Swiebeln, forbeers
blatrern, Krautern und Gemwiirg gar gefod)f, denn
ein wenig braun Mehl gemadht, und das gefodyte
Ganfefleifch dazu gethan, nebft in WWurfeln gefdhnits
tenien BDotrftorfer - Aepfeln, Corinten, ein roenig Sufe
fer, und, fo man will, in feine Striemeln gefchnittes
nen Manbdeln, und denn die furze Suppe durdh eis
nen Sieb darauf gegeben, das Fett nuf man aber
erftlich abnehmen, benn foldhes gufammen durdfos
dhen, dag nur eine furge BDrithe darauf bleibt, und -
fo e8 nothig thut, ein wenig gefaljen, {o ift es rece
und gut,

' ~ Regula 3009.
Ganfefleifch {chary. .

Das Ganfefleifd) wird gleichfalls in’ Sticlen
gebauen, ein wenig ausgewadffert und blanchiret,
denn mit gany wenig braunem Mebl jum Feuer
gebracht, und halb Waffer und halb Wein, nebff
Saly und Gewiiry, namlich ein wenig Negelein
und Muffatenblumen davan, und damit gar ges
foct, sulest mit ein wenig Ganfeblut legivet und
famig gemady, fo iff es vecht.

Regula 3710.
Cine Gand mit Aepfelt. -

Die Gans muf man nach Reg. 1. gang
weif und fauber jum Braten prapaviven, und

' ~ Qenn




Bon Fleifh und Fligeloerk, 2

benn an einem Spief gar braten, mit doppelte

Papier bewinden, daf fie gang weiff bleibe, dey

macht man durchgeftrichene Aepfel dagu, wie 5
ben Ochfensungen, nad) Reg. 92, benn fhneidet
man ein gutes Theil abgefchalte Aepfel Halb durdy,
bie Kernbdufer heraus, denn einen *Bogen Papier
mit Butter beftrichen und in eine Tortenpfanne ges
fegt, Die Aepfel darauf gefest, mit ein wenig Buts
ter beleqt, etvas Sucfer ibergerieben, und unten
und oben mit Feuer gar gebacten; wenn alles fers
tig ift, fo tbut man die durdhgefivichenen Aepfel

in die ©diffel, und legt die weif abgebratene

Gsans darauf, und mit den balben Aepfeln gare
nivet, fo ift es recht unbd gut. :
Regula 3I1. |
Gine Gans mit durchgeftvichenen Eebfen.
Man Eann eine fauber rein gemadyte Gians eis
ne Nacht ober 2 mit ein weniq Saly befprengen,
ober wo fich foldhes nicht paffen will, o Fann man
fie ein wenig fharf mic Saly und Krautern
abfodhen, denn burchgefirichene Srbfen gemadye
nach Reg. st und folche ein wenig dicfer gelafs
fen, alg jur Suppe, und wenn man anrichtet, fo
fann man die Eebfen tberher geben, aud) gebras
tenen Spect und Corinten dariberher giefen, ift
tedht gut. -
Regula 312.
 Cine Gans mit infen,
Mit der Gang mache man es eben fo al8 vors
Ber, und dieinfen muf man fauber verlefen, wobl
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