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Regula 316. Enten mit weillem oder Savoyenkohl werden gemacht nach
Reg. 252 und 253.
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BVon Fleifeh und Flugehoert. 229

Beifen Waffer nur eben beftarren faffen, abet ja
niche ju viel, fonfien gehet die befte Kraft bevaus,
penu faubsr ausbracfen und auspufen, und nilé

gutem Teineflig gum SFeuer feben, baf es bedece
iff ; und wenn es anfdngt su fochen, wobl abfchaus

men, gleic) im Anfange aber aud) etwas gerafpels

ten Hivjdhborn tnetnen otnnen Tud bindben, und

mit Dabey thun, denn audh efwas Jlegeletn und

ganjen Peffer, und alfo gar Fochen, aber Daf es

ja niche su miebe wied, weil es fange dauren off ;

gegen bem, baf es gar iff, muf mun bie mweiten

Qucergldfer, daviia man es aufheben will, in els
nen breiten Kefjel mit YBaffer feBen, und unten

auf den Boden eriilic) etwas Heu legen, denn

aufs Seuer feen, daf s beif wird, und denn fo

fann man das Ganfefleifd) Stict bey Seict bin=

ein [egen, hevnady die Suppe atic) duvd) ein Tudh

ganj fodhend heifl bavauf gieflen, daf es vecht voll

iff, denn Hingefest, baff es falt witd, denn Das

Schmalj rein abgenommen , und mit ‘¢in tenig®
MWads sugefhmolien, und an einem guten Orte,

da es nidht wavny und dumpfigt ftebet, vermabret,

fo dauert ¢8 von Martini, da die Ganfe am beften
find, bis mitten iny Sontmer, und ift afstenn bey

Der warmen Eommergeit vecht angenehm,

legula 315.
Enten a la Daube werden gemadyt nad) Reg, 205.
Regula 316.
Eaten mit weiem: oder Savopenfodl merden
gemache nadhy Reg. 252, und 253. Man mup
: : D 4 .a[ver




230 - Wierte [Abtheilung,

aber die Enfen mit einem Bindfaden umminden,
Daf fie im Kodyen fein glerlich bleiben,
Regula 317.

Enten mit einem braunen 1Teberguf,

Die Earen Fann man nad) der sos. Regel a [a
Daube abfochen, oder an einem Spiefe gar bras
ten, oder nady Der 15, Regel in einer Fleinen Braife
gar maden, und den Ueberguff nadh der 18. NRegel
verfertigen und tber die Enten geben,

Regula 318.
Enten mut mackijcyen Niben,

Die Enten fann man gleichfalls nach vorhergea
benber Regel gar madhen, wie man will, und denn
ble NRiben nach der gg. Regel verfertigen, und
unter oder uber die Enten geben, wie man will,
Wildbe Enten auch alfo.

Regula 219. _
Enten mit Anfdhomis: oder Sardellen - Sofe,
~ Die Enten fann man an einem Spiehe gar bras
ten, ober nadh der 15 Regel in einer Braife gar
machen, und denn eine Sardellenfofe nady der 29,
JRegel gemache, und dariiber gegeben (o ift es redyt,

Regula 320.

Enten mit Blumenfohl. |

Diefes wird eben fo gemacht, als wie die Gans
bey der 305, Negel, '

Regula 321 |
Cnten mit Cappern und Sorintern.

Wann die Enten fauber rein gemadyt und einges

bogen
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