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242 . Bierte Abtheilung.

Cafferoll oder breite fteinerne Planne leger, und jue
gleich ein gue Theil gefhnittener Peterfillienrourseln,

- die man vorfer inTWaffer einmal auffochen muf, mit

pabey thun, und laffen es Denn verdedtt in feiner eige-
nen Briihe efrvas {hwiben, hernach Fann man) woes

" nothig thut, ein wenig Fochend Waffer dagu giefen

und vollends damit gar Fochen, und denn julebt ein
wenig welf gebrannt Meblund auch eine guce Pors
tion ofinen, weldhe man audh vorher efwas alleine
fochen muf, baran gethan, auch Salz und Muffa.
¢enblumen und damit durdygefodye; fo ift es vedht.
Sind es aber vollig evwadyfene Hiner, fo muf man
fie vorber balb gar Fochen, und denn, wie oben {ies
bet, vollands fertiq madhen,
Regula 340.

~ Qapaunen oder junge ermachfene Hiiner mit

einer Anfchowid: Sofe.
DieKapaunen oder junge Hine rerden weiff und
fauber an éinem Spiefi gebraten, mit Spect und Pas
pier wobl berounden, wenn fie gar {ind und man ana
vichten will, fo madht man eine Anfchowisfofe dagu,
nach Reg. 29. und giebt fie entweder uber benKapaun
ober Davunter, wie man will, s ift beydes redht gut,.
Regula 341. ;
Qapauner, oder cewachfene Hiirter, odee
Enten mit Olivenn.  tem: ©So man Falte
gebratene Rebhumer, oder Tauben, oder
fonft was Hat; Fann afles: alfo pras
parivet erden, '
Die Kapaunen oder Enten werden: gleihfalls
| an
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Von Fleifch und Fligelwert. 243

an einem Spief gar gebraten, die feber hadt man
Elein mit einer 3mwiebel 'und etnigen abgefchalten
Oliven, denn fo madyt man efras braun MNebl und
pas Gehactte bahinein, nebff etnem Sricte ©pect
mit Negelein befiectt und ciner Semmelrinde, denn
etoas Fleifthfuppe ober Brufe darauf, damit durdys
gefodyt, baf man eine famige Sole befomme, und
penn durdygeftrichen, die ubrigen Oliven muf man
porher von den Steinen abfchalen, jebodh, daB al:
les jufammen bleibe, unb eine Stunbde in Waffer
legen, und Denit, nebft dem gebratenen Kapaun odet
@nten, in bie durchfiridhene Eoullige thun, folches
denn ein weniq jufammen durchgefchwibe, fo ift e8
vecht gut. Die Mdgen Fann man ‘allein gav fodyen,
in STBiirfel fhneiden und dazu thun,

Regula 342.
Gefchmohrten Kapaun oder erpachfene Hu:
ner mit einer Anfhomis:-Sofe,

9Bann der Kapaun ober junge erwachfene Nt
ner nach Reg, 1. fauber praparivet und einges
bogen find, fo thut man ein Suick Dutrer i eine

Gafferoll ober fteinerne Prantie unv [afit eg ein 1oes -
nig gelbbraun werben, denn thut man den Kapaun
ober die Hiiner Dabinein, denn jugedectt uno [ange
fam gar {dhmobren laffen, denn hactt man einige
Anfchowis, und wer folche niche bat, ein Stuck
von einent quten Hecring mit einer Qwiebel flein,
und wenn der Kapapn gar iff, fo nimme man ibn
fo lange heraus und thut die qebacften Anfihorwis
in die Butter, uebft ein wenig Mebl, foldyes durchs
: £ 3 “gernbee,
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