Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 344. Kuchlein mit jungen Erbsen.
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Von Fleifch und Fhigelwerf.  24¢

wenig sufammen durdhfochen, ober nur auf Deifier

Afche verdeckt ein wenig durdyfchwiben, fo. ift

es red)t. - :
. Regula3qd.

Qudylein mit jungen Eebien.

Bird eben fo gemadit, als bey der 332, Negel,
nue daf Feine faftufenfiengel davunter fommen,
Regula 345.

Kiichlein oder junge Tauben mit Spargel.
Bon den Spargeln wird das Miirbe abgebros
den, Elein gefthnitten und denn gleichfalls nach det
333. Negel fertig gemacht. * “frem Mit gelben
Wurjeln audy alfo, die Wurseln in TWirfel oder
feine langlithte Striemeln gefthnitten und denn
aud) alfo gemadbe.
| Regula 346.
Kichlein in ginnernen Topfen mit ofinert,
Die Kichlein muf man nady der 1. und 2, Regel
fauber prapaciten, denn mif Elein gefdnittenen
Qellery = und Peterfillien - Wurgeln,, nebft einem
Stickchen Butter und ein wenig Saly gum Seuer
Bringen und gufammen gar fochen laffern, und die
Sofinen afleine gav gefocht; wenn die Hiner gar
find, fo nimme man {ie heraus und fegt fie orDenta
fich in einen 5inner*'nen Pafteten = Topf, an die
Brihe madyt man ein wenig Wweif gebrannt Mebl,
folches burdjgefocht und deun purch cinen Sieb
geftvichen, und die burdyftvichene Bribhe, nebit
den gefodyten Hofinen gu den Kuchlein gethan,
audy ein wenig Puffatenblumen, benn in bem
Topf noth ein wenig Fufammen burchgefoddie,
3 4 | aud)
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