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Regula 373.
Poupeton vor Krebfert.

9an nimme ausgebrochene Krebsfhwange, Kale
berbriffel, vein gemadite und gemweichte Mordheln,
Champion, Artifthoctenftidle, und was fonft feines
su baben feyn mag, denn fo madyt man ein wertig
weifi gebrannt Mehl mit fein gebacften Scharletten
ober Smicbeln; und thut die Sachen daju Hinein,
[afit es auf dem Fetter ein wenig durdhpafiren, und
penn fifen Robm darauf gegeben, und gany fachte
pamit ein wenig Eodhen laffen, denn fo mad)t man
von dem Abfall Der Krebfe ein wenig Coullige, nady
Reg. 12. aber nur wenig und frdftig, und thu foldhe
auch dazu, denn foldyes einmal jufammen auffochen
laffen, und bingefebt, dafi es abfible, denn fo madht
man eine Farce, enfweder von Fifchen, nad) Reg. ro.
oder ‘von Kalbfleifh nadh Reg. 8. und davon einen
Nand um eine Schiiffel gefelst, und ferner gemade,
iie vother angejeigt ift; man fann aud) einige
KeebsEopfe fillen mit etwas von der Farce, foldhe
ein wenig vorber abfochen, unbd denn mit daju thun;
Auch fann man dicfen Poupefon it einem NRande

von NReis madyen, und KrebsEopfe herum feden.

Regula 374.
Poupeton von Kalberbrifjel und feinen Oa
chen in einem Nand von Favee

Man madye die Katberbriffel und alle ane
dere feine ©athen, was man haben Fann, erftlich
svein und gurechte, und denn fo madht man eine
gute Coullige nach Reg. 14 fo viel als nirdig i,
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