Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 379. Wurst von Kalbfleisch.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



e ————

266 Wierte Abtheilung.

Brauchen will, fo mad)t man ein Kaftcdhen von Pa.
pier, giefit gelbbraune Butter davein, und denn bdie
IBiicfte darin auf, einem NRoft langfam gebraten,
fie {ind redyt fchon. Mian fann aud) ned) Reg. zo.
und 21. eine Eleine braune ober gelbe Robert-Sofe

dabep madhen.
Regula 379.

Wurft von Kalbfleifch.

Man nimme fchier Kalbfleifch, und bacfe es
mit Nierenfett gang flein, al8 renn man eine
Sarce madyen will, man mu§ aber ein wenig Fete
mebr nehmen, denn etwas Runbdfticde in Milch
geweicht ober nur gerieben Drodt, Saly, efwas
fiifen Robm und Muffatenblumen, alles ufam.
men wobl durd) einander gemenget ober durchges
Bactt, benn nad) Proportion der Schiffel in lange
fichte runde Sticfe als eine Wurft ausgewalgere,
fo viel als man nothig bat, und Ddenn folche
mit einem KalberneBe ummwictelt, ober in Wangel
deffen in Papier, fo mit BDutter beftrichen, denn
auf einem Mot gar gebraten, und gelbbraune
Butter mit Cicronfaft daruber, fo ift es red)t und
febr fihn. |

Regula 380.

| Ceber - Wirfte.

MNan  nimm¢ von 1 ober' 2 Schweinen die Se.
ber, hacke und (tofe fie rob gany Elein und fein,
daf fie wie ein Brey wird, und denn diefelbe mit
ein wenig Mildh durd) einen Durdhfchlag geries
ben, denn nimmt man das Feft von der Kefle,

weldhes man den Stid) nennet, oder aud) von dem
. Bauch,
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