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einen Teig gebacft, denn Saly, Fleingehackte Gfa
tronfdyalen, ein renig sufammen geftofene MNege.
lein, Muftatenblumen und Cardemom, nebft ein
wenig Wein davan, denn nod) ein wenig durchges
bacte, und denn durc) eine Sprige in Shafsodrs
me gemad)t, Denn Fettenmweis sufammen gefdhrante,
und gebraudyt, wie man wifl,

- Regula 384.

. Srangdfifche Saucifchen.
.- 3Die terden eben fo als die borigen gemad)t,

tur, daf man etvas nady Reg. 4. in-Mildh ges

weictes Weifbrodt, nebft ein: wenig gefiofienen
Coriander mit dagu thuf, und benn wie vorper fer.
tig madyt, fie Eonnen auch bey allen Gartenges
wadyfen, geftoften Aepfeln, und mit einer gelben
NRobere : Sofe gegeben werden, -
' Regula 38s.
Gehirn - Wir(re,

JMNan nimme etwas fhier Schweinfleifch nad
Gutdinfen, und balb fo wiel Sdyweinsfett, fols
¢hes gufammen gang fein gebactt, denn fo nimme
man 1, 2 ober 3 nad) Reg. 4. in Waffer
ober Rindfleifth » Suppe gemweichee Rundfticfe,
nadydem man viel oder wenig Schroeinfleifch ges
nommen hat, nebft geftofenen Negelein, Preffer,
Coriander, Saly, Flein gefthnittene Smwicheln in
Gdyweinsfett gebraten , 0ag8 Gebirn aus einem
Sdyweinsfopf ein paarmal burdygebacke, einige
Cperdotter, Has alles zufammen wobl Durds
einander gemenget und denn in Ditmen gemadt,

fie




i

270 Bierte AbtHeilung.

fie merﬁtn'auf einem Noft gar gebraten, und mit
ciner Sofe oder fonfl bep einem Gemiife gegeben.

Regula 386. 3
SBiirfte von einem Ninderfopf.

Man Eodhe einen Halben Ninderfopf vorher redhe
gar und miirbe, denn aufgezogen, die Knochen Hers
aus gebrodien, und das Fleifh bingelegt, Dafi, es
redht Fale wird, hernady fauber abgepuse, und in
gang feine TWiirfel gefchnitten, diefes denn in éin Ges
fchire gethan, nebft etwas geriebenem oder in INild)
genweichtem Brodee, denn audy ein gutes Stud
Butter heiff gemadhe und ein gutes Tbeil Fl¥in ges
madhte Jwiebeln efroas darin gebraten, und sufante
men daitgegoffen; denn audh ein paar Eyerbotter;
Sal;, ein wenig geftofiene egelein und Preffer
und einige $offel voll Robhm, dicfes alles auf gelina
pem Koblfever durchgemenget, daf es ein, wenig
[aulidyt wird, und denn in Darmen gemad)t, benn
feliet man von diefer Suppe, worin man den Kopf
gefocht Bat, 3um Feuer, und wenn s anfangt ju Fos

chen, fo thut man die Wiirfie Hinein, und laft fie

ganj [angfam eine balbe Wiertelftunde Fodyen, denn
aufgelgt, daf fie abfiblen; wenn man fie gebraus
dhen will, fo thut man Butter in eine Pranne, und
1a6¢ fie ein wenig gelbbraun werden, denn die Tiira
fte, fo viel man gebrauchet, binein getban, und auf
allfen Seiten langfam ein wenig gebrafer, und denn
mit felbiger ‘Butter angerichret, von. einer Citrone
Den Saft ubergedructet, ift red)t gut,

JRegula
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